DVD949我們真正的家在天堂
日期與地點：二○○九年二月二十八日‧法國
用語：英文、中文、悠樂文，共26種字幕
* 內容簡介
清海無上師說：我們在地球上沒家，只有一個家--智慧眼。情緒和物質的需要與真正的家不一樣。內在感覺好才重要，除了需要上帝，我們不需要任何東西。

我們必須一起努力，因為人類的業障很重，任何我們想幫忙他們，都會帶來麻煩，因為牽涉到施與受的因果。任何小問題都要努力克服，時時想到自己有多幸運，要知道不管情況有多糟糕，還有人比我們更慘。

無上師還與大家笑談十二生肖婚配相沖相合的話題，最後無上師說，其實都是前世業障，上天堂之後大家都合。

* 內容摘要
1. 師父說明有需要就有麻煩，你的需要越多，就要付出越多，那會是永無止境的麻煩，所以要滿足現狀。需求越少，生活越好，簡單的生活當然比較好。如果你單身或只有家人，就比較容易照顧。你不需要任何人，你就比較獨立。如果你沒有被綁住，應該感到很幸運。
2. 師父感嘆很難找到一個能真正照她指示去做的人。她並指出：如果你尊敬什麼人，就要照他的話、照他的要求去做，這樣比尊敬還要好。等你高興才做，跟在師父要求的時候做，是完全不一樣的。
3. 你覺得自己有很多問題嗎？師父指出我們真的不知道什麼叫做「問題」，如果真想知道，那就求上帝讓你變成明師，在那之前，你根本沒問題，都是自找的。
4. 現在在歐洲很多國家內旅行已經不用簽證，師父指出這是歐洲的人有福報，才能轉變那麼快，沒有福報轉比較慢。師父也期許世界各國開放，無國界，讓人民自由往來。
5. 為什麼有些媽媽反對小孩吃素？因為他們誤以為吃肉有營養，擔心小孩吃素營養不夠。一位同修分享實例：一位強迫小孩吃肉的媽媽看了師父的書之後，睡覺時不僅有內在體驗，而且一吃有肉的菜就會吐。所以她吃素了，全家都跟著吃素，他們母女也已報名印心。
6. 師父提醒大家要珍惜幸運，不該再抱怨、要求：你們已經是非常幸運的人了，事實上能來這裡、能坐在這裡，就已經很幸運了。如果你有房子住、有工作做、每天餐桌上有足夠東西吃，還有好的打坐法門—觀音法門—這是最重要的，因為這個法門不是大家都能得到的，我們還能來這裡，一起坐在這裡互相看對方的臉，開懷大笑，所以已經很好了。師父也得犧牲很多，犧牲健康、精神、心裡安穩和自由等等。所以任何小問題，要試著努力去克服，時時想到自己有多麼幸運。
