DVD993慈悲的新年： 清海無上師的特別訊息暨無上師電視台珍重再見
日期與地點：二○一一年十二月三十一日和二○一二年一月二日‧美國加州洛杉磯 
用語：英文（D9格式--高容量單片裝）
* 內容簡介
本片收錄2012年新年期間， 清海無上師透過無上師電視台分享給世人的特別訊息及珍重再見視訊會議。
無上師精采開示：生命不是開始於出生之時或在死亡終止，而開悟則只是起點而已。無上師呼籲世人為世界和平深層打坐。
珍重再見視訊會議中，無上師感謝所有為電視台工作的人員及全球擁護的觀眾，並聆聽觀眾依依不捨的溫馨留言及祝福。
最後，無上師揭示各地道場與小中心，新增的天堂入口、通道、靈性加持線及靈性加持力百分比，鼓勵大家精進修行，幫助世界早日成為純素天堂。
* 內容摘要
1. 師父提醒世人：新年不只是歡樂慶祝，更是要有新的決心，發願展開新的生活。過去一年裡對自己和環境感到不滿意的地方，在新的一年都要改進。所有聖賢都告訴過我們要與眾生和平共存，要發揮愛心，愛眾生如愛自己，在這新的一年應開始反省自己，是否有發揮那份愛。
2. 為什麼在某些地方會發生災難呢？我們都是同一體，全世界也是生命共同體，整個世界彼此連結在一起，所以災難會發生在哪裡都一樣，沒有差別，這是給人類的警訊，這是我們行為的後果。
3. 師父呼籲世人必須仁愛、和善。現在該是每個人決定自己生活方向的時候，每個人的生活方向也跟其他所有生命息息相關，跟地球的存續息息相關。願人人選擇聖賢的明智道路，那就是以愛心對待並尊重地球上所有眾生，這樣他們也會獲得天堂的愛與尊重，不論是現在或以後。
4. 恭喜那些了悟到人生不僅僅是獲得文憑、有個工作、結婚、生小孩、然後往生的人。恭喜那些勇敢有智慧者，能夠超越所有枷鎖和誘惑。那些枷鎖和誘惑是用來誘捕純潔的靈魂，讓他們淪為物質、感情和頭腦的奴隸，讓他們陷入莫大悲傷與麻煩，以致於忘記真正偉大的自性，忘記要向上飛、飛向更高的靈性境界，忘記要回家，回去自己原本偉大的家鄉。
5. 為什麼開悟只是個起點？師父開示：對那些真正想知道生命奇蹟，想認識來自宇宙和自己內心真愛的人，這趟旅程還會繼續下去，會充滿驚訝和神奇的遭遇與發現。
6. 師父愛心提醒這裡和宇宙其他地方的同胞們要為了高雅理想，為了和平的崇高目標和無條件的愛而繼續奮鬥。即使失敗了，也請再接再厲嘗試，直到成功為止。成功是一定的，只是時間遲早的問題。越快越好，因為當你靈性向上提昇時，你會了解一些以前從不認為自己會知道的事情。
7. 有些人也許以為自己什麼都知道了，但是這個頭腦能堆積、消化多少？一切都為我們存在寶庫裡。我們必須深層打坐，才能領悟我們內在擁有的靈性光輝與寶藏。它生生世世潛藏在那裡，沒被使用或只使用一點點。
8. 師父提及山居閉關打坐的日常生活，沒水、沒電、物質條件不佳，但卻非常快樂與感恩。感恩能有寧靜、安全的好地方可打坐，還有雨水可回收再利用：「我真的更重視靈性方面，所以可以忍受一切。我不在乎，真的不在乎，即使沒有食物也不在乎。因為我到任何地方都是為了修行，或是為了幫助世界而打坐，其餘都是次要的。」
9. 無上師電視台為世界媒體樹立了好的典範，師父引以為傲。此外，師父也解釋為何需停播無上師電視台。師父說：「我現在也要依天堂的旨意行事，我不想支配整個宇宙或整個系統怎麼做，以免造成混亂。」
10. 您可知師父的純淨度、健康狀況和血液純淨度，分別為多少？「純淨」是一種很重要的品質與境界：不欲求任何事物，一絲一毫都不要求。不過這種純淨只是針對這世界及某些其他世界而言，還可以繼續提昇，直到百分之二千七百純淨。而在這世界，多數人的純淨度最多只到百分之九十，因為污染太多，沒足夠時間打坐、清理。要如何才能到達更純淨的境界？
