DVD978裁縫師與兩位禪師
日期、地點：二○○八年九月六日‧歐洲
用語：英文
* 內容簡介
本片DVD收錄了清海無上師在與世界會會員聚會時所講述的二則禪的故事。
〈裁縫師與兩位禪師〉的故事揭示出：任何公案的主要目的都是專注力，因為專心才讓人開悟。當你放下一切，沒有任何事物的概念，你就真的自由了，真的瞭解智慧的意義，真的認識上帝。無上師同時強調，真正的知識不能從字面上學來，必須靠明師的力量和自己的領悟。
另一則故事告訴大家，智慧與開悟需要有人發現它、渴望它、知道它，如同一把經過完美鍛造的劍，需要配合高超的劍術一樣。

* 內容摘要

1. 可愛的鴿子也來師徒聚會湊熱鬧！師父很喜歡看到他們能享受食物，叮嚀該如何餵鴿子，好讓他們安心啄食，也告訴我們：「要給他們全麥麵包，讓他們獲得足夠營養。剛才是緊急情況，所以只是給白麵包。但也沒關係，若你帶著上帝的愛吃，它也很有營養……」
2. 古時候禪師問你問題，當然你必須努力找答案，直到真正了解為止。你必須花一整天、一整個月或一整年、整個輩子努力研究一個公案，直到你的我執完全破碎，然後你就懂了。不是懂公案，而是了解自己，你知道自己是誰。
3. 「公案」意思是「問題」，無法回答的問題，你必須全神貫注從早到晚思考。他們問無厘頭的問題，讓你搞不清師父真正的意思，這就是目的。問題應該不具任何意義，字面上不具任何意思，主要是你的專注力。
4. 為什麼公案能讓人開悟？當你試著理解問題時，代表你專注在一個問題上，所以你忘了其他問題，這就是專心的效用，是專心讓你開悟。

5. 在〈裁縫師與兩位禪師〉的故事中，第一位禪師問裁縫師：「我們該如何縫紉虛空？」裁縫師得意回答：「若你能打破虛空，我就能為你修補」。為什麼禪師立即拿起棍子，不作解釋便將裁縫師打得鼻青臉腫？很久之後，裁縫師遇到第二位禪師--趙州禪師，為什麼裁縫師聽到趙州禪師的解釋後就突然醒悟？
6. 大多數的開悟明師，當他們和你說話時或看到你時，他們會加持你，這是無形的，你看不到，沒人看得到，但他的力量藏在話語的背後。不是他的話語，他的話或許加持你百分之三十，但背後的力量加持你百分之七十。
7. 裁縫師用太多垃圾塞滿自己，所以需要兩位完美、有智慧、有愛心的禪師用不同方法清空與修補，才能喚醒裁縫師。第一位禪師給他無言的公案--他只能放下一切，專心思考為何禪師打他。禪師痛打他，所以他才會永久記得禪師。只要他記得禪師，禪師就能繼續傳授他力量、智慧和開悟。只要不忘記師父，就會永遠和師父保持聯繫，然後就有加持力，力量轉移。
8. 我執越少，越開悟；心越柔軟，越開悟。你的視野將更寬廣，不會只專注於眼前的小東西，而看不到其他的東西。

