DVD840清海無上師談環保：人類天性慈悲、富有愛心
日期、地點：二○○八年七月二十四日泰國曼谷
性質：視訊會議
用語：英文，共21種字幕
* 精彩開示

清海無上師談論過道德生活的重要：持守道德戒律、茹素、行善並善待他人和動物芳鄰。這種高雅的生活方式能使人們的生活進入肯定的循環。師父闡明肯定力量永遠比否定力量強大。

由於多數人目前的生活方式都被誤導，沒有人適當地告知他們吃肉的害處。吃肉不僅業障深重，且肉品消費產生的污染中，八成與全球暖化有直接關係。

我們決定地球的未來。政府和媒體必須幫忙將訊息傳播給大眾，讓每個人了解：肉食對人類和地球造成重大的傷害。

* 內容摘要
1. 倘若民眾力行節約能源、大量種樹，但繼續吃肉，我們有可能遏止全球暖化嗎？我們必須減少多少溫室氣體的排放，才能終止全球暖化危機？用因果業障來勸誡人們吃素，可行嗎？
2. 如何快速有效地推廣素食？師父直指：提倡素食必須從政府和媒體開始，因為這兩者是傳播資訊給人民最有力的工具。師父更教導我們如何成功地經營素食餐館。

3. 世界許多地方發生海豚和鯨魚擱淺的事件，這與全球暖化是否相關？這些動物想告訴人類什麼訊息？
4. 目前地球遭逢巨變，是因為地球正被提昇到較高的意識嗎？這個過程結束後會發生什麼事？這次地球上的巨大變化，會促使世上所有眾生和睦相處嗎？
5. 對於推廣素食的無力感，師父鼓勵：你們所嘗試做的並非完全失敗，只是不如你們所預期的那麼成功，不像我們想要的那麼快，但就某方面來說確實有成效，遲早會開花結果的。我不喜歡「失敗」這個字，思想要肯定，再試試看，再接再厲，想一想還要做些什麼。

6. 同修往生前如未付清所欠的債務，師父仍會帶我們走嗎？師父透露修行人如何在這因果世界清付債務的方式，並提醒同修：要確定自己不再造新業，謹守五戒，持純素，過有道德的生活。
7. 該如何化解親家希望喜宴上有葷食的為難？師父除了教我們如何鼓勵對方吃素，更以地藏菩薩本願經為論證，說明慶生或結婚為什麼應該以素宴慶祝，才不會造下惡業，才會有滿滿的祝福。

8. 怎麼做才能產生更多正面能量來提昇我們的靈性？我們遵從師父的指示誠心幫助世界，靈魂會到達什麼等級？
9. 全球暖化是不是因為否定力量大於肯定力量所致？該如何對抗否定力量，並擁有肯定力量？
10. 沒印心的人，下輩子能夠修行開悟嗎？會有其他世界讓他們修行打坐，並得到開悟嗎？
