DVD858  喚醒和平的地球－－邁向人間天堂（兩片裝）
用語：英文，共14種字幕
* 內容簡介
本片DVD描述一位偉大聖者─清海無上師，為喚醒和平的地球所做的事跡。從傳授觀音法門來教導人們了悟本我的偉大與智慧，到以物資援助急需的受災者與無助的動物芳鄰。她也以藝術創作喚醒人類對內在真善美的記憶，與回歸慈悲愛心的生活方式。

除因人道工作獲獎無數，她也創立一連串的獎項頒與具卓越貢獻的組織及個人，表彰其為世界樹立的高貴典範。面對劇烈氣候變遷，她更透過訪談及視訊會議揭示，只要改變飲食─茹素，就能遏止全球暖化，讓地球邁向人間天堂的黃金時代。
* 內容摘要
第一集
· 本集介紹清海無上師求道與弘法緣起，並概述無上師歷年於各國弘法、國際禪等，為當地帶來靈性提昇、幸運與不可思議的美好改變。無上師教導尋得真我的法門—觀音法門，使無數的人體驗天堂無邊的愛，生活充滿幸福安寧。
· 世界上只有一種宗教，那就是上帝、愛、諒解的宗教。人生的目的是認識上帝，上帝是指他們自己內在的偉大，了解他們自己是宇宙力量的一部分。人人都與生俱有天堂的鑰匙，透過所有偉大的明師即可取回。

第二集：清海無上師世界會的人道工作
· 無上師早年就以慈悲、對他人感同身受而知名。她總是無條件捐贈給不幸的人、醫療研究機構、慈善團體、動物保護機構、孤兒院以及靈性、文化與藝術群體。世界各地一有災難，無上師立即提供財物支援，並要求世界會救援隊儘可能幫忙，特別是最需救援的社區。她的捐款用來購買必需品與緊急物資，並以最快速度與高效率，將救援物資直接送達每位災民。
· 不論你為別人做什麼，要單純是為了讓對方高興而做，那就是無條件的愛，根本不用想「善有善報」或是有福報等等。所以無條件的愛，會讓人感到有尊嚴，值得受關愛，這才是我們應當給別人的。
第三集：回歸慈悲的本性
· 無上師自幼即非常關愛動物，為動物朋友寫下許多詩作，因而感動全球許多人士改採素食飲食。無上師也親自設計「您也可以選擇這樣的生活」傳單，傳播茹素的利益，並在電視台示範簡易營養的素食烹飪。此外，世界會會員也定期舉辦素食烹飪課程，投入社區展覽會、慶典及博覽會，且成立素食餐館。無上師分享選擇茹素生活的利益，提醒世人應該尊重所有眾生，過一個慈悲的生活。
· 許多明師創設的宗教團體都將素食融入他們的哲學與修行中，因為素食是慈悲的基礎。但素食絕非僅是修行人的專利，它不僅是聖典規範我們的生活方式，當今專家們基於各種理由也推薦素食的飲食：醫學專家是為了健康、環境與氣候科學家是為了永續發展、有愛心的領袖是為了減緩全球饑荒與貧困。
· 無上師收養許多需愛心照顧的狗兒與鳥兒，並撰寫《今生有你》、《真愛奇遇》、《高貴的野生》等國際暢銷叢書，與世人分享動物朋友要傳達的訊息：希望人類擴展愛心與尊敬所有眾生。
· 感謝無上師在全世界推廣素食主義，提昇地球的意識。讓我們共同回歸愛心歡樂的生活，非常平和地邁入沒有殺生、與動物和平相處的社會，迎向健康、永續及充滿愛心的未來。
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第四集：表揚楷模
· 清海無上師榮獲許多卓越獎項，如世界精神領袖獎、世界公民人道獎、洛杉磯音樂週嘉許狀、第二十七屆泰利獎最高榮譽的銀像獎等。二００六年菲律賓總統更頒贈清海無上師卓越的顧氏和平獎，以表揚慈善及人道的模範成就。無上師也榮獲許多城市之鑰及不同政府首長的讚揚：一九九三年十月二十五日夏威夷檀香山前市長法蘭克．花士頒贈國際和平獎給清海無上師，並進而宣佈該日為清海日。一九九四年美國中西部六州州長也訂二月二十二日為清海日。
· 無上師的智慧及慈悲一直帶給人們啟發：許多人成為素食者，更多人受到鼓舞協助社區的弱勢者。無上師推動建設性行動，適度表揚人們的高貴行動，並設立「全球優秀領導獎」等一系列獎項，以表彰具備無條件的愛、卓越慈善、慷慨與高雅的政府、機構及個人。
第五集：明師度眾生的千萬法門

· 人人都愛欣賞藝術，藝術觸動心靈，所有高等的藝術都會消除負面的意向。無上師與世人分享絕佳的創作，一個開悟的明師以許多方式去感動人的內心深處，一旦感動之後，愛的光芒永恆耀現！

· 清海無上師是世界知名靈性導師與人道主義者，也是獨特且多才多藝的藝術家、作家、詩人、作曲家與悠樂詩詞吟誦家。無上師的藝術才華渾然天成，散發無限的愛力與知識。她的藝術天賦來自內在的了悟，多年來在藝文界受到高度讚譽。無上師的繪畫、石頭彩繪、彩扇、畫瓷、造景、萬歲燈設計等均具高貴意涵，天衣與天飾則反映上帝天國的輝煌和榮耀。
· 無上師也是藝術愛好者，一直以來不斷資助世界各地的表演社團和視覺藝術家。世界會多次籌辦大型慈善音樂會，活動的收入則捐贈慈善機構。
第六集：邁向人間天堂

· 清海無上師指導人們與內在真我接觸的方法，數百萬人選擇追隨她的指導：茹素、遠離麻醉品（譬如酒、菸和毒品）及無條件幫助他人。
· 無上師透過在世界各地許多講經、討論、採訪與會議，提及遏止氣候變遷的方法，並激勵許多人選擇茹素。無上師大聲疾呼全球暖化的急迫，在很多場合表達她對人類對待環境方式的關切。許多頂尖科學家的研究數據與結論，也讓世人得知全球暖化問題急迫、畜牧業的危害，以及改採素食的重要性。

· 因果法律總是很精確，所以唯一能救自己的方法，就是慈悲採取更高貴、仁慈的生活方式：不吃肉、不用動物產品，你會立刻看到氣候變好，所有事情都將回復，更和平、更充裕，因為上天是慈悲的。我們必須開始像上天般慈悲，我們才能體驗天堂。
· 我們得從根本來解決，問題的根本即全球暖化的成因，那就是我們未善待動物，我們沒有善待環境。要解決我們現在面對的問題，我們必須要改變行為，我們必須要善待動物芳鄰。然後全世界這種匯集的強大、正面的愛力，會將我們目前面臨的黑暗一掃而空。越多人吃素，越少殺害動物，我們就有越多時間拯救地球與地球上的生命。上帝創造足夠的水和足夠的食物給我們，永不匱乏，如果我們知道如何停止濫用地球資源和她的力量。只要從飲食中放下那塊肉，讓和平從餐桌開始。
