DVD876創造人間天堂
日期與地點：二○○九年二月八日、二十二日和三月十四日和七月十七日、二十六日和九月二十一日法國特別聚會
用語：英文、中文，共25種字幕
* 內容簡介
在一場聚會中，清海無上師提及人身很不可思議，是宇宙所有造物中最好的創造。她並說明「愛」是開悟的起源。當我們心中有愛，我們會無私地做每件事，就能做對每件事。因為當我們無私時，我執那時也最小，上帝的力量才容易引導我們前往正確的方向。

無上師強調，我們應該盡力創造人間天堂。如果我們無法改變整個世界，至少我們能改變我們的小世界，創造屬於我們的小天堂。天堂不需很大，口袋天堂也好，我們能帶著它到各處與人分享！

* 內容摘要
1. 師父嚴肅又詼諧地與大家討論「挖地洞」求生存以及可能遇到的情況。師父建議最好是大家都吃純素，整個地球得救，我們就能保有一切。只要停止養動物，停止、扭轉惡業，我們就會被保護！
2. 賺功德有許多方式，除了無私、幫助他人，還有很多方式。但不是為了想賺功德，而是真心服務。因為你為別人感到難過，因為別人受苦就如同你自己受苦，或你自己出錢出去發樣書等等以提昇大眾的認知，這樣你會賺許多功德。這種事一定會帶給你很多功德，提昇你的等級。

3. 我們修行人的行為舉止應該有正確的概念，絕對不要想拿任何東西，任何東西都不要，甚至福報也不要，因為福報會自動來。但如果你想要福報，你的心念一起，你的我執就會阻擋，就算要給你福報也會有更多問題，即使我們有福報也無法好好地享有。
4. 在困境中我們祈禱，或打坐前我們祈禱：「請幫助我能打坐好」，這是很好的禱告與祈求。為什麼要祈求打坐好？這樣你才會更有智慧，你的等級也會提昇，然後你能用它來幫助別人，這就是很好的祈求，而不是上去很高的境界，感覺自己很了不起。正確的概念非常重要。
5. 如何做才能維護萬物之靈－上帝兒女的身分、當來佛與在世佛的身分？身為人類，我們應該遵循守五戒。如果你守這五戒還不算聖人，那只是做人的標準而已。所以這五戒：不殺生、不偷盜、不妄語、不邪淫、不碰菸酒毒品，只是在保護你而已，保護你的道德、健康以及社會的和平。成為聖人有更多的要求，身為人，我們不只要守戒律，不只要遵循愛心的飲食，還要幫助別人。

6. 我們不但自己要開悟，跟天堂聯繫，也要幫助別人跟天堂聯繫，這樣也許我們可以稱為聖人。

7. 師父以故事說明為何「明師很難有真正的徒弟」，並以悠樂諺語「毋與惡人為伍，毋取不清廉之物」提醒大家：不善之人我們不與他接觸，任何不清廉的東西我們不拿。

8. 任何事都歸結於這五個戒律，你仍有這個肉身時就要嚴守戒律，它會是你最佳的防衛。

9. 師父希望世人能改變得快一點，並非世人不知道，而是不行動，或行動太少、太慢。若地球毀了，就毀了，我們也走了，只是我們無法活久一點來多修行。因為你修行越久會越有智慧，會發現你內在有更多的能力。

10. 地球地底下的人已能造出幽浮，我們的科技遠不如他們。他們那裡的人比我們和平，素食者、果食者或是不吃。你也可以稱那裡是天堂，因為那需要全體人類意識都達到相同的等級，有相同的想法與觀念，否則行不通。這個世界還不是天堂，因為地球上有許多人和我們有不同的觀念，他們看不同的方向，所以不易創造適合天堂生活的氣氛。
11. 世界的概念、心態必須改變，否則無法進步。我們不用等大災難來才改變，現在就改變，現在是我們改變的時候了，改變成一個更有慈悲心的人。
