DVD860 與清海無上師視訊會議：
全球暖化SOS國際研討會：氣候變遷的急迫議題（三片裝）
日期：2009‧1‧27
地點與性質：蒙古‧視訊會議
用語：英文及蒙文‧附24種字幕
* 內容簡介
本會議於2009年1月27日，在蒙古烏蘭巴托舉行。會中全球頂尖專家、名人、團體領袖和關心的同胞共同討論全球暖化的緊急議題，並全程觀看清海無上師回答與會者在環保、健康和靈性等方面所提出的問題。蒙古國家電視台和廣播電台也為觀眾進行現場直播，計有22家媒體做了相關報導，呼籲所有地球公民即刻改採純素飲食，每個人、政府和媒體應攜手拯救珍貴的地球。

這場重要會議舉行時，適逢「世界經濟論壇」在瑞士的達沃斯進行，全球最重要的領導人和思想家皆參加論壇，反映世人對環保永續問題的關切。
* 內容摘要
1. 蒙古是受全球暖化影響最嚴重的國家之一，其平均溫已比全球平均溫上升兩倍多，約八成五的蒙古地表已被風、礦業和畜牧業等人為活動破壞。蒙古還有機會化解全球暖化，減緩荒漠化嗎？
2. 如何建立龐大的二氧化碳儲存庫？英國土壤協會會長提出建言：有機農業可以將大氣的碳封存於土壤中。因此農民改作有機耕種時，不僅生產更有生命力的食物、更合乎自然，也直接解決了氣候變遷的問題。愛因斯坦曾說：沒有什麼比改採素食，更能促進人類健康和延續地球上的生命。
3. 是什麼造成全球暖化？為什麼我們的農耕方式和所吃的食物，是決定地球前途的關鍵？
4. 當一個人選擇素食的生活方式，可以減少多少碳足跡？師父回答：「非常、非常多，只要吃素，可減少很多碳排，我們甚至不必減少車輛及運輸。只要吃素，吃無動物成分飲食，就可減少排放大量的二氧化碳，遏止全球暖化…最好的飲食就是吃有機純素，這是對待地球最永續的選擇」。

5. 就因果而言，何以素食主義能減少人類的業障而拯救地球？ 
6. 師父希望我們成為拯救地球的英雄：「吃素另外的好處是可獲得心靈的平靜，這是心靈上的和平，知道這樣的生活方式將可保護地球，不只是為我們自己，也為了下一代，這是真正英勇的行為。所以，為了推廣吃素，我們可以告訴大家，現在應該要當個英雄，大家應該要拯救地球」。

7. 有關乳製品，師父說：「善待動物也是對自己好，動物產品或畜牧業是全球暖化的主因，所以最好我們放棄，甚至不吃乳製品，為了我們孩子，保護地球」。
8. 對於停止全球暖化，人類該扮演什麼角色？有沒有方法能讓全人類都了解他們這個角色的重要性？
9. 可否運用精神層面來拯救地球？師父回答：「除了愛心禱告，請記得，行動也很重要。我們要和眾生和平共處，包括動物。付諸實際的行動，愛與和平始於餐桌上，也就是我們在家吃的食物，…我們遏止全球暖化也是愛護家人的表現。所以請繼續祈禱，也儘量以行動促進眾生和平，先從善待動物開始，這樣才能拯救地球」。
10. 動物可以知道一千年前的事，為何人們沒有這種能力？如果讓人們，特別是小孩，看動物如何被屠宰，他們會回心轉意而發心想吃素嗎？
11. 師父語重心長地說：「我們必須擔心的是靈魂，即使肉體毀壞了，我們仍必須拯救靈魂，而拯救的方法就是此生要有道德，這才是最好的保護。如果我們的日常行為都能慈悲待人，就已得到保護」。
