DVD799清海無上師談環保：

帶給地球安適與永續
日期與地點：二○○八年七月十八日德國漢堡視訊會議
用語：英文，共21種字幕
* 內容簡介
是什麼原因讓人類忽視全球暖化？大自然的變化為何未受重視呢？在本片中，清海無上師談及帶給地球安適與永續之道。

人們能接受多少，取決於我們如何勝過破壞性媒體的否定浪潮和世界破壞性的能量。因此我們要盡量傳播消息。我們有高貴眾生的英勇行徑；我們有很英勇、很高貴的動物；很美好、奇特的眾生，這些我們都該報導出來。這樣才能增加更多正面、建設性的能量，人類才有機會清醒並回歸他們原本質樸、美麗、榮耀的大我。

* 內容摘要
1. 為什麼現在世界上會有越來越多的純素小孩、水晶小孩、靛藍小孩？
2. 幾個世紀以來，動物們一直在傳送訊息給人類。他們不擔心氣候變遷和自己的安危，動物們比較擔心人類自己的墮落，擔心人類高貴品質的低落與毀壞。動物們一直嘗試告訴我們必須根據耶穌和佛陀的教理過高雅的生活，但很少人聽從。
3. 全球暖化是人為或地球自然演化的結果？
4. 不是每個星球都有災難，但是我們有。我們是那些毀滅自己文明的星球之一。如果我們繼續過破壞性的生活：摧毀生命、破壞森林、空氣、水源，繼續吃肉、砍伐森林、捕魚，為了必要或不必要的小事使用過多的石化能源，這些都會造成我們現在面臨的麻煩，也就是氣候變遷。
5. 為什麼更進化的外星人不來幫助拯救地球？師父鄭重提醒大家：我們每個人都要對我們的行為及其後果負責，這就是為什麼師父要大家改吃素。我們在這星球上不知已有幾百萬年，有這麼多明師來這裡傳授我們智慧，現在我們應該已經學會了、長大了，所以不要坐在這裡期望誰來替我們善後…。
6. 為何世人很難把肉食與全球暖化聯想在一起？除了發傳單，我們還能做什麼？
7. 很多德國人已經不吃牛肉、豬肉了，但他們還是吃少量的魚。這樣對拯救地球有多少幫助？要如何有效勸說大家不要吃魚？
8. 拯救地球有多重要？上帝認為地球值得拯救嗎？師父只希望人類能覺醒，傾聽警訊，拯救他們自己，拯救他們的靈魂。拯救地球就是拯救他們的靈魂，因為若他們傾聽，開始吃素，企圖拯救地球的眾生，他們就夠高貴，值得被救，能夠加入聖人的團體，這才是重點。不單是拯救地球，而是他們想要拯救地球的心。
9. 我們需要更多相同理想的人幫忙，需要大家慈悲、有愛心，善待所有的兄弟姊妹和動物芳鄰。我們的想法必須要肯定，但也需要世界配合去做才行。想法肯定總是有幫助的，但幫助到什麼程度，要看有多少人持肯定的想法，及多少人朝向肯定的想法，增加肯定的力量。我們持續傳播肯定的能量，也鼓勵其他人想法肯定，一起做肯定的事，這樣就會成功，要從自己開始。
