DVD788 和平重返天國
日期：2007‧2‧18
地點：福爾摩沙西湖道場
性質：慶祝中國及悠樂新年暨國際禪五
用語：英文‧中文，共16種字幕
* 精彩開示

2007年在福爾摩沙西湖，清海無上師盛裝與世界各地弟子們同慶農曆新年佳節，並勉勵：「和平是必要的。和平中我們重建國家，和平中我們重建情誼，和平中我們才得以進入天國。除了和平之外，我們沒有其他方法與他人共存。…每個人都談論和平，但為了和平我們必須有所貢獻：像是愛我們的鄰人、不再做任何我們知道是錯的事。只要是錯的，我們馬上停止不做；只要是對的，我們馬上做。這是很簡單的生活。只要我們與自己和鄰居和睦共處，就不需要再到他處尋找天國。」
* 內容摘要
1. 新春師徒聚會中，同修以中國風格的表演及祥獅獻瑞為新年拉開序幕！接著新竹及苗栗小中心以舞蹈《月兒高》讚頌宇宙造物主的偉大；台北小中心則以《有鳳來儀》獻給巧扮皇上的師父。師徒相聚的熱鬧歡欣，記憶猶新！
2. 「新年快樂，天上；新年快樂，天下；新年快樂，你和我；新年快樂，平和！」還記得師父即興作詞的「新年快樂歌」嗎？師父說：我們要地球成為天堂！如果誠心地希望，這願望會成真…我們將會和平，而且和平很快就會來到。

3. 如何身體力行「和平」之道？師父說：如果人類要在地球上生存下去，和平是應有的生活方式。因為我們對這個被稱為「大地之母」的美麗生命體，已經造成了許多傷害。我希望我們還有足夠的時間，在某種程度上去補救、改正及修理。……我們必須把時間與精力用在「愛」方面，在建立「和平」上。
4. 當我們提醒人們抗暖化時，有時對方會回應：「不可能讓全世界的人都吃素！一個人做，十個人不做，有什麼用？」師父以她和計程車司機的對話為例，提醒同修：即使「好像很少人在乎，不過我們自己要在乎…。我們還在這個世界的時候，我們要儘量保護這個世界跟所有的眾生」。
5. 新年新希望！在新年開始之際，師父愛心祝福我們：我們過去做什麼錯的話，「新年」絕對要發願，重新再來，全部忘記過去，重新今天開始，跟小孩一樣，重新再來，重新今天做全部好事，想全部好的東西。說話，講都是好的事情。…如果我們去年做很多好事的話，這一年做更多好事，做更好的事；去年打坐進步多少，這一年進步更多。
6. 如何成為師父所說的「真正的我的英雄」？
7. 為什麼「世界和平是從家庭和平出來的」？師父解釋：修行人的家庭穩固，父母好好的道德榜樣，小孩絕對長大不會當壞人的。…因為從小被你們訓練，即使他做壞事，他的良心一定也會一直跟著提醒他。…所以父母好的話，對家庭很好，然後對社會有更大的貢獻。

8. 怎麼知道有沒有天堂？師父說：「打坐的時候都有知道了，又有跟天堂溝通了，所以天天越來越快樂，越來越有智慧，越來越平安。所以我們根本不用問天堂在不在了，我們自己都知道。我意思說，萬一沒有天堂，我們也沒有關係，因為我們自己快樂、足夠、滿足。」
9. 師父祝福並期勉大家：「繼續活在這個天堂裡面，還有登越來越高的天堂，還有幫助這個世界也跟我們一樣，能夠越多越好，越快樂越好，越認識天堂越好，越多人認識天堂越好。這樣子，我們這個生活不白費了！」
