
1999年12月1日於南非，開普敦舉行

本片包含了五個不同場次的內容：

第一場為世界宗教會議的開幕：

請聽來自各宗教的大師們與師父誠摯、莊嚴而優美的禱文，嘉惠所有的聽者的靈魂，喚醒人們偉大的自性：「…您為我們所做的任何安排，我們都認為是您的旨意。然而我們在物質的環境裡就必須忍受幻相的困境。它阻礙了我們的靈性，令我們和您隔開。所以，祈求您，讓我們擁有一些基本的和平與尊嚴，如此我們才有足夠的平靜與臣服，在生命中的每個時刻記得您…」

第二場師父為數千位的各宗教人士演講：

「…我們真的是全宇宙中最偉大的眾生，連天使也羨慕我們，連最偉大的天使也要侍奉我們，你們能想像嗎？你們想像得到嗎？然而我們卻老是向天使禱告，彷彿他們是我們偉大的保護者。是的，在我們還不明白自身的榮耀時，他們是。一旦我們記起自己是誰，他們會隨時待命服務我們…」
接下來的是隔日SAFM 電臺訪問問題節錄：

· 請問在這次開普頓的世界宗教會議，您帶給人們什麼樣的訊息？

· 可否請您解釋一下觀音法門和其它靜坐又有何不同？

· 據我瞭解您是在喜馬拉雅山得到開悟，請問那是不是一個很長的過程？

＊您是在喜馬拉雅山得到開悟，是否一定要到最高的山上才能得到開悟呢？在貧民區裡可以開悟嗎？

1999年12月1日SABC電視台訪問問題節錄

＊觀音法門，它是一種打坐？還是生活方式？要如何融入生活中呢？

· 您是如何遇見這個啟示的？

· 我們聽說您走訪受苦受災的地方，為何您要去呢？

· 有關您的徒弟，請問您有多少徒弟？印心的人有多少？您教導他們什麼？他們又該做些什麼？

1999年12月2日記者專訪問題節錄

· 您對造物者─真正的上帝以及人類的肉體與靈體，和整個宇宙之間的關係，有何看法？

· 如果一切都是出自上帝，是否上帝送了許多訊息？是否都是對的？

· 有關死後的生活是什麼或是什麼樣子？

· 下來這裡要過的生活，是否是我們在天上決定的？

· 我們選擇自己的父母、選擇自己的地點？

