DVD691 幻想是現實的投影

時間：2000年5月3日 

地點：菲律賓馬尼拉

用語：英語開示

精采開示

◎我們來這裡有不同的理由，我們來這裡是為了了悟上帝。雖然每個人的使命不一樣，來的理由不一樣，生活的方式也不一樣，但是我們來這裡唯一的目的就是要認識上帝。

◎亙古以來我們都待在天堂與天父在一起，與造物主同一體，所以不知道上帝是什麼樣子，因此才需要有個反射天堂榮耀的東西，就好像需要有個鏡子才能看到臉一樣，好讓我們了解真正的面貌。

◎聖經裡的聖人說：「我每天往生」，所以開悟以後，我們不會害怕死亡，我們真的可以每天往生，然後再回來生活，如何做到的呢？我們只不過是回去內邊的天國，把外面的肉體留在這裡，好像死亡一樣，可能真的很像死人，眼睛往上翻、肉體動也不動，然後我們直接進入內邊的宇宙，去享受真實的世界，等準備好回來的時候再拾回這個肉體，繼續做我們在這地球該做且未完成的工作，這就是每天往生的意思。…這就是真自由、真的在世解脫。

重點摘要

1. 每個人選擇了悟上帝的方式都不一樣，但是在上帝眼中我們都是平等的。

2. 上帝沒有性別之分，上帝是一股萬能的力量，是仁慈、博愛、寬恕。

3. 我們來此的目的是為了藉由投影和虛幻來知道真相；藉由不好的、無常、苦難的一切來認識天堂裡的上帝。

4. 要了悟上帝必須往內尋求，也就是耶穌所說：「天國在你的內邊」。

5. 當我們看到天國時，我們會看到過去的聖人與上帝溝通時的體驗：如天堂的喇叭聲、巨大的火燄、雷聲、海潮聲等等。這不是什麼神秘的事，也不是只會發生在過去的聖人身上，今天也都可以發生在我們任何一個人身上。

6. 吃素是一種愛心的生活方式，我們平等地尊重愛護所有眾生。

7. 往生的時候由於這個認識真我的渴望尚未達成，我們可能會停留在痛苦的境界一陣子，停留在所謂的地獄一陣子。如果我們認識上帝，面臨所謂的死亡時只有天使和聖人會來迎接我們。

8. 如果我們知道如何回到天國，知道如何走回我們的源頭，我們馬上就會開悟。

9. 我們從何而來？在有這個肉體前我們在哪裡？我們是誰？是與上帝同一體的真我。

10. 何謂打坐？如何打坐？對誰打坐？離開肉體到靈體和由靈體回到肉體有何不同？

11. 世上會有那麼多苦難，是因為我們不認識上帝，只要我們認識祂，祂會照料一切。

12. 如果想見耶穌或是過去偉大的明師，我們必須離開這個肉體，提升到高一點的境界，那是所有明師居住的地方；印心、開悟、認識上帝，就能找到愛與慈悲。

