DVD673超越情緒 
日期：1999/11/28~29，1999/12/02
地點：南非開普敦閉關/共修
用語：英文

精采開示

· 我們修觀音法門是要開悟，不是要變成木頭或石頭。我們對一切事物的愛、感情和感覺，甚至會更強烈。這是因為我們對自己更熱誠、更真實、更坦率，沒有任何成見的障礙，我們會更自由。
· 注意力往內集中，所有問題內在都有答案。只有當你們太恐懼、太擔憂，放太多注意力在其它事上，才聽不見上帝的聲音…那個聲音會回答所有的問題。
內容提要

1. 印心以後，能不能改變我們的定命或未來？
2. 在喜馬拉雅山上活500歲的人也修觀音法門嗎？觀音法門和壽命長短有無關連呢？

3. 師父對生機飲食的看法如何？是贊同？還是另有說法？
4. 許多人為千禧年的傳言感到驚慌失措，唯恐失去房子、工作、金錢和自已。但為何師父卻說，如果在靈性上尚未覺醒，我們已失去一切？
5. 有人在印心後急著想離開這個世界；而實際上，要獲得人身很不簡單，我們在肉體中可同時享受物質與天堂兩種世界，您相信嗎？
6. 當有人教一些在美國的猴子使用玻璃杯時，而另一些在非洲之前從未見過玻璃杯的猴子也會使用，為何會有這種情形呢?
7. 何謂第三眼和脈輪？身體有哪些不同的能量中心？將注意力集中在心輪好嗎？
8. 婚姻生活是否會干擾修行？師父說：單身與結婚沒有差別，差別在你如何處理它…在何種情況下，婚姻生活對修行有幫助？

9. 我們身心感受到諸多的情感是屬於哪種愛力：個人之愛？還是大愛？這兩種愛有差別又沒有差別，是怎麼一回事？ 
★想要轉換命運嗎？看看明師卡比爾的命運如何轉化！

★師父本來是有願望的人，但是為什麼會變成沒有任何的期待與願望？

★子女常會對父母發出強烈的不滿或磨擦嚴重，為什麼？解決之道為何？

★光和音有什麼關係？兩者在打坐時的作用為何？
★公開傳法的明師如何承擔世界眾生的業障？明師也會害怕，他們如何來超越過這層障礙呢？
★有人被否定的力量掐住脖子，為什麼是自己加持出來這樣的情形呢？

★業障和因果律，這兩者有何不同？除了打坐，有沒有其它的辦法可以消除我執？

★如果地球崩解，天降大難，世界末日時，世人該如何來面對與自救？

★師父在一個地方教導中國徒弟，全世界中國人的內在都可以同時收到教理，這是如何傳導的？

★得到天堂經驗的人，會想要離開這個世界。師父說：不可以！有任務。是什麼呢？

★身體有好幾個能量中心，也就是所謂的氣輪，師父詳述各有何功用。

★若想要幫助他人，開悟前與大開悟後，做法各有何不同？
★不同的膚色與人種，是否來自於不同的振動力？

★我們喜愛的人往生後會存在什麼樣的情況中？師父建議我們，要怎麼做對他們才是最好的…

★婚姻破裂，與摯愛的小孩、妻子分隔的痛苦，應如何面對它？要如何彌補自己碎裂的心？ 

