Video-1163 愛的禮物：清海無上師簡易營養的烹飪——愛家純素熱狗堡
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內容簡介
清海無上師運用純素新鮮食材，親自示範如何在家製作簡單美味的純素熱狗堡。色彩紅綠繽紛，酸甜微辣又濃郁豐盛的口感，一口咬入，心中滿滿歡欣喜悅，洋溢愛的幸福能量！

麥黃鬆軟麵包，搭配新鮮翠綠的萵苣生菜、大紅蕃茄，包裹著熱騰騰的純素熱狗（純素香腸），加上酸酸甜甜的「德式酸黃瓜」，塗滿酸甜微辣的醬料，再灑上一點點咖哩粉……。這，就是好吃的「愛家純素熱狗堡」！

感謝無上師與世人分享如此美好的「愛的禮物」，讓我們在品嚐美味之時，又能愛護動物及地球媽媽。
