DVD 1049從初始宇宙到人間：真愛永不改變（1,2）
日期、地點：二○一四年五月二十九日與美國加州洛杉磯無上師電視台視訊會議
用語：英文（高容量兩片裝） 
* 內容簡介
當我們用靈魂看這世界，萬物的內邊都閃耀著愛與智慧。他們都在盡守本份，美化人類居住的世界，同時又加持這個世界。

清海無上師表示：「Tim Qo Tu」不僅意指「所有世界敬愛的上主」，同時也是「愛所有世界的上主」。因此，無上師說：「愛讓我仍留在世間，愛讓我生生世世回來，幫助我能夠幫助的人。」

無上師也分享「愛卻不占有，擁有卻不執著」的美好感受。人類執著於愛，是因為許多人的愛未達到無條件的等級。一旦了悟超然的愛，將不會再次執著。

* 內容摘要

1. 師父新收養了一隻名為「愛」的大狗，「愛」與師父相逢、相處的故事令人感動。「愛」是很有愛心、力量的眾生，他總是盡忠職守、無私地保護著師父。

2. 「各式各樣的東西，像我們的水果、樹木，都閃閃發光、好漂亮，迴蕩著天體的音樂」、「所有的字都閃閃發光，散發多種顏色的光」、「『大霹靂』是能量從初始宇宙滲漏下來，碰撞到宇宙接縫的粗糙能量，爆炸成為影子宇宙」…。師父再度分享高境界的神聖奧妙，以及充滿肯定振動力的菩蘇語字彙。
3. 在初始宇宙的中間有一個漩渦，向四面八方發散愛力，讓那裡的眾生感到喜悅、快樂與滿足。影子宇宙也有類似的漩渦，雖然力量較小，依然有足夠力量來提昇所有眾生，並使他們開悟。無上師透露：這個連結到漩渦的接收器就在我們額頭的中間，就是印心時所指出的第三眼的位置。漩渦也會讓人快樂，在所有方面都有裨益，但只能透過人類的明師來作連結，那就是為何印心者的生活會更平順、快樂、聰明。
4. 造成影子宇宙的七個天堂日等同多少個地球年？影子宇宙裡的一切都是模仿初始宇宙中的事物嗎？影子宇宙為何擴展得這麼快？修補影子宇宙包含那些工作？初始宇宙和影子宇宙的靈魂有何不同？ 
5. 初始宇宙之上是年輕宇宙。年輕宇宙裡的一切都在沉睡狀態，但內邊充滿了光，等待蹦裂成跟成熟的初始宇宙一樣活躍的型態……。分別有多少個初始宇宙和年輕宇宙？年輕宇宙的能量比初始宇宙的能量強嗎？是誰創造並照顧年輕宇宙，好讓年輕宇宙進入成熟的境界？要多久才能讓一個初始宇宙成熟以平衡整個造化和非造化？

6. 師父到達那麼高的境界，回來之後有什麼感覺？為什麼師父無法在那些高境界停留太久？
7. 為何師父打坐前必須先吃東西？師父解釋有些明師、修行人在打坐很多、入定三摩地後，無法出定的原因。若打坐深入的區域力量太大，必須利用食物作為媒介，以儲存所吸收到的能量，再慢慢逐漸地將能量發送至整個世界和宇宙。
8. 斷食者能達到第五界嗎？師父表示在第五界以下，持純素就夠好了。持續不斷地修習觀音法門，即使適度地吃喝，也可以達到第五界，並維持在那裡。一般光音修行者正常吃就好，但打坐前不要吃太飽，八分飽或更少。如果打坐很多且覺得人不舒服或無法出定，那就表示該吃東西了。
9. 高等境界比這世界更真實、輝煌、奇妙，既然師父已達如此高等的境界，為何師父仍如此關心這世界，敦促大家要保護它，並如此疼愛狗、人類及眾生？

10. 為什麼一般人無法同時愛而不執著？「執著」從何而來？是因果束縛嗎？是否能放下所有執著？ 
11. 如何做到「愛卻不執著」？師父建議：好好打坐，思考這件事，渴望達成。到了某一天，自然就會得到。要試著儘量無私、儘量去愛。只要實踐的越多，那麼真愛就會甦醒，它將越長越大，成為你的第二天性。
12. 不用去尋找愛，愛會在內邊漸漸成長。然後要練習，越是實踐愛與無私，它越是茁壯。

13. 為了烏克蘭與敘利亞的和平，師父捐出了多少靈性點數？師父說：「我只能捐點數、祈禱、打坐，及從高境界釋放能量，以提昇地球上的大眾和所有生靈」。師父期盼大眾和所有生靈也要盡力提昇自己。

