DVD1007（1/5） 提昇世界（五集之一）
日期與地點：二○一二年四月七日‧法國
用語：英文、中文、悠樂文（D9格式--高容量單片裝）
* 內容簡介

地球可續存的年限愈來愈多，延展速度愈來愈快！而同修開設的純素餐廳更直接體驗世人的變化：更多人選擇仁慈的純素飲食。
清海無上師表示：我們提昇世界，雖然世人尚未全數持純素，但他們是善良的，所以能因此提昇他們。至於那些真正不好的，會再被過濾掉，過程雖很痛苦，但因果教主是很嚴厲的，即使天堂也無法干預。
此外，無上師再次列舉住小房子的諸多利益，像是可以節省開銷和打掃時間，更重要的是不用擔心太多，打坐時更能專心，並可活得更輕鬆簡單。
* 內容摘要

1. 徒弟們總喜歡被師父觸摸，或喜歡師父觸摸糖果…等任何東西，師父認為：其實只要看到就夠了，為何一定要被摸呢？經由空氣，我們已經接觸了；呼吸相同的空氣，這就夠了；甚至在同一個星球上也很好了！
2. 師父談到鄰家兩隻「臉上和眼中堆滿愛意又拼命搖尾巴」的洛威拿犬、師父閉關山洞旁會搖尾巴的小老鼠、有男子氣概的天鵝薩賽……，忍不住讚嘆「動物們太可愛了！我永遠愛他們！」動物雖不會言語，也不需說什麼，但他們什麼都理解，且真心真意愛你，內在送給你真心的愛。
3. 各地同修分享推廣純素訊息時所得到的正面回應。推廣時，除了應誠懇發自內心，相信自己所說的，師父也強調：「不光是我們說了什麼，而是我們所展現的，那才決定別人信或不信。」
4. 師父提醒：從現在起，不放「無上師電視台」或S.M.標誌在衣服、乳霜瓶或日常用品上。任何人們會丟棄的東西或位於不妥的位置，都不再用S.M.標誌。任何與S.M.或法相有關的東西，如果不再使用或壞掉，要用燒的，放在煙囪裡燒，不要丟到垃圾裡。 
5. 因為「純素皮草」看起來跟真的一樣，又很漂亮，所以師父提醒要在純素皮草上標註「純素皮草很美麗」、「純素皮草很酷」之類的字句，那麼人們看到標示就知道是純素皮草。
6. 師父提到我們是用愛和熱情在做無上師電視台，滿滿誠意地希望幫助大眾了解情形，因此幕後工作十分辛苦。無上師電視台對人們是種撫慰，也傳遞資訊給觀眾，但仍比不上打坐的加持力量。
7. 同修總想像能隨時跟在師父身邊擔任助理或司機的美好生活。為讓大家了解，師父特別講述平日與助理相處的真實情況。
8. 我們可以期待2015年時，世界已成為純素世界嗎？師父說：「……沒關係，不管發生什麼都沒問題。純素與否，我們都提昇了世界。如果要等全世界都持純素就太遲了，所以我們就開高速公路……」。很多人沒持純素是因為他們不知道自己在做什麼，從小就被餵食葷食，也沒有人跟他們說明其差異，所以才吃葷。但他們心地是很好的，我們可以此為理由提昇他們……。
9. 我們修行人，生活簡單就好。房子越小，越有助於專注。師父並形容住小房子時快速整理家務的情況，笑稱自己是「年度最佳家庭主婦」！
10. 師父透露：狗兒都能夠解脫，都會上天堂。他們不會去別的地方，他們來自天堂，也會回去天堂。師父所有往生的狗狗都在第五界了！
11. 同修在「曬太陽、深層打坐」與「推廣純素、發傳單」兩者間，是否該調配比例？怎麼做會對地球較好？
