DVD 1048 歸鄉的喜悅：師父尋回初始宇宙
日期、地點：二○一四年一月二十六日與美國加州洛杉磯無上師電視台視訊會議
用語：英文（三片裝） 
* 內容簡介
2014馬年新年，清海無上師透露她在深層靜坐中獲得的珍貴宇宙奧秘：她重新發現一切造化萬物的根源--「初始宇宙」，那裡比我們身處的幻影宇宙造化更有力量，也更美麗。

在初始宇宙被尊為「提姆闊圖」，亦即「所有世界所敬愛的上主」的無上師，不僅分享歸鄉的喜悅，還解說天堂區域--「克里」各具獨特、美善、力量高超的品質，以及初始宇宙使用的光亮神妙菩蘇語。

無上師並鼓勵世人要生活簡單、力行環保、時時感恩、提昇自己。

* 內容摘要

1. 師父如何抵達「初始宇宙」？師父到達「初始宇宙」對師父和我們的星球有何幫助？「初始宇宙」存在的目的是什麼？「初始宇宙」是否和我們的宇宙一樣，有不同的境界和意識等級？師父透露「初始宇宙」、「宇宙接縫」、「耶卡西爾」、「克里」等許多從未聽聞的神奇奧秘。 
2. 「初始宇宙」是在「大霹靂」之前一切造化的最初根源，包括我們看得見及看不見的造化，也包括有形的及在我們之上的無形造化。在初始宇宙中心有個不可思議的超級能量漩渦，其旋轉的速度根本不是我們能描述的。它向四面八方放射出深不可測的力量，以維持那裡所有眾生永遠法喜、快樂與滿足。它具備令人驚嘆的特質，從那漩渦中心所發出的愛力用語言無法形容，永恆不變，不增不減，沒有止境，永遠維持均衡相稱的狀態……
3. 初始宇宙的眾生總是處在極樂狀態，他們一直在用多種不同方式重新創造自己，但同時又維持原來的狀態。那裡的眾生很純淨，好有愛心，真實、和平、法喜充滿、輝煌、燦爛、光亮。他們只有正面肯定的思想、言語和行為，他們光芒四射……

4. 各克里眾生都是平等的，所有區域和眾生都帶著上帝、神性的所有品質，但每個克里都因一種特質而有區別，各自擁有不同的神性特質，促成初始宇宙的完美，成就了這個多采多姿、輝煌的宇宙……
5. 初始宇宙的眾生彼此用心電感應溝通。他們說話就像音樂，以旋律優美、光芒四射、令人安詳的聲音溝通。他們使用的菩蘇語字彙簡單、樸實，又非常合乎邏輯，那是一種光耀熾熱的語言與振動力。他們的語言中沒有任何負面的字眼，所有具備最高雅特性或最正向的描述詞彙，都是上帝的特質。

6. 任何人如果關心自己和世界，都該更精進修行，儘可能吸收高等能量來加持自己、家庭、世界、整個宇宙。

7. 許多加持與正面能量已經大量灑向地球，但人類仍必須意識到它並使用它，身口意一定要調往更正面的方向，也必須更認真更誠心地祈求，才能接收到這些愛與和平的力量，並在地球上締造真正的和平。不僅是人與人之間的和平，還有人與動物間的和平。我們必須感謝與我們同住此星球的所有眾生，並與他們和諧共處。

8. 如何保護我們得到的這些高等宇宙力量，免於流失？魔王或否定力量會試圖阻礙人類使用這些力量嗎？魔的力量是如何運作？如何避開無形的魔？ 
9. 魔是靠地球眾生否定的思想與行為所產生的力量，並以此生存、茁壯。靠著堅強的道德和靈性就可避開他們。只相信上帝和肯定的力量，眾善奉行，諸惡莫做。不僅行為舉止，思想意念也要持五戒。好好打坐，純素生活，創造和平，那麼一切都會很好。
10. 是否有個靈性信箱讓天堂眾生聽到我們的禱告？禱告會傳到哪個意識等級？是由靈性等級與業障而定的嗎？「業障消弭」和「業障調控」之間有何差別？

11. 祈求前必須真正想清楚，任何不好的願望成真，代價會相當沉重。所以我們必須往內審視自己的動機，看自己是否誠心，祈求的事是否有益且發自真誠。

12. 以愛心與溫柔對待眾生，猶如對待自己一樣。這樣做會讓你感覺舒坦，這就是將愛付諸行動。

13. 師父分享許多環保的生活妙方，也鼓勵大家發揮創意，採行更簡單、健康、更和善仁慈的生活方式，盡最大努力維持環境和地球的健康。

