DVD501家庭和諧之道

日期：1995/10/8

地點：福爾摩沙西湖

性質：共修

用語：中文開示附英文字幕

**精彩開示：

*看情況，你們隨時都要用自己的智慧，用判斷的能力，婉轉處理事情。不是每次都一樣，每次一樣我教不完啦！因為每個情況都不一樣，你們是幾千幾萬人，每個情況都不一樣，每個人又反應不一樣，要自己知道怎麼去做，聽懂嗎？你們修行二個半小時，為了專心集合自己力量起來，需要的時候拿出來用的。如果沒有拿出來用的話就浪費了！就不用坐了！就跟不坐的人一樣，跟沒智慧的人一模一樣。那何必還在那邊驕傲起來認為自己了不起什麼的。我們修行的人啊！如果沒有辦法用到自己的智慧的話，應該更懺悔呀！

*不是說你修行盤腿就好了。你修行了以後，你成佛了以後呢？還有什麼事幹呢？還是照樣這樣生活下去啊！是不是，所以生活要有一點活動，要有興趣一點，…既然這個世界是很無常的，不過上帝已經送給我們這個生命，上帝給我們這個身體，是祂要我們做一些事情的，祂送給我們一個先生，一個太太，是要我們照顧他，要跟他配合，要跟他相處，要應該照顧他，要跟他學習，要跟他互相尊重，互相那個瞭解一些生活的禮呀！讓呀方面，所以我們要做的好啊！
**重點摘要：

1. 婚姻順利與否，對修行、打坐有影響嗎？

2. 該如何照顧自己，才能促進家庭和諧？師父以幽默輕鬆的口吻，詳細解說「讓家庭和諧、美滿」的各種妙方！

3. 何謂真正的愛？怎樣才能讓伴侶深深感受到愛與尊重？

4. 生活中，該如何保護婚姻、相敬如賓？並讓雙方都充滿活力地朝著真善美的方向成長？

5. 萬一婚姻不順利，該如何挽救？可以使用修行的力量來改善嗎？

6. 何謂真正的「出家」？

7. 漂亮得體的打扮一定得花費昂貴嗎？師父傳授大家簡單、快速就能漂亮打扮自己的小秘法。

8. 為何師父再三強調道場及出家眾均不接受個人供養？為什麼「清廉」對修行人非常重要？又為何師父要強調：修行人應該經濟獨立？

