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精彩開示

這個世界的苦難並不是全由戰爭所引起，不是戰爭或災難所引起，也不是饑荒這類的事所引起的，這世界的苦難，其實來自無明！因為我們不知道來這世界的使命和目的，誤把遊樂場當做家，時間過了還不想回家，有時還得在外面挨餓受凍、遇險。但是即使如此，佛菩薩、全能的上帝還是試著尋找我們這些因愛玩、忘記回家而走失的小孩們。因此，佛菩薩有時會下來忍受人類生活的苦難、忍受這卑微物質生活的屈辱，就為了找尋迷失的小孩，好及時將他們帶到安全的地方……。

我們必須每天接收好的、正面的、有建設性的、開悟的、智慧的訊息，然後我們的頭腦就會指揮細胞及神經系統來做事。這時所做的事情就自然都是好的、和平的、智慧的、建設性的、正面的事情，這就是我們拯救世界的方法。

內容提要

1. 人們為何會忘記自己來到世間的目的？

2. 為何世界上種種的苦難和戰爭，都源自於人類的無明？

3. 天堂與地球唯一的不同在於振動力，而是否可以把地球變成天堂？

4. 在紅精靈與綠精靈相處的故事中，說明了世人應如何學會「愛」的功課？

5. 為何物質的需求會讓我們忘記天賦的本能？

6. 何謂「方便法」？該如何修，有何利益？

7. 該不該為了保護家人安全而傷害眾生？

8. 何謂「觀音法門」？何謂「印心」？

9. 每天煩惱謀生賺錢的人，能不能印心修行？

10. 夢到未來的事情是否會成真？修行人可否改變未來？

11. 「開悟」需要多久？如何才能快一點開悟？
12. 何謂「不邪淫」戒？如何持守？修行人應如何正視「外遇」的問題？

