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 ظ٘سٌیٙأٝ اؾتاز اػظٓ چیًٙ ٞای

قسٺ اٶس، ثط اؾبؼ دڃبٰ ٖك١  س، قٷبذشٻٻ اٶاؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ ٦ٻ ثٻ دبؼ ٲحجز ټبڂكبٴ، ثطاڀ ٦ؿبٶځ ٦ٻ اٞشربض ٲلا٢بر ڂب ټٳ٧بضڀ ثب اڂكبٴ ضا زاقش

 س. ٲځ ٦ٷٷظٶس٪ځ 

ط ػٽبٴ اڂكبٴ ثكطزٸؾز، ټٷطٲٷس ٸ اؾشبزڀ ٲٗٷٹڀ ټؿشٷس ٸ ٖك١ ٸ ٦ٳ٥ قبٴ، ثٻ ٸضاڀ ټٳٻ ٲطظټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٶػازڀ ضٞشٻ ٸ سب ٲڃٯڃٹٴ ټب ٶٟط زض ؾطاؾ

ٲطڂ٧ب، ؾبٮٳٷساٴ آاڂبلار ٲشحسٺ زض س، ؾطثبظاٴ ثبظٶكؿشٻ ٦ٷٷ ٲځاظ ػٳٯٻ ٶڃبظٲٷساٴ ٸ ثځ ذبٶٳبٴ ټب، ٲطا٦ع سح٣ڃ٣بسځ ٦ٻ زض ٲٹضز اڂسظ ٸ ؾطَبٴ سح٣ڃ١ 

 . اؾز ٪ؿشطـ ڂبٞشٻ َجڃٗځ ٶٓڃط ظٮعٮٻ، ؾڃ٭ ٸ حطڂ١ ؾٹاٶحٲحطٸٰ، ٲٗٯٹلاٴ ػؿٳځ ٸ شټٷځ، دٷبټؼٹڂبٴ ٸ آؾڃت زڂس٪بٴ 

ٳٯٯځ اؾز ٦ٻ ثب اٮ٫ٹ ثطزاضڀ اظ ٶٳٹٶهٻ اڀ دطٲٽهط   ٦ٻ ٶكبٴ اڂٵ ثبٶٹڀ ٲٽطثبٴ ٸ اٶؼٳٷځ ثڃٵ اٮ ٺاٶؼبٰ اڂٵ ٦بضټب، ثٻ زٞٗبر ق٣ٟشځ ضا ثٻ ٲب ڂبزآٸضڀ ٦طز

 ټٳچٹٴ اڂكبٴ، ٪ؿشطـ ڂبٞشٻ اؾز. 

سٹاٶؿشٷس ثٻ ثڃٳبضاٴ، ٶڃبظٲٷساٴ ٸ حڃٹاٶبر ظذٳځ ٦ٳ٥  اٚٯت ثٻ ټط َطڂ١ ٦ٻ ٲځ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ زض ٲط٦ع آٸلا٤ ثٻ زٶڃب آٲسٶس. زض زٸضاٴ ٦ٹز٦ځ،

ٲ٧بٴ ٦طزٶس ٸ زض آٶؼب ثٻ ٖٷٹاٴ ٲشطػٱ ثطاڀ نٯڃت ؾطخ ٦بض ٦طزٶس. چٷسڀ ٶ٫صقز ٦ٻ زضڂبٞشٷس زض ټٳٻ ثطاڀ سحهڃ٭ ثٻ اضٸدب ٶ٣٭  ػٹاٶځ، ٲڃ٧طزٶس. زض

 ٞطټٷ٩ ټب ٸ زض ټط ٪ٹقٻ اظ ػٽبٴ، زضز ٸ ضٶغ ٸػٹز زاضز ٸ ػؿشؼٹ ثٻ زٶجب٬ زضٲبٶځ ثطاڀ اڂٵ زضزټب، ثٻ ٲٽٳشطڂٵ ټسٜ ظٶس٪ځ قبٴ سجسڂ٭ قس.

طقبٴ ټٳؿٸاع ٦طزٶس ٸ ظٶس٪ځ ذٹثځ زاقشٷس، اٲب ثب اڂٷ٧ٻ سهٳڃٱ ثٻ ػساڂځ ثطاڀ ټط زٸ آٶٽب، ثؿڃبض ٲك٧٭ ثٹز، اڂكبٴ زض آٴ ظٲبٴ ثب ڂ٥ دعق٥ آٮٳبٶځ اظز 

 زض ػؿشؼٹڀ ازضا٤ ٲٗٷٹڀ ضټؿذبض ؾٟط قسٶس.اڂكبٴ دؽ اظ آٴ،  ٸ ثب اڂٵ سهٳڃٱ ٲٹا٣ٞز ٦طز

 ـٲسڂشڃكٵ ٲجشٷځ ثط سٗٳ١ ثط ٶٹض ٸ نٹر  ٸشٷس ڂبٞضا زض ٶٽبڂز، زض زٸضزؾز سطڂٵ ٲٷب١َ ټڃٳبٮڃب زض ټٷسٸؾشبٴ، اؾشبزڀ ضٸقٵ يٳڃط  ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ، ضٸ

 ثٻ ضٸقٵ يٳڃطڀ ٦بٲ٭ زؾز ڂبٞشٷس. ثٗس اظ ٲسسځ ٲٳبضؾز،اظ اڂٵ اؾشبز آٲٹذشٷس ٸ  زضٸٴ ضا

س ٸ آٶٽب ضا سكٹڂ١ چٷسڀ دؽ اظ ثبظ٪كز اظ ټڃٳبٮڃب، اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ ثٻ زضذٹاؾز نبز٢بٶٻ اَطاٞڃبٴ قبٴ، ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ضا ثٻ زڂ٫طاٴ آٲٹذشٷ

ٝ ٲطزٰ زضڂبٞشٷس ٦ٻ ثب ٲشس ٲطا٢جٻ ٦ٹاٴ ڂڃٵ، ثٻ ٦بٲڃبثځ، قبزڀ ٸ آضاٲف ثڃكشطڀ  اڀ ٦طزٶس ٦ٻ ثطاڀ ڂبٞشٵ ٖٓٳز قبٴ، ثٻ زضٸٴ ٶ٫بٺ ٦ٷٷس. ا٢كبض ٲرشٯ

، ٲٯه٭ ٸ آٲطڂ٧هبڀ ػٷهٹثځ ٸ ٶڃهع ؾهبظٲبٴ      زض ظٶس٪ځ ضٸظٲطٺ قبٴ زؾز ٲځ ڂبثٷس. َٹٮځ ٶ٧كڃس ٦ٻ اظ اڂبلار ٲشحسٺ آٲطڂ٧ب، اضٸدب، آؾڃب، اؾشطاٮڃب، آٞطڂ٣ب

 ثطاڀ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ اضؾب٬ قس. ،زٖٹسٷبٲٻ ټبڂځ ثطاڀ اڂطاز ؾرٷطاٶځ

ٰ ضا ٶڃع سكٹڂ١ ٲځ ځئ٫ٹاؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، ٖلاٸٺ ثط اڂٷ٧ٻ اٮ ٝ اظ ذسٲبر ثكطزٸؾشبٶٻ ټؿشٷس، ٲطز ضا  سٲځ ٦ٷٷ٦ٷٷس سب ػٽبٶځ ٦ٻ زض آٴ ظٶس٪ځ  قطڂ

 ـ٦ٹاٴ ڂڃٵ، اؾشٗسازټبڀ ذٹزػٹـ ثؿڃبضڀ ضا زض ذٹز ٦كٝ ٦طزٶس ٸ اظ َطڂ١ ٶ٣بقځظڂجب ؾبظٶس. اؾشب  ټب ٸ آطبض ټٷطڀ ز چڃٷ٩ ټبڀ ثب ٲسڂشڃكٵ ثٻ ضٸ

٘ ټب، ٲٹؾڃ٣ځ ٶٓڃط ٔ ظڂجبڂځ اظ چطا قٗط ٸ َطاحځ ټٷطٲٷساٶٿ ػٹاټطار ٸ ٮجبؼ، ظڂجبڂځ زضٸٶځ ٸ ثڃطٸٶځ ٞطټٷ٩ ټب ٸ ٲطزٲځ ٦ٻ ٲلا٢بر ٦طزٺ ثٹزٶس ضا  ،اٶٹا

، ثٻ زضذٹاؾز ٲطزٰ، ٲؼٳٹٖٻ ٮجبؾٽبڀ َطاحځ قسٺ سٹؾٍ اڂكبٴ، ثب ڂ٥ سٹض ثڃٵ اٮٳٯٯځ ٲس، زض ٮٷهسٴ، دهبضڂؽ، ٲهڃلاٴ ٸ    1995طاظ ٶٳٹزٶس. زض ؾب٬ اث

 ٶكبٴ٦ٻ قبٴ ٶڃٹڂٹض٤ ثٻ ٶٳبڂف زض آٲس. زضآٲس حبن٭ اظ ٦بضټبڀ ټٷطڀ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، اڂكبٴ ضا ٢بزض ؾبذز سب ثطاڀ ٞٗبٮڃز ټبڀ ثكطزٸؾشبٶٻ 

 ٲؿئٹٮڃز ٲب ٶؿجز ثٻ ٲحطٸٲبٴ اؾز، ٲٷجٕ ٲبٮځ ٲؿش٣٭ ٞطاټٱ ؾبظٶس.ڂبزآٸض ٖك١ قطڂٝ قبٴ ثٻ ټٳٻ ٞطظٶساٴ ذسا ٸ 
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ؾطاؾهط  اظ ٲ٣بٲبر ٸ ؾبظٲبٴ ټبڀ ذهٹنځ  ،ثب اڂٷ٧ٻ اڂكبٴ زض ػؿشؼٹڀ ټڃچ ٶٹٔ س٣سڂطڀ ثطاڀ سك٧ط اظ ٦ٳ٥ ټبڀ ٞسا٦بضاٶٻ ذٹز ٶجٹزٶس، اٲب زٸٮز ټب

ڀ ٲرشٯٝ، ػٹاڂعڀ ثٻ اڂكبٴ اټساء ٦طزٶس. اظ ػٳٯٻ اڂٵ ػٹاڂع، ػبڂعٺ نٯح ػٽبٶځ، ػبڂعٺ ضټجطڀ ٲٗٷٹڀ ػٽبٴ، ػبڂعٺ سطٸڂغ ح٣ٹ٠ ػٽبٴ، زض ٲٹ٢ٗڃز ټب

اڂكبٴ ثٻ ". ثٻ ٪ٟشٻ قٽطزاض ؾبث١ اڂبلار ټٹٶٹٮٹٮٹ، ٞطاٶ٥ ٞبؾځ: ثٹزٶس ػبڂعٺ ذسٲبر ٖٳٹٲځ ثطػؿشٻ ثطاڀ ثكطڂز ٸ ثكط، ػبڂعٺ قٽطٸٶس ثكطزٸؾز ػٽبٴ

اڂكبٴ، ػٯٹٺ اڀ اظ ڂ٥ قرهڃز ثٻ ټط ػبڂځ ٦ٻ ٶب اٲڃسڀ اؾز، اٲڃس ٸ ثٻ ټط ػبڂځ ٦ٻ ؾٹء سٟبټٱ اؾز، سٟبټٱ ٲځ آٸضٶس.  ،ځ ٦ٻ ٶٟطر اؾز، ٖك١ټط ػبڂ

  "ٸ ڂ٥ ٞطقشٻ ضحٳز ثطاڀ ټٳٻ ٲب ټؿشٷس. ٞٹ٠ اٮٗبزٺ

ٸ آٴ ضا اڂؼبز  ضا ثڃبثٷس٦ٷٷس سب ضؤڂبڂځ ظڂجب اظ آڂٷسٺ  ٥ ٲځاؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ ڂ٧ځ اظ اٞطاز ٸا٢ٗبً ؾطؾذطزٺ زض اڂٵ زٸضٺ ټؿشٷس ٦ٻ ثٻ زڂ٫طاٴ ٦ٳ

 س. ثؿڃبضڀ اظ ثعض٪بٴ سبضڂد آضظٸڂځ زاقشٻ اٶس ٸ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ ٶڃع چٷڃٵ ټؿشٷس ٦ٻ اڂٷ٥ اڂٵ آضظٸ ضا اظ ظثبٴ ذٹزقبٴ ٲڃكٷٹڂٱ:ٶٳبڂٷ

 آضظٸ زاضٰ ٦٭ ػٽبٴ نٯح آٲڃع قٹز."

 آضظٸ زاضٰ ٦ٻ ټٳٻ ٦كشبضټب ٲشٹ٢ٝ قٹز.

 آضظٸ زاضٰ ٦ٻ ټٳٻ ٦ٹز٦بٴ زض آضاٲف ٸ ټٳبټٷ٫ځ ٪بٰ ثطزاضٶس.

 آضظٸ زاضٰ ٦ٻ ټٳٻ ٦كٹضټب ثب ټٳسڂ٫ط زؾز زټٷس، 

 اظ ټٳسڂ٫ط حٟبْز ٦ٷٷس ٸ ثٻ ټٳسڂ٫ط ٦ٳ٥ ٶٳبڂٷس.

 آضظٸ زاضٰ ؾڃبضٺ ظڂجبڀ ٲب ٶبثٹز ٶكٹز.

 ب ٸ ثؿڃبض ق٫ٟز اٶ٫ڃع اؾز.ٲڃٯڃبضزټب، ٲڃٯڃبضز ؾب٬ َٹ٬ ٦كڃسٺ سب اڂٵ ؾڃبضٺ اڂؼبز قسٺ ٸ اڂٷؼب ثؿڃبض ظڂج

 ڂبثس، اٲب زض نٯح، ظڂجبڂځ ٸ ٖك١.آضظٸ زاضٰ ٦ٻ اڂٵ اٲط ازاٲٻ 

 "ثٯٻ، اڂٵ ضؤڂبڀ ٲٵ اؾز.
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 ٔحتٛای وتاب

 ذلانٻ اڀ اظ ظٶس٪ڃٷبٲٻ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ

 ٲ٣سٲٻ

 

 تسٖ ا٘ؿاٖ ٚ ؾلأتی اظ زیسٌاٜ ویٟا٘ی  -1

 

 ثب ٲٷجٕ ٖٓڃٱ اٶطغڀ ٦ڃٽبٶځ ټٳبټٷ٩ قٹڂس - ٸ ضٸح سبٴ ضا ثبضٸض ؾبظڂس سٹاٶٳٷسڀ ټبڀ ثبٮ٣ٹٺ ػؿٱ، شټٵ ټٳٻ  1 -1

 

 ؾلاٲشځ، َٹ٬ ٖٳط ٸ ظٶس٪ځ ٲُبث١ ثب اح٧بٰ 2 -1

 

 ڂ٥ ح٧بڂز: ضاظ َٹ٬ ٖٳط زض ؾٻ ضٸؾشب

 ثب ټط سٷبؾد، َٹ٬ ٖٳط ٲب ٦ٹسبټشط ٲڃكٹز

 قٳب ضا ؾبٮٳشط ٲڃؿبظز ،ضٖبڂز اح٧بٰ

 ٸؾز زاضڂس ثب قٳب ضٞشبض قٹزب ټٳٻ ٲٹػٹزار ټٳبٶُٹض ضٞشبض ٦ٷڃس ٦ٻ زث

 

 سٳسٴ ػٽبٴ ټبڀ زڂ٫ط ٸ اَلاٖبسځ زض ٲٹضز ظٶس٪ځ 3 -1

 

 ضاظټبڂځ اظ ٲبضؼاٞكبڀ 

 ڂؿشٵػؿشؼٹ ثٻ زٶجب٬ ضاظټبڀ ٪ٳ٫كشٻ زض ٲٹضز قڃٹٺ ؾبٮٱ ظ

 

 ػكك ٚ ظ٘سٌی ؾإِّٓٔٛ اظضغیٓ   -2

 

 چٻ چڃعټبڂځ ثبڂس ثرٹضڂٱ؟2-1

 

 چڃعټبڀ زؾز اٸ٬ ثرٹضڂس

 ثعض٨ ټبڀضاٮٽبٰ ټبڂځ اظ ؾٳٷس

 اظ ٸاثؿش٫ځ ٚصاڂځ سب ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ ٚصاټب

 سأطڃط ٚصاټب اظ ػٷجٻ اٶطغڀ
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 سٹاٶڃٱ ثٽشط ظٶس٪ځ ٦ٷڃٱ! ٲب ٸا٢ٗبً ٲځ

 

 ضغڂٱ اڂسٺ آ٬ ثطاڀ اٶؿبٶٽب  2-2

 

 ڀؾڃبؾز ٪ڃبټرٹاض

 اڂٵ ػٽبٴ ثٻ ټٳٻ ٲٹػٹزار سٗٯ١ زاضز

  ث٫صاضڂس ق٣ٟز سبٴ اٞعاڂف ڂبثس

 ؾلاٲشځ ٸ سٛصڂٻ

 ځ ثسٴ اٶؿبٴبذشبض ٪ڃبټؾ   

 اظ ٞڃ٭ ٢ٹڂشط ټٱ ټؿز؟

  ٓطڂٻ ټبڀ سٛصڂٻ اڀ اٲطٸظڀٶ

 اؾزٶؼبر ٸ اڂؼبز نٯح ٪ڃبټرٹاضڀ ثطاڀ 

 ٲعاڂبڀ ٲٗٷٹڀ 

 ضاٺ حٯځ ثطاڀ ٪طؾٷ٫ځ

 ٲبټځ ټب ضا چٷس ثطاثط ٦طز سٗسازچطا ٖڃؿځ، 

 

 قڃط ٸ ٲحهٹلار ٮجٷځ 2-3

 

 اق٧بٮځ ٶساضز قڃط ٲهطٜ ٦ٷڃٱ؟

 

 ظ ٶٓط ػؿٳځ ٸ ضٸاٶځ قٳب ضا ضايځ ٦ٷٷسٚصاټبڂځ ضا زٸؾز ثساضڂس ٦ٻ ا 2-4

 

 ٪صاضز ذٹضڂس، ثط ٲسڂشڃكٵ، حبٮز ټبڀ ضٸحځ، قرهڃز ٸ اضظـ ظٶس٪ځ سبٴ سأطڃط ٲځ آٶچٻ ٲځ 

 ٢١سضر ػبزٸڂځ ٖك 

 ثٻ ٪ڃبټبٴ دػٲطزٺ ػبٴ سبظٺ ٲځ ثركسٖك١، 

 ٲځ قٹٶسٚصاټبڀ ذبٮځ اظ ٖك١ ؾجت اڂؼبز ٶبضيبڂشځ   

 ٪بٶڃ٩ ٸ ٖك١ ثٻ زؾز ٲځ آڂساظ ٲحهٹلار اض ،َٗٱ سبظ٪ځ ٸ َطاٸر  

 "اڂٳبٴ"ٸڂشبٲڃٵ  

 زاضٸڀ ٲ٣ٹڀ ثطاڀ ضٸح ٸ ضٸاٴ 
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 سٛصڂٻ ثب اٮُبٜ اٮٽځ  

 ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ، ًٞڃٯز ٸ ٖك١ ڂ٥ ٲٹػٹز ثب ٖٓٳز  

 ثٻ ټٳطاٺ زاضز ثؿڃبضٞٹاڂس  ذڃطار،زٖب ٸ  

 ثب٪بٸاز ٪ڃشب: ټٳٻ چڃع ضا ثٻ ذسا دڃك٧ف ٦ٷڃس  

 ٴ ٚصا، ؾبٖڃبٶٻ زٖب ٦ٷڃس٢ج٭ اظ ذٹضز -ٚصا ذٹضزٴ زض ؾٟط  

 

 دٷسټبڀ ٲٟڃس 5 -2

 

 زض ٸ٢ز ٚصا ذٹضزٴ، نحجز ٶ٧ٷڃس 

 ټبڀ ذبٶ٫ځزاضٸ 

 ڂ٥ زضٲبٴ ؾبزٺ ثطاڀ اؾٽب٬  

 ثطاڀ سؿ٧ڃٵ زضز، اظ آة ٪طٰ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس ٸ ٲح٭ زضزٶب٤ ضا ثب ضٸٚٵ ٦ٷؼس ٲبؾبغ زټڃس  

 قزا٪ط ٪ٹـ ټبڂشبٴ ٪طٰ ثبقٷس، ٦٭ ثسٴ سبٴ احؿبؼ ثٽشطڀ ذٹاټس زا   

 ثٽساقز ذبٶ٫ځ 

 سٹضڀدكٻ ثٷس ٸ  -ضاٺ ټبڀ ٲإطط ثطاڀ دڃك٫ڃطڀ اظ ٶڃف دكٻ  

  اڂٳٵ ٸ ٲإطط حكطٺ زٕٞ ٦ٵ  

 يس ٖٟٹٶځ ٦ٷٷسٺ اڂٳٵ ٸ ٲإطط ثطاڀ ټٳٻ ٲٹػٹزار ثب ازضا٤ڂ٥   

 

 زضن تیٕاضی ٚ ذٛز زضٔا٘ی -زضٔاٖ تسٖٚ زاضٚ -3

 

 ٲٟٽٹٰ شار ثڃٳبضڀ 3-1

 

 زثڃٳبضڀ اظ ا٧ٞبض ٲب ٶكأر ٲځ ٪ڃط 

 ازٚبٰ ٸ ثطٸظ ا٧ٞبض قطاضر آٲڃع  

 ثٻ ثڃٳبضڀ ٲٷؼط ٲڃكٹز "سٲځ ٦ٷٷچڃعټبڀ ټٳٷٹٔ ټٳسڂ٫ط ضا ػصة "  

 ټؼٹٰ ٲځ آٸضز ثسٴ ثب اڂؼبز ؾٹضاخ زض لاڂٻ اٶطغڀ ٲحبّٞ، ثٻ زضٸٴثڃٳبضڀ  

 ؾٹضاخ زض لاڂٻ ثڃطٸٶځ ػؿٱ ؼبزثڃٳبضڀ ڂٗٷځ اڂ  

 ؽ ٦ٷڃسٸػساٴ ذٹز ضا دب٤ ٶ٫ٻ زاضڂس سب ټؼٹٰ ثڃٳبضڀ ضا ح  

 ٲٟٽٹٰ ثڃٳبضڀ 
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 ثڃٳبضڀ اٶشربة ذٹز ٲبؾز  

 ٢سضر ٖٓڃٱ ثطاڀ زضٲبٴ ټٳٻ ثڃٳبضڀ ټب  

 $٦بضٲب# سٹاضص ٸ ٢بٶٹٴ ٣ٖٹثز  

 ثب ضٸقٵ يٳڃطڀ، سحٳ٭ ثڃٳبضڀ ضا ثطاڀ ذٹز آؾبٴ ؾبظڂس  

 ڂكٻ ٦طزٺ ضا زضٲبٴ ٦ٷڃسض ظٶس٪ځ ٪صقشٻ سبٴ ضا ثٻ ضٸقٷځ ثجڃٷڃس سب ثڃٳبضڀ اڀ ٦ٻ ٖٳڃ٣بً 

 ټڃٱز ط٠ ثڃٵ ثڃٳبضڀ ػؿٳځ ٸ ثڃٳبضڀ ٦بضٲبڂځ ضا سكرڃمچُٹض ٞ  

 ضٸڀ ذٹزسبٴ ٦بض ٦ٷڃس سب زضڂبثڃس ٦ٻ چځ ټؿشڃس!  

 

 ضاټځ ثطاڀ اٞعاڂف اڂٳٷځ ثسٴ ٸ سطٸڂغ ذٹز زضٲبٶځ 3-2

 

 ٲظجز ٧ٞط ٦ٷڃس، ٲظجز نحجز ٦ٷڃس ٸ ٲظجز ضٞشبض ٦ٷڃس - ثسٴ ځؾٻ ضاٺ ثطاڀ حٟبْز اظ ؾڃؿشٱ زٞبٖ

 قرم ضا سٛڃڃط ٲڃسټٷسا٧ٞبض، اٶطغڀ زاذٯځ   

 ٲظجز ٧ٞط ٦ٷڃس، ٲظجز نحجز ٦ٷڃس، ٲظجز ضٞشبض ٦ٷڃس  

 سؼطثٻ ڂ٥ دبزقبٺ ټٷسڀ اظ ٧ٞط  

 سؼطثٻ ټبٮٻ سٹؾٍ ز٦شط ٦شؽ 

 ثبظزٰ اظ ؾٟڃس ثٻ ؾڃبٺ سٛڃڃط ضٶ٩ ٲڃسټس -ٷٟؽسضٶ٩   

 حؿبؾڃز ٲٗؼعٺ آؾبڀ ٲٗجس اظ چٻ چڃع ٶبقځ ٲڃكٹز؟  

 ٷسٶسس ٦ٻ ثر٫ٹئڃثٻ ؾٯٹ٬ ټبڀ ثسٴ ذٹز ث  

 دعق٧بٴ ػبٮت 

 اذجبض ذٹة ثطاڀ اٞطاز چب٠  

 دعق٧بٴ ذٹة  

 ڂ٥ شټٵ يٗڃٝ، ؾجت اڂؼبز يٗٝ ثسٶځ ٲڃكٹز  

 ټط چ٣سض ثڃكشط ثجركڃٱ، اٶطغڀ ثڃكشطڀ ثٻ زؾز ٲځ آٸضڂٱ  

 ٲسڂشڃكٵ ٸ ٖك١ ثٻ زڂ٫طاٴ -زضٲبٶځ ثطاڀ ټٳٻ چڃع  

 زٖب -٢سضر ٧ٞط ٸ اڂٳبٴ 

 بقڃس٧ٞط سٷٽب ٸ٢شځ ٢ٹڀ اؾز ٦ٻ ٲشٳط٦ع ث  

 ث٫صاضڂس ؾٯٹ٬ ټبڂشبٴ ثٻ ٞطٲبٴ ټبڀ شټٵ ٪ٹـ ٦ٷٷس  

 ثٻ زٖبڀ ذٹز، ثبٸض زاقشٻ ثبقڃس  

 ثٻ ٖٳڃ١ سطڂٵ ٪ٹقٻ ټبڀ ٲٷجٕ ثط٦بر ٲبٴ زؾز ڂبثڃٱ  
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 ثٽشطڂٵ ضاٺ ح٭ ثطاڀ ثڃٳبضڀ ټبڀ ټٳٻ ٪ڃط ٖهط َلاڂځ 3-3

 

 ثٽشطڂٵ ضاٺ ح٭ ثطاڀ ثڃٳبضڀ ټبڀ ټٳٻ ٪ڃط ٖهط َلاڂځ 

 زضؾز ٸ َجڃٗځ ٪ځثبظ٪كز ثٻ قڃٹٺ ظٶس 

 ٪كٹزٴ ٢سضر ٲحبّٞ زضٸٴ 

 

 دعق٥ ٖبٮځ ڂ٥ قڃٹٺ 3-4

 

 "ظٶس٪ځ ٲحسٸز اؾز، اٲب زاٶف ٶبٲحسٸز اؾز" 

 زاٶف ضاظټبڀ دعق٧ځ زض زضٸٴ ٲب ٶٽٟشٻ اؾز 

 ٦ؿت زاٶفضاٺ ٲؿش٣ڃٱ  

 

 چغٛض تا ض٘ج ٘اقی اظ تیٕاضی ذٛز ٚ ػعیعاٖ ٔاٖ ضٚتطٚ قٛیٓ -4

 

 ا زضٲبٴ ٦ٷڃس ٸ ٖٳڃ٣بً زٖب ٦ٷڃسثڃٳبضڀ ذٹز ضا ثذصڂطڂس، آٴ ض 4-1

 

 اثشسا ثڃٳبضڀ سبٴ ضا سكرڃم زټڃس 

 اؾز زچبض نطٔثطازضڀ ٦ٻ  زازٴ ثٻزٮ٫طٲځ  

   ؾرشځ، ثٽبڀ ظٶس٪ځ اؾز  

 ټٳٻ اٶطغڀ سبٴ ضا نطٜ ڂبٞشٵ ذٹز ٸا٢ٗځ سبٴ ٦ٷڃس  

 سؿٯځ زازٴ ثٻ ذبٶٳځ ٦ٻ ثٻ ذبَط ثڃٳبضڀ دٹؾشځ ٸحكشٷب٤ قٹټطـ، زض ضٶغ اؾز 

 جز ذٹز ضا حّٟ ٦ٷڃس، قطاڂٍ ٲٽڃب ذٹاټس قسزڂس٪بٺ ٲظ 

 

 ضٸقځ ثطاڀ سط٤ اٖشڃبز زض ثڃؿز ٸ ڂ٥ ضٸظ 4-2

 

 سط٤ ٖبزر ټب 

 سط٤ اٖشڃبز زض ثڃؿز ٸ ڂ٥ ضٸظ 

 ٖٯز اٖشڃبز ثٻ اٮ٧٭ 
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 ٸحكز اظ اٖشڃبز 

 

 آقٟش٫ځ شټٷځ ٸ ٲسڂطڂز ٖبَٟځ 4-3

 

 ضٸاٶذعق٥ٸا٦ٷف ثٻ سطزڂسټبڀ  

 زلاڂ٭ آقٟش٫ځ شټٷځ 

 ض اٞؿطز٪ځ ٲځ سٹاٶٷس ٲسڂشڃكٵ ٦ٷٷس؟آڂب اٞطاز زچب 

 قڃٹٺ نحڃح ضټب قسٴ اظ ذكٱ -ٲسڂطڂز ٖبَٟځ ٲإطط 

 ثشٹاٶڃس ذٹز ضا ؾط دب ٶ٫ٻ زاضڂس ذٹزسبٴ ضا ٮٹؼ ٦ٷڃس سب اثشسا 

 

 ٲٗٷبڀ ٸا٢ٗځ ضٶغ 4-4

 

 ٞبػٗٻ ڂب ثڃٳبضڀ چُٹض ثٹػٹز ٲځ آڂس

 چطا ٦ٹز٦بٴ ٦ٻ ټٷٹظ ٲٗهٹٲٷس ٶڃع ضٶغ ٲځ ٦كٷس

 اٶشربة ڂ٥ ضٸح

 ڀ ٸا٢ٗځ ضٶغٲٗٷب

 

 سٹنڃٻ ټب ٸ دبؾد ټب زض ٲٹضز زضٲبٴ ټب   5 -4

  

 سٹنڃٻ ټبڂځ ثٻ ٦بض٦ٷبٴ ثرف دعق٧ځ 

  چُٹض اظ ػصة اٶطغڀ ٲٷٟځ دطټڃع ٦ٷڃٱ  

 ٲٽطثبٴ ثبقڃس ٸ زض زضٸٴ زٖب ٦ٷڃس  

 ټب ٸ زضٲبٴ ضؤڂبٲٗٷٹڀ،  ضقساضسجبٌ ثڃٵ  

 اٶطغڀ ثٯٹضټب 

 ٲسڂشڃكٵ، ڂ٥ دب٤ ٦ٷٷسٺ ٖبٮځ اؾز 

 زضٲبٴ ٲٗٷٹڀ طبٶٹڂٿسأطڃطار  

 اٞؿٹؼ ثطاڀ ٪صقشٻ، ڂ٥ زضٲبٴ ؾُح ثبلا ٶڃؿز 

 ثط٦بر ذساٸٶس زض ٲٵ ػطڂبٴ ٲځ ڂبثس سب زڂ٫طاٴ ضا زضٲبٴ ٦ٷٱ 
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 ٚیػٌی ذٛز زضٔا٘ی ٔسیتیكٗ ٘ٛض ٚ صٛت -5

 

 اظ ٲسڂشڃكٵ ؾطچكٳٻ ٪طٞشٻ اؾز ،ؾلاٲشځ ثكط زض ٲٹضز زاٶف 5-1

 سؿلا -ٲُبٮٗٻ ٲڃ٧ٷس "ذلاء"زاٶكٳٷسڀ ٦ٻ زض ٲٹضز  -ٖٯٱ ٸ ٸضاڀ آٴ

 ٸضاڀ ػٽبٴ ٞڃعڂ٧ځ ضٸـ زضٲبٶځ زضٶ٫بټځ ثٻ  

 زاٶف دعق٧ځ اظ آ٪بټځ اڀ زض ؾُح ثبلاسط، ٶكأر ٪طٞشٻ اؾز 

    

 ٸڂػ٪ځ ذٹز زضٲبٶځ ٲسڂشڃكٵ ٶٹض ٸ نٹر 5-2

 

 ثٻ نسا زض آٸضزٴ ظٶ٩ ٲٗجس ٸ ٲٗٷبڀ ٸا٢ٗځ ٦ٹاٴ ڂڃٵ بءٲٷك 

 ٦ٷڃسذٹز ضا سٗبٮځ ثركڃس سب ٶٹض ٸ نٹر ضا سؼطثٻ  

 نٹر چُٹض ػؿٱ، شټٵ ٸ ضٸاٴ ضا دب٤ ٲڃؿبظز 

 زضؾز ٲظ٭ آة ٦ٻ ثسٴ ضا دب٤ ٲڃ٧ٷس  

 ټط ؾٯٹ٬ اظ ثسٴ ضا احڃبء ٲڃ٧ٷس٦ٹاٴ ڂڃٵ،   

 سٹاٶٱ اظ قٳب زٖٹر ٦ٷٱ ٦ٻ آٶٽب ضا سؼطثٻ ٦ٷڃس ٲٵ ٣ٍٞ ٲځ 

 

 ٸ٢شځ قرم ضٸقٵ يٳڃط ٲڃكٹز، چٻ حؿځ زاضز؟ 5-3

  

 سٺ٦ٹټځ اظ ضٸڀ زٸـ اٸ ثطزاقشٻ ق ٪ٹئځ 

 ثٻ قرم ضٸقٵ يٳڃط ثځ اٖشٷب ٲڃكٹز ، ٶؿجزثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ثڃٳبضڀ 

 ثٽشطڂٵ ضاٺ ثطاڀ زضٲبٴ ثڃٳبضڀ 

 ظٲبٶځ ثطاڀ آضاٲف 

 زض ذلا٬ ٲسڂشڃكٵ، ٶؿجز ثٻ ػؿٱ ثځ اٖشٷب ثبقڃس 

 

 ظٔیٗ ضا ؾآِ ٍ٘ٝ زاضیس - زیسٌاٜ ذٛـ تیٙا٘ٝ -6

 

 ٪صاضز اطط ٲځ٦٭ ٲؼٳٹٖٻ  طحشځ شضٺ اڀ آؾڃت، ث -ټكساض6-1

 

 ضاٺ ټبڀ اؾبؾځ ثطاڀ س٧ٳڃ٭ ؾلاٲشځ ػؿٱ، ضٸح ٸ ضٸاٴ 
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 ضا ٢بٶٹٶځ ٦ٷسؾ٣ٍ ػٷڃٵ ټس ٲځ ذٹا٫طاٶځ زض ٲٹضز ػٽبٶځ ٦ٻ ٶ -ظٶؼڃطٺ آطبض ٶبقځ اظ ٸڂطاٶځ ٲحڃٍ ظڂؿز 

 ٦ؿبٶځ ٦ٻ زض ضأؼ ٢سضر ټؿشٷس ثبڂس ٲطزٰ ضا ثٻ ٪ڃبټرٹاضڀ سكٹڂ١ ٦ٷٷس 

 

 ظٲڃٵ ٲب ٸضاټځ ثطاڀ ؾبٮٱ ٲبٶسٴ  6-2

  

 ڂبزآٸضڀ اظ ؾٹڀ اؾشبز -ثبقڃس ٸ ٢سض ٲٷبثٕ ضا ثساٶڃس نطٞٻ ػٹ 

  ٲهطٜ اٶطغڀ ضا ٦بټف زټڃس  

 ٦ٳشط ظٶؼڃ٭ ٲهطٜ ٦ٷڃس ٸ ٢سض ټٳٻ چڃع ضا ثساٶڃس  

 ثب اٞطاز ٸ اظ ٦بضټبڀ ٦ٹچ٥ آٚبظ ٦ٷڃس 

 ثٻ ػٽبٴ ٖك١ ثٹضظڂس ٸ اظ َجڃٗز ٮصر ثجطڂس  

 چبزض ذٹز ضا ضٸڀ ثط٪ٽبڀ ٶطٰ ثط دب ٦ٷڃس  

 اظ ٲحڃٍ ظڂؿز َجڃٗځ ٲحبٞٓز ٦ٷڃٱ ټٳٻ ٲب ثبڂس 

 ٴ ٸ چڃعټبڂځ ٦ٻ ٮصر ٲځ ثطڂٱ، حٟبْز ٦ٷڃٱباظ زضذش  

 ذُط ٸڂطاٶځ ټبڀ ضٸظٲطٺ ٦ٳشط اظ ػٷ٩ ٶڃؿز  

 قسٶس؟ آڂب الله، ثٹزا ڂب ٖڃؿځ، حبٲځ ٲحڃٍ ظڂؿز ٲځ  

 

 سٹاٶٷس ثٻ ضٶغ ذبسٳٻ زټٷس ٞٵ آٸضڀ ټب، زاضٸټب ٸ ضٸقٽبڀ ٲسضٴ ٲځ 6-3

 

 ، آ٪بټځ زض ٲٹضز ٖك١ زضٸٴ ضا ٶڃع اٞعاڂف زټڃسڀضٖلاٸٺ ثط ٪ڃبټرٹا 

 ضڂكٻ ضاٺ ح٭ ټؿشٷسذطز ٸ ضٸقٵ يٳڃطڀ،  

 سٹاٶٷس ثٻ ضٶغ ذبسٳٻ زټٷس ٞٵ آٸضڂٽب، زاضٸټب ٸ ضٸقٽبڂځ ٦ٻ ٲځ 

 ڂب دسڂسٺ "phenomena"دڃبٰ ٞڃٯٱ   

 ٲٽطثبٴ ثبقڃس ،ٮُٟبً ثب ٶٹاثٙ ٸ اٞطاز ذبض٠ اٮٗبزٺ  
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 ضٕائٓ

 ، ثٻ قٽطٸٶساٴ اَلأ زټٷسزذبٶڃبرذُطار ٪ٹقز، اٮ٧٭ ٸ زٸٮشٽب ثبڂس زض ٲٹضز 

 ذؿبضر ٚڃط ٢بث٭ ٢جٹ٬ ٲهطٜ ٪ٹقز، اٮ٧٭ ٸ ؾڃ٫بض ثط ظٶس٪ځ اٶؿبٴ

 زڂ٫ط ٶٹٖځظٶس٪ځ ثٻ 

 ؾبڂز ټبڀ حبٸڀ اَلاٖبر زض ٲٹضز ؾلاٲشځ

 ثعض٪بٴ ٸ٪بٴ ٸ ٪ڃبټرٹاض زض ػٽبٴ

 ٲٷبثٕ

 ٶكطڂبر ٲب
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 ٻ زض اقبضٺ ثٻ ٶبٰ ذساٸٶس اظ نٟز ټبڀ ثسٸٴ ػٷؿڃز اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ سب زض ٲٹضز ػٷؿڃز ذسا، ثحظځ اڂؼبز ٶ٧ٷڃٱ.اؾشبز ٞطٲٹزٶس ٦

She + He = Hes (as in Bless) 

Her + Him = Hirm (as in Firm) 

Hers + His = Hiers (as in Dear) 

       .When God wishes, Hes makes things happen according to Hiers will to suit Hirmself :            ٲظب٬

ٰ ضا اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، ثٻ ٖٷٹاٴ ذبٮ١ آطبض ټٷطڀ ٸ ٶڃع اؾشبز ٲٗٷٹڀ، ټط ٪ٹٶٻ اثطاظ ظڂجبڂځ زضٸٴ ضا زٸؾز زاضٶس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ  اڂكبٴ ٸڂشٷب

ٗٷبڀ قبزڀ اؾز ٸ ٞٹضٲٹؾب ثٻ َٹض ٦بٲ٭ سطڀ، ظڂجبڂځ ػعڂطٺ سبڂٹاٴ ٸ ٲطزٰ ٶبٰ ٶٽبزٶس. آٸلا٤ ٶبٰ ثبؾشبٶځ ٸڂشٷبٰ ٸ ثٻ ٲ "ٞٹضٲٹؾب"ٸ سبڂٹاٴ ضا  "آٸلا٤"

 ٦ٷٷس ٦ٻ ثٻ ٦بض ثطزٴ اڂٵ ٶبٰ ټب، ثطاڀ اڂٵ ؾطظٲڃٵ ټب ٸ ؾب٦ٷڃٵ قبٴ، سٗبٮځ ٲٗٷٹڀ ٸ ذٹـ ا٢جبٮځ ثٻ ټٳطاٺ زاضز. آٴ ضا آق٧بض ٲڃ٧ٷس. اؾشبز احؿبؼ ٲځ
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 پیكٍفتاض:

ثطاڀ ؾٟط ظٶس٪ځ سبٴ. ا٪طچٻ ا٦ظط ٲب ٲٹا٣ٞڃٱ ٦ٻ  اؾز ز آضٲبٶځ اظ ثڃٷف ټبڀ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ ٸ ټٳطاټځ٪ٯچڃٷځ اؾ "ظٶس٪ځ زض ٖهط َلاڂځ"

٦ٷٷس ٦ٻ ٲب ثبڂس  زض اڂٵ ؾطڀ اظ سٗبٮڃٱ، اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ دڃكٷٽبز ٲځاٲب ڃٱ، قثبڂس حسا٦ظط سلاـ ٲبٴ ضا ث٧ٷڃٱ سب ؾب٦ٷڃٵ ذٹثځ ثطاڀ ظٲڃٵ ثب

 ـ٦ٷڃٱ اظ اٶطغڀ ٖٓڃٱ ٦ڃٽبٶځ اؾشٟټسٞځ ثبلاسط ضا ٲس ٶٓط  ثط اؾبؼ ػٹټطٺ ذٹز ٸا٢ٗځ ٲبٴ ظٶس٪ځ ٦ٷڃٱ. ثٻ ٪ٟشٻ سب ثشٹاٶڃٱ  ٶٳبئڃٱزٺ بزاقشٻ ثبقڃٱ ٸ سلا

سٹاٶڃٱ ثٻ ضاؾشځ زض ح٭ ٲك٧لار ظٶس٪ځ ثٻ ذٹز ٸ زڂ٫طاٴ ٦ٳ٥ ٦ٷڃٱ ٸ زض اڂٵ ا٢بٲهز ٦ٹسهبٺ زض اڂهٵ ؾهڃبضٺ،      اؾشبز، سٷٽب زض آٴ نٹضر اؾز ٦ٻ ٲځ

شار "٦ٻ چُهٹض اظ   زضٸٴ ټٳٻ ٲب ٸػٹز زاضز. ا٪ط ثساٶڃٱ ،ٲإطط ثبقڃٱ. اڂسٺ زؾشڃبثځ ثٻ اٶطغڀ ٦ڃٽبٶځ، زٸض اظ زؾشطؼ ٶڃؿز چٹٴ اڂٵ ٢سضرٲؿبٞطاٶځ 

ظٲبٴ  قبڂس ثبڂس ثٻ ٖهط َلاڂځ زض ظٲبٴ ثبؾشبٴ ثبظ٪طزڂٱ، آٴ"ثٻ ٪ٟشٻ اؾشبز،  "ٖهط َلاڂځ ثبظ٪طزڂٱ."سٹاٶڃٱ ثٻ  ح٣ڃ٣ځ ٲبٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ، ٲځ "زضٸٶځ

سٹاٶؿشٷس ثٻ ظثبٴ ذٹزٲبٴ ثب ٲب ٪ٟش٫ٹ ٦ٷٷس ٸ زض ظٲڃٷٻ زاقشٵ اضظقهٽبڀ ثٽشهط زض ظٶهس٪ځ،     ٲځ دطڂبٴ ٦طزٶس ٸ ټٳٻ ٦ٻ ذسا ٸ اٶؿبٶٽب ثب ټٱ ظٶس٪ځ ٲځ

 "زاٶؿشٷس. ضٸقٵ يٳڃطڀ ٸ ذطز ضا قڃٹٺ اڀ ثؿڃبض َجڃٗځ ثطاڀ ظڂؿشٵ ٲځ ،آٴ ظٲبٴ ٦ٻ ټٳٻ .ٶٳبڂٷسضاټٷٳبڂځ ٲبٴ 

زٸ ٶٹٔ ٖهط َلاڂځ ٸػٹز زاضز. ڂ٧ځ ٖهط َلاڂځ ٞطزڀ اؾز ٦ٻ زض ټط ظٲبٴ ٸ ټط ؾٷځ ضٸڀ "اڂٵ ٲُٯت، اؾشبز ٲځ ٞطٲبڂٷس: زض ٲٹضز ط ثطاڀ سٹيڃح ثڃكش

ڃٵ آٴ، اظ ٲڃسټس ٸ زڂ٫طڀ ٸ٢شځ اؾز ٦ٻ آ٪بټځ ٦٭ ؾڃبضٺ سٛڃڃط ٦ٷس ٸ ټٳٻ ثٻ ؾُح ثبلاسطڀ اظ آ٪بټځ زؾز ڂبثٷس. زض آٴ ظٲبٴ، ٦٭ ؾڃبضٺ ڂب ا٦ظط ؾب٦ٷ

 "ز. اڂٵ ټٳبٴ زٸضاٶځ اؾز ٦ٻ ٖهط َلاڂځ ؾڃبضٺ ٶبٲڃسٺ ٲڃكٹز.ٹذٹاټٷس ثثطذٹضزاض ځ ٲكبثٽځ زض ٲٹضز ؾٗبزر آ٪بټ

سهٳڃٱ ث٫ڃطڂٱ ٦ٻ چٻ ٸ٢ز ٖهط َلاڂځ قرهځ ذٹزٲبٴ ضا آٚبظ  ڃٱٲځ سٹاٶقبڂس ٲب ٶشٹاٶڃٱ چٷڃٵ زٸضٺ اڀ ضا ثطاڀ ٦٭ ؾڃبضٺ ثٹػٹز آٸضڂٱ، اٲب ټٳڃكٻ 

ٌ ٲؿش٣ڃٱ ثبقڃٱ ٸ زض ٶشڃؼٻ ظٶس٪ځ ػسڂس  ، اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ ٶٹڂس ٲڃسټٷس ٦ٻ ټٳٻ ٲب ٲځ"ڂځظٶس٪ځ زض ٖهط َلا"٦ٷڃٱ. زض  سٹاٶڃٱ ثب ذسا زض اضسجب

 سٹاٶٷس ٞٹضاً آٴ ضا زض٤ ٦ٷٷس. . اڂٵ قڃٹٺ ظٶس٪ځ، ڂ٥ آضٲبٴ ذڃبٮځ ٶڃؿز، ثٯ٧ٻ قڃٹٺ اڀ اظ ظٶس٪ځ اؾز ٦ٻ ټٳٻ ٲځئڃٱٸ ق٧ٹټٳٷسڀ ضا آٚبظ ٶٳب

، اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، زض زٸضاٴ اٶعٸا زض ٦ٹٺ ټبڀ ټڃٳبٮڃب، ثٻ ضٸقٵ يٳڃطڀ ٦بٲ٭ زؾز ڂبٞشٷس. ثٗس ثٻ زضذٹاؾهز نهبز٢بٶٻ   ٻٖٶٹڂؿٷسٺ اڂٵ ٲؼٳٹ

 ـقڃٹٺ زؾشڃبثځ ثٻ ضٸقٵ يٳڃطڀ آٶځ، ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ، ضٸـ ٲسڂشڃكٵ ٲجشٷځ ثط سٳط٦ع ثط ٶٹض ٸ نٹر زضٸٴ ضا آٚبظ ٦طزٶس.  اظ زټٻ ح٣ڃ٣ز ػٹڂبٴ، آٲٹظ

ځ ٶٳٹٶٻ اظ اڂٵ سٗبٮڃٱ ټؿشٷس، ثٻ اٞطاز ثڃكٳبضڀ زض ؾطاؾط ػٽبٴ ٦ٳ٥ ٦طزٺ سب ٢ٹاڀ ثبٮ٣ٹٺ قبٴ ئ٦ٻ اٮ٫ٹ قبٴٸ ذٹز اؾشبز ، سٗبٮڃٱ ٲٗٷٹڀسب ٦ٷٹٴ 1980

 ـزټٷس، آ٪بټځ قبٴ ضا اٞعاڂف زټٷس ٸ ظٶس٪ځ قبٴ ضا ٚٷځ ؾبظٶس. دڃبٰ اؾشبز ټٳٻ ضا زض ثط ٲڃ٫ڃطز، چٹٴ ثڃبٶ٫ط ضاٺ ټبڂځ اؾز ثطا سط ٦طزٴ ڀ قبزضا دطٸض

 ظٶس٪ځ ثكط زض ظٲڃٵ.

ٞطټٷ٩ ټب، ٲصاټت ٸ ظثبٴ ټبڀ ٲرشٯٝ، ضٸڀ ٶٹاضټبڀ ٸڂسئٹڂځ ٸ نٹسځ، ؾځ زڀ ٸ  ڂبزض َٹ٬ زٸ زټٻ ٪صقشٻ، ؾرٷطاٶځ ټبڀ ثڃكٳبض اؾشبز ثطاڀ اٞطازڀ 

٪طزاٴ ٸ ٲهبحجٻ ثب ضٸظٶبٲٻ بثب ق زڀ ٸڀ زڀ يجٍ قسٺ اٶس. $اڂٷٽب قبٲ٭ ؾرٷطاٶځ ټبڀ ٖٳٹٲځ، ػٯؿبر دطؾف ٸ دبؾد زض ٲسڂشڃكٵ ټبڀ ٪طٸټځ، ٪ٟش٫ٹ

آٸضزٺ قٹز. ثٻ ټٳهڃٵ ذهبَط اظ    ، زض اڂٵ ٦شبة٪ٯچڃٷځ اظ ٲُبٮت ٣ٍٞسب  ثٻ ذبَط ٦ٳجٹز ػب، لاظٰ قس ٦ٻ ثڃف اظ ټعاض ٲٹضز قسٺ اٶس.# ڂبقس ٶ٫بضاٴ ٲځ

ٕ ش٦ط قسٺ زض دبڂبٴ ڀذٹاٶٷس٪بٴ زٖٹر ٲڃكٹز ثطاڀ زؾشڃبثځ ثٻ ٞڃٯٱ انٯځ ٸ زضڂبٞز ثط٦بر ثڃكشط اظ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټب  ضػٹٔ ٶٳبڂٷس. ٦شبة، ثٻ ٲطاػ

ٝ ٸاٮسڂٵ ٸ ٖك١ ضٲبٶشڃ٥ ڂٵ ظٶس٪ځ ٸ ٲط٨، ٖك١ ثٻ ټٳ٫بٴ، ؾلاٲشځ، ٦بض، ٸاؾشبز سحز ٖٷب ؾرٷبٴزض اڂٵ ؾطڀ،  قسٺ ٸ ټط ػٯس، ثٻ ڂ٧ځ اظ  سٷٓڃٱٸْبڂ

٫ڃطز، اظ ٲٷكبء ٦بئٷبر سب ٖك١ ٸ زٸؾشځ، اظ ػٷ٩ ٸ نٯح سب اڂٵ ٲجبحض، اذشهبل زازٺ قسٺ اؾز. سٗبٮڃٱ اؾشبز، َڃٝ ٸؾڃٗځ اظ ٲٹيٹٖبر ضا زض ثط ٲڃ

ؾهج٥  ٦كٳ٧ف ټبڀ زضٸٶځ اٞطاز قبٚ٭ زض ظٲڃٷٻ ټبڀ ٲرشٯٝ، اظ سبضڂد ٸ ټٷط ضټجطڀ سب ضٸقٽبڀ ٶ٫ٽساضڀ اظ حڃٹاٶبر ذبٶ٫ځ. اٮجشٻ اڂهٵ ٪ٟشبضټهب ثهٻ    
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ئڃبر ذبل زض ٲٹضز اڂٷ٧ٻ زض ضٸظ ثبڂس چٷس ٮڃٹاٴ آة ٶٹقهڃس سهب اظ   زټٷس. ٲظلاً زض ثرف ؾلاٲشځ، ػع ٲشساٸ٬، چ٫ٹٶ٫ځ اٶؼبٰ اڂٵ ٦بضټب ضا سٹيڃح ٶٳځ

. زض ثڃكشطڂٵ ٲ٣ساض ؾلاٲشځ ثطذٹضزاض قس، ٪ٟشٻ ٶكسٺ ڂب زض ثرف ٖك١ ضٲبٶشڃ٥، ضټٷٳٹزټبڀ ٲطحٯٻ ثٻ ٲطحٯٻ زض ٲٹضز ٲك٧لار ظٶبقٹڂځ اضائٻ ٶكهسٺ 

زض اڂٵ ؾرٷبٴ ػصاة ٸ اٚٯت ٞځ اٮجساټٻ، ذٹاٶٷسٺ ثب ثڃٷف ټبڂځ ػسڂس ثطاڀ  ، ثڃبٴ ٶكسٺ. زض ٖٹوسثرف ٦بض، ضاظڀ ٦ٻ ثشٹاٴ ثب آٴ، ڂ٥ قجٻ ٲڃٯڃٹٶط ق

 ، ٲك٧لار ظٶس٪ځ ضا ح٭ ٶٳبڂس.ڀس ثٻ ؾج٥ ذٹز، آٶٽب ضا ثٻ ٦بض ٪ڃطز ٸ زض ٶشڃؼٻ ثب آٲبز٪ځ ثڃكشطٲځ سٹاٶظٶس٪ځ آقٷب ٲڃكٹز ٦ٻ 

زاٶڃس. قٳب زض زضٸٴ، ثٻ َٹض ز٢ڃ١ ٸ ٦بٲ٭ ٸ ثسٸٴ ټڃچ  ٻ آٶٽب ضا ٲځسٗبٮڃٱ ح٣ڃ٣ځ ټٳڃكٻ ٸضاڀ ظثبٴ ټؿشٷس ٸ ټٳڃك"ثٻ ٪ٟشٻ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ: 

اٶ٫كشځ ٦ٻ ثٻ ٲبٺ  اڂٵ سٗبٮڃٱ، ټٳبٶٷسټٳچٹٴ ضټٷٳٹز زاٶؿز.  ٲڃشٹاٴثٯٻ، اڂسٺ ټبڀ اؾشبز ضا  "زاٶڃس.  سٹيڃحځ، ثسٸٴ ٶڃبظ ثٻ ټڃچ ٲ٧بٮٳٻ اڀ، آٶٽب ضا ٲځ

، ثب قٷبذز اؾشبز آٖٱ زضٸٴ٦ٻ زض ٲځ ڂبثس  "لاڂځظٶس٪ځ زض ٖهط َ"ٺ ثب زٶجب٬ ٦طزٴ ؾطڀ ضٸقٵ اقبضٺ زاضز، ثٻ ضٸقٵ يٳڃطڀ اقبضٺ زاضٶس ٸ ذٹاٶٷس

 .ٲځ قٹٶسٸ زؾز ڂبٞشٷځ  ػبٴ ٲځ ٪ڃطٶسټٳٻ آضٲبٴ ټبڀ ثٻ ْبټط زؾز ٶڃبٞشٷځ، 

 .328. ٶٹاض ٸڂسئٹڂځ 1993ٲبضؼ  9زض ؾٷ٫بدٹض، ، "آظازڀ ڂٗٷځ سؿٯڃٱ اضازٺ ذسا ثٹزٴ"ثب ٖٷٹاٴ ؾرٷطاٶځ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ   -1 ٲطاػٕ:

 .668. زڀ ٸڀ زڀ 1999ٶٹاٲجط  26، زض زٸضثبٴ، آٞطڂ٣بڀ ػٷٹثځ، "ضاٺ ٶبٲطئځ"ثب ٖٷٹاٴ  ؾرٷطاٶځ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ
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 تسٖ ا٘ؿاٖ ٚ ؾلأتی اظ زیسٌاٜ ویٟا٘ی  -1

َجڃٗهځ، ثهٻ ذهبَط     ؾٹاٶح. اٲب ؾڃبضٺ ٲب ثٻ ذبَط ثبقٷسبڂجٷس ٲبٶسٺ ؾبٮٱ ڂب ټٳبٴ ضاظ َٹ٬ ٖٳط، د ؾٷز ضغڂٱقبڂس ثًٗځ اظ ؾڃبضار زڂ٫ط ټٳچٷبٴ ثٻ "

ڂب ثٻ ٖجبضسځ ضاظ ظڂؿشٵ ضا اظ ڂبز ثطزٺ ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ثٻ اڂٵ ٲطحٯٻ ٶعٸ٬ ٦طزٺ ٦ٻ اڀ ٲب اسٟب٠ اٞشبزٺ اٶس، آٴ ؾٷز ضٸڂسازټبڂځ ٦ٻ ثط ثٻ ذبَط ٮؼجبظڀ ڂب

 "زض آٴ، َٹ٬ ٖٳط ثؿڃبض ٦ٹسبټشط قسٺ...
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 تا ٔٙثغ ػظیٓ ا٘طغی ویٟا٘ی ٕٞاًٞٙ قٛیس -تٛإ٘ٙسی ٞای تاِمٜٛ جؿٓ، شٞٗ ٚ ضٚح تاٖ ضا تاضٚض ؾاظیس ٕٞٝ  1 -1

 ، ٦طٺ1998ٲٻ  17

ټٳٻ چڃعټبڀ ٚڃط ٲٳ٧ٵ زض ا٧ٞبض ٲب، زض ٖٯٱ ٲٳ٧ٵ ټؿشٷس. ثٻ ٖجبضر زڂ٫ط، آٶچٻ اٲطٸظ ٚڃط ٲٳ٧ٵ اؾز، ٞطزا ٲٳ٧ٵ ٦كٟڃبر ٖٯٳځ ٶكبٴ ٲڃسټٷس ٦ٻ 

ؾب٬ دڃف، حشځ ذٹاثف ضا ټٱ ٶٳځ زڂسڂٱ ٦ٻ سٷٽب زض ٖطو چٷس ؾبٖز، ثب ټٹادڃٳب اظ ٞٹضٲٹؾب ثٻ آٲطڂ٧ب ثطٸڂٱ. حبلا ا٪هط ثهب ټٹادڃٳهبڀ    ٲڃكٹز. نسټب 

ؾٟط ٦ٷڃس، ظٲبٴ ؾٟطسبٴ ٦ٹسبټشط ټٱ ٲڃكٹز ٸ قبڂس ثٻ ٶهٝ ڂب ڂ٥ ؾٹٰ س٣ٯڃ٭ ڂبثس. ٪بټځ ؾٟط اظ ٶڃٹڂٹض٤ ثٻ اضٸدب، ثؿشٻ ثٻ اڂٷ٧هٻ ٲجهساء    "٦بٶ٧ٹضز"

 ؾبٖز زض ضاٺ ټؿشڃس. اڂٵ ٲُٯت زڂ٫ط طبثز قسٺ اؾز.  4، ٣ٍٞ "٦بٶ٧ٹضز"ٟطسبٴ ٦ؼب ثبقس، ټكز ڂب زٺ ؾبٖز َٹ٬ ٲڃ٧كس. اٲب ثب ټٹادڃٳبڀ ؾ

ٜ ٲب ٪ٹاٺ ٻ َٹض ث ا٪ط قڃٹٺ اٶؼبٰ آٴ ضا ثساٶڃٱ ٸ س٧ٷڃ٥ آٴ ضا ٦كٝ ٦ٷڃٱ.اٮجشٻ ڃٱ ټط ٦بضڀ ضا اٶؼبٰ زټڃٱ، ٲځ سٹاٶٲب ٦ٻ اڂٵ ټؿشٷس  ټٳٻ چڃعټبڀ اَطا

ټٳٻ ٲٗؼعار، ټٳٻ  ټٳٻ ذٹاؾشٻ ټبڂٳبٴ اظ ٲٷجٕ اٶطغڀ ٸ اٲ٧بٶبر، ثبڂس قڃٹٺ اٶؼبٰ ٦بض ضا ثساٶڃٱ. زضڂبٞز ٲكبثٻ، ثطاڀ ټٳبټٷ٩ قسٴ ثب ٢سضر ٦بئٷبر ٸ

 اضز. چڃعټبڂځ ٦ٻ زض ٦٭ ٦بئٷبر ٸ زض اڂٵ ؾڃبضٺ ضٸڀ ٲڃسټٷس، اظ اڂٵ ٲٷجٕ ٖٓڃٱ ٢سضر ثٹػٹز آٲسٺ اٶس. چڃعڀ ٢ٹڂشط اظ آٴ ٸػٹز ٶس

 ٞط٠ زاضز. ػڃٵ ؾڃٷ٩اظ ذب٤ زضڂبٞز ٦ٷٷس ٸ چڃعټبڀ ٲٹضز ٶڃبظ آٶٽب ثب ٶڃبظټبڀ ٪ڃبٺ چٻ چڃعټبڂځ زاٶٷس  ٻ ڂب ٪٭ ضظ ٲځػزضؾز ٲظ٭ اڂٵ ٲځ ٲبٶس ٦ٻ ٪ٹ

 ٳسڂ٫ط ٞط٠ زاضز.٦ٷٷس، ثب ټ ثٻ چڃعټبڀ زڂ٫طڀ ٶڃبظ زاضز. ټٳٻ اڂٷٽب ضٸڀ ڂ٥ ذب٤ ٸ زض ڂ٥ ؾڃبضٺ ټؿشٷس، اٲب آٶچٻ اظ ذب٤ زضڂبٞز ٲځ ػڃٵ ؾڃٷ٩

ضٶ٫بضٶ٩ ٸ ٲشٷٹٔ قٹز ٸ ٶڃبظټبڀ ٲب ثٻ قڃٹٺ ټبڀ ٲشٟبٸر ثطآٸضزٺ  ،ثؿشٻ ثٻ ٲٹاز زضڂبٞشځ، ٲحهٹ٬ ٶڃع ٞط٠ ٲڃ٧ٷس ٸ ټٳڃٵ اؾز ٦ٻ ؾجت ٲڃكٹز ظٶس٪ځ

 س.ٶقٹ

ٕ ٦ڃٽبٴ ټٳبټٷ٩ قٹڂٱ  ثٻ َٹض ٲكبثٻ، ٲب اٶؿبٶٽب ٶڃع ثب ټٳسڂ٫ط ٞط٠ زاضڂٱ، اٲب ٲځ  ٶڃبظ زاضڂٱ ضا زضڂبٞز ٦ٷڃٱ. زض ٶشڃؼٻ، ٲب ٲځ آٶچٻ ٸسٹاٶڃٱ ثب ٢سضر ٸؾڃ

ٝ ٸ قڃٹٺ ټبڀ ٲشٟبٸر زاقشٻ ثبقڃٱ ٸ ضٶ٩ ٸ ظڂجبڂځ ٲبٴ ثب ټٳسڂ٫ط ٞط٠ ٦ٷس، اٲب زض ٖڃٵ حب٬ زض ٦ٷبض ټٱ ظٶس٪ځ ٦ٷ ڃٱ ٸ ٦ڃٽبٴ سٹاٶڃٱ ظٶس٪ځ ټبڀ ٲرشٯ

 صر ثجطڂٱ.٦ٷڃٱ ضا ثطاڀ ذٹز ٸ زڂ٫طاٴ سعئڃٵ ٦ٷڃٱ سب ټٳٻ اظ آٴ ٮ ظڂجبڂځ ٦ٻ زض آٴ ظٶس٪ځ ٲځ

ٰ اظ اڂٷٽب، ٲ٣ساضڀ اظ ٲٹاز ٲٹضز ٶڃبظـ ضا ٲځ  ثركځ٪٭ ضظ،  ٪ڃطز اظ ٲٹاز ٲٛصڀ ذٹز ضا اظ ذب٤ ٲځ ٪ڃطز ٸ ثركځ زڂ٫ط ضا اظ ذٹضقڃس ٸ ثبضاٴ. اٸ اظ ټط ٦سا

ڃٱ ٲځ سٹاٶر ٦ڃٽبٶځ ټٳبټٷ٩ ٦ٷڃٱ، ٸ ثٗس ْبټطڀ ظڂجب ثطاڀ ذٹز ٲڃؿبظز سب ټٱ ذٹز احؿبؼ ظڂجبڂځ ٦ٷس ٸ ټٱ ٲب ٮصر ثجطڂٱ. ا٪ط ٲب ذٹز ضا ثب ٲٷجٕ ٢سض

ذٹاټڃٱ ٸ ثطاڂٳبٴ ٲٷبؾت اؾز ضا ثسؾز آٸضڂٱ ٸ ظٶس٪ځ ٲبٴ ضا ظڂجب ؾبظڂٱ سب ټٱ ذٹزٲبٴ احؿبؼ ذٹثځ زاقشٻ ثبقڃٱ ٸ ټٱ حؽ زڂ٫طاٴ ٶؿجز  آٶچٻ ٲځ

 ثٻ ٲب ذٹة ثبقس.

ػڃٵ ثٻ  ثًٗځ ټبقٹز، چٹٴ  ػڃٵ ؾڃٷ٩ثٻ اڂٷؼب آٲسٺ سب  ٵ ؾڃٷ٩ػڃٲب ثٻ اڂٷؼب آٲسڂٱ سب ڂ٥ چڃعڀ ثكٹڂٱ. ٪٭ ضظ ثٻ اڂٷؼب آٲسٺ سب ٪٭ ضظ قٹز. ٪ڃبٺ 

ثرٹضڂٱ سب ٮصر ثجطڂٱ، احؿبؼ ؾلاٲشځ ٦ٷڃٱ ٸ اظ  ػڃٵ ؾڃٷ٩ٶڃبظ زاقشٷس. ٲب ټٳڃكٻ ثٻ ٪٭ ضظ ٶڃبظ ٶساضڂٱ. ثب اڂٷ٧ٻ ٪٭ ضظ ظڂجبؾز، اٲب ٪بټځ ثبڂس  ؾڃٷ٩

ٖبق٣بٶٻ زض ټٹا. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٸ٢شځ ٲطزٰ ټٳسڂ٫ط ضا زٸؾز  بز ٖك١، ثطاڀ ػصة ػٹّآٴ زاضٸ ثؿبظڂٱ. ٪٭ ضظ ضا ثطاڀ سعئڃٵ ثٻ ٦بض ٲځ ثطڂٱ، ثطاڀ اڂؼ

ػڃٵ ثٻ ټٳسڂ٫ط ڂب ثٻ ٖعڂعاٴ قبٴ، زٸؾز دؿط ڂب زٸؾز زذشطقبٴ، ظٴ ڂب قٹټطقبٴ، ٲبزض ڂب دسضقبٴ ٸ زڂ٫طاٴ ٪٭ ضظ ٲڃسټٷس. ٸ٢شځ ثٻ زڂ٫طاٴ  ،زاضٶس

 اټڃٱ ٢سضر قبٴ ضا زٸثبضٺ ثٻ زؾز آٸضٶس. ټط چڃعڀ ثطاڀ ڂ٥ ټسٞځ اؾز.ذٹ ٦ٷڃٱ. ٲځ ٲڃسټڃٱ، ثطاڂكبٴ آضظٸڀ ؾلاٲشځ ٲځ ؾڃٷ٩
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ذٹاټس ٦ٻ اڂٷُٹض ثبقڃٱ. اٲب ثطاڀ اڂٷ٧ٻ آٶُٹض ٦ٻ  ذٹاټڃٱ ٦ٻ اڂٷُٹض ثبقڃٱ، چٹٴ ذسا ٲځ ٲب ټٱ ثطاڀ ڂ٥ ټسٞځ اڂٷؼب ټؿشڃٱ. ٲب اڂٷُٹض ټؿشڃٱ، چٹٴ ٲځ

 ز ٲٛصڀ لاظٰ ضا زاقشٻ ثبقڃٱ. زض ا٦ظط ٲٹاضز، ثسٴ ٲب ثطاڀ ظٶسٺ ٲبٶسٴ، ثٻ ٲٹاز ٲٛصڀ ٶڃبظ زاضز.ظٶس٪ځ ٦ٷڃٱ، ثبڂس ٲٹا ،ٸ آٶُٹض ٦ٻ ثبڂس ، ثبقڃٱذٹاټڃٱ ٲځ

ٵ ظٶس٪ځ ٸ ضٸح، ٲٹػٹز ظڂجب ٸ ح٣ڃ٣ځ اڀ ٦ٻ ٲب ټؿشڃٱ، ثطاڀ ظٶسٺ ٲبٶسٴ، ضقس ٦طزٴ، ق٧ٹٞب قسٴ، ظڂجب ٦طزٴ ظٶس٪ځ ٲب ٸ ضؾبٶسٴ ٲب ثٻ ټسٜ ٲبٴ زض اڂ

ٕ ٖٓڃٱ اٶطغڀ ٲشه٭ قٹڂٱ سب ذٹز ضا سٛصڂٻ ٦ٷڃٱ، ٦بضټبڂٳبٴ ضا اٶؼبٰ زټڃٱ ٸ آٶچٻ ٦ٻ زڂ٫طڀ ٶڃبظ زاضز. زض ٦٭ ټؿشځ ٦ڃٽبٶځ ٲبٴ، ثٻ چڃع  ٲب ثبڂس ثٻ ٲٷج

زضؾز ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٪٭ ضظ ثٻ ٦ٹز، ذب٤ ذٹة ٸ ٲطا٢جز ٦بٞځ ٶڃبظ زاضز سب ثٽشط ق٧ٹٞب قٹز ٸ ٪ٯځ ظڂجب ٸ ثبَطاٸار ثبقس، ضٶ٩ ظڂجبڂځ  ڂٱ.ٹكثذٹاټڃٱ،  ٲځ

 ـآڂس، ضٸح ٲب ٶڃع ثٻ ٲٹاز ٲٛصڀ ٶڃبظ زاضز زاقشٻ ثبق ټٱ ذٹز ٸ ټٱ ٸ ب ثشٹاٶڃٱ ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ق٧ٹٞب قٹڂٱ سس ٸ ثٻ چكٱ ټط ٦ؿځ ٦ٻ ثٻ آٴ ٶ٫بٺ ٲڃ٧ٷس، ذٹ

 ٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ثبڂس ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ضا ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ.ټاَطاٞڃبٴ ٲبٴ، احؿبؼ قبزڀ ٦ٷڃٱ. ثٻ 

سب ثشٹاٶڃٱ اظ ٲٹػٹزڂز نس زضنس ثطذٹضزاض قٹڂٱ ٸ قه٧ٹٞب قهٹڂٱ ٸ ثهٻ     سٴ ثب ٢سضر ٲٛصڀ ٦ڃٽبٴق ټٳبټٷ٩ثطاڀ ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ٣ٍٞ ڂ٥ ٶبٰ اؾز 

اؾز.  ٲٹػٹزڀ ٖبٮځ، ثٻ اٶؿبٴ سجسڂ٭ قٹڂٱ. $سكٹڂ١ حًبض# ٸ٪طٶٻ ٲٹػٹزڂز ٲب ٦بٲ٭ ٶڃؿز ٸ ثطاڀ ټٳڃٵ ٞٯ٥ ظزٺ ټؿشڃٱ. زض ٲٹضز ٪٭ ضظ ټٱ ټٳڃٷُٹض

قس، ٣ٍٞ سب ٶهٝ اٶساظٺ ٲٗٳٹٮځ اـ ڂب حشځ ٦ٳشط ضقس ٲڃ٧ٷس، ضٶ٩ ثؿڃبض ثسڀ ذٹاټس زاقز ٸ احشٳبلاً ا٪ط ٪٭ ضظ، چڃعټبڀ ٲٹضز ٶڃبظـ ضا ٶساقشٻ ثب

ٕ ٶب٢م، ثؿڃبض ظقز ٸ ٞلا٦ز ثبض ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس، ٶٻ اڂٷُٹضڀ ٦ٻ زض اڂٷؼب آٴ ضا ٲځ ثڃٷڃٱ. اڂٵ ٪ٯٽب ضا  ٍ ٦طٲٽب ذٹضزٺ ٲڃكٹز. آٴ ٲٹ٢ دطٸضـ زازٺ اٶس، سٹؾ

ٸ ٲٹاز ٲٛصڀ ٲٹضز ٶڃبظقبٴ ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ سأٲڃٵ ٦طزٺ اٶس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ټٱ اڂٷٽب ثٻ ثٽشطڂٵ ق٧٭ ٸ ټٳبٶُٹض ٦ٻ ثبڂس، ضقس اظ آٶٽب ٲطا٢جز ٦طزٺ اٶس 

 ٦طزٺ اٶس.

ثسٸٴ  ڃٱ.، ثٻ ق٧ٹٞبڂځ ٦بٲ٭ زؾز ڂبث٦ٻ آٶٽب ضا دسض، دؿط ٸ ضٸح اٮ٣سؼ ٲځ ٶبٲڃٱ ػؿٳځ ٸ ضٸاٶځ ،ځضٸح ٲب ثٻ ٖٷٹاٴ اٶؿبٴ ٸ ڂ٥ ٲٹػٹز ٖبٮځ، ثبڂس اظ ٶٓط

ثطاڀ ٪ٟش٫ٹ رٹاټڃٱ، ٲٽٱ ٶڃؿز ٦ٻ ثسٹاٶڃٱ قبز ٸ آضاٰ ثبقڃٱ. ٲٽٱ ٶڃؿز ٦ٻ چ٣سض آضاٲف ٸ قبزڀ  قٹڂٱ ٸ ټط٪ع ٶٳځ ټط ڂ٥ اظ اڂٷٽب، اٶؿبٴ ٦بٲ٭ ٶٳځ

 چٻ سٗساز ػٯؿٻ سطسڃت زټڃٱ، ثبظ ټٱ آٴ ضا ٶرٹاټڃٱ زاقز.زض ٲٹضز نٯح 

 ؾلأتی، عَٛ ػٕط ٚ ظ٘سٌی ٔغاتك تا احىاْ 2 -1

 ىایت: ضاظ عَٛ ػٕط زض ؾٝ ضٚؾتایه ح

 ، ٞٹضٲٹؾب1989ٞٹضڂٻ  25

س. اڂٵ سڃٱ اظ ٶس ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر قبٴ ضا زض اذشڃبض ٖٳٹٰ ٲطزٰ ث٫صاضٷ، ثٻ اڂٵ اٲڃس ٦ٻ ثشٹاٶٷسڂ٧جبض ڂ٥ سڃٱ دعق٧ځ ثٻ سح٣ڃ١ زض ٲٹضز ضاظ َٹ٬ ٖٳط دطزاذش

 طڀ ثڃكشط اظ حس ٖبزڀ زاقشٷس ٸ ػٹاٶشط ٸ ٲٗهٹٰ سط اظ زڂ٫طاٴ ثٹزٶس، زڂسٴ ٦طزٶس.ٸ ٲٷب١َ زٸض اٞشبزٺ ٦ٻ ؾب٦ٷڃٵ آٶٽب َٹ٬ ٖٳ ثسٸڀسٗسازڀ اظ ٢جبڂ٭ 

 ـ٢ڃبٞٻ زڂسٴ ٦طز. ثب اڂٷ٧ٻ ثًٗځ اظ ٲطزاٴ ٢جڃٯٻ، ٖٳط ظڂبزڀ زاقشٷس، اٲب ټٷٹظ ؾبٮٱ ٸ قبز ثٹزٶس ٸ  زض اٸٮڃٵ ثرف اظ ؾٟط، اڂٵ سڃٱ اظ ٢جڃٯٻ اڀ ثب اٞطاز ذٹ

 "ضاظ قٳب چڃؿز؟ چطا سٹاٶؿشڃس اڂٷ٣سض ظڂبز ٖٳط ٦ٷڃس ٸ ټٷٹظ ټٱ قبز ٸ ػٹاٴ ثٳبٶڃس؟"دطؾڃسٶس:  چٽطٺ ظڂجبڂځ زاقشٷس. دعق٧بٴ اظ آٶٽب
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ڃٵ قبٴ ٶڃؿز ٸ آٶٽب ٪ٟشٷس ٦ٻ  ٶ٫طاٶځ ټبڀ چٷساٶځ ٶساضٶس. ٚصا ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ زاضٶس، ض٢بثز زض ثڃٵ آٶٽب ٶڃؿز، ٲٗبٲلار دڃچڃسٺ سؼبضڀ ڂب حؿبزر زض ث

زاٶؿشٷس ٦ٻ  ٦ٷٷس. ٚصاڂكبٴ ؾبزٺ اؾز ٸ ظڂبز سٷس ڂب ظڂبز قڃطڂٵ ٶڃؿز. ٲظلاً ق٧لار ٶساقشٷس. آٶٽب حشځ ٶٳځ ٶس٪ځ ٲځضاحز ٸ نٯح آٲڃع زض ٦ٷبض ټٱ ظ

 آثٷجبر چڃؿز، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط زٶساٴ ټبڀ ؾبٮٳځ زاقشٷس.

ٹضزٴ ٲ٣ساض ظڂبز آثٷجبر، ثڃؿ٧ٹڂز ټبڀ دعق٧بٴ اڂٵ ٶ٧بر ضا ٲشٹػٻ قسٶس ٸ زض ڂبٞشٻ ټبڂكبٴ زض ٲٹضز ضاظ  َٹ٬ ٖٳط اڂٵ ٲٹاضز ضا ڂبززاقز ٦طزٶس: ٶر

 ذڃٯځ قڃطڂٵ ڂب ٚصاټبڀ دط ازٸڂٻ ٸ ٶساقشٵ ض٢بثز، حؿبزر، ٲك٧لار سؼبضڀ ڂب ثحض ٸ ػس٬.

ڃعڂ٧ځ ثٗس اڂٵ سڃٱ ثٻ ڂ٥ ػبڀ ذبل ضٞز ٦ٻ ؾب٦ٷڃٵ آٶؼب ثٻ ػع ٲٹاضز ش٦ط قسٺ سٹؾٍ ٢جڃٯٻ ٢جٯځ، ڂ٥ ضاظ ػسڂس ضا ٞبـ ٦طزٶس ٸ آٴ زاقشٵ ضٸاثٍ ٞ

٦طزٶس ٸ ٖٳطقهبٴ   ٦طزٶس. ثٻ اڂٵ ق٧٭ اٶطغڀ ثڃكشطڀ شذڃطٺ ٲځ ٳؿط ثٹز. آٶٽب ثٗس اظ زاقشٵ زٸ ڂب ؾٻ ٞطظٶس، چٷڃٵ ضاثُٻ اڀ ضا ٲشٹ٢ٝ ٲځ٦ٳشط ثب ټ

 َٹلاٶځ سط ٲڃكس. دعق٧بٴ، اڂٵ ڂ٥ ٲٹضز ضا ټٱ ڂبززاقز ٦طزٶس.

ٸ دط ؾط ٸ نسا سط ثٹز ٸ اظ ضقس ٸ ضٸٶ١ سؼبضڀ ٮصر ٲڃجطز. اٸٮڃٵ قرهځ  سط، دط ٲكٛٯٻ سط ثٗس ثٻ ٲ٧بٴ ؾٹٰ ضٞشٷس ٦ٻ ططٸسٳٷسسط، ټڃؼبٴ اٶ٫ڃع سط، ضٶ٫بضٶ٩

ٳط اظ اٸ ٦ٻ زڂسٶس، ڂ٥ ٲطز ٲؿٵ ثٹز. ثب ٸػٹز چٽطٺ دڃط، ٲٹڀ ؾٟڃس ٸ نٹضر چطٸ٦ڃسٺ، ٢ڃبٞٻ ذٹثځ زاقز. دعق٧بٴ ثب احشطاٰ ظڂبز زض ٲٹضز ضاظ َٹ٬ ٖ

 دطؾڃسٶس.

ذٹضز ٸ ټط ضٸظ زٸؾز  ٻ ٖڃف ٸ ٶٹـ ضٸظاٶٻ ٲكٛٹ٬ اؾز ٸ ټٳچٷڃٵ ؾڃ٫بض ٲڃ٧كس، ٪ٹقز ٲځٶٹقس ٸ ث ٲكطٸة ٲځ ،ذٹضز اٸ ٪ٟز ٦ٻ ټط ضٸظ ٚصا ٲځ

 "ٸاڀ! اڂٵ ثطاڀ ٲب ػسڂس اؾز."زذشطټبڀ ػسڂس ٲځ ٪ڃطز. دعق٧بٴ ؾطقبٴ ضا س٧بٴ زازٶس ٸ ٪ٟشٷس: 

ب ذٹضزٴ ٚصاټبڀ ؾبزٺ، زاقشٵ ڂ٥ ظٶس٪ځ دب٤ ٸ ٪ٟشٻ ټبڀ اڂٵ ٲطز ثب ټٳٻ ٲٟبټڃٱ ٢جٯځ ٦ٻ زض ٲٹضز َٹ٬ ٖٳط آٲٹذشٻ ثٹزٶس، زض سًبز ثٹز. اظ ػٳٯٻ ث

 "سٷٽب ذسا ٲڃساٶس ٦ٻ چطا اڂٷُٹض اؾز!"ضٸاثٍ ػٷؿځ ٦ٳشط. چُٹض ثٹز ٦ٻ اڂٷؼب ټٳٻ چڃع ٸاضٸٶٻ ثٹز؟ دعق٧بٴ ثب سٗؼت ٸ احشطاٰ ثؿڃبض ٪ٟشٷس: 

ٲكطٸة ذبٶٻ ضٞشٷس. آٴ ٲطز َٹضڀ اٮ٧٭ ڂ٥ ازٶس ٸ ثب اٸ ثٻ قسٶس. ثٗس ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ثب آٴ ٲطز زٸؾز قٹٶس، ڂ٥ ؾڃ٫بض ثٻ اٸ ز آٶٽب اڂٵ ٲٹضز ضا ٲشٹػٻ ٶٳځ

ٱ ثذطؾٱ قٳب ٲځ سٹاٶ"ذٹضز. ثٗس دعق٧بٴ حشځ ثڃكشط، اٸ ضا ٲٹضز سحؿڃٵ ٢طاض زازٶس. ڂ٧ځ اظ آٶٽب ٦ٻ َب٢ز ٶڃبٸضز، دطؾڃس: ذٹضز ٦ٻ اٶ٫بض زاضز آة ٲځ ٲځ

 "ؾځ ؾب٬."ٲطز ػٹاة زاز:  "چٷس ؾب٬ زاضڂس؟

 وٛتاٞتط ٔیكٛز تا ٞط تٙاؾد، عَٛ ػٕط ٔا

 ، ٲبٮعڀ1993غٸئٵ  4

 "٦ٹسبٺ قسٴ ٖٳط"زض ضٸٶس اٲب چٹٴ ٲځ سٹاٶؿشڃٱ زټٻ ټبڀ ثؿڃبض ظٶس٪ځ ٦ٷڃٱ.  ٪بټځ زض ظٲبٴ ټبڀ ٢سڂٱ، َٹ٬ ٖٳط ٲب ثڃف اظ ټكز ټعاض ؾب٬ ثٹز ڂب

 ٲب ٦ٹسبٺ سط قس. ثب ټط سٷبؾد، َٹ٬ ٖٳط دؽزض٪ڃط قسڂٱ، ثب سٷبؾد ټبڀ ٲرشٯٝ، َٹ٬ ٖٳطٲبٴ ٦ٹسبٺ سط ٸ ٦ٹسبٺ سط قس. 

ذٹاټڃس ثساٶڃس. زض آٚبظ، ٸ٢شځ اٶؿبٴ ټب ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض ثٻ ظٲڃٵ آٲسٶس، ٶڃبظ ثٻ ذٹضزٴ  ٪ٹڂٱ، چٹٴ ٲځ ثطاڂشبٴ ٲځ "٦ٹسبٺ قسٴ ٖٳط"زض ٲٹضز اڂٵ ضٸٶس 

س زڂسٶس ڂ٥ چڃعڀ قجڃٻ ٦ٝ، ضٸڀ زضڂب ٦طزٶس. ٶٹض ٸ نٹر ثٽكشځ، ٚصاڀ آٶٽب ثٹز ٸ ٖٳط َٹلاٶځ زاقشٷس. ثٗ چڃعڀ ٶساقشٷس ٸ ثب ٖعر ٸ اٞشربض ظٶس٪ځ ٲځ

قطٸٔ ثٻ ذٹضزٴ آٴ ٦طزٶس. ثٗس اظ ٲسسځ اڂٵ ٦ٝ سٳبٰ قس، اٲب چڃعټبڀ زڂ٫طڀ دسڂساض قس ٸ آٶٽب ټٳچٷبٴ ثٻ   آٶٽب ټٱ دؽ اظ چٷس ٸ٢ز، دسڂساض قس ٸ



20 
 

ذٹاؾشٷس َٗٱ آٶٽب ضا ثچكٷس. ثًٗځ ټب آٶٽب ضا  ٲځآٶٽب ذٹضزٴ ازاٲٻ زازٶس. اٮجشٻ زض اثشسا، اڂٵ ٦بضقبٴ ثٻ ذبَط ٪طؾٷ٫ځ ٶجٹزٶس، ثٻ ذبَط ٦ٷؼ٧بٸڀ ثٹز. 

اڂٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ زازٶس. آٶٽب ټٳٻ ٶٹٔ ؾجعڂؼبر ٸ آٴ ٦ٝ ٦ٻ قڃطڂٵ ٸ  ،ضا دؿٷسڂسٶس ٸ قطٸٔ ثٻ ذٹضزٴ آٶٽب ٦طزٶس ٸ ثٗس ټٳٻ قبٴسؿز ٦طزٶس ٸ َٗٱ 

ٔ ثٻ  ٲب آٚبظ  "٦ٹسبٺ قسٴ ٖٳط"ذٹضزٴ حڃٹاٶبر ٦طزٶس ٸ آٴ ٲٹ٢ٕ ثٹز ٦ٻ ضٸٶس ثؿڃبض ٲُٗط ثٹز ضا ذٹضزٶس. ثٗس، ٸ٢شځ ٲ٣ساض ټٳٻ اڂٵ چڃعټب ٦ٱ قس، قطٸ

٦ٷڃٱ ٸ  ٸاضز قسڂٱ ٸ ثب ټط سٷبؾد، َٹ٬ ٖٳطٲبٴ ٦ٹسبٺ سط ٸ ٦ٹسبٺ سط قس. حبلا ٣ٍٞ نس ؾب٬ ٖٳط ٲځ "٦بضٲب"قس. ٲب ٞطڂت ذٹضزڂٱ ٸ ثٻ چطذٻ ثٻ انُلاح 

 ٱ، ٖٳطٲبٴ ٦ٹسبٺ سط ټٱ ٲڃكٹز.ازاٲٻ زټڃ "٦ٹسبٺ قسٴ ٖٳط"ا٪ط ټٳچٷبٴ ثٻ اڂٵ ٶٹٔ ؾڃؿشٱ 

ضاٺ ضټبڂځ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ حشځ ثب ٸػٹز ثٽشطڂٵ اذشطاٖبر زض ظٲڃٷٻ دعق٧ځ ٸ ثٽشطڂٵ ؾڃؿشٱ ذسٲبر زضٲبٶځ، ټٷٹظ ټٱ ظٶس٪ځ اڂٳٷځ ٶساضڂٱ. سٷٽب 

 ٸ چطذٻ سٹٮس ٸ ٲط٨، ضٸقٵ يٳڃطڀ اؾز. "٦ٹسبٺ قسٴ ٖٳط"اظ اڂٵ ؾڃؿشٱ 

يٳڃطڀ ٶڃبظ زاضڂٱ. حشځ ا٪ط ثب زضٲبٴ ټبڀ زاضٸڂځ، َٹ٬ ٖٳطٲبٴ ضا اٞعاڂف زټڃٱ، ثبظ ټٱ ظڂبز َٹلاٶځ ٶٳڃكٹز ٸ ػبٸزاٶٻ ٲب ثطاڀ ضؾش٫بض قسٴ، ثٻ ضٸقٵ 

ٝ سط قٹز، ثٻ ػٳٕ ٢سڂؿڃٵ ٸ ثٹزاټبٶٳځ قٹڂٱ.  ٖٓڃٱ سط اظ ٖٓڃٳشطڂٵ ٦كٟڃبر  ځشټٷثب  ځٲٹػٹزاس ٸ ټٳچٷڃٵ، ضٸقٵ يٳڃطڀ ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ ٞطز قطڂ

ضٸقٵ يٳڃطڀ ڂ٥ اٲط ثؿڃبض ٖٯٳځ اؾز. ٶڃبظ ٶڃؿز ٦ٻ حشځ زض ٲٹضز اڂٳبٴ، ٲصټت ڂب ټط چڃعڀ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ نحجز ٦ٷڃٱ. اڂٵ  ،ا٢ٕٖٯٳځ ثذڃٹٶسز. زض ٸ

ٲؿئٯٻ ثؿڃبض، ثؿڃبض ٖٯٳځ اؾز. حشځ لاظٰ ٶڃؿز ثطاڀ ٦ؿت ضٸقٵ يٳڃطڀ، دڃطٸ ٲصټت ذبنځ ثبقڃٱ، چٹٴ ٲب، شار ضٸقٵ يٳڃطڀ ضا زض زضٸٴ ٲبٴ 

 زاضڂٱ.

٦ٻ ا٦ظط اٸ٢بر، ٣ٍٞ حسٸز دٷغ سب زٺ زضنس اظ ٢سضر ٲٛع ٲبٴ ضا ثٻ ٦بض ٲځ ٪ڃطڂٱ. ا٪ط ثٻ حس ٶٽبڂځ ٢سضر ٲٛع ٲبٴ زؾز ڂبثڃٱ، ڂٗٷځ ثهٻ   زاٶڃٱ ٲب ٲځ

ثعض٨ ټؿشٷس، زاٶكٳٷساٶځ ثؿڃبض ثعض٨.  ځضٸقٵ يٳڃطڀ ٦بٲ٭ زؾز ڂبٞشٻ اڂٱ. دؽ اڂٵ، ڂ٥ اٲط ثؿڃبض ٖٯٳځ اؾز. ا٦ظط ٢سڂؿبٴ ضٸقٵ يٳڃط، زاٶكٳٷساٶ

ټط ٦ؿځ ٦ٻ ٶعز اڂٵ اٞطاز  سٹاٶٷس ثطاڀ ٲٷٟٗز ضؾبٶسٴ ثٻ ذٹز، قب٪طزاٴ قبٴ ٸ ٦٭ ػٽبٴ، اظ آٶٽب اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس. زاٶٷس ٸ ٲځ ٶٽب ٢ٹاٶڃٵ ٦٭ ٦ڃٽبٴ ضا ٲځآ

 ٲڃكٹز. "اؾشبز"سٗٯڃٱ ثجڃٷس، ثٻ سسضڂغ ٖٓٳز ٸ ذطز ذٹز ضا ٦كٝ ٲڃ٧ٷس ٸ ثٻ انُلاح 

 ضػایت احىاْ قٕا ضا ؾإِتط ٔیؿاظز

 ٦بٲجٹع، 1996ٻ غٸئڃ 10

س. ٧ٞط ٶ٧ٷڃس ٦ٻ ػؿٱ ٲٽٱ ٶڃؿز. ػؿٱ ٲٽٱ اؾز. ثسٸٴ ػؿٱ، شټٵ ټٱ ٲځ ٦ٷٷدٷغ اح٧بٰ ڂب زٺ ٞطٲبٴ ثٻ اڂٵ زٮڃ٭ ثبڂس ضٖبڂز قٹٶس ٦ٻ قٳب ضا ضؾش٫بض 

 س اڂٵ ػٽبٴ ضا سؼطثٻ ٦ٷس.ٳځ سٹاٶاٲ٧بٴ ٸػٹز ٶساضز. ثسٸٴ شټٵ، ضٸح ٶ

 قٷبذز ٮٳؽ چڃعټبڀ اَطاٜ ٸ ط٠ زاضٶس. شټٵ، ٶبٲطئځ اؾز. ٲٛع، ڂ٥ اثعاض ٲبزڀ اؾز ٦ٻ شټٵ ثطاڀ شټٵ ٸ ٲبزٺ ذب٦ؿشطڀ ڂب ټٳبٴ ٲٛع، ثب ټٳسڂ٫ط ٞ

 ، اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٲڃ٧ٷس. دؽ شټٵ ٸ ٲٛع ضا ثب ټٱ اقشجبٺ ٶ٫ڃطڂس.آٶٽب

ثشٹاٶڃس ثٽشط ٲٳبضؾز ٦ٷڃس ٸ ثڃكشط ثٻ  اٲب شټٵ ٶڃع، ثؿڃبض، ثؿڃبض ٢ٹڀ اؾز. دؽ ثبڂس سٛصڂٻ ٦بٞځ زاقشٻ ثبقڃس سب ػؿٱ سبٴ ٢ٹڀ ثٳبٶس ٸ ظڂبز ٖٳط ٦ٷس سب

ههبزٞبر ٸ  ػٽبٴ ؾٹز ثطؾبٶڃس. اڂٵ ػؿٱ ضا ثځ اټٳڃز ٶساٶڃس. اظ آٴ ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ ٲطا٢جز ٦ٷڃس، ثٽساقز ضا ضٖبڂز ٦ٷڃس، زض ٲ٣بث٭ ټٹا، ٪طؾهٷ٫ځ، س 

 ثڃٳبضڀ، اظ آٴ حٟبْز ٦ٷڃس.
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ذٹزسبٴ ذٹاؾشٻ اڂس ٦ٻ ثڃٳبض قٹڂس ڂب ثٻ زڂ٫طڀ اػبظٺ زازٺ اڂس ٦ٻ ثب ٲڃ٭ ذٹزسبٴ، ثط قٳب ثبڂس ټٳڃكٻ ٲظجز ٸ ٢ٹڀ ٧ٞط ٦ٷڃس. ټط ثبض ٦ٻ ثڃٳبض ٲڃكٹڂس، ڂب 

 سأطڃط ث٫صاضز. زضاڂٵ اٸ٢بر، ٣ٍٞ ثڃكشط ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃس ٸ زاضٸڀ ٲٷبؾت ثرٹضڂس ٸ ٦بضڀ ٦ٷڃس ٦ٻ حبٮشبٴ ثٽشط قٹز.

ٜ ڂ٥ ثٹزاڀ ؾرش٫ڃط ڂب ثٹزڂؿبسٹاڀ ذك٥ ٸ ػسڀ ٸيٕ قسٺ اٶس سب ظٶس٪ځ قٳب ضا ٦ٷشط٬ ٦ٷٷس. ٶٻ، ٶٻ، ٶٻ! ثسٴ ٲب ثطاڀ  ٧ٞط ٶ٧ٷڃس ٦ٻ دٷغ اح٧بٰ اظ َط

ٱ. اػساز ٸ ٸاٮسڂٵ ٲب ثٻ ټٳڃٵ ٲځ ٦ٷڃثب ٲهطٜ اڂٷٽب، ٖٳطٲبٴ ضا ٦ٹسبٺ اٮ٧٭، ؾڃ٫بض، ٲٹاز ٲرسض ٸ ټٳٻ ػٹض ٲبزٺ ٢ٹڀ سحطڂ٥ ٦ٷٷسٺ، ؾبذشٻ ٶكسٺ اؾز. 

 ٲٷش٣٭ ٦طزٶس. ٸ٪طٶٻ ٖٳطٲبٴ َٹلاٶځ ثٹز. قڃٹٺ ٖٳطقبٴ ضا ٦ٹسبٺ ٦طزٶس ٸ ثٗس اڂٵ قڃٹٺ ضا ثٻ ٲب ٶڃع

ب قٳب زض اٶؼڃ٭ ذٹاٶسڂس ٦ٻ ڂ٣ٗٹة، ؾبٮٽبڀ ؾب٬ ٖٳط ٦طز ٸ حسٸز ټكشهس ٞطظٶس زاقز. زض ثؿڃبضڀ اظ اٞؿبٶٻ ټبڀ چڃٷځ ٶڃع، ٲطزٰ ټكشهس ؾهب٬ ڂه  

 چٷسڂٵ ټعاض ؾب٬ ظٶس٪ځ ٲڃ٧طزٶس ٸ ټٷٹظ ټٱ اٞطازڀ ټؿشٷس ٦ٻ ٖٳطڀ سب اڂٵ حس َٹلاٶځ زاضٶس.

 ـحسٸز نس ؾب٬ اؾز، ٖٳط ٦ٷڃٱ. اڂٵ، ذڃٯځ ٦ٹسبٺ اؾز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ٪بټځ اظ ٲځ سٹاٶٕ ٲب ټٱ زض ٸا٢ ؿشڃٱ ثڃف اظ اڂٵ ظٶس٪ځ ٦ٻ َٹ٬ ٖٳط

 ڃٱ ث٧ٷڃٱ؟ٲځ سٹاٶ٦ٹسبٺ ثٹزٴ ٖٳط، ٲشٗؼت ٲڃكٹڂٱ. زض اڂٵ زٸضٺ نس ؾبٮٻ، چٻ ٦بض 

شط اظ اڂٵ  ٖٳط ٦ٷڃٱ، اٲب ثٻ ذبَط ػٽبٮز ٸ ٲهطٜ ټٳٻ ٶٹٔ ؾٱ، غٴ ٖٳط اػساز ٲب ٦ٹسبٺ سط ٢طاض ٶجٹزٺ ٦ٻ ٲب ٣ٍٞ نس ؾب٬ ٖٳط ٦ٷڃٱ. ٢طاض ثٹزٺ ذڃٯځ ثڃك

 ٸ ٦ٹسبٺ سط قس ٸ اڂٵ ػؿٱ يٗڃٝ، ثٻ ٲب ټٱ اضص ضؾڃس.

ٜ ڂ٥ ٮڃٹاٴ اٮ٧٭ ڂب ٸڂؿ٧ځ ضا ٲٟطح زاٶؿشڃٱ. ٧ٞط ٦طزڂٱ ٦ٻ اڂٵ ٦بض، اػ شٳبٖځ اؾز ٸ ٲب ثٗس ٸ٢شځ ثٻ اڂٷؼب آٲسڂٱ، سحز سأطڃط ػبٲٗٻ ٢طاض ٪طٞشڃٱ ٸ ٲهط

ٕ اڂٵ چڃعټب ثطاڀ ٲب ذٹة ٶڃؿشٷس. ټط چڃعڀ ٦ٻ اٮ٧٭ زاقشٻ ثبقس، ثطاڀ ثسٴ قٳب ثؿڃبض ثس اؾز. ٖٳط سبٴ ضا ٦ٹسبٺ  ٲڃ٧ٷس، شټٵ ضا ثعض٨ ٲڃ٧ٷس. زض ٸا٢

 سبٴ ضا اظ ٦بض ٲځ اٶساظز ٸ زڂسسبٴ ضا ٲبر ٲڃ٧ٷس. 

س ٦ٻ ثٻ ٲسر زٸ ټٟشٻ ثٗس اظ ٖٳ٭ ػطاحځ، ٲځ ٦ٷٷبقڃس، دعق٧بٴ ثٻ قٳب سٹنڃٻ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ا٪ط ڂ٥ ثڃٳبضڀ ذُطٶب٤ ڂب ڂ٥ ػطاحځ ٲٽٱ زاقشٻ ث

ٜ ٶ٧ٷڃس. دؽ ا٪ط ثٗس اظ ڂ٥ ثڃٳبضڀ، ٶجبڂس اٮ٧٭ ثٷٹقڃٱ ڂب ٢ج٭ ٸ ڂب زض حڃٵ ڂ٥ ثڃٳبضڀ، ٶجبڂس اٮ٧٭ ڂب  اٮ٧٭ ٶٷٹقڃس، ؾڃ٫بض ٶ٧كڃس ٸ ٞلاٴ چڃعټب ضا ٲهط

 ٱ؟ اڂٷٽب ثؿڃبض ٲًط ټؿشٷس.ٲځ ٦ٷڃټبڂځ ضا ٲهطٜ ٲٹاز ٲرسض ٲهطٜ ٦ٷڃٱ، چطا زض حبٮز ٖبزڀ چٷڃٵ چڃع

ټڃس ٖٳطسبٴ َٹلاٶځ قٹز، اظ ذٹز ٸ ذبٶٹازٺ سبٴ ٲطا٢جز ٦ٷڃس ٸ اظ ټٳٻ اڂٵ ٲٹاز ؾٳځ زٸض ٲځ ذٹاټڃس ظٶس٪ځ ؾبٮٳشطڀ زاقشٻ ثبقڃس، ا٪ط ٲځ ذٹادؽ ا٪ط 

ٸ ٲساٰ ٶكئٻ، ٲؿز ٸ ثځ  ؾبٮٳشط ثبقڃس ٸ شټٵ سبٴ قٟبٜ سط ثبقسڂ٥ قڃٹٺ َجڃٗځ ثطاڀ ظٶس٪ځ ٦طزٴ اؾز سب  ،ثٳبٶڃس. اڂٵ، ڂ٥ ٢بٶٹٴ ؾرش٫ڃطاٶٻ ٶڃؿز

 س.ڃحب٬ ٶجبق

 تا ٕٞٝ ٔٛجٛزات ٕٞا٘غٛض ضفتاض وٙیس وٝ زٚؾت زاضیس تا قٕا ضفتاض قٛز

 ، دبٶبٲب1989ٶٹاٲجط  29

ٰ ث٫صاضڂٱ. ځٲب ثبڂس ثٻ ټٳٻ ٲٹػٹزاس ٲځ ٳٻ ٲٹػٹزار، زض ثطاثط ضٶغ ٸ ٲط٨، ٲ٣بٸٲز ڃٱ ثجڃٷڃٱ ٦ٻ ټٲځ سٹاٶٲب  ٦ٻ زض َطح ذٯ٣ز ذساٸٶس، ػبڀ زاضٶس، احشطا

س٪ځ ضا زض س. ا٪ط حڃٹاٶځ ضا ث٧كڃٱ ڂب قبټس ٲط٨ اٸ ثبقڃٱ، ٲشٹػٻ ٲڃكٹڂٱ ٦ٻ ضٶغ ٲڃ٧كس ٸ ؾٗځ ٲڃ٧ٷس ٞطاض ٦ٷس ٸ اڂٵ ڂٗٷځ ذساٸٶس ٚطڂعٺ ٲڃ٭ ثٻ ظٶ٦ٷٷ
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ساٸٶس زذبٮز ٦طزٺ اڂٱ. دؽ ٲب ثبڂس ثب ټٳٻ ٲٹػٹزار ټٳبٶُٹض ضٞشبض ٪صاقشٻ اؾز. دؽ ا٪ط ٲب زذبٮز ٦ٷڃٱ ٸ ظٶس٪ځ آٶٽب ضا ث٫ڃطڂٱ، زض ذٹاؾز ذ اٸ ٸػٹز 

 ٦ٷڃٱ ٦ٻ زٸؾز زاضڂٱ ثب ٲب ضٞشبض قٹز. ثٻ اڂٵ نٹضر اؾز ٦ٻ ظٶس٪ځ ٲب ثب ٮُٝ ٸ ٲطحٳز اٮٽځ، َٹ٬ ٖٳط ٸ ذطز، ٲشجط٤ ٲڃكٹز.

 تٕسٖ جٟاٖ ٞای زیٍط ٚ اعلاػاتی زض ٔٛضز ظ٘سٌی 3 -1

 افكای ضاظٞایی اظ ٔاضؼ

 ، ټٷ٩ ٦ٷ1993٩ ؾذشبٲجط 11

ٍ ظڂؿز َجڃٗځ ثٻ سسضڂغ ٶبثٹز قٹز ٸ اٶؿبٶٽب ټٳچٷبٴ ثٻ آٴ آؾڃت ٸاضز ٦ٷٷس  ٲطا٢جز ٶ٧ٷس، ڂ٥  ، ؾڃبضٺ ظٲڃٵ ٲبٴ،"َجڃٗز ٲبزض"٦ؿځ اظ  ٸا٪ط ٲحڃ

ٔ زاضڂس؟ چطا ثٻ آٴ ٲطڂد  ځ ڂٗٷځ ؾڃبضٺ آسف.# چٹٴ زض ٹڂٷس؟ $ٲطڂد ثٻ ظثبٴ چڃٷٲځ ٪ضٸظ ظٲڃٵ ټٱ ټٳچٹٴ ٲطڂد ٲڃكٹز. اظ آٶچٻ ثط ؾط ٲطڂد آٲس، اَلا

ٰ ٦ٻ زض ظڂط ؾُح آٴ حڃبر ٸػٹز   زاضز.آٶؼب ٣ٍٞ آسف اؾز ٸ آٴ ؾڃبضٺ، ؾطخ اؾز. ضٸڀ ٲطڂد، حڃبر ٸػٹز ٶساضز، حسا٢٭ ضٸڀ ؾُح آٴ. اٮجشٻ ٲٵ قٷڃس

ؾز. ا٪طچٻ سٷٽب ثٻ اڂٵ زٮڃ٭ ػٷ٩ زٮڃٯف اڂٵ اؾز ٦ٻ اڂٵ ؾڃبضٺ زض ٪صقشٻ، ٸڂطاٶځ ٖٓڃٳځ ضا سؼطثٻ ٦طزٺ اؾز ٸ ثب ٲٹػٹزار زڂ٫ط زض ػٷ٩ ثٹزٺ ا

ثب٢ځ ٲبٶس. آٶٽب ثب ثٳت ټبڀ قڃٳڃبڂځ ټٳسڂ٫ط ضا ٦كشٷس ٸ ؾڃبضٺ ضا ثبڂط ٦طزٶس. ثٗلاٸٺ چٹٴ ٲحڃٍ آٴ ؾڃبضٺ،  "٦بضٲب"٦طزٶس ٦ٻ ٪عڂٷٻ زڂ٫طڀ ٶساقشٷس، اٲب 

ڃٱ زض ٲځ سٹاٶٲب، ا٦ؿڃػٴ زاضز، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ  ٷس زض آٶؼب ظٶس٪ځ ٦ٷٷس. اسٳؿٟط ٚڃط ؾٳځ ؾڃبضٺٳځ سٹاٶټٷٹظ ټٱ ثٻ قسر ؾٳځ اؾز، اٶؿبٶٽب ٶ

 اڂٷؼب ظٶس٪ځ ٦ٷڃٱ.

ڃٱ اظ ٖٳط َٹلاٶځ ٳځ سٹاٶڃٱ ظڂبز ٖٳط ٦ٷڃٱ ٸ ٶڃطٸڀ حڃبر ٲبٴ يٗڃٝ اؾز ٸ ٶٳځ سٹاٶاٲب قبڂس ا٦ؿڃػٴ ٲب ٶبة ٶڃؿز ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ټٱ ټؿز ٦ٻ ٶ

ٍ ػٹڀ اظ اڂٷؼب ټٱ ثسسط اؾز. زض آٶؼب ٣ٍٞ ٪بظټبڀ ؾٳځ ٸػٹز زاضز ٮصر ثجطڂٱ. زض ٲطڂد ڂب زض ؾڃبضار زڂ٫طڀ ٦ٻ ذُطٶب٤ سط ڂب ٞط ؾٹزٺ سط ټؿشٷس، قطاڂ

 ٸ ا٦ؿڃػٶځ ٶڃؿز ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٲٹػٹز ظٶسٺ اڀ ضٸڀ ؾُح آٶؼب ٶڃؿز.

انلاً ثٻ آڂٷسٺ ڂب اٶؿبٴ ټبڀ  ضٸڀ ظٲڃٵ، ٢سضر ٸڂطاٶ٫ط ثؿڃبض ٢ٹڀ اڀ زاضٶس ٸ ٪بظټبڀ ؾٳځ ظڂبزڀ اڂؼبز ٦طزٺ اٶس. اٶؿبٶٽب ثٻ ذبَط دٹ٬،اٲطٸظ اٶؿبٴ ټبڀ 

ٜ قبٴ ٸ حشځ ثٻ ٞطظٶساٴ ذٹزقبٴ ٸ ٶؿ٭ آڂٷسٺ، ٧ٞط ٶ ټٳڃٵ ذبَط ټٹاڀ ظٲڃٵ ثٻ َٹض ٞعاڂٷسٺ، ؾٳځ ٲڃكٹز ٸ ٲطزٰ ثٻ ثڃٳبضڀ ټبڀ  ٻس. ثٳځ ٦ٷٷاَطا

 ٧٭ ٲڃجبقس.. اظ آٶؼب ٦ٻ ؾڃؿشٱ اڂٳٷځ ٲطزٰ زض حب٬ يٗڃٝ قسٴ اؾز، زضٲبٴ اڂٵ ثڃٳبضڀ ټب ٶڃع ٲكٲځ قٹٶسثڃكشطڀ زچبض 

 جؿتجٛ تٝ ز٘ثاَ ضاظٞای ٌٍٕكتٝ زض ٔٛضز قیٜٛ ؾآِ ظیؿتٗ

 ، ٦ٯٳجڃب1996غٸئڃٻ  10

ثؿڃبض اڂٳٵ ټؿشڃٱ. ا٪ط اٞطازڀ اظ ؾڃبضار زڂ٫ط ثٻ اڂٵ ؾڃبضٺ ثڃبڂٷس،  ،ػٽبٴ ٲب ٲٳٯٹ اظ ثب٦شطڀ ټب ٸ ثڃٳبضڀ ټبڀ ثؿڃبض اؾز، اٲب ټٷٹظ ٶؿجز ثٻ اڂٵ ؾڃؿشٱ

ټٳڃٵ ذبَط ا٪ط ثرٹاټٷس ثٻ اڂٷؼب ثڃبڂٷس، ثبڂس ثٻ اٶٹأ ٲبؾ٥ ټب، ٮجبؼ ټب، زؾش٧ف ټب ٸ زڂ٫ط دٹقف ټبڀ يس ٖٟٹٶځ  . ثٻٲځ قٹٶسذڃٯځ ؾطڂٕ ثڃٳبض 

 قسٺ، ٲؼٽع قٹٶس.
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آٶٽب س، ثؿڃبض ٖؼڃت ٸ ٚطڂت، ثٻ ٶٓط ٲڃطؾٷس ٸ ظڂبز قجڃٻ اٶؿبٶٽب ٶڃؿشٷس. زض ٸا٢ٕ ٲځ ٦ٷڃثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ٪بټځ ٸ٢شځ ثٻ ٲٹػٹزار ٞطا ظٲڃٷځ ٶ٫بٺ 

ٗسټبڀ ٲرشٯٝ ټؿشٷس#. اٲب ا٦ظط ٲٹػٹزار ٞطا ظٲڃٷځ دڃكطٞشٻ، ثؿڃبض ظڂجب ټؿشٷس. ثطذځ اظ آٶٽب ثؿڃبض ظڂجب ټؿشٷس، ثٻ ػع ٲٹػٹزار ظقز ٸ ثس $آٶٽب اظ ثُ

اظ آٶٽب ٲظ٭ ٲب ټؿهشٷس. ثًٗهځ ټهب    ثؿڃبض ثٯٷس، ثٯٷس سط اظ ٲب ٸ ؾٻ ثطاثط ثعض٪شط اظ آٲطڂ٧بڂځ ټب ټؿشٷس. ثًٗځ اظ آٶٽب اظ اڂٵ ټٱ ثٯٷسسط ټؿشٷس، اٲب ثًٗځ 

 ٦ٹچ٧شطٶس، اٲب ا٦ظطقبٴ ثؿڃبض ظڂجب ٸ ٲٽطثبٴ ټؿشٷس.

، ڂ٧ځ اظ زٺ قب٪طز ثطسط ثٹزا، ثطاڀ زڂسٴ ٲٹػٹزار ٞهطا  ثعض٪ٹاضؾٹسطاټبڀ ثٹزاڂځ، ٲٹػٹزاسځ ثٻ اڂٵ ثعض٪ځ ٸػٹز زاضٶس. ڂ٧جبض، ٲٹز٪بلادٹسطاڀ  ٶ٣٭ اظثٻ 

ٰ زض حب٬ ذٹضزٴ ٶٽبض ثٹزٶس. ٦بؾٻ ثطٶغ ٸ ٚصا آٶ٣سض ثعض٨ ثٹز ٦ٻ ظٲڃٷځ، ثٻ ڂ٥ ؾڃبضٺ زڂ٫ط ضٞز. ٸ٢شځ ثٻ  ٸ٢شځ ڂ٧ځ اظ اڂٵ ؾڃبضار ضؾڃس، ٖسٺ اڀ اظ ٲطز

 ټٳچٹٴ ڂ٥ ٲ٫ؽ ثٻ ٶٓط ٲڃطؾڃس.، اٸ ٮجٻ ٦بؾٻ اڂؿشبز

ڂ٥ ٲ٫ؿځ ٮجٻ ٦بؾٻ سبٴ دؽ ا٪ط  "ذساڂب! ٖؼت ٲ٫ؽ ٖؼڃجځ! ټط٪ع چٷڃٵ چڃعڀ ٶسڂسٺ ثٹزڂٱ."ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٲٹػٹزار آٶؼب ٲشٗؼت قسٶس ٸ ٪ٟشٷس: 

ؼب ٲٗٯٹٰ؟ ٶكؿز، سٹػٻ زاقشٻ ثبقڃس ٦ٻ قبڂس اظ ؾڃبضار زڂ٫ط آٲسٺ ثبقس. ؾٗځ ٶ٧ٷڃس اٸ ضا ث٧كڃس، چٹٴ قبڂس ڂ٥ ضاټجځ اظ ڂ٥ ؾڃبضٺ زڂ٫ط ثبقس، اظ ٦

 $ذٷسٺ.#

 ثٹزٶس؟ اڂٷُٹض ٦ٻ ٶٳڃكس. ٲظ٭ ټٱ  حشځ زض ټٳڃٵ ؾڃبضٺ، اٞطازڀ ثب چٽطٺ ټبڀ ٲرشٯٝ زاضڂٱ. ٧ٞط ٦ٷڃس ٦ٻ ټٳٻ ٦ٽ٧كبٴ، ٦٭ ٦بئٷبر

، ٮؼجبظڀ ڂب ٞؼبڂٕقبڂس ثًٗځ اظ ؾڃبضار زڂ٫ط، ؾٷز ضغڂٱ ٚصاڂځ ؾبٮٱ قبٴ ضا حّٟ ٦طزٺ ثبقٷس ٸ ټٳڃٵ ضاظ َٹ٬ ٖٳطقبٴ ثبقس، اٲب ؾڃبضٺ ٲب ثٻ ذبَط 

 ـ٦طزٺ ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ټ ٱ ثٻ اڂٵ قڃٹٺ سٷع٬ ڂبٞشٻ ٦ٻ َٹ٬ ٖٳط ٲب اظ آٶچٻ اسٟب٢بسځ ٦ٻ ثطاڀ ٲب ضٸڀ زازٺ، اڂٵ قڃٹٺ ضا اظ ڂبز ثطزٺ ٸ ضاظ ظٶس٪ځ ضا ٞطاٲٹ

 ثطاڀ اٶؼبٰ ٦بضټبڂٳبٴ زض اڂٵ ػٽبٴ لاظٰ اؾز، ثؿڃبض ٦ٹسبټشط قسٺ.

اٶٱ، اٸ٬ ثبڂس زض ػٽبٴ نٯح اڂؼبز قٹز. ثٗس ثبڂس ٶكؿز ٸ ٶٳځ زؿشڃٱ ٦بضټبڀ ثؿڃبض ثڃكشطڀ اٶؼبٰ زټڃٱ، اٲب ٲځ سٹاٶا٪ط َٹ٬ ٖٳط ٲب ثڃكشط ثٹز، احشٳبلاً 

ٺ ز چ٫ٹٶٻ حّٟ ٦طزٴ اڂٵ ؾڃبضٺ ٸ دب٦ؿبظڀ اسٳؿٟط نحجز ٦طز سب ؾب٦ٷڃٵ اڂٵ ػٽبٴ ثشٹاٶٷس ظٶس٪ځ ثٽشطڀ زاقشٻ ثبقٷس ٸ ٞطظٶساٴ قبٴ اظ آڂٷسزض ٲٹض

 ثٽشطڀ ثطذٹضزاض قٹٶس. اٲب ا٪ط ټٳچٷبٴ ثٻ اڂٵ ق٧٭، حشځ زض ٦كٹض ذٹزقبٴ، ثڃٵ ٢جڃٯٻ ذٹزقبٴ، ؾجت اڂؼبز ػٷ٩ قٹٶس، ٲٵ اٲڃسڀ ٶٳځ ثڃٷٱ.

ثب ٸػٹز ټٳٻ ؾٯٹ٬ ټبڀ ؾبٮٳځ ٦ٻ آٲبزٺ اٶس سب ؾڃهس، چٽبضنس ڂب دبٶهس ؾب٬ ټط ظٲبٴ ػبٴ ٲبٴ ضا ث٫ڃطز. زض س ٲځ سٹاٶا٪ط ؾبٮٱ ٸ ٢ٹڀ ثبقڃٱ، ػٷ٩ حشځ 

 ٣ٍٞ ٦بٞځ اؾز ٦ٻ ڂ٥ ثٳت اسٱ ثڃٷساظٶس ٸ ٦بضٲبٴ سٳبٰ قٹز.ٖٳط ٦ٷٷس، 

ض ڂ٥ ؾڃبضٺ زڂ٫ط ٦ٻ ثطاڀ ؾلاٲشځ ٲبٴ، َٹ٬ ٖٳط ٸ دڃكطٞز ٲٗٷٹڀ ٲبٴ ثٽشط اؾز، دؽ قبڂس زض آڂٷسٺ قڃٹٺ ثٽشط ظڂؿشٵ ضا ٲشٹػٻ قٹڂٱ ٸ قبڂس ټٱ ز

ٍ ثٽشطڀ ثطاڀ قٳب اڂؼبز ٦ٷڃٱ. قٳب ټٷٹظ ػؿٱ سبٴ ضا ذٹاټڃس زاقز، اٲب ڂ٥ ػؿٱ  ٲشٹٮس قٹڂٱ. ٲب ؾٗځ زاضڂٱ ټٳڃٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ زټڃٱ، ؾٗځ زاضڂٱ ٲحڃ

 ٮُڃٝ سط.

 ـاڂٵ ٦بٮجسټب سٷسسط ڂب ٦ٷسسط اؾز. ا٪ط اضسٗبـټٳٻ ٲٹػٹزار زاضاڀ ٦بٮجس ټؿشٷس، اٲب اضسٗ سٷسسط ثبقس، ٦بٮجس ظڂبز ٲطئځ ٶڃؿز ٸ ڂب ٦لاً ٶبٲطئځ اؾز. ټط  ،ب

 ـ٦ٷسسط ثبقس، ٦بٮجس ٲطئځ سط اؾز.   ـؾطڂٗشط ثبقس، ٦بٮجس ٶبٲطئځ سط اؾز ٸ ټط چ٣سض اضسٗب ثب ٦ٷس ٦طزٴ اضسٗبـ اٶطغڀ، ٦بٮجس ٮُڃٝ سط ٲب ثٻ چ٣سض اضسٗب

 ٲبزڀ ٦ٻ ثب چكٱ ٖبزڀ ٢بث٭ ضٸڂز اؾز، زض آٲسٺ اؾز. نٹضر اڂٵ ػؿٱ
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ؾهطٖز   قٳب زض ٦ٹز٦ځ قبټس چڃعڀ ٲكبثٻ اڂٵ حبٮز ثٹزٺ اڂس. ظٲبٶڃ٧ٻ ثب ڂٹڂٹ ڂب چڃعڀ ٶٓڃط آٴ ثبظڀ ٲڃ٧طزڂس ٸ آٴ ضا ثٻ چطذف زض ٲځ آٸضزڂس، زض

، زض ٲځ قٹٶسدطّٺ ټبڂف ٲحٹ سطاٶٳب ٲڃكٹز ٸ ؾطڂٕ حط٦ز ٲڃ٧ٷس، ذڃٯځ ثبلا، ٢بزض ثٻ زڂسٴ آٴ قځء ٶجٹزڂس. ٲٹضز زڂ٫ط دٷ٧ٻ ثط٢ځ اؾز ٦ٻ ٸ٢شځ ذڃٯځ 

ٝ ٲڃكٹز، دطّٺ زاضز.  4حبٮڃ٧ٻ  دطّٺ آٴ ضا ٲځ ثڃٷڃس ٸ اظ ثڃٵ آٶٽب ٢بزض ثٻ زڂسٴ چڃعڀ ٶڃؿشڃس. اٲب ٸ٢شځ دٷ٧ٻ ضٸقٵ اؾز، دطّٺ ټب آٶ٣سض  4ٸ٢شځ دٷ٧ٻ ٲشٹ٢

ٕ حط٦ز   ٺ دٷ٧ٻ ٶؿجز ثٻ ثؿڃبضڀ اظ چڃعټبڂځ ٦ٻ زض ٦ڃٽبٴ ٸػٹز زاضٶس، آٶ٣سض ټب ټٱ ؾطڂٕ ٶڃؿز.ڃس دكز آٶٽب ضا ثجڃٷڃس ٸ سبظٲځ سٹاٶس ٦ٻ ٲځ ٦ٷٷؾطڂ

س، ثٻ ٸضاڀ ٲطظ زڂسٶځ ټب ٲځ ٦ٷڃڃس چڃعڀ ضا ثجڃٷڃس، زا٬ ثط ٖسٰ ٸػٹز آٴ ٶڃؿز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ٪بټځ ٸ٢شځ سٳط٦ع ٳځ سٹاٶٸ٢شځ ثب چكٱ ٖبزڀ ٶ

س ثطٸز. ٲٹػٹزار زڂ٫طڀ ٶڃع زض ٳځ سٹاٶٜ سبٴ ضا ٲځ ثڃٷڃس. ثٹزا ٶڃع زض ټٳڃٵ اَطاٜ ټؿز، ػبڀ زڂ٫طڀ ٶٲڃطٸڂس ٸ ػٽبٴ زڂ٫ط ٸ ٲٹػٹزار زڂ٫ط زض اَطا

ٰ ٶ ٜ ثطٸڂس، ٲطز ٜ ٲب ټؿشٷس. ا٪ط قٳب ٦بٮجس ٞڃعڂ٧ځ سبٴ ضا سط٤ ٦ٷڃس ٸ ثب ٦بٮجس آؾشطا٬ سبٴ ثٻ اَطا ڃس آٶٽب ضا ٲځ سٹاٶٷس قٳب ضا ثجڃٷٷس اٲب قٳب ٳځ سٹاٶاَطا

 ڃس نساڀ آٶٽب ضا ثكٷٹڂس، اٲب آٶٽب نساڀ قٳب ضا ٶٳځ قٹٶس ٸ قٳب ضا ٶٳځ ثڃٷٷس. زضؾز ٲظ٭ ٸ٢شځ اؾز ٦ٻ ٦ؿځ اظ زٶڃب ٲڃطٸز. ا٪ط اٸ ثطاڀٲځ سٹاٶثجڃٷڃس. 

ڃٵ ثٻ ټٳ ٲڃكٹز. ؾطذٹضزٺس نساڀ اٸ ضا ثكٷٹز ڂب اٸ ضا ثجڃٷس ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ټٱ اٸ ثؿڃبض ٳځ سٹاٶزڂسٴ ذٹڂكبٸٶساٴ ٸ زٸؾشبٶف ثبظ٪طزز، ټڃچ٧ؽ ٶ

 ـ٦ٷس سب ثطاڀ ٲسسځ، قبڂس چٷس طبٶڃٻ ڂب چٷس ز٢ڃ٣ٻ سؼؿٱ  اٲب زض  "آٺ، ضٸح زڂسٰ!"ٹڂٷس: ٲځ ٪ٸ آٴ ٲٹ٢ٕ اؾز ٦ٻ ٲطزٰ  ڂبثسذبَط ٪بټځ ثبڂس ذڃٯځ سلا

 ټؿشٷس. ذٹزقبٴ ٸا٢ٕ اڂٵ ضٸح ټب، زض ٦بٮجس ٮُڃٝ سط

ٝ سط ثٹزٺ اڂٱ ٸ ثٗس ؾٗځ ٦طزڂٱ ثٻ اڂٵ دبڂڃٵ ثڃب  ـٲبٴ ضا آٶ٣سض ٦ٷس ٲڃ٧طزڂٱ سب ٲبزٺ، ػبٲس قٹز ٸ ثشٹاٶڃٱ اڂٵ ػؿٱ ضا  .ئڃٱٲب ٶڃع زض ػٽبٶځ ٮُڃ ثبڂس اضسٗب

ٶس ٦ٷس قسٴ زاقشٻ ثبقڃٱ. زض ٸا٢ٕ، ٲب ٣ٍٞ اٶطغڀ ټؿشڃٱ. زض ٸا٢ٕ چڃع ٸا٢ٗبً ٲبزڀ اڀ زضٸٴ ٲب ٶڃؿز، حشځ زض ػؿٱ ٲبٴ. ٣ٍٞ ٲٹيٹٔ اڂٵ اؾز ٦ٻ ثب ضٸ

 اضسٗبـ، اٶطغڀ ثٻ نٹضر ٲبزٺ زض آٲسٺ اؾز.

ٰ ٢بئ٭ ثبقڃس ٸ اظ آٴ ثطاڀ اټساٜ ذٹة ٸ قطڂٝ اؾشٟبزٺدؽ  ، اظ ػؿٱ سبٴ ثبقڃس٦ٷڃس. سب ظٲبٶځ ٦ٻ ثٻ ذبَط ټسٜ سبٴ ثبڂس اڂٷؼب  ثطاڀ ػؿٱ ذٹز احشطا

ٷس ثٻ قبزڀ ٲطا٢جز ٦ٷڃس ٸ اڂٵ ټسٜ چڃعڀ ٶڃؿز ػع ذٹز قٷبؾځ ٸ ٦ٳ٥ ثٻ ثطازضاٴ ٸ ذٹاټطاٴ سبٴ ثطاڀ ثبظ٪كز ثٻ ػبڂځ ٦ٻ ثٻ آٴ سٗٯ١ زاضٶس سب ثشٹاٶ

اٲب ٸ٢شځ ظٲبٶف  ػبٸزاٴ زؾز ڂبثٷس ٸ ٶبچبض ٶجبقٷس زض سبضڂ٧ځ اڂٷؼب، ػبڂځ ٦ٻ ٶجبڂس ثبقٷس، ټط چٷس ٦ٻ ذٹزقبٴ اڂٷُٹض اٶشربة ٦طزٺ اٶس، ضٶغ ث٧كٷس.

ٱ ٸ آٶٽب ضا ثبظ٪طزاٶڃٱ سب ثشٹاٶٷس ثب ٲب ثٻ ثطؾس، آٶٽب ثبڂس ثٻ ذبٶٻ ثطٸٶس ٸ ٲب ثبڂس زض اَطاٜ قبٴ ثبقڃٱ سب ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ٦ٷڃٱ، آٶٽب ضا اظ سبضڂ٧ځ ثڃطٸٴ ث٧كڃ

 ٷس.ڃبڂذبٶٻ ث

ٜ ٲڃعٶٱ، اٲب قٳب ٶجبڂس اټٳڃز زټڃس. اڂٵ ثطاڀ اٞطازڀ اؾز ٦ٻ زض ذٹضزٴ، ذٹاثڃسٴ ٸ ضٸاثٍ ػٷؿځ اٞطاٌ  س ٸ ٲځ ٦ٷٷ٪بټځ ٲٵ زض ٲٹضز ػؿٱ ٲبزڀ حط

 ـ ټسٜ ٲٗٷٹڀ ټٳڃكٻ  زاقشٻ ثبقڃس، اٲب ٲٹاْت ثبقڃس ٸ اٖشسا٬ ضا ضٖبڂز ٦ٷڃس.ڃس ټٳٻ اڂٵ چڃعټب ضا ٶڃع ٲځ سٹاٶس. قٳب ٲځ ٦ٷٷټسٜ ٸا٢ٗځ قبٴ ضا ٞطاٲٹ

  زض اٸٮٹڂز اؾز. زض ٲٹضز چڃعټبڀ زڂ٫ط ٲحشبٌ ثبقڃس ٸ اظ ٲ٣ساض آٶٽب ٦ٱ ٦ٷڃس. ثبظ٪كز ثٻ ذبٶٻ ثبڂس ټسٜ انٯځ ظٶس٪ځ ٲب ثبقس.

 زٺ ٦ٷڃس.دؽ ثطاڀ ػؿٱ ذٹز احشطاٰ ٢بئ٭ ثبقڃس سب ثطاڀ ټسٞځ ذٹة ٸ قطڂٝ، اظ آٴ اؾشٟب
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 ضغیٓ ّٕٔٛ اظػكك ٚ ظ٘سٌی ؾآِ  -2

ٱ، ثبڂس ٚصاټبڂځ ضا اٶشربة ٦ٷڃٱ ٦ٻ ثبض ٦ٳشطڀ ٲځ ٦ٷڃټط چڃعڀ ٦ٻ زض ٦ڃٽبٴ ټؿز، ٸڂػ٪ځ ذبل ذٹز ضا زاضز. دؽ ٸ٢شځ ضغڂٱ ٚصاڂځ ٲبٴ ضا اٶشربة "

. سٷٽب زض اڂٵ حبٮز اؾز ٦ٻ ثب ٲڃساٴ ټبڀ ٲٛٷبَڃؿځ ئڃٱدڃكطٞز ٶٳبثطاڀ ٲب زاضٶس ٸ ثٻ ٲب اڂٵ اٲ٧بٴ ضا ٲڃسټٷس ٦ٻ ضاحز سط ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ ٸ ؾطڂٗشط 

 "ثؿڃبض ؾٷ٫ڃٵ، ٪ڃط ٶٳځ اٞشڃٱ ٸ ثٻ دبڂڃٵ ٦كڃسٺ ٶٳڃكٹڂٱ...
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 چٝ چیعٞایی تایس ترٛضیٓ؟2-1

  چیعٞای زؾت اَٚ ترٛضیس

 ، آٲطڂ٧ب1989ا٦شجط  14

ٲب ټٱ زضػٻ ڂ٥ ټؿشڃٱ! چطا ثبڂس ٚصاټبڀ زؾز زٸٰ ٸ ثٻ زؾز آٲسٺ اظ حڃٹاٶبر ضا ثطاڀ ٲب قطڂٟشط اڂٵ اؾز ٦ٻ ٚصاټبڀ زؾز اٸ٬ ثرٹضڂٱ، چٹٴ ذٹز 

ٜ ٦ٷڃٱ؟ قٳب ثٻ ٲط٘، زاٶٻ ٲڃسټڃس ٸ ث ثٻ ذط٪ٹـ، ټٹڂغ ٸ ؾجعڂؼبر ٲڃسټڃس ٸ ثٗس ذط٪ٹـ ضا  س!ٲځ ٦ٷڃڂس ٸ زاٶٻ ضا زٸ ثبض ټًٱ ٲځ ذٹضٗس ٲط٘ ضا ٲهط

ڂس؟ اڂٷُٹضڀ ټٱ ٚصاڂشبٴ زؾز اٸ٬ اؾز ٸ ټٱ سبظٺ! ذٹضزٴ ٪ٹقز حڃٹاٶبر، ٸ٢ز ٳځ ذٹضٴ ٶڂس. چطا اظ ټٳبٴ اٸ٬ ٚلار ٸ ؾجعڂؼبر ضا ذٹزسبٲځ ذٹض

 سٯٝ ٦طزٴ اؾز. اڂٵ ٦بض اٶطغڀ ٸ ٪ٷؼڃٷٻ ٲٯځ ضا سٯٝ ٲڃ٧ٷس ٸ ؾجت اڂؼبز ٪طؾٷ٫ځ ػٽبٶځ ٲڃكٹز.

 تعضي ٞایاِٟاْ ٞایی اظ ؾٕٙسض

 ، آٲطڂ٧ب1993زؾبٲجط  4

س ٦ٻ ټٷ٩ ٦ٷ٩، ٦ٹٺ زاضز. ٲځ ٦ٷڃزڂٱ، زض ٸا٢ٕ حٟط ٶ٧طزڂٱ. ٲٵ زض ٦ٹٺ ظٶس٪ځ ٲڃ٧ٷٱ. حشٳبً سٗؼت ٲب زض ټٷ٩ ٦ٷ٩، ڂ٥ ػبڂځ ثطاڀ اؾشرط، حٟط ٦ط

ز٢ڃ٣ٻ ضاٺ ثطٸڂس سب ثٻ ػبڂځ ثطؾڃس ٦ٻ ثشٹاٶڃس ٦٭ ټٷ٩ ٦ٷ٩ ضا ثجڃٷڃس ٸ زض  5آٶؼب ثؿڃبض ؾب٦ز اؾز ٸ زض ٦ٷبض ؾبذشٳبٴ ټبڀ نس َج٣ٻ اؾز. ٣ٍٞ ٦بٞڃٻ 

 ٰ.زاضڂ٥ ٦ٹٺ زٸض اٞشبزٺ اؾز ثب اٶٹأ زضذشبٴ ٲڃٹٺ، ؾجع، ظڂجب ٸ ؾب٦ز. ٲٵ زض ټٷ٩ ٦ٷ٩، زض آٶؼب ا٢بٲز ز٢ڃ٣ٻ ټٱ ثبظ٪طزڂس. آٶؼب  5ٖطو 

ٝ ټبڀ ظڂبزڀ زاضز.  ٔ ٦ٹٺ زاضڂٱ ٦ٻ َج٣ٻ ټب ٸ ضزڂ ڃس ؾُٹح ضا ڂ٧ځ دؽ اظ زڂ٫طڀ ٲكبټسٺ ٦ٷڃس. ٲب ثڃٵ زٸ ؾُح ضا ثب ؾٷ٩ ٸ ؾڃٳبٴ دط ٲځ سٹاٶٲب ڂ٥ ٶٹ

طؾس. ثٗس آة ضا اظ ضٸزڀ ٦ٻ زض آٴ ٶعزڂ٧ځ ټؿز ثٻ ؾٹڀ اؾشرط ټساڂز ٦طزڂٱ ٸ ٲٵ ټط ٸ٢ز ٦ٻ ٞطنشځ زؾز ٲڃسټس، زض ظڂط ٦طزڂٱ سب َجڃٗځ ثٻ ٶٓط ث

 ٷٱ.ٶٳځ ٦لاڂٻ دبڂڃٵ سط، ؾجعڂؼبر ثعض٨ ٲڃ٧بضٰ. ټٳڃكٻ اڂٵ ٦بض ضا 

ة ټٳڃكٻ زض ثڃٵ ؾجعڂؼبر ػطڂبٴ زاضز ٸ ټٳڃكٻ ټٱ آٸز ٸ ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ٶڃبظ ٶڃؿز ظڂبز ٦بض ٦ٷٱ. ٲځ ضٸ٢شځ قٷب ٲڃ٧ٷٱ، آة اؾشرط ثٻ ؾٹڀ ؾجعڂؼبر 

ٱ ٸ ػٯج٥ ټب، چڃعټبڀ ؾجعڀ ٦ٻ سٻ اؾشرط ضا دٹقبٶسٺ اٶس ضا زض ٲځ آٸضڂٱ. ٲب زضٸٴ اؾشرط، ٲځ ٦ٷڃسٳڃع اؾز، چٹٴ ټط چٷس ٲسر ڂ٧جبض، اؾشرط ضا سٳڃع 

ڂٱ. اڂٵ ؾٷ٫ٽب اضظاٴ ټؿشٷس، ټط زٺ ٦ڃٯٹ٪طٰ آٶٽب ڂ٥ زلاض اؾز، ٲ٣ساض ظڂبزڀ ؾٷ٫طڂعٺ زضقز، زضذكبٴ ٸ ظڂجب ٦ٻ ٲظ٭ ؾٷ٩ ټبڀ سعئڃٷځ ټؿشٷس، ضڂرشٻ ا

 ڃٱ.ئاٲب ظڂجب ټؿشٷس. ٸ٢شځ اڂٵ ؾٷ٩ ټب زض آة ټؿشٷس، ٪بټځ ػٯج٥ ضٸڀ آٶٽب ضا ٲځ دٹقبٶس، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط آٶٽب ضا ٲځ قٹ

ٰ اظ اڂٵ ٲبټځ ټٲځ قٹٶسٲبټځ ټب ټٱ ٸاضز اؾشرط ٲب  زلاض ٢ڃٳز زاضٶس، اٮجشٻ ا٪ط ثٻ اڂٵ ثعض٪ځ ثبقٷس.  220ب . آٶٽب ٲبټځ ټبڀ ثؿڃبض ٪طاٶځ ټؿشٷس. ټط ٦سا

س، اٲب چٹٴ حبلا ػعء ٪ٹٶٻ ټبڀ ٶبڂبة ټؿشٷس، ٲطزٰ زٸؾز زاضٶس آٶٽهب ضا  ٳځ ٦ٷٷآٶٽب، ٶرٹزٲبټځ ټبڂځ ثؿڃبض ٶبزاٴ ٸ ثؿڃبض ٦ٷس ټؿشٷس ٦ٻ ټڃچ ٦بضڀ ٶ

 ـ٦ٷٷس. ٲب اڂٷُٹض ٶڃؿشڃٱ. ٲب اظ اڂٵ ٦بض، دٹ٬ زض ٶٳځ آٸضڂٱ. س ثٻ ٲٷ٣ُٻ ٲب ٸاضز قٹز ٸ آٶٽب ضا ث٫ڃطز، چٹٴ ٲٷ٣ُٻ ٲب دط اظ ٳځ سٹاٶټڃچ٧ؽ ٶ ذطڂس ٸ ٞطٸ

ؿشٱ ثب ضاٺ اٶساذشٵ ڂ٥ ثبظاض ٲبټځ $ذٷسٺ# ذڃٯځ ظٸز ٲڃٯڃٹٶط ثكٹٰ. اڂٵ ٲبټځ ټب ذڃٯځ ذبل ټؿشٷس. ثٗلاٸٺ، ثٻ ضٶ٩ ٢ٽٹٺ ٲځ سٹاٶاڂٵ ٲبټځ ټبؾز. ٲٵ 

ٷس ټٱ زض ٲځ سٹاٶٷس ٖلاٸٺ ثط آة، زض ذك٧ځ ټٱ ثبقٷس. آٶٽب ٲځ سٹاٶٮ٥ ټبڀ ٶبضٶؼځ ضٸقٵ زاضٶس ٸ اڀ سڃطٺ ټؿشٷس ٸ زض ظڂط ق٧ٱ، زؾز ټب ٸ سٷٻ قبٴ، 

 آة ٸ ټٱ زض ذك٧ځ ثبقٷس ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ٲطزٰ اظ آٶٽب ذٹـ قبٴ ٲځ آڂس.
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ٰ ٦ٻ اڂٵ ٲبټځ ټب، ذڃٯځ ٶبزاٴ ټؿشٷس، اٲب ڂ٥ ضٸظ ٲٵ ضا ق٫ٟز ظزٺ ٦طزٶس، چٹٴ  ٷس ٲظ٭ ڂ٥ ظٸع ٖبق١، ثب ٲٽطثبٶځ ثب ټٳسڂ٫ط ؿشٲځ سٹاٶٲٵ ٧ٞط ٲڃ٧طز

ٸ اٶ٫بض  نحجز ٦ٷٷس. ڂ٧ځ اظ آٶٽب ثب ٖهجبٶڃز زض اَطاٜ چطخ ٲڃعز ٸ زڂ٫طڀ ضا زٶجب٬ ٲڃ٧طز. ثبلاذطٺ ػٯٹڀ آٴ ٲبټځ اڂؿشبز ٸ ثٻ چكٱ ټبڂف ذڃطٺ قس

اظ زٮف زض ثڃبٸضڂس. ثٻ آٴ ق٧٭! زضؾز ثٻ ټٳبٴ ق٧٭!  اٶبضاحشځ ض ټڃسٲځ ذٹاٲڃرٷسڂس ٸ اٸ ضا سحؿڃٵ ٲڃ٧طز. ٲظ٭ ٸ٢شځ ٦ٻ ټٳؿطسبٴ ٶبضاحز اؾز ٸ 

ٰ قٳب ٶبزاٴ ټؿشڃس، ٖصضذٹاټځ ٲڃ٧ٷٱ، چٹٴ "ثبٸضسبٴ ٲڃكٹز؟ ٲٵ ذڃٯځ سحز سأطڃط ٢طاض ٪طٞشٱ ٸ ٧ٞط ٦طزٰ،  ذساڀ ٲٵ، ٲٵ ضا ثجركڃس. اظ اڂٷ٧ٻ ٧ٞط ٦طز

 ٣ٞز ٦طز. ثٗس ټط زٸ زض ٦ٷبض ټٱ قٷب ٦طزٶس ٸ زڂ٫ط ثحظځ ثڃٵ قبٴ ٶجٹز.ثٗس اظ ٲسسځ، ٲبټځ ٲبزٺ ٲٹا "س.ٲځ ٦ٷڃقٳب ثٽشط اظ ٲب ثٻ ټٳسڂ٫ط اثطاظ ٖك١ 

س. ٸ٢شځ ثٻ ٦ٷبض اؾشرط ٲځ ٦ٷٷؾٷس ٸ زض آة ذڃٯځ ٦ٷس حط٦ز ٲځ ضڂ٥ ضٸظ، ٲٵ ضا ثڃكشط ق٫ٟز ظزٺ ٦طزٶس، چٹٴ آٶٽب ذڃٯځ ٦ٷس ټؿشٷس ٸ احٳ١ ثٻ ٶٓط 

آٴ ضا ٮٳؽ ٦طز ٸ زٸثبضٺ ثبظ٪كز. ٲٵ  .اٸ ثٻ َطٜ ػبڂځ ٦ٻ زؾز ٲٵ ثٹز، آٲس ٸ "ڃب ثبلا!ټځ، سٹ، ث"ضٞشٱ، ڂ٧ځ اظ آٶٽب ضا زڂسٰ ٸ ثٻ قٹذځ ثٻ اٸ ٪ٟشٱ، 

ٜ ټبڀ ٲٵ ٲڃكٹڀ؟" ٪ٟشٱ، ثٗس زٸثبضٺ ثبلا آٲس. اٸ ؾٻ ثبض ثٻ زضذٹاؾز ٲٵ اڂٵ ٦بض ضا ٦طز سب ٶكبٴ زټس ٦ٻ ٶبزاٴ ٶڃؿز. $ذٷسٺ# حبلا  "ټځ! سٹ ٲشٹػٻ حط

 ا ټؿشٱ ٸ اظ اڂٵ ٲرٯٹ٠ ٖصضذٹاټځ ٲڃ٧ٷٱ.ٲٵ سٳبٰ ضٸظ ضا ٲكٛٹ٬ سٹثٻ ثٻ زض٪بٺ ذس

ذلانٻ احؿبؼ ذڃٯځ ثسڀ زاقشٱ. اٲب ذٹة  سهٹض ٦ٷڃس ٦ٻ ٦ؿځ اؾشبز آٖٱ ثبقس اٲب ٶساٶس ٦ٻ اڂٵ ٲبټځ ټب، ټٹـ زاضٶس. $اؾشبز ٸ حًبض ٲځ ذٷسٶس.#

ٰ زض ٶڃبٸضزٰ. $اؾشبز ثب زؾشڃبضقبٴ  ٰ ٸ اڂٵ زاؾشبٴ ضا اظ ذٹز س.# آٴ ٲبټځ ضا ڂبزر ټؿز؟ ټٳبٴ ٦ٻ ؾٻ ٲځ ٦ٷٷنحجز قس، ثطاڀ اڂٵ ٢ًڃٻ قبټس ټٱ زاض

ټٱ ٳځ ذٹاآٺ! ٶ"اٸ آٶؼب ثٹز ٸ ؾٗځ ٦طز زٸضثڃٵ ٞڃٯٳجطزاضڀ ضا ثڃبٸضز. اٲب ٸ٢شځ ٲبټځ، ٮٷع ؾڃبٺ زٸضثڃٵ ضا زڂس، ٪ٟز، ثبض اظ اؾشرط ثڃطٸٴ آٲس. ثٯٻ! ثٯٻ! 

ٰ اظ سٯٹڂعڂٹٴ درف قٹز.  "اق٧بٮځ ٶساضز! اق٧بٮځ ٶساضز!" ز ٲكٽٹض قٹز! احشٳبلاً سطؾڃسٺ ثٹز ٸ ٲٵ ٪ٟشٱ،ؾٳځ ذٹا$اؾشبز ٸ حًبض ٲځ ذٷسٶس.# اٸ ٶ "سهٹڂط

ٰ ٪ٟشٱ، س ٸ اڂٵ ٲبټځ ټب ثٻ ٲځ ٦ٷٷاؾشٟبزٺ سجٯڃٛبسځ  ٧ٖؽ ٸ اظ آٴ ٲځ قٹٶساڂٷُٹضڀ اظ اٸ ٧ٖؽ ٶ٫ڃط، چٹٴ ٲطزٰ ثڃكشط ذٹاؾشبض ذطڂس اڂٷٽب " ثٻ زؾشڃبض

ټؿشٷس. اڂٵ ٲبټځ ذڃٯځ ثبټٹـ ثٹز، ٲڃساٶؿز ٦ٻ چٻ ٲٹ٢ٕ ثبلا ثڃبڂس ٸ چٻ اٶ٣طاو زض ٲٗطو ذُط  آٶٽب ټٳڃٷُٹضڀ ټٱ ػعء ٪ٹٶٻ ټبڀ "ذُط ٲځ اٞشٷس.

ٕ ٶڃبڂس. زض ٖطو ؾٻ ز٢ڃ٣ٻ، ؾٻ ثبض دكز ؾط ټٱ ثبلا آٲس. ٲٵ ٪ٟشٱ،  ٸ ٞٹضاً ثبلا آٲس. زضؾز زض ټٳبٴ ػبڂځ ٦ٻ ٲٵ اڂؿشبزٺ ثٹزٰ، ٶٻ زض ڂ٥  "ثڃب ثبلا!"ٲٹ٢

 ضا ٶكبٶٻ ٪ڃطڀ ٦طز ٸ آٲس! ٸ٢شځ اڂٵ چڃعټب ضا ٲځ ثڃٷڃس، ثٽشط اؾز ٦ٻ ٲبټځ ڂب ٪ٹقز ٶرٹضڂس.  ػبڀ زڂ٫ط. اٸ ٲؿش٣ڃٱ، ټٳبٶؼب

ڃٱ ڂ٥ ؾ٩ ضا زٸؾز ثساضڂٱ، چطا ٶشٹاٶڃٱ ڂ٥ ٪بٸ ڂب ڂ٥ ذٹ٤ ضا زٸؾز ثساضڂٱ؟ چٹٴ آٶٽب ٲظ٭ ټٱ ټؿشٷس. اڂٵ، ڂ٧ځ اظ زلاڂٯځ اؾز ٦ٻ ثبڂس ٲځ سٹاٶا٪ط 

ٖك١ ثٻ ټٳٻ ٲٹػٹزار، ثٻ ذبَط ٪ؿشطـ ٖك١ ٲبٴ ٸ ٸؾٗز زازٴ آٴ، ثٻ ذبَط اڂٷ٧ٻ ذٹز ضا سب ٦٭ ٦ڃٽبٴ ثؿٍ  ثٻ ذبَط آٴ ٪ڃبټرٹاض قٹڂٱ، ثٻ ذبَط

 زټڃٱ.

ضٶغ ضا اڂؼبز ٦ٷس. ٸ٢شځ ٪ٯځ ضا ٲځ چڃٷڃٱ، زٸثبضٺ  ٲڃعاٴ ٲب حشځ ٶجبڂس ٪٭ ټب ضا ثچڃٷڃٱ ڂب ؾجعڂؼبر ضا ثرٹضڂٱ، اٲب ٶبچبضڂٱ َٹضڀ ٖٳ٭ ٦ٷڃٱ ٦ٻ حسا٢٭

 ٯٽبڀ ثڃكشطڀ ٲڃسټس ٸ ٸ٢شځ ڂ٥ زؾشٻ ؾجعڀ ٲځ چڃٷڃٱ، ثڃكشط قبخ ٸ ثط٨ ٲڃسټس، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط چڃسٴ آٶٽب، آٶ٣سضټب ټٱ ثس ٶڃؿز.ػٹاٶٻ ٲڃعٶس ٸ ٪

 اظ ٚاتؿتٍی غصایی تا ٔیساٖ ٔغٙاعیؿی غصاٞا

 ، ٞٹضٲٹؾب1990غاٶٹڂٻ  10

ثٻ ٲڃ٭ ذٹز حط٦ز ٦ٷٷس.ټط ٲٹػٹز ثب ازضا٦ځ ٦ٻ ثشٹاٶس ٷس ٲځ سٹاٶ ټط اڂٳبٴ ڂب اٖش٣بزڀ ٦ٻ زاقشٻ ثبقڃٱ، ټٳٻ ٲب ٲڃساٶڃٱ ٦ٻ حڃٹاٶبر ضٸح زاضٶس، چٹٴ

ڂؼبز حط٦ز ٦ٷس، ټٱ ٢هس اڂٵ ٦بض زض اٸ ټؿز ٸ ټٱ شټٷځ ٦ٻ ثشٹاٶس زؾشٹض اڂٵ حط٦بر ضا ثسټس. چٷڃٵ ٲٹػٹزڀ ثب ثؿڃبضڀ اظ ٲٹػٹزار زڂ٫ط ٢طاثز ا
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 ـاٸ اٞعاڂف ٲځ ڂبثس ٸ ټٳٻ اڂٷٽ . ٸ٢شځ چٷڃٵ ٲٹػٹزڀ ثٻ ټٹـ ذٹز ٸاثؿشٻ ٲځ قٹٶسب، ؾجت اڂؼبز ٸاثؿش٫ځ ٲڃ٧ٷس، سؼطثڃبر ثؿڃبض ٦ؿت ٲڃ٧ٷس ٸ ټٹ

سؼطثڃبر ثڃكشط، ٞٗبٮڃز ٸ ٞطنز اٸ ثطاڀ اڂؼبز  ٸ قٹز، اظ ٶٓط ٖبَٟځ زض٪ڃط ظٶس٪ځ ٲڃكٹز ٸ اظ ٲط٨ ٲځ سطؾس. ثٻ ذبَط ٲڃ٭ ثٻ زاقشٵ ظٶس٪ځ َٹلاٶځ سط

ت اٸ اظ ٖلا٢ٻ ثٻ ظٶس٪ځ دط ٲڃكٹز، اظ ٲط٨ ٲڃشطؾس ٸ احؿبؾبسځ ٶٓڃط ٶٟطر، ٲحجز ٸ ٢سضزاٶځ ٢طاثز ثب ٲٹػٹزار زڂ٫ط ٸ ڂبز٪ڃطڀ اظ آٶٽب ثڃكشط ٲڃكٹز، ٢ٯ

 زض اٸ اڂؼبز ٲڃكٹز.

اظ ٲط٨ ٲځ ثبقس. ٲب َٹضڀ زض  ټطاؼا٪ط حڃٹاٶبر ضا ثرٹضڂٱ، ثځ آٶ٧ٻ ثساٶڃٱ، ٸاضز ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ آٶٽب ٲڃكٹڂٱ ٦ٻ ٲكرهٻ انٯځ آٴ، ٲڃ٭ ثٻ ظٶس٪ځ ٸ 

ٞشڃٱ ٦ٻ اٶ٫بض ضٸڀ چؿت دب ٪صاقشڃٱ ٸ دبڂٳبٴ ثٻ ڂ٥ ػب چؿجڃسٺ ٸ اٲ٧بٴ حط٦ز ٶساضڂٱ. ا٪ط ضٸڀ قٵ دب ث٫صاضڂٱ، ٲك٧ٯځ ٶساضڂٱ، آٴ ٲڃساٴ ٪ڃط ٲځ ا

ټط چڃعڀ، ٸڂػ٪ځ ذبل ذٹز ضا زاضز. اٲب ا٪ط ضٸڀ نٟبر حڃٹاٶبر قبٲ٭ ٲڃ٭ ثٻ ظٶس٪ځ ٸ سهطؼ اظ ٲهط٨ دهب ث٫هصاضڂٱ، ٲڃهساٴ      چٹٴ چؿجٷب٤ ٶڃؿز. 

 ٶٟطر آٶٽب، ثٻ ضٸح ٲبٴ ٲځ چؿجس ٸ ٲب ضا ثٻ زاٰ ٲځ اٶساظز، ٲب ضا سحز ٞكبض ٢طاض ٲڃسټس ٸ اظ آظازڀ، ٲحطٸٰ ٲبٴ ٲڃ٧ٷس.ٲٛٷبَڃؿځ ٲٳٯٹ اظ 

ثب اڂٵ آ٪بټځ ٦ٱ، ٸاثؿش٫ځ آٶٽب ٶڃع ٦ٳشط ٲڃكٹز.  ٪ڃبټبٴ سؼطثٻ ٸ آ٪بټځ ٦ٳشطڀ زاضٶس. دؽ٪طزٺ ٪ڃبټبٴ ضا ػبثؼب ٶ٧ٷس، ٪ڃبټځ ػبثؼب ٶٳڃكٹز،  ،ا٪ط ثبز

ٷس ثٻ ٲځ سٹاٶسٹٮس ٲؼسز ثطاڀ ٪ڃبټبٴ ظڂبز ٲٽٱ ٶڃؿز، چٹٴ آٶٽب سؼطثڃبر ٸ ٸاثؿش٫ځ ټبڀ ٦ٳځ زاضٶس. اٲب حڃٹاٶبر، سؼطثڃبر ثڃكشطڀ زاضٶس، چٹٴ ٲط٨ ٸ 

 ـ٧ٞط ٦ٷس، ٲڃ٭ ذٹز حط٦ز ٦ٷٷس.   "اؾز!ٸاڀ! اڂٵ ڂ٧ځ ذٹق٧٭ سط اظ ٢جٯځ "ٲظلاً قبڂس ڂ٥ ؾ٩ ثٻ زٶجب٬ زٸؾز زذشط ذٹز ث٫طزز ٸٮځ ضٸظ ثٗس ثب ذٹز

سحز سأطڃط اڂٵ  $اؾشبز ٸ حًبض ٲځ ذٷسٶس.# زض دځ چٷڃٵ ضٸڂسازټبڂځ، ٸاثؿش٫ځ اڂؼبز ٲڃكٹز ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ آٶٽب ثٻ ظٶس٪ځ چٷ٩ ٲځ ظٶٷس.

ؼطثٻ ٶساضٶس ٦ٻ ثٻ ٸ اظ ٲط٨ ٲځ سطؾٷس. اٲب زض ٲٹضز ٪ڃبټبٴ اڂٷُٹض ٶڃؿز، چٹٴ آٶٽب آٶ٣سض س ٲځ قٹٶس٢جڃ٭ ضٸڂسازټب، ټٳٻ حڃٹاٶبر ثٻ ظٶس٪ځ ٖلا٢ٳٷس 

 ٱ، ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ آٶٽب ثٻ ٲب ٶٳځ چؿجس.ٲځ ٦ٷڃظٶس٪ځ زٮجؿشٻ قٹٶس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٸ٢شځ آٶٽب ضا ٲهطٜ 

ٱ ٦ٻ حڃٹاٶبر ٸ ٪ڃبټبٴ، ٲظ٭ ټٱ ټؿشٷس. ا٪ط اڂٷُٹض ثٹز، آزاٲؽ ػٹڂسٺ قسٺ، قٵ ٸ ؾٷ٩ ټٱ ٲظ٭ ټٱ ٲڃكهس، زض  ٫ٹئڃڃٱ ثٳځ سٹاٶثٻ ټٳڃٵ ذبَط، ٶ 

اضڂٱ، ثٻ ٲب ٶٳځ چؿجٷس، زض حبٮڃ٧ٻ آزاٲؽ ػٹڂسٺ قسٺ، ثٻ ٲب ٲځ چؿجس.  ټط چڃعڀ ٸڂػ٪ځ ذبل ٲځ ٪صٶڃؿز. ٸ٢شځ ضٸڀ قٵ ٸ ؾٷ٩ دب حبٮڃ٧ٻ اڂٷُٹض 

ڃٱ اڂهٵ ضا  ٲځ سهٹاٶ .# ثب ٶ٫بٺ ٦طزٴ ټٱ سكٹڂ١ٱ ٦ٻ حڃٹاٶبر ٸ ٪ڃبټبٴ ٲظ٭ ټٱ ټؿشٷس. آٶٽب ٦بٲلاً ثب ټٱ ٞط٠ زاضٶس. $٫ٹئڃڃٱ ثٳځ سٹاٶذٹز ضا زاضز ٸ ٲب ٶ

 آٴ ضا ٞٽٳڃس. ٲځ سٹاٴثب ٶ٫بٺ ٦طزٴ ټٱ  ،ثٻ ذبَط حطٜ اؾشبز چڃٷ٩ ټبڀ ڂب ثٹزا ٶڃؿز. اڂٵ ٲٹيٹٔ، ثؿڃبض ؾبزٺ ٸ ٲٷ٣ُځ اؾزثٟٽٳڃٱ. 

ٱ، ثبڂس ٚصاټبڂځ ضا اٶشربة ٦ٷڃٱ ٦ٻ ثبض ٦ٳشطڀ ٲځ ٦ٷڃټط چڃعڀ ٦ٻ زض ٦ڃٽبٴ ټؿز، ٸڂػ٪ځ ذبل ذٹز ضا زاضز. دؽ ٸ٢شځ ضغڂٱ ٚصاڂځ ٲبٴ ضا اٶشربة 

. سٷٽب زض اڂٵ حبٮز اؾز ٦ٻ ثب ٲڃساٴ ټبڀ ٲٛٷبَڃؿځ ئڃٱٲب زاضٶس ٸ ثٻ ٲب اڂٵ اٲ٧بٴ ضا ٲڃسټٷس ٦ٻ ضاحز سط ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ ٸ ؾطڂٗشط دڃكطٞز ٶٳب ثطاڀ

 قٹڂٱ. ثؿڃبض ؾٷ٫ڃٵ، ٪ڃط ٶٳځ اٞشڃٱ ٸ ثٻ دبڂڃٵ ٦كڃسٺ ٶٳځ

 ٜ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ټٳٻ اؾشبزاٴ ثط دڃطٸڀ اظ ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ سأ٦ڃس  ٱ ضا ثذطزاظڂٱ. ثٻٲځ ٦ٷڃٲب ثبڂس ثٽبڀ ټط چڃعڀ ٦ٻ زض اڂٵ ػٽبٴ ٞڃعڂ٧ځ ٲهط

 ٦طزٺ اٶس...

  ٔا تأثیط غصاٞا اظ جٙثٝ ا٘طغی

 ، آٲطڂ٧ب1989ٶٹاٲجط  4
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ٔ ٲشٟبٸسځ اظ اٶطغڀ سجسڂ٭ ٲڃكٹز. ٦بضټبڀ ٲب ثٻ نٹضر ټبڀٳځ ضټط ٦بضڀ ٦ٻ اٶؼبٰ ٲڃسټڃٱ، زض ًٞب يجٍ ٲڃكٹز. ټڃچ چڃع اظ ثڃٵ ٶ زڂ٫طڀ  ٸز، ٣ٍٞ ثٻ ٶٹ

 س، اٲب اظ ثڃٵ ٶٳځ ضٸٶس.ٲځ ٦ٷٷثطٸظ دڃسا 

ض حب٬ ټٹا ثٻ آة ٸ ثٗس ثٻ ڂد سجسڂ٭ قسٺ، ثطاڀ سجسڂ٭ ڂد ثٻ ټٹا، ثبڂس آٴ ضا زض ٲ٣بث٭ ٶٹض ذٹضقڃس، لاٲخ ڂب ٪طٲب ث٫ڃطڂس. دؽ ا٪ط ٲب ټٳڃكٻ زٲظلاً ا٪ط 

زاضٶس، ټٳٻ اڂٵ ٶٟطر ټب ٸ سطؼ ټب ثٻ  ٶٟطرب ٦ٻ آٶٽب آ٪بټځ، ٧ٞط ٸ اٶطغڀ ٦كشبض ٸ ٢ش٭ ٖبٰ ثبقڃٱ، ؾجت ضٶغ ٦كڃسٴ ټٳٻ اڂٵ حڃٹاٶبر ٲڃكٹڂٱ ٸ اظ آٶؼ

 ثٻ ضٶغ ټٳ٫بٶځ ٲٷؼط ٲڃكٹز. ،ٲ٣ساض ظڂبز اظ اڂٵ اٶطغڀ ٸ ق٧٭ ڂ٥ اٶطغڀ ثؿڃبض ٢ٹڀ زض ٲځ آڂس ٸ زض ًٞب ٲځ ٲبٶس

ز ٦ٻ ټٳٻ اؾشبزاٴ ثط دڃطٸڀ اظ ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ ٦ٻ ٱ ضا ثذطزاظڂٱ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾٲځ ٦ٷڃٲب ثبڂس ثٽبڀ ټط چڃعڀ ٦ٻ زض اڂٵ ػٽبٴ ٞڃعڂ٧ځ ٲهطٜ 

ٝ ټؿشځ ضا زاضز، سأ٦ڃس ٦طزٺ اٶس. سأطڃط ثط ٦ٳشطڂٵ  ٜ آٶٽب، ٦ٳشطڂٵ ق٧٭ ټبڀ ٲرشٯ ضا زاضز. ٲظ٭ سأطڃط حڃٹاٶبر ظٶس٪ځ زاضٶس، ٪ڃبټبٴ ټٱ ټٳڃٷُٹض، اٲب ٲهط

، ٲؿٯٳٻ ٦ٻ ثسټ٧بض ٲڃكٹڂس ٸ ثٻ زضزؾط ٲځ اٞشڃس. ا٪ط ؾٗځ ٦ٷڃس چڃعټبڀ ټڃس زٸڂؿز زلاض ذطع ٦ٷڃسٲځ ذٹا٦ٻ نس زلاض زض آٲس زاضڂس ٸ  ٲځ ٲبٶس ٸ٢شځ

 ط اظ ثبثز ثسټځ، ٶ٫طاٶځ ٶرٹاټڃس زاقز.ذٹز ضا ضايځ ٦ٷڃس، زڂ٫ ،اضظاٴ ثرطڂس ٸ ثب ٦ٳشطڂٵ ټعڂٷٻ ثطاڀ ظٶس٪ځ

ٜ اڂٵ چڃعټب، ٲځ ٦ٷڃثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ٲب ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ قبٲ٭ ٲڃٹٺ ٸ آػڃ٭ ضا اٶشربة  ٰ ٦ٳشطڀ زاضز، چٹٴ آ٪بټځ اڂٷٽب ٦ٳشط اؾز.ػُٱ. ٲهط  ط

ا٪ط چٷس سب ٲڃٹٺ اظ ڂ٥ زضذز ثچڃٷڃس، ټٷٹظ ټٱ آٶ٣سض ٲڃٹٺ زاضز ٦ٻ ثب ٲٛع آٶٽب، ټعاضاٴ زضذز زڂ٫ط ا٪ط قڃط ڂ٥ ٪بٸ ضا ثسٸقڃس، آڂب آٴ ٪بٸ ٲځ ٲڃطز؟ 

ؾشٻ ؾجعڀ ثچڃٷڃس، ؾب٢ٻ آٴ ٪٭ ڂب ؾجعڀ، حشځ ثڃكهشط طٳهطٺ   ٸز. ا٪ط ڂ٥ ٪٭ ضا ثچڃٷڃس ڂب ڂ٥ زٳځ ضضقس ٦ٷٷس. ثب چڃسٴ ڂ٥ ٲڃٹٺ، زضذز اظ ثڃٵ ٶ

 ٲڃسټس. ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٲشٹػٻ ٲڃكٹڂٱ ٦ٻ ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ، ٦ٱ يطض سط اؾز ٸ سأطڃط ٦ٳشطڀ زاضز.

 یٓ تٟتط ظ٘سٌی وٙیٓ!ٔی تٛا٘ٚالؼاً 

 ، ؾٷ٫بدٹض1994ؾذشبٲجط  28

اظ زؾز ٲڃسټٷس. چٹٴ ثًٗځ اظ ٲب احشڃبٌ ټبڀ لاظٰ ثطاڀ حٟبْز اظ ػؿٱ  ضا ٴ قبٴٲڃٯڃٹٴ ٶٟط زض ؾب٬، زض اطط اٶٹأ ثڃٳبضڀ ټب، ػب 18اٲطٸظٺ، حسٸز 

ټڃٱ. ػؿٱ اضظقٳٷسڀ ٦ٻ ذساٸٶس ثٻ ٲب زازٺ سب ثٻ ٲٷٓٹض ذبنځ، ٲأٲٹضڂز ٲبٴ ضا زض ظٲڃٵ اٶؼبٰ زټڃٱ ٸ ټٳچٷڃٵ ٢سضر ٖٓڃٱ ٶٳځ زاضظقٳٷسٲبٴ ضا اٶؼبٰ 

ڂٱ ٸ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ټٳٻ ثب٦شطڀ ٲٹػٹز زض ٲځ ذٹضٲ٣ساض ظڂبز ٲكطٸة ٲځ ٶٹقڃٱ، ثٻ ٲ٣ساض ظڂبز ٪ٹقز ظڂبز ؾڃ٫بض ٲڃ٧كڃٱ، ثٻ ثؿڃبض ٲبٴ ضا زض٤ ٦ٷڃٱ. ٲب 

 ، ظٶس٪ځ ٲب ضا ٞلا٦ز ثبض ٲڃؿبظٶس.ٱ. ټٳٻ اڂٵ ٖٹاٲ٭ ٦كٷسٺٲځ ٦ٷڃز ٸاضز ٪ٹقز ٸ چڃعټبڀ زڂ٫ط ضا ثٻ ثسٴ ذٹ

ٕ ا٪ط زض ٸ ٲځ . ا٪ط ٲٹاز ٲٛصڀ ؿشڃٱ ثڃكشط ٖٳط ٦ٷڃٱٲځ سٹاٶ ٴ ضا ثڃكشط ٲځ زاٶؿشڃٱ،ا٪ط ٢سض ثسٴ ٲب ،ؿشڃٱ ثٻ ظٶس٪ځ ٲبٴ ٶٓٱ ثڃكشطڀ ثسټڃٱٲځ سٹاٶا٢

ا٪ط ثٻ ٲ٣ساض ٦بٞځ ٲځ ذٹضزڂٱ، ؾلاٲشځ ٲبٴ اڂٷ٣سض ثٻ ذُط ٶٳځ اٞشبز. قٳب قبټس ټؿشڃس ٦ٻ ٸ  زڂٱ ٸ ٣ٍٞ ثٻ ذبَط ٲعٺ ثٻ ؾطا٘ ٚصاټب ٶٳځ ضٞشڃٱذٹض

س.# ثؿڃبضڀ اظ قٳب دؽ اظ سكطٜ ٸ دڃطٸڀ اظ ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ، ٲځ ٦ٷٷحطٜ اؾشبز ضا سأڂڃس  ا٦ظط اٞطاز ٪ڃبټرٹاض، ؾبٮٱ سط ټؿشٷس. اڂٷُٹض ٶڃؿز؟ $حًبض

ٜ اؾشبز ضا سأڂڃس  ڃٱ ٲځ سٹاٶس.# زض ٸا٢ٕ، ثڃٳبضؾشبٴ ټب دط اظ اٞطاز ٪ٹقشرٹاض اؾز. $ذٷسٺ#. ٲك٧ٯځ ٶڃؿز، ٲځ ٦ٷٷؾبٮٱ سط قسڂس. اڂٷُٹض ٶڃؿز؟ $حًبض حط

 اڂٵ ضا طبثز ٦ٷڃٱ.

اڂٵ ٶڃؿز ٦ٻ ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ، ؾبٮٱ اؾز، ثٯ٧ٻ ثٻ اڂٵ ذبَط ټؿز ٦ٻ اضسٗبـ آٴ ثب ثسٴ ٲب ثؿڃبض ټٳبټٷ٩ اؾز، زض حبٮڃ٧ٻ اضسٗبـ  زٮڃ٭ اڂٵ اٲط ٣ٍٞ

اڂٵ ټٳٻ حڃٹاٶبر، آٶ٣سضټب ټٳبټٷ٩ ٸ نٯح آٲڃع ٶڃؿز. زض ٸا٢ٕ، زاقشٵ ظٶس٪ځ ؾبزٺ ٸ ؾبٮٱ ثؿڃبض ضاحز اؾز. ٶڃبظ ٶڃؿز اڂٵ ټٳٻ زاضٸ ٲهطٜ ٦ٷڃٱ ٸ 
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زاٶؿشڃٱ ٦ٻ چُٹض ڂ٥ ظٶس٪ځ ؾبزٺ،  ٱ. ٸ٪طٶٻ ا٪ط ٲځٲځ ٦ٷڃؾبٶڃٱ، چٹٴ ٲٹاز ؾٳځ ضا ٸاضز ثسٴ ٲبٴ ٲځ ضثعٶڃٱ. ثؿڃبضڀ اظ ٲب ثٻ ذٹزٲبٴ آؾڃت  آٲذٹ٬

 . ڂٱبٶسؾبٮٱ سط ٲځ ٲ َطٜؿشٷس، سُٗڃلار ثڃكشطڀ زاقشٻ ثبقٷس ٸ ټط زٸ ٲځ سٹاٶٲٛصڀ ٸ ؾبٮٱ زاقشٻ ثبقڃٱ، اڂٵ ټٳٻ ثٻ دعق٥ ٶڃبظ ٶساقشڃٱ ٸ دعق٧بٴ 

اظ ٲط٨ ٲځ  سطؼٞط٠ چؿت ٸ قٵ: ا٪ط حڃٹاٶبر ضا ثرٹضڂٱ، ثځ آٶ٧ٻ ثساٶڃٱ، ٸاضز ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ آٶٽب ٲڃكٹڂٱ ٦ٻ ٲكرهٻ انٯځ آٴ، ٲڃ٭ ثٻ ظٶس٪ځ ٸ 

ضٸڀ قٵ دب ث٫صاضڂٱ،  ثبقس. ٲب َٹضڀ زض آٴ ٲڃساٴ ٪ڃط ٲځ اٞشڃٱ ٦ٻ اٶ٫بض ضٸڀ چؿت دب ٪صاقشڃٱ ٸ دبڂٳبٴ ثٻ ڂ٥ ػب چؿجڃسٺ ٸ اٲ٧بٴ حط٦ز ٶساضڂٱ. ا٪ط

 ٲك٧ٯځ ٶساضڂٱ، چٹٴ چؿجٷب٤ ٶڃؿز.

 ضغیٓ ایسٜ آَ تطای ا٘ؿاٟ٘ا  2-2

 ؾیاؾت ٌیاٞرٛاضی

 ایٗ جٟاٖ تٝ ٕٞٝ ٔٛجٛزات تؼّك زاضز  

 ، آٲطڂ٧ب1994غٸئٵ  30

ظڂطا اڂٵ ػٽبٴ ثٻ ذبَط ٶڃطٸڀ ٢سضر ٧ٞط ٱ، ٲځ ٦ٷڃاڂٵ ػٽبٴ ثٻ ټٳٻ سٗٯ١ زاضز، اظ ػٳٯٻ ثٻ حڃٹاٶبر. ٲب ٶڃع ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اظ ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ دڃطٸڀ 

 ؾشڃٱ، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ثٻ ٸػٹز آٲس.ٲځ ذٹاټٳٻ ٲٹػٹزاسځ ٦ٻ ضٸڀ اڂٵ ؾڃبضٺ ټؿشٷس، ثٹػٹز آٲسٺ اؾز. ٲب ٸ ټٳچٷڃٵ حڃٹاٶبر، اڂٷؼب ضا 

طزٶس ٦ٻ اڂٵ ػٽبٴ ثٻ آٶٽب سٗٯ١ زاضز. ثٻ ټٳڃٵ آٴ ضا ٲبڂٳٯ٥ ذٹز زاٶؿشٷس. ټٳٻ ٧ٞط ٦ ،اٲب ٸ٢شځ ثٻ اڂٵ ػٽبٴ آٲسڂٱ، ٧ٞط ٦طزڂٱ ٦ٻ ثٻ ٲب سٗٯ١ زاضز. ټٳٻ

 ؾطخ دٹؾشبٴ، ؾڃبٺ دٹؾشبٴ، ظضز دٹؾشبٴ ٸ ٚڃطٺ آٚبظ قس. -"ثڃ٫بٶ٫بٴ"ذلال قسٴ اظ قطّ ذبَط 

ؾشٷس اظ زؾز ؾڃبٺ دٹؾشبٴ ذلال قٹٶس ٸ ؾڃبٺ دٹؾشبٴ ٸ ؾٟڃس ٲځ ذٹاؾشٷس اظ زؾز ؾٟڃس دٹؾشبٴ ذلال قٹٶس، ؾٟڃس دٹؾشبٴ ٲځ ذٹاؾطخ دٹؾشبٴ 

ؾشٷس اظ زؾز حڃٹاٶبر ذلال قٹٶس ٸ اٮځ آذط. دؽ ٲب ٞطاٲٹـ ٦طزڂٱ ٦ٻ ټٳٻ ٲب ٲبٮ٥ اڂٵ ػٽبٴ ټؿشڃٱ ٸ اڂٷؼب سٷٽب ثٻ ٲځ ذٹاؾشبٴ ٸ ظضز دٹؾشبٴ دٹ

 ٱ.ټڃچ ٲٹػٹز زڂ٫طڀ ضا ث٧كڃٶجبڂس ٸ ثٹڂػٺ  ٶجبڂس آٶٽب ضا ثرٹضڂٱ، ڂ٥ ٪طٸٺ ذبل سٗٯ١ ٶساضز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ٶجبڂس حڃٹاٶبر ضا ث٧كڃٱ

  تٍصاضیس قفمت تاٖ افعایف یاتس 

 ، ٲبٮعڀ1989ا٦شجط  1

ټٳڃٵ ذبَط ثبڂس ٪ڃبټرٹاض ثبقڃٱ.  ٻٲب ثبڂس ضٶغ ٲٹػٹزار زڂ٫ط ضا ضٶغ ذٹز ثساٶڃٱ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٶجبڂس اظ ٦كشبض حڃٹاٶبر ٸ ذٹضزٴ آٶٽب، ٮصر ثجطڂٱ. ث

 ټٳڃٵ اؾز. ٳٻ ٲٹػٹزار،ټ ثٻسٳبڂ٭ ثڃكشط ٸ ثڃكشط ثٻ زاقشٵ ق٣ٟز ٸ ٪ؿشطـ ٖك١ ٲٷٓٹض ٲٵ اظ 

اٶؿبٶٽب. دؽ چٻ ثٻ  ثٻټٳٻ ٲٹػٹزار ٪ؿشطـ زټڃٱ، ٶٻ ٣ٍٞ  ثٻټٳٻ ٲصاټت، ٶٻ ٣ٍٞ ڂ٧ځ اظ آٶٽب ثٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ اقبضٺ ٦طزٺ اٶس ٦ٻ ٲب ثبڂس ٖك١ ٲبٴ ضا 

ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٳبٴ زاقشٻ ثبقڃٱ. ، ثٻ ٶڃ٧ځ، ثٻ ق٣ٟز ٢ٯت ټبڂٳبٴ، اڂ"ټؿڃٵ ثٵ قبٴ"ڃٱ ثٻ ٲځ سٹاٶڂ٥ ٲصټت ذبل اڂٳبٴ زاضڂٱ، چٻ ٶساضڂٱ، ټٳٻ 

س. ٲځ ٦ٷٷڃٱ، ظٶس٪ځ ټب ضا ٶؼبر زټڃٱ.  اڂٵ ثساٴ ٲٗٷب ٶڃؿز ٦ٻ ا٪ط ڂ٥ س٧ٻ ٪ٹقز ثرٹضڂس، ثؿڃبضڀ اظ چڃعټب سٛڃڃط ٲځ سٹاٶٱ سب آٶؼب ٦ٻ ٲځ ٦ٷڃؾٗځ ٦ٻ 

 ق٣ٟز ٲبٴ ضا اظ ثڃٵ ثجطڂٱ. ٶڃز ٲب ٲٽٱ اؾز. ثٯ٧ٻ اڂٵ، انٹ٬ آٲٹظـ ق٣ٟز ثٻ ٢ٯت ټبڂٳبٴ اؾز. ٲب ثبڂس ث٫صاضڂٱ سب ق٣ٟز ضقس ٦ٷس ٸ ٶجبڂس
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  ؾلأتی ٚ تغصیٝ

 ٖؾاذتاض ٌیاٞی تسٖ ا٘ؿا 

 $ٶ٣٭ ٢ٹ٬ ټبڂځ اظ ٦شبثچٻ ٶٳٹٶٻ ضٸقٵ يٳڃطڀ آٶځ#

ڃؿز. اڂٵ ٲٹيٹٔ ٶسح٣ڃ٣بر زض ٲٹضز ضٸٶس س٧بٲ٭ اٶؿبٴ، ٶكبٴ زازٺ اٶس ٦ٻ ٶڃب٦بٴ ٲب شاسبً ٪ڃبټرٹاض ثٹزٺ اٶس. ؾبذشبض ثسٴ اٶؿبٴ، ثطاڀ ٪ٹقشرٹاضڀ ٲٷبؾت 

ٍ ز٦شط ػځ. اؼ. ټبٶشڃ ٫شٹٴ اظ زاٶك٫بٺ ٦ٯٳجڃب ٶكبٴ زازٺ قسٺ ٦ٻ ٷزض ٲ٣بٮٻ اڀ زض ٲٹضز ٲ٣بڂؿٻ ؾبذشبض ثسٴ ػبٶٹضاٴ ٪ٹقشرٹاض ٸ ػبٶٹضاٴ ٪ڃبټرٹاض، سٹؾ

 ٹسبٺ ثٹزٴ ضٸزٺ ثعض٨ ٸ ضٸزٺ ٦ٹچ٥ ٪ٹقشرٹاضاٴ اقبضٺ قسٺ اؾز.زض آٴ ثٻ ٦

ٸ نبٜ اؾز، زض حبٮڃ٧ٻ زض حڃٹاٶبر ٪ڃبټرٹاض، ضٸزٺ ثعض٨ ٸ ٦ٹچ٥ َٹلاٶځ ټؿشٷس. زض ٪ٹقشرٹاضاٴ، ثٻ ذبَط  ضٸزٺ ثعض٨ ٪ٹقشرٹاضاٴ، ثؿڃبض ٲؿش٣ڃٱ

اظ ػبٶٹضاٴ  ٲ٣ساض ٞڃجط ٦ٱ ٸ دطٸسئڃٵ ظڂبز ٪ٹقز، ثطاڀ ػصة ٚصا زض ضٸزٺ، ثٻ ظٲبٴ ظڂبزڀ ٶڃبظ ٶڃؿز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ضٸزٺ ػبٶٹضاٴ ٪ٹقشرٹاض، ٦ٹسبټشط

ٶڃع ټٳچٹٴ زڂ٫ط ػبٶٹضاٴ ٪ڃبټرٹاض، ضٸزٺ ثعض٨ ٸ ٦ٹچ٥ َٹلاٶځ اڀ زاضٶس. ضٸزٺ ټبڀ ٲب ضٸڀ ټٱ ضٞشٻ حسٸز ټكز ٸ ٶڃٱ ٲشط ٪ڃبټرٹاض اؾز. اٶؿبٶٽب 

ٲځ قشځ ٦ٻ اؾز. ضٸزٺ ٦ٹچ٥ ثبضټب سب قسٺ ٸ زڂٹاضٺ آٴ، دط دڃچ اؾز ٸ نبٜ ٶڃؿز. چٹٴ ضٸزٺ ټبڀ ٲب اظ ضٸزٺ ټبڀ ػبٶٹضاٴ ٪ٹقشرٹاض ثٯٷسسط ټؿشٷس، ٪ٹ

 ٲځ قٹٶسٲسر َٹلاٶځ سطڀ زض ضٸزٺ ټبڂٳبٴ ٲځ ٲبٶس. زض ٶشڃؼٻ، ٪ٹقز ٞبؾس ٲڃكٹز ٸ ؾٱ سٹٮڃس ٲڃ٧ٷس. اڂٵ ؾٳٹٰ ؾجت اڂؼبز ؾطَبٴ ضٸزٺ  ڂٱ، ثطاڀذٹض

 اڂٵ ؾجت ثطٸظ ؾڃطٸظ ٸ حشځ ؾطَبٴ ٦جس ٲڃكٹز. ٸ ٸضٶسآاؾز، ٞكبض ٲځ  ؾٱ ظزاڂځ ثسٴٸ ټٳچٷڃٵ ثٻ ٦جس ٦ٻ ٦بضـ 

 اڂٵ ؾبڂز ٲطاػٗٻ ٦ٷڃس:$ثطاڀ ٦ؿت اَلاٖبر ثڃكشط، ٮُٟبً ثٻ 

www.godsdirectcontact.org.tw/eng/publication/sample/sample.htm 

 ٲطاػٗٻ ٦ٷڃس.#

 اظ فیُ لٛیتط ٞٓ ٞؿت؟ 

 ، ثطظڂ٭1989غٸئٵ  18

 اڂٍ لاظٰ ثطاڀ سٽڃٻ ٚصاڀ ٪ڃبټځ ضا ټٱ ٶساقشٻ ثبقٱ، ثسٶٱ يٗڃٝ ٶٳڃكٹز؟ؾإا٬: ا٪ط ٲٵ ٪ٹقز ٶرٹضٰ ٸ قط

ز ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ اؾشبز: ٶٻ، اٲب ثبڂس ڂ٥ ضغڂٱ ٚٷځ اظ دطٸسئڃٵ ضا ػبڂ٫عڂٵ دطٸسئڃٵ حڃٹاٶځ ث٧ٷڃس. زض ٦شبثچٻ ٶٳٹٶٻ ٦ٻ ثٻ ظثبٴ اٶ٫ٯڃؿځ اؾز، ٲٵ زض ٲٹض

ټبڂځ ثبڂس ثرٹضڂس ٦ٻ ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ ٲٹاز ٲٛصڀ زاقشٻ ثبقٷس. ٪ٹقز انلاً ذٹة ٶڃؿز. ټٳٻ ٲب اڂٵ نحجز ٦طزٺ اٰ ٸ زض آٶؼب ثٻ قٳب ٪ٟشٻ اٰ ٦ٻ چٻ ٚصا

ٸٶس. ټط چ٣سض ٲشٳسٴ سط قسڂٱ، ٪ٹقز ٲځ ضقٳب قبټس ټؿشڃس ٦ٻ ثڃٳبضؾشبٴ ټب دط اظ اٞطاز ٪ٹقشرٹاض اؾز. ٪ڃبټرٹاضاٴ ثٻ ٶسضر ثٻ ثڃٳبضؾشبٴ  ضا ٲڃساٶڃٱ.

 ٴ ټبڀ ثڃكشطڀ ؾبذشڃٱ. ثڃكشطڀ ٲهطٜ ٦طزڂٱ ٸ ثڃٳبضؾشب

بٺ ٦ٷڃس. آڂب اظ ٞڃ٭ ا٪ط ٶ٫طاٴ ټؿشڃس ٦ٻ ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ، ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ ٲٹاز ٲٛصڀ ٶساقشٻ ثبقس، ثٻ ٞڃ٭ ټب ٶ٫بٺ ٦ٷڃس. ثٻ اؾجٽب ٶ٫بٺ ٦ٷڃس، ثٻ ٪بٸټب ٶ٫

ڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ، ثؿڃبض ؾبٮٱ اؾز. حشځ ٲحٳس ٖٯځ ټس. ذٹزسبٴ ضا ٪ٹ٬ ٶعٶڃس. ضغٶٳځ زز؟ اٸ حشځ ثٻ دطٸسئڃٵ ټٱ اټٳڃز ٲځ ذٹض٢ٹڂشط ټٱ ټؿز؟ ٞڃ٭ چٻ 

http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/publication/sample/sample.htm
http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/publication/sample/sample.htm
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ٹڂس. ٣ٍٞ ثٽبٶٻ ٶڃبٸضڂهس.  ٳځ ٪ټڃس ٪ٹقز ثرٹضڂس، ثرٹضڂس. ټڃچ٧ؽ چڃعڀ ٶٲځ ذٹادؽ ثطاڀ ٲٵ زاؾشبٴ ٶجبٞڃس. ا٪ط  ٦ٻ ثٹ٦ؿط ثٹز ټٱ ٪ڃبټرٹاض ثٹز.

ٝ اؾز! ټٳٻ ػٹض ثب٦شطڀ زض آٴ اؾز. ټٳٻ ػٹض ؾٱ زض آٴ اؾز. ٪ٹق ز دط اظ ٶٟطر، سطؼ ٸ احؿبؼ ٸحكز اؾز ٸ ثٻ ٪ٹقز، ذٹة ٶڃؿز. ذڃٯځ ٦ظڃ

س، ټٳٻ آٴ ٲځ ٦ٷڃٖجبضسځ آٴ ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ ٦ٻ زض ظٲبٴ ٦كشٻ قسٴ زض حڃٹاٴ اڂؼبز قسٺ، زض ٪ٹقز آٴ ثب٢ځ ٲځ ٲبٶس. ٸ٢شځ قٳب ٪ٹقز ضا ٲهطٜ 

 ڃس ثٻ ذبٶٻ ثبظ٪طزڂس.ٳځ سٹاٶس. اڂٷٽب اٶطغڀ ټبڀ ثؿڃبض ؾٷ٫ڃٷځ ټؿشٷس ٸ ثب ػصة آٶٽب، ٶٲځ ٦ٷڃاٶطغڀ ټب ضا ٶڃع ٲهطٜ 

  ٘ظطیٝ ٞای تغصیٝ ای أطٚظی 

 ، آٲطڂ٧ب1991ٲبضؼ  9

ٰ ثطاڀ ظٶسٺ ٲبٶسٴ ثٻ ٪ٹقز ٶڃبظ زاضٶس، ٲٗش٣س ټؿشٷس. اٲب قٳب ٲځ ٪اٲطٸظٺ، ثًٗځ اظ ثٻ انُلاح دعق٧بٴ ټٷٹظ ثٻ آٴ ٶٓطڂٻ ٢سڂٳځ ٦ٻ  ڃس ٲځ سٹاٶٹڂس ٲطز

ٸ ټٳچٷڃٵ ثؿڃبضڀ اظ دعق٧بٴ زڂ٫طڀ ضا ثڃبثڃس ٦ٻ دطٸسئڃٵ ٪ٹقز ضا ثطاڀ ثسٴ، ٲًط، ؾٳځ ٸ ثس بثٽبڀ ظڂبزڀ حبٸڀ سح٣ڃ٣بر ٖٯٳځ زڂ٫ط دڃسا ٦ٷڃس ٦ش

 سٗساز ظڂبزڀ اظ اڂٵ سح٣ڃ٣بر طبثز قسٺ ٸػٹز زاضز. ٲځ زاٶٷس.

 ـٶسټڃس  زض ٸا٢ٕ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز،  ٸ ټٳبٶؼب ټٱ ٲش٣بٖس قٹڂس. ٲب انلاً ثٻ ضغڂٱ ٪ٹقشځ ٶڃبظ ٶساضڂٱ. ټڃچ٧ؽ ثٻ آٴ ٶڃبظ ٶساضز.دؽ سٷٽب ثٻ ڂ٥ ٶٓطڂٻ ٪ٹ

 ـزازٴ ثٻ سئٹضڀ ټبڀ زڂ٫ط، ٪ڃبټرٹاض ٲڃكٹز، ٶكبٴ زټٷسٺ قٽبٲز اٸ ٶڃ ؿز؟ ٲب ثٗس اظ ٪ڃبټرٹاض قسٴ، زضٲبٴ قسٺ اٶس. آڂب ټٳڃٵ ٦ٻ ٦ؿځ ثٻ ػبڀ ٪ٹ

٪ٹقز ثطاڀ ثسٴ ٲب يطٸضڀ اؾز، اٲب اڂٵ  ڃٱ ٲظ٭ ټڃذٷٹسڃعٰ قسٺ ټب ڂ٥ ٶٓطڂٻ ضا ثبٸض ٦ٷڃٱ ٸ ذٹزٲبٴ ضا ٲش٣بٖس ٦ٷڃٱ ٸ ثٻ ذٹز ث٣جٹلاٶڃٱ ٦ٻٲځ سٹاٶ

 نحڃح ٶڃؿز.

 اؾت٘جات ٚ ایجاز صّح ٌیاٞرٛاضی تطای 

  ٔعایای ٔؼٙٛی 

 ثب ٪ڃبټرٹاضڀ، چٻ ٲعاڂبڀ ٲٗٷٹڀ ٶهڃت ٲب ٲڃكٹز؟ؾإا٬: 

ثٻ آٴ اټٳڃز ٲڃسټڃس. ا٦ظط  اؾشبز: ذٹقحبٮٱ ٦ٻ چٷڃٵ ؾإاٮځ ٲځ دطؾڃس، چٹٴ ٶكبٴ ٲڃسټس ٦ٻ قٳب ٣ٍٞ ضٸڀ ٲعاڂبڀ ٲٗٷٹڀ ٪ڃبټرٹاضڀ سٳط٦ع زاضڂس ٸ

ٰ قبٴ، زض  ػٷجٻ ټبڀ ٲٗٷٹڀ ضغڂٱ ٪ڃبټځ اڂٵ اؾز ٦ٻ اڂٵ ضغڂٱ ثؿڃبض دب٤ ٸ  ٪ڃبټرٹاضڀ ؾإا٬ ٲځ دطؾٷس. ٲٹضزٲطزٰ ثٻ ذبَط ؾلاٲشځ، ضغڂٱ ٸ ق٧٭ اٶسا

ضا ٶ٧كڃس. آڂب ذساٸٶس اڂٷُٹض ٶ٫ٟز ٦ٻ  ، ٶ٫ٟز ٦ٻ ٣ٍٞ اٶؿبٶٽب ضا ٶ٧كڃس، ٪ٟز ٦ٻ ټڃچ ٲٹػٹزڀ"ٶجبڂس ٦كشبض ٦ٷڃس"ٚڃط ذكٵ اؾز. ٸ٢شځ ذساٸٶس ٪ٟز 

اظ آٶٽب ٲطا٢جز ٦ٷڃس ٸ ثط آٶٽب ٞطٲبٴ "آڂب ٶ٫ٟز ټٳٻ حڃٹاٶبر ضا آٞطڂسٺ سب زٸؾشبٴ ٲب ثبقٷس ٸ ثٻ ٲب ٦ٳ٥ ٦ٷٷس؟ آڂب حڃٹاٶبر ضا سحز ٲطا٢جز ٲب ٶ٫صاقز؟ 

 ٹڂس ٦ٻ ټڃچ٧ؽ زض اَطاٞف ٶٳځ ٲبٶس!؟ اڂٷُٹضڀ ٦ٻ دبزقبټځ ٲڃكذٹضڂس كڃس ٸ ٲځ٦ُ ؟ ٸ٢شځ ثط ظڂطزؾشبٴ سبٴ ٞطٲبٴ ٲځ ضاٶڃس، آڂب آٶٽب ضا ٲځ"ثطاٶڃس

ض٤ ٲڃ٧ٷس؟ ٸ٢شځ ذساٸٶس اڂٷُٹض ٪ٟشٻ، ثبڂس آٴ ضا اٶؼبٰ زټڃٱ. ٶڃبظڀ ثٻ دطؾف ٶڃؿز. ذساٸٶس ذڃٯځ ٸايح ؾرٵ ٪ٟشٻ، اٲب ثٻ ػع ذسا، چٻ ٦ؿځ ذسا ضا ز

زٸثبضٺ ذسا قٹڂس، ذٹزسبٴ قٹڂس، ٶٻ ټڃچ٧ؽ زڂ٫ط. ٲسڂشڃكٵ ثط ذسا ثٻ ٲٗٷبڀ  دؽ قٳب ثبڂس ذسا قٹڂس سب ذسا ضا زض٤ ٦ٷڃس. ٲٵ اظ قٳب زٖٹر ٲڃ٧ٷٱ ٦ٻ

؟ "ٲٵ ٸ دسضٰ ڂ٧ځ ټؿشڃٱ"قٳب ذسا قسٺ اڂس، ڂٗٷځ زض٤ ٦طزٺ اڂس ٦ٻ قٳب ٸ ذسا ڂ٧ځ ټؿشڃس. آڂب ٖڃؿځ ٶ٫ٟز  ثٻ اڂٵ ٲٗٷبؾز ٦ٻؾشبڂف ذسا ٶڃؿز، 

 ڃٱ ڂ٧ځ قٹڂٱ، چٹٴ ٲب ٞطظٶساٴ ذسا ټؿشڃٱ.ٶٲځ سٹاا٪ط ٖڃؿځ ٪ٟز، اٸ ٸ دسضـ ڂ٧ځ ټؿشٷس، ٲب ٸ دسضٲبٴ ٶڃع 
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ٻ زلاڂ٭ دؽ حبلا ٲشٹػٻ قسڂس ٦ٻ چ٣سض ٸايح زض اٶؼڃ٭ آٲسٺ ٦ٻ ثبڂس ٪ڃبټرٹاض ثبقڃٱ. ثٻ ذبَط ټٳٻ زلاڂ٭ ٖٯٳځ، ثبڂس ٪ڃبټرٹاض ثبقڃٱ. ثٻ ذبَط ټٳ

ض ثبقڃٱ. ټٳچٷڃٵ ثطاڀ ٶؼبر ػٽبٴ، ثبڂس ٪ڃبټرٹاض ثبقڃٱ. زض ا٢شهبزڀ، ثبڂس ٪ڃبټرٹاض ثبقڃٱ. ثٻ ذبَط ټٳٻ زلاڂٯځ ٦ٻ ثٻ ق٣ٟز ضثٍ زاضٶس، ثبڂس ٪ڃبټرٹا

ٰ ٚطة، زض آٲطڂ٧ب، ٣ٍٞ ڂ٧جبض زض ټٟشٻ، ٚصاڀ ٪ڃبټځ ٲځ ذٹضزٶس،  ؿشڃٱ ؾبلاٶٻ قبٶعزٺ ٲڃٯڃٹٴ ٶٟط ضا اظ ٲځ سٹاٶثًٗځ اظ سح٣ڃ٣بر چٷڃٵ آٲسٺ ٦ٻ ا٪ط ٲطز

ٲٵ دڃطٸڀ ٦ٷڃس ڂب ٲشس ٲب ضا ٲٳبضؾز  اټڃس اظٳځ ذٹٶټٳٻ اڂٵ زلاڂ٭، حشځ ا٪ط  ثٻ ذبَط ٪طؾٷ٫ځ ٶؼبر زټڃٱ.  دؽ ڂ٥ ٢ٽطٲبٴ ثبقڃس، ٪ڃبټرٹاض ثبقڃس.

 ٦ٷڃس، ٮُٟبً ثٻ ذبَط ذٹزسبٴ، ثٻ ذبَط ػٽبٴ، ٪ڃبټرٹاض قٹڂس.

 ٳځټس. ٪ٹقشرٹاضڀ ذلاٜ ان٭ ٦ڃٽبٶځ ٖسٰ سٳبڂ٭ ثٻ ٦كشٻ قسٴ اؾز. ذٹز ٲب ټٱ ٶٲځ ذٹاچطا ثبڂس ٪ڃبټرٹاض ثبقڃٱ؟ چٹٴ ذساٸٶس زضٸٴ ٲب اڂٷُٹض 

ٶغ ٲب ټڃٱ ٦ٻ ٦كشٻ قٹڂٱ ٸ اظ ٲب زظزڀ قٹز. ا٪ط اڂٵ ٦بضټب ضا ٶؿجز ثٻ زڂ٫طاٴ اٶؼبٰ زټڃٱ، ثط ذلاٜ انٹ٬ ذٹزٲبٴ ضٞشبض ٦طزٺ اڂٱ ٸ اڂٵ ؾجت ضذٹا

چٹٴ ثط ذلاٜ ان٭ ، ٶجبڂس ٦كشبض ٦ٷڃس، ٲٷٹا٬ ټٳڃٵ ٻڃس ثب چب٢ٹ ذٹزسبٴ ضا ظذٳځ ٦ٷڃس. ثٳځ سٹاٶڃس ذٹزسبٴ ضا ٪بظ ث٫ڃطڂس ٸ ٶٳځ سٹاٶذٹاټس قس. قٳب ٶ

ټڃٱ. ٪ڃبټرٹاضڀ ثٻ ٲٗٷبڀ ٲحسٸزڂز ٲب ٶڃؿز. ٪ڃبټرٹاضڀ ڂٗٷځ ٲب ظٶس٪ځ ٲبٴ ضا ٶٳځ زظٶس٪ځ اؾز. اڂٵ ٦بض ؾجت ضٶغ ٲب ذٹاټس قس، دؽ آٴ ضا اٶؼبٰ 

ٔ ظٶس٪ځ ټب ثؿٍ ٲځ ٦ٷس ٸ  زڂ٫ط، ثؿٍ دڃسا ٲځ ظٶس٪ځ حڃٹاٶبر ٸ ټٳٻ ٲٹػٹزار ثٻقٹز، ثٯ٧ٻ  زټڃٱ ٸ ظٶس٪ځ ٲبٴ ثٻ اڂٵ ػؿٱ، ٲحسٸز ٶٳځ ثٻ ټٳٻ اٶٹا

 اڂٵ، ٲب ضا ثعض٪شط، ٖٓڃٱ سط، قبزسط ٸ ٶبٲحسٸزسط ٲڃ٧ٷس.

 ضاٜ حّی تطای ٌطؾٍٙی 

 ، آٲطڂ٧ب1989ا٦شجط  13

ٰ ضاٺ ح٭ ٲك٧٭ ٪طؾٷ٫ځ ػٽبٶځ، زض زٸضاٴ اٲطٸظڀ چڃؿز؟ ٲطز"اظ ٲٵ دطؾڃس،  ٺثٹزٰ ٸ ذبٶٱ ٪ٹڂٷس "ٞطاسط ضا ثجڃٵ"زڂطٸظ زض ڂ٥ ثطٶبٲٻ ضازڂٹڂځ ثٻ ٶبٰ 

اڂٵ ڂٗٷځ آٶچٻ  "زض اٶؼڃ٭ آٲسٺ ٦ٻ ذڃطار ٦ٷڃس."ٸ ٲٵ دبؾد زازٰ،  "س، ا٪ط ذساڂځ ټؿز، چطا ٲطزٰ ثبڂس اڂٷ٣سض اظ ٪طؾٷ٫ځ ضٶغ ث٧كٷس؟ٲځ ٦ٷٷ٧ٞط 

آٴ ضا ٶ٫ٻ زاضڂس. ا٪ط  ڃسٲځ سٹاٶا٪ط دٹ٬ زاضڂس،  "اڂٵ ضٸظټب حشځ ثٻ اٶؼبٰ چٷڃٵ ٦بضڀ ټٱ ٶڃبظ ٶڃؿز."زڂ٫طاٴ ٶڃبظ زاضٶس ضا ثٻ آٶٽب ثسټڃس. اٲب ٲٵ ٪ٟشٱ، 

ٲڃكس دطٸسئڃٵ ټبڀ ازٶس، ٶٳځ زاقشٷس، ٪ٹؾٟٷس، ذٹ٤ ٸ ٲط٘ دطٸضـ ٲځ ٪صڃس اظ آٴ ٮصر ثجطڂس. ا٪ط ټٳٻ ػٽبٶڃبٴ، ٪ٹقز ضا ٦ٷبض ٲځ سٹاٶٲٯ٧ځ زاضڂس، 

ٕ ٦طز ٸ ثطاڂكبٴ ټٱ ٦بٞځ ثٹز. چٹٴ ٲ ٍ اڂٷٽب ٸ ټٳٻ شضر ټب ضا ثٻ ضاڂ٫بٴ ثڃٵ ٲطزٰ ٪طؾٷٻ ػٽبٴ سٹظڂ ب اڂٵ دطٸسئڃٵ ټب، ٮٹثڃبټبڀ ؾٹڂب، شضر ٲهطٞځ سٹؾ

زټڃٱ سب حڃٹاٶبر ضا سٛصڂٻ ٦ٷڃٱ. ٲب ثٻ ػع ټٳٻ ټعڂٷٻ ټهبڀ   ٸ ټٳٻ اڂٵ ٲٹاز ٲهطٞځ ٦ٻ ثطاڀ اٶؿبٶٽب لاظٰ ټؿشٷس ضا ثڃف اظ حس ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲځ

 زضٲبٶځ، نسټب ٦ڃٯٹ اظ اڂٵ ٲٹاز ٲهطٞځ ضا ثٻ ٦بض ٲځ ثطڂٱ سب ڂ٥ ٦ڃٯٹ ٪ٹقز ثٻ زؾز آٸضڂٱ.

زازٶس، اظ ػٳٯٻ اڂٷ٧ٻ ٶڃٳځ اظ آٶشځ ثڃٹسڃ٥ ټبڂځ ٦ٻ زض آٲطڂ٧ب سٹٮڃس ٲڃكٹز، ثطاڀ  ثٻ ٲٵ آٲبضټبڂځ ضا، ثًٗځ اظ زٸؾشبٴ زض ٲٹضز ثًٗځ اظ سح٣ڃ٣بر زڂطٸظ

قٹز،  ٦كشٻ ٶٳځڃٱ اظ ٪ٹقز ث٫صضڂٱ. ا٪ط ٪ٹقز ٶرٹضڂٱ، ټڃچ٧ؽ ٲځ سٹاٶحڃٹاٶبر ٲهطٜ ٲڃكٹز. دؽ ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ زاضاڂځ ټبڂٳبٴ ضا ذڃطار ٦ٷڃٱ، 

ٷس اظ آٶٽب سٛصڂٻ ٦ٷٷس ٸ ؾبٮٱ ٸ ٢ٹڀ قٹٶس. اڂٵ ٦بض ثطاڀ ٲځ سٹاٶټٳبٴ ػبڂځ ٦ٻ ټؿشٷس، ٲځ ٲبٶٷس ٸ ٲطزٰ  ټس ٸ ټٳٻ ٚصاټبٶٳځ زټڃچ٧ؽ زاٰ دطٸضـ 

 ـحڃٹاٶبر  ٜ اؾٯحٻ ٸ دطٸض ٲڃٵ ټبڀ ٢بث٭ ٦كز، ثطاڀ ٱ. اڂٵ ضٸظټب ا٦ظط ظٲځ ٦ٷڃټٳٻ ٦كٹضټب ٸ ټٳچٷڃٵ ثطاڀ ٦كٹض ٲب ذٹة اؾز. ٲب دٹ٬ ظڂبزڀ ضا نط

ٜ ٲڃكٹز. دؽ ا٪ط اظ اڂٵ ظٲڃٵ ټب، ثطاڀ ٦كز ٚصاټبڀ ؾبٮٱ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ، ثٻ ٶٓط ٲٵ، ٦٭  ـ٪ٹؾٟٷس ٸ ٪بٸ، ذٹ٤ ٸ اٲظب٬ اڂٷٽب ٲهط ٦كٹض ثڃكشط  دطٸض

 ؾٹز ٲځ ثطز ٸ آضاٲف ثڃكشطڀ ذٹاټس زاقز ٸ زڂ٫ط ثطاڀ زٞبٔ، ثٻ اؾٯحٻ ٶڃبظ ٶرٹاټس زاقز.
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، ػٽبٴ زڂ٫ط ثٻ ٦ٷٟطاٶؽ نٯح "ٶجبقس ٦كشبض ٦ٷڃس، ٶجبڂس زظزڀ ٦ٷڃس ٸ ٚڃطٺ"اؾبؼ اٶؼڃ٭ ڂب سٗبٮڃٱ ثٹزاڂځ ظٶس٪ځ ٲڃ٧طزٶس، ثط اؾبؼ ا٪ط ټٳٻ ٦كٹضټب ثط 

ټط چ٣سض ثڃكشط زض ٲٹضز نٯح نحجز  س.ٷس ٸ ثٗس ټٱ ثٻ ټڃچ ػبڂځ ٶطؾٷٶڃبظ ٶساقز سب اڂٵ ټٳٻ ٢ٽٹٺ، قبٲذبڂٵ ٸ ٦ڃ٥ ضا ضٸڀ ڂ٥ ٲڃع ٪طز ثٻ ټسض زټ

ٝ زض حط٦ز ټؿشڃٱ.  ٦ٷڃٱ، ٦طزٶس ٸ ضغڂٱ ؾبٮٱ ٸ ثسٸٴ ٦كشبض زاقشٷس، ٲسر  ا٪ط ټٳٻ ٲسڂشكٵ ٲځػٷ٩ ثڃكشطڀ ذٹاټڃٱ زاقز. چٹٴ، زض زٸ ػٽز ٲرشٯ

 ز سب ػٽبٴټب ثٹز ٦ٻ ػٽبٴ نٯح آٲڃع ثٹز ٸ ٲك٧٭ ٪طؾٷ٫ځ ٶساقشڃٱ. ٶڃبظ ٶڃؿز زاضاڂځ سبٴ ضا ثجركڃس، ٣ٍٞ اظ ضغڂٱ ٪ٹقشځ سبٴ ث٫صضڂس. ټٳڃٵ ٦بٞځ اؾ

 ضا ٶؼبر زټڃس ٸ ؾلاٲز ذٹز ٸ ٦كٹضسبٴ ضا حّٟ ٦ٷڃس.

  ،ٔاٞی ٞا ضا چٙس تطاتط وطز تؼسازچطا ػیؿی 

 ، ؾٹئڃؽ1993آٸضڂ٭  21

 ؾإا٬: ا٪ط ثٻ ٪ٟشٻ قٳب ٲب ثبڂس ٪ڃبټرٹاض ثبقڃٱ، دؽ ثٻ ٶٓط قٳب، چطا ٖڃؿځ سٗساز ٲبټځ ټب ضا چٷس ثطاثط ٦طز؟

ٹڂٱ، قبڂس اٸ ٲبټځ ٶرٹضزٺ ثبقس، قبڂس آٴ ٲبټځ، ٲبټځ ٲځ ٪ټرٹاض ٶجٹزٶس. ټٳچٷڃٵ، ڂ٥ چڃعڀ ثٻ قٳب اؾشبز: چٹٴ ٲطزٲځ ٦ٻ ثٻ آٶؼب ٲځ ضٞشٷس، ٪ڃب

ټځ ٲب، ٲطزٰ ٚصاټبڂځ ٸا٢ٗځ ٶجٹزٺ ثبقس. ٲب ا٦ظط اٸ٢بر قٷڃسٺ اڂٱ ٦ٻ ٖڃؿځ ٶبٴ ضا زٸ ٶڃٱ ٦طز ٸ اٶؼڃطټب ضا ٲشجط٤ ٦طز. اٲب ٪بټځ، ٲظلاً زض ضغڂٱ ٚصاڂځ ٪ڃب

ٕ ټٳٻ آٶٽب ٪ڃبټځ ټؿشٷس. آٶٽب حشځ ْبټط اڂٵ ٚصاټب ضا َٹضڀ زضؾز  س ٦ٻ آٶٽبٲځ ٦ٷٷزضؾز  ٲځ ضا ٲبټځ ڂب ذٹ٤ ڂب ٪ٹقز ذك٥ ٲځ ٶبٲڃٱ، اٲب زض ٸا٢

 س ٦ٻ قجڃٻ ٲط٘ ڂب ٲبټځ ثٻ ٶٓط ثطؾس، ٣ٍٞ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٦بض ټٷطڀ، قبڂس ثٻ ذبَط اڂٷ٧ٻ ٲڃ٭ قبٴ ثٻ ٲهطٜ ٪ٹقز ڂب ٲبټځ اضيبء قٹز.٦ٷٷ

غاٲجٹٴ "ٱ، ٪ٹئڃٲٹاز ٚصاڂځ ؾبٮٱ ٲځ ٞطٸقٷس، ٲځ ضٸڂس، ٲ٣ساض ظڂبزڀ غاٲجٹٴ، ؾٹؾڃؽ ٸ دبڀ ٪ڃبټځ ٲځ ثڃٷڃس. ٲب ٲٗٳٹلاً ٲځ  ٸ٢شځ ثٻ ٲٛبظٺ ټبڂځ ٦ٻ

دؽ قبڂس ٲك٧٭ ظثبٶځ ٸػٹز زاقشٻ. ٲٵ ثبٸض ٶساضٰ ٦ٻ ٖڃؿځ  "غاٲجٹٴ ضا ثٻ ٲٵ ثسٺ."ٱ، ٪ٹئڃٱ ٸ ٲځ ٲځ ٦ٷڃاٲب ٪بټځ اٸ٢بر، سٷجٯځ  "٪ڃبټځ ضا ثٻ ٲٵ ثسٺ.

 زٺ. ثط اؾبؼ ٪ٷؼڃٷٻ اڀ ٦ٻ زض ظٲبٴ حڃبر آٴ اؾشبز ٶٹقشٻ قسٺ، اٸ ثٻ ٢ٹٰ اؾٵ ټب سٗٯ١ زاقشٻ ٸ اؾٵ ټب ٦بٲلاً ٪ڃبټرٹاض ثٹزٶس.ٲځ ذٹضز ٪ٹق

 قیط ٚ ٔحصٛلات ِثٙی 2-3

 اقىاِی ٘ساضز قیط ٔصطف وٙیٓ؟

 .ٱٱ ٲؿشط سٯٹڂعڂٹٴ، ٦لاٰ ح٧ٳز، ثڃٵ اؾشبز ٸ قب٪طزاٴ، چ٧ڃسٺ سٗبٮڃٲٷجٕ اَلاٖبر: ؾٹدطڂ

 قیط ٚ حؿاؾیت ٞا 

 ؾإا٬: ٶٹٺ ٲٵ ثٻ قڃط حؿبؾڃز زاضز.

 اؾشبز: آٶٽب ٲٹاز قڃٳڃبڂځ ظڂبزڀ ثٻ ٪بٸټب ٲځ زټٷس، ثٯٻ؟ ثطاڀ ټٳڃٵ ټؿز ٦ٻ ثچٻ ټب ثٻ آٴ حؿبؾڃز زاضٶس.

ٱ، ٶجبڂس اظ حڃٹاٶبر ؾٹء اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ ڂ٥ احشٳب٬ زڂ٫ط ټٱ ټؿز ٸ آٴ اڂٷ٧ٻ اڂٵ اٲط ٶكبٶٻ اڀ اؾز ٲجٷځ ثط اڂٷ٧ٻ ٲب ٶجبڂس زڂ٫ط اظ حڃٹاٶبر اؾشٟبزٺ ٦ٷڃ

 ٸ اڂٵ ټٳٻ قڃط اظ آٶٽب ث٫ڃطڂٱ.
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ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس ڂب آٶ٣سض ٦ٻ احشٳبلاً ثٻ ٲب ٪ٟشٻ قسٺ، ٲٛصڀ ٶڃؿز ٸ زاٶكٳٷساٴ زضڂبٞشٻ اٶس ٦ٻ قڃط ثطاڀ اٶؿبٶٽب، ڂ٧ځ اظ ټكز ٲٹاز  آٶ٣سض ٦ٻقڃط ٸا٢ٗبً 

 اؾز ثٻ آٴ حؿبؾڃز زاقشٻ ثبقٷس.حؿبؾڃز ظاؾز. ثچٻ ټبڀ ٦ٹچ٥ ٸ حشځ ثعض٪ؿبلاٴ ٲٳ٧ٵ 

  ٝواٞف وّؿیٓ زض اؾترٛاٖ ٞاقتاب تركیسٖ ت 

ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ  ٞطآٸضزٺ ټبڀ ٮجٷځ ثٻ اٶٹأ ؾطَبٴ ټب ٸ ثڃٳبضڀ ټب ٲٽٯ٥ ٶٓڃط ثڃٳبضڀ اٮشٽبة ضٸزٺ ٸ ٮڃؿشطٸؾڃؽ ٶڃع ضثٍ زاضٶس. ثب اڂٷ٧ٻ ٲطزٰ اٚٯت ٧ٞط

ط اظ آٶچٻ زض آٴ اؾز، ٶڃبظ زاضز. دؽ زض ٸا٢ٕ ٦ٯؿڃٱ اظ ثسٴ ثطزاقشٻ ٲڃكٹز سب قڃط ٦ٯؿڃٳځ ثڃكش ، ټًٱ قڃط اٚٯت ثٻقڃط حبٸڀ ٲ٣ساض ظڂبزڀ ٦ٯؿڃٱ اؾز

ٜ قڃط ضا زاضٶس، ټٳبٴ ټبڂځ ټؿشٷس ٦ٻ ثڃكشطڂٵ آٲبض دٹ٦ځ اؾشرٹاٴ ٸ اؾشرٹاٴ ټبڀ  يٗڃٝ ضا ضا ټًٱ ٦ٷس. زض ٸا٢ٕ، ٦كٹضټبڂځ ٦ٻ ثڃكشطڂٵ ٲ٣ساض ٲهط

 ٦كٹضټبڂځ ٦ٻ ٞطآٸضزٺ ټبڀ ٮجٷځ ثٻ ٲ٣ساض ظڂبز ٲهطٜ ٲځ قٹز، ثڃكشط اؾز. زاضٶس. ٖبضيٻ اؾشرٹاٴ ټبڀ ق٧ٷٷسٺ زض

 قیط ٌیاٞی ؾآِ تط اؾت 

 اظ َطٜ زڂ٫ط، ٲٷبثٕ ٪ڃبټځ ٦ٯؿڃٱ، ثٻ ټٳبٴ اٶساظٺ ٞطاٸاٴ ټؿشٷس ٸ ثؿڃبض ضاحز سط ػصة ٲځ قٹٶس ٸ ثطاڀ ثسٴ ٶڃع ؾبٮٳشطٶس. 

ثطاڀ ٶٹظازاٴ ٸ ذطزؾبلاٴ اؾز ٸ قڃط ؾٹڂب ثطاڀ ؾٷڃٵ ثبلاسط. زض اڂٵ قڃط ټٳٻ ٲٹاز ٲٛصڀ ٲٹضز بؾز.  قڃط ٲبزض اٲب ٪عڂٷٻ ثٽشطڀ ټٱ ټؿز ٸ آٴ قڃط ؾٹڂ

 . ٮجٷځ ٶڃبظ ٲب ٸػٹز زاضز ٸ دطٸسئڃٵ آٴ ٲٷبؾت سطڂٵ ٶٹٔ ثطاڀ ٲهطٜ اٶؿبٶٽب ٸ ؾڃؿشٱ ٪ٹاضقځ آٶٽبؾز، حشځ ثڃكشط اظ قڃط

ثسٴ ټٱ ٶڃبظ ٶڃؿز. ٸ٢شځ قڃط ٮجٷهځ  ٦ٯؿڃٱ زاضز ٸ حشځ ثطاڀ ټًٱ آٴ ثٻ ٦ٯؿڃٱ ٲظلاً ڂ٥ چٽبضٰ ٞٷؼبٴ قڃط ٦ٷؼس، ثڃكشط اظ ڂ٥ ٞٷؼبٴ قڃط ٮجٷځ 

 زټڃٱ. اٲب ٸ٢شځ قڃط ٦ٷؼس ٲځ ٶٹقڃٱ، ٦ٯؿڃٱ ٲبٴ ضا اظ زؾز ٶٳځ زټڃٱ. ، ٦ٯؿڃٱ اؾشرٹاٴ ټبڂٳبٴ ضا اظ زؾز ٲځٲهطٜ ٲځ ٦ٷڃٱ

 قىٙجٝ ٌاٚٞا، ضفتاضی غیط ا٘ؿا٘ی اؾت 

ٲځ قٹز، اٸ٬ اظ ټٳٻ ثٻ ذبَط ٲؼجٹض ٦طزٴ ٪بٸټب ثطاڀ ظٶس٪ځ زض ٦ٷبض ټٱ زض قطاڂُځ ٲظ٭ زاٲهساضڀ ټهبڀ    سٹٮڃس قڃط زض ا٦ظط ٲٹاضز ؾجت اڂؼبز ضٶغ

٪ٹؾبٮٻ ټب ذڃٯځ نٷٗشځ ٦ٻ ٪بٸټب حشځ ٶٳځ سٹاٶٷس زض ٦٭ ٖٳطقبٴ، ثسٴ قبٴ ضا ثچطذبٶٷس ٸ ثچٻ ټبڀ آٶٽب ضا اظ ټٳبٴ ظٲبٴ سٹٮس اظ آٶٽب ػسا ٲځ ٦ٷٷس. اڂٵ 

ش٫بټځ ٦ٻ اظ قڃط ٸ ٲحجز ٲبزض ٲحطٸٰ ٲبٶسٺ اٶس، ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ اظ اٸ ػسا ٲځ قٹٶس، ٦كشٻ ٲځ قٹٶس. ثٗس ٪بٸ ٲبزض ضا ثٻ زؾظٸز ٦كشٻ ٲځ قٹٶس. آٶٽب 

 ٸن٭ ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ اڂٵ اٲط زضز قسڂس ٸ ثڃٳبضڀ ثطاڀ ٲبزض ثٻ ټٳطاٺ زاضز ٸ ټٳٻ اڂٷٽب ٣ٍٞ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ثشٹاٶٷس قڃط اٸ ضا ث٫ڃطٶس.

ٸقٷس ٸ ثٗس ثب زازٴ ٲٹاز قڃٳڃبڂځ ٸ زاضٸ ٸ چڃعټبڀ ٲكبثٻ ثٻ آٶٽب، ٲؼجٹضقبٴ ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ قڃط ثسټٷس. اڂٵ ضٞشبض ٚڃط اٶؿبٶځ آٶٽب ټٳٻ قڃط ٪بٸټب ضا ٲځ ز

 قٹز. اؾز. ثًٗځ اظ ٪بٸټب آٶ٣سض قڃط ٲځ زټٷس ٦ٻ زڂ٫ط حشځ ٶٳځ سٹاٶٷس ضاٺ ثطٸٶس. آٶٽب ذڃٯځ يٗڃٝ ٲځ قٹٶس ٸ اؾشرٹاٴ ټبڀ آٶٽب اظ ټٱ ػسا ٲځ

ط ضٸظ ثشٹاٶٷس ثچٻ ټبڂكبٴ ضا ثعض٨ ٦ٷٷس ٶٻ اڂٷ٧ٻ زض ثسٸ سٹٮس، آٶٽب ضا اظ زؾز ثسټٷس ٸ ذٹزقبٴ ټٱ ثٻ َٹض زضزٶب٦ځ ثٻ زؾش٫بٺ ٸن٭ قٹٶس سب ټ ٪بٸټب ثبڂس

 قڃط آٶٽب زٸقڃسٺ قٹز سب اٶؿبٶٽب آٴ ضا ٲهطٜ ٦ٷٷس.

س، ق٧ٱ قبٴ دبڂڃٵ ٲځ اٞشس ٸ آٶٽب ثٻ ؾرشځ ٲځ سٹاٶٷس ضاٺ ثطٸٶس، چٹٴ ثؿڃبضڀ اظ ٪بٸټب زض آٲطڂ٧ب ثٻ اڂٵ حبٮز ټب زچبض ٲځ قٹٶس: ضٸزٺ قبٴ دبڂڃٵ ٲځ اٞش

ٝ اؾز. ٲٵ اظ ټٳڃٵ ثڃعاضٰ. ٲٵ ضٞشبض ٚڃط اٶؿبٶځ اٶؿبٶٽب ثب ٪بٸټب ضا زٸؾز ٶساضٰ. ټٳ چٷڃٵ ٲ٣ساض ظڂبزڀ ثٻ ذبَط سٹٮڃس قڃط، اؾشرٹاٴ ټبڀ آٶٽب ثؿڃبض يٗڃ
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٦ٻ ٢طاض ثٹزٺ، ضقس ٦ٷٷس. ثٻ اڂٵ سطسڃت ٸظٴ ٪بٸټب ثطاڂكبٴ ثؿڃبض ؾٷ٫ڃٵ ٲځ قٹز ٸ ٲځ اٞشٷس ٸ ثڃٳبض  ٲٹاز قڃٳڃبڂځ ثٻ ٪بٸټب زازٺ ٲڃكٹز سب ثڃكشط اظ آٶچٻ

ثرڃٻ ظزٴ آٴ ٲح٭، ٪بٸ ضا ثڃحؽ ڂب ثڃٽٹـ ٶٳځ ٦ٷٷس. آٶٽب ٲځ ذٹاټٷس ٦ٱ  ٲځ قٹٶس. ا٪ط اًٖبء زضٸٶځ ثسٴ ٪بٸټب ثڃطٸٴ ثطڂعز، آٴ اٞطاز حشځ زض ظٲبٴ

، اٶ٫بض ٦ٻ ڂ٥ ٦بض ٖبزڀ اؾز ٸ ٸ٢شځ زڂ٫ط ٪بٸټب ٶشٹاٶٷس قڃط ٦بٞځ سٹٮڃس ٦ٷس، ثرڃٻ ثعٶسڂب ټط ٦ؿځ ٲځ سٹاٶس ثڃبڂس ٸ ٪بٸ ضا  ټعڂٷٻ ٦بض ٦ٷٷس ٸ ټط ٪بٸچطاٴ

ذڃٯهځ  ثٻ ذبَط ٪ٹقز قبٴ ٦كشٻ ٲځ قٹٶس. ٲٵ اڂٵ ضٞشبضټبڀ ٚڃط اٶؿبٶځ ٸ قڃٹٺ ټبڀ ٚڃط ٲشٳسٴ ضٞشبض ثب حڃٹاٶبر ضا زٸؾز ٶساضٰ. اڂٵ ٦بض ذڃٯهځ،  

سٴ ذڃٯځ ٚڃط اٶؿبٶځ اؾز. اڂٵ ضٞشبضټب، ؾٹء اؾشٟبزٺ اڀ ٸضاڀ سهٹض اؾز. ثٻ ٶٓط ٲٵ ث٣بڀ ٲب ٶجبڂس ثٻ ثٽبڀ ضٶغ ٦كڃسٴ زڂ٫طاٴ، حشځ ضٶغ ٦كڃ ْبٮٳبٶٻ ٸ

 ٪بٸټب ثبقس.

 پطؾف ٚ پاؾد زض ٔٛضز قیٜٛ ظ٘سٌی چازض ٘كیٙی ٔغَٛ ٞا 

ٶٹٔ ٪ڃهبٺ ٲههطٜ    420ڃٵ ټب ثؿش٫ځ زاضز. ٲب دٷغ ٶٹٔ زاٰ زاضڂٱ ٦ٻ ثڃف اظ ثٻ دطٸضـ زاٰ سٹؾٍ چبزضٶك ټب ؾإا٬: ازاٲٻ ظٶس٪ځ ٸ ٲٷجٕ زضآٲس ٲٛٹ٬

ٰ ٢بئ٭ ټؿشڃٱ. ٲب اَٳڃٷبٴ حبن٭ ٲځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ اثشسا ثچٻ ذٹز حڃٹاٴ اظ  قڃط اٸ ثٷٹقس ٸ ٲڃ٧ٷٷس. ٲب اظ اڂٵ حڃٹاٶبر قڃط ٲځ ٪ڃطڂٱ ٸ ثطاڀ آٶٽب ذڃٯځ احشطا

ا٦ط ثرٹاټڃٱ ڃٻ اٶٹأ ٲحهٹلار ٮجٷځ ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ػبڂ٫عڂٵ ٪ٹقز ټؿشٷس، اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷڃٱ. ثٗس ٲب ثب زؾز قڃط ٲځ زٸقڃٱ. ثٗس اظ آٴ قڃط ثطاڀ سٽ

 ټٳچٷبٴ ٲحهٹلار ٮجٷځ ٲهطٜ ٦ٷڃٱ، چٻ چڃعټبڂځ ضا ثبڂس ٲس ٶٓط ٢طاض زټڃٱ؟

 ٲٵ ٲشٹػٻ اٰ ٸ ثٻ قڃٹٺ ظٶس٪ځ ٲٛٹ٬ ټب احشطاٰ ٲځ ٪صاضٰ. اؾشبز: 

 ڃط ؾٹڂب ثطاڀ ؾٷڃٵ دؽ اظ آٴ. اڂٵ قڃط ټٳٻ ٲٹاز ٲٛصڀ ٲٹضز ٶڃبظ ٲب ضا زاضز. ٶٹظازاٴ ٸ ذطزؾبلاٴ ٸ ق ؾز. قڃط ٲبزض ثطاڀاٲب ټٷٹظ ټٱ قڃط ؾٹڂب ثٽشط ا

٦ٻ اٶؿبٶٽب زض ؾٵ چٽبضؾبٮ٫ځ سٹاٶبڂځ ټًٱ لا٦شٹظ ضا اظ زؾز ٲځ زټٷس ٦ٻ اڂٵ اٲط ؾجت ٲځ قٹز دؽ اظ آٴ زض ػصة دطٸسئڃٵ قڃط  ٻسح٣ڃ٣ځ ثڃبٴ زاقش

بٶٽب سٷٽب ٲٹػٹزاسځ ټؿشٷس ٦ٻ قڃط ڂ٥ ٲٹػٹز زڂ٫ط ضا ٲځ ٶٹقٷس. دؽ قٳب ٲځ سٹاٶڃس اظ قڃط ٪بٸ ڂب قڃط ثعڀ ٦ٻ سٹؾٍ ٲك٧٭ زاقشٻ ثبقٷس. ثٗلاٸٺ اٶؿ

 زاٲساض ټب سٹٮڃس ٲځ قٹز، ثٻ قڃط ٪ڃبټځ ضٸڀ آٸضڂس. ٲب ٲځ سٹاٶڃٱ ٲڃٹٺ ټب ٸ ؾجعڂؼبر اض٪بٶڃ٥ ث٧بضڂٱ.

ټٳٻ چطا٪بٺ ټب ضا اظ ثڃٵ ٲځ ثطٶس، چٹٴ آٶٽب ضڂكٻ ٪ڃبټبٴ ضا ٶڃع ٲځ ذٹضٶس. حشځ ا٪ط ثهب   اظ زاٲٽبڀ قٳب ثع ټؿشٷس ٸ ثعټب ثڃكشط اظ 45زض ٲٛٹٮؿشبٴ، "

اؾز ٦ٻ ثٻ  حڃٹاٶبر ثب ٲٽطثبٶځ ثؿڃبض ټٱ ضٞشبض ٦ٷڃٱ، ٲظ٭ ٲٛٹ٬ ټب، ټٷٹظټٱ ثطاڀ ٲب ثٽشط اؾز ٦ٻ اظ ضغڂٱ ثسٸٴ ٲحهٹلار حڃٹاٶځ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ. ذٹة

 ٲبٴ، اظ ٲحهٹلار ٮجٷځ ٶڃع ث٫صضڂٱ.ذبَط حٟبْز اظ ؾڃبضٺ ٲبٴ ثطاڀ ٞطظٶساٴ 

 غصاٞایی ضا زٚؾت تساضیس وٝ اظ ٘ظط جؿٕی ٚ ضٚا٘ی قٕا ضا ضاضی وٙٙس 2-4

 اضزٔی ٌصیس، تط ٔسیتیكٗ، حاِت ٞای ضٚحی، قرصیت ٚ اضظـ ظ٘سٌی تاٖ تأثیط ٔی ذٛضآ٘چٝ 

 ، آٲطڂ٧ب1997غٸئڃٻ  5

ٸ ؾٯٹ٬ ټب ٸ ٲٛعسبٴ ضا ٪ڃغ ٶ٧ٷڃس. اڂٵ ٦بض زض ٶٽبڂز، زض دڃكطٞز ٲٗٷٹڀ سبٴ ٲبٶٕ اڂؼهبز  ڂس، ثبقڃس سب ذٹزسبٴ ضا آٮٹزٺ ٶ٧ٷڃس ٲځ ذٹضٲطا٢ت آٶچٻ ٦ٻ 

ڂٱ، اټٳڃز ثسټس، اٲب ا٪ط ثب چڃعټبڀ ؾٳځ ڂب ٚصاټبڀ ٶبدب٤ ٲظ٭ ٪ٹقز ڂب ٲحهٹلار حڃٹاٶځ، ؾڃؿشٱ ٲځ ذٹضاڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ذسا ثٻ آٶچٻ ٲب  ٲڃ٧ٷس.
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ڃٱ ثٻ َٹض ٸايح ٧ٞط ٦ٷڃٱ ڂب آضاٰ ثٷكڃٷڃٱ سب ٲٷجٕ قبزڀ ٸ ٳځ سٹاٶ. زض ٶشڃؼٻ، ٶٲځ قٹٶسآٮٹزٺ ٸ ٪ڃغ  ثسٴ ٲبٴ ضا ٲؿٳٹٰ ٦ٷڃٱ، ؾٯٹ٬ ټب ٸ ٲٛعٲبٴ ٶڃع

 ذطز ضا ثڃبثڃٱ.

شط ثط زضٸٴ ٲشٳط٦ع ثبقڃٱ سب كٲب ثبڂس آضاٰ ثٷكڃٷڃٱ. چٻ زض حبٮز ٶكؿشٻ، چٻ زض ظٲبٴ اٶؼبٰ ٞٗبٮڃز ټبڀ ضٸظاٶٻ، ثبڂس سٳطڂٵ ٦ٷڃٱ ٦ٻ آضاٲشط ثبقڃٱ ٸ ثڃ

 ڃٱ، ثٻ ټط ٲك٧٭ ٸ زضز ضٸظاٶٻ ضؾڃس٪ځ ٦ٷڃٱ ٸ ظٶس٪ځ ضا قبزسط ؾبظڂٱ.ٲځ سٹاٶاظ آٶؼب  ٱ ثب ٲٷجٕ ٸا٢ٗځ ٸڂػ٪ځ ذسا٪ٹٶٻ ٲبٴ، اضسجبٌ ثط٢طاض ٦ٷڃٱ.ثشٹاٶڃ

ٵ ٲهځ  ڃٱ زضؾز ٧ٞط ٦ٷڃٱ. ٸ٢شځ ثطاڀ ٲسڂشڃكه ٳځ سٹاٶقٹڂٱ. ثٗس ٶ ا٪ط ؾٯٹ٬ ټب، ٲٛع، ذٹٴ ٸ قطاڂٍ ٖبَٟځ ٲبٴ ضا ٪ڃغ ٦ٷڃٱ، ذٹزٲبٴ ټٱ ٪ڃغ ٲځ

، سڃطٺ ٸ ٶكڃٷڃٱ، ذڃٯځ ثڃ٣طاض ٸ آقٟشٻ ٲځ قٹڂٱ. حشځ ا٪ط زض ٲسڂشڃكٵ ټٱ ذٹة ثٷكڃٷڃٱ، زڂسٲبٴ ثب سأطڃطار ٲٷٟځ ؾٳٹٲځ ٦ٻ ثٻ ثسٴ ٲبٴ ٸاضز ٦طزڂٱ

 سبض ٲڃكٹز.

طٸڂس. اڂٷُٹض ٶڃؿز. ٲٹيٹٔ ڂٱ، اټٳڃز ثسټس ٸ ڂب ا٪ط ٲ٣ساض ٦ٳځ ٪ٹقز ثرٹضڂس، ٲؿش٣ڃٱ ثٻ ػٽٷٱ ثٲځ ذٹضدؽ اڂٵ ذسا ٶڃؿز ٦ٻ ثٻ آٶچٻ ٲب ڂب قٳب 

 ذٹضڂٱ، دب٤ ثبقس سب ٲب ٶڃع دب٤ قٹڂٱ. زټڃٱ ٸ ټط چڃعڀ ٲځ ټڃٱ ذسا٪ٹٶٻ قٹڂٱ، ثبڂس ٲطا٢ت ثبقڃٱ ٦ٻ ټط ٦بضڀ اٶؼبٰ ٲځٲځ ذٹا٣ٍٞ اڂٵ اؾز ٦ٻ ا٪ط 

ټبڀ ٧ٞطڀ ڂب احؿبؾځ ڂب ضٸحځ، ذٯ١  ذٹضڂس، اٲب ټط چڃعڀ ٦ٻ ثرٹضڂس، ثط ٲسڂشڃكٵ، ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ، حبٮز زټٱ ٦ٻ چٻ ٲځ ٲٵ ٶڃع ثٻ اڂٵ اټٳڃز ٶٳځ

 ـظٶس٪ځ، اطط  اضز. ټٳٻ چڃع ثٻ آٴ ثؿش٫ځ زاضز. سب ٸ٢شځ ٦ٻ زض اڂٵ ػٽبٴ ٲبزڀ ټؿشڃٱ، ټط چڃع ٲبزڀ ثط ٲب ٲځ ٪صٸ ذٹ، قرهڃز ٸ ٧ٞط قٳب زض ٲٹضز اضظ

 ٸ ضٶغ ٦ٳشطڀ زاضٶس، ثٻ ذبَط ذٹزٲبٴ.اضز، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ثبڂس ٲطا٢ت ثبقڃٱ ٸ ٚصاټبڀ دب٤ ثرٹضڂٱ، ٚصاټبڂځ ٦ٻ ثبض ٦بضٲبڂځ ٲځ ٪صاطط 

 لسضت جازٚیی ػكك

 ، ٦طٺ2000ٲٻ  10

  ،تٝ ٌیاٞاٖ پػٔطزٜ جاٖ تاظٜ ٔی تركس.ػكك 

زض اڂٵ ثبضٺ ټؿز. ڂه٥   ٹڂٱ، قٳب ثبڂس ثٻ آٶٽب ٖك١ زاقشٻ ثبقڃس. ڂ٥ زاؾشبٴ ٸا٢ٗځٲځ ٪س. ٸا٢ٗبً ٲځ ٦ٷٷا٪ط ثٻ ٪ڃبټبٴ ٖك١ ثٹضظڂس، آٶٽب ضقس ؾإا٬: 

ؾ٧بسٯٷس ؾڃت ظٲڃٷځ ټبڂف ضا ثؿڃبض زٸؾز زاقز ٸ اڂٵ ؾڃت ظٲڃٷځ ټب ثؿڃبض ثعض٨ قسٶس. اڂٵ ٲُٯت زض ضٸظٶبٲٻ ٶٹقشٻ قسٺ ثٹز. اڂٵ ذڃٯځ ٦كبٸضظ زض ا

 ـٸ ؾٹز ؾطڂٕ اؾز. ا٪ط ٸا٢ٗبً ثب ز٬ ٸ ػبٴ ٦بض ٦ٷڃس ٸ ٸا٢ٗبً ٪ڃبټبٴ ضا زٸؾز ثساضڂس،  ثعض٨  آٶٽب ذڃٯځټڃؼبٴ اٶ٫ڃع اؾز، ثٽشط اظ زٚٯ٧بضڀ ټبڀ ٦ٱ اضظ

 قٹٶس.  ٲځ

٦ؿبٶځ ٦ٻ ٖبق١ ٦بقشٵ ٪ڃبٺ ٸ ؾجعڀ ثٹزٶس، ثطاڀ ، ڂ٥ ٢ُٗٻ ظٲڃٵ زازٰ سب چڃعټبڀ ٲرشٯٝ زض آٴ ث٧بضٶس. ٲط٦ع ٲٵ زضٲڃبئٹٮځ، ثٻ ټط ڂ٥ اظ اٞطاز ٲ٣ڃٱ

ٻ اؾشبز ٪ٟشٻ ثٹز ثبڂس ڂه٥  ازٶس ٸ ٣ٍٞ ټٳڃٷُٹضڀ ٸ ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٶٳځ زټٳٻ چڃع ذڃٯځ ٖبٮځ دڃف ضٞز. اٲب ٦ؿبٶځ ٦ٻ ظڂبز ثٻ ٪ڃبټبٴ قبٴ اټٳڃز 

سٹؾٍ ٦طٰ ذٹضزٺ قس. اٲب ٪طٸٺ  قبٴ ٪ڃبټبٴ ٦طزٶس ٶڃبظ ثٻ ٲطا٢جز اظ آٶٽب ٶڃؿز، ټٳٻ ؾطڂٕ ٸ ثځ سٹػٻ آٶٽب ضا ٦بقشٻ ثٹزٶس ٸ حؽ ٲځچڃعڀ ث٧بضٶس، 

 زڂ٫ط ٦ٻ ثب ٖك١، ٪ڃبټبٴ قبٴ ضا ٦بقشٻ ثٹزٶس، ٪ڃبټبٴ ثؿڃبض ؾطڂٕ ضقس ٦طزٶس ٸ ڂ٧ٗبٮٳٻ ٲڃٹٺ زازٶس.

٦طزٰ. ٸ٢شځ سبظٺ ثٻ آٶؼب ضٞشٻ  ٹڂٱ. ٸ٢شځ زض آٲطڂ٧ب، ٶڃٹڂٹض٤ ثٹزٰ، دٹ٬ ظڂبزڀ ٶساقشٱ ٸ زض ڂ٥ ٲٗجس ظٶس٪ځ ٲځٲځ ٪زض ٲٹضز سؼطثٻ ذٹزٰ ثطاڂشبٴ  حبلا

ؾب٬ آٶؼبؾز ٸ ٲٵ  5ڃبٺ، ثٹزٰ، ڂ٥ ٪ڃبټځ ثٻ اڂٵ اٶساظٺ $اؾشبز ثٻ َٹض س٣طڂجځ اٶساظٺ ٪ڃبٺ ضا ثب زؾز قبٴ ٶكبٴ ٲڃسټٷس# زض آٶؼب ثٹز. آٶٽب ٪ٟشٷس ٦ٻ اڂٵ ٪
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ثٹز، ٲظ٭ ثبٸض ٶ٧طزٰ! دٷغ ؾب٬ آٶؼب ثٹزٺ ٸ ٣ٍٞ ټٳڃٷ٣سض ضقس ٦طزٺ ٸ ثًٗځ ػبټبڂف ظضز ٸ ٢ٽٹٺ اڀ اؾز ٸ اڂٷ٣سض ٦ٹچ٥ ٲبٶسٺ! ؾب٢ٻ آٴ ثؿڃبض ٦ٹچ٥ 

 "طزٺ.آٺ، دٷغ ؾب٬، حشٳبً ٪ڃبٺ ذڃٯځ ٖؼڃجځ اؾز ٦ٻ ضقس ٶ٧" س#. ٲٵ ٪ٟشٱ،ٲځ ٦ٷٷؾب٢ٻ اڂٵ ٪٭ $اؾشبز ثٻ ٪٭ اقبضٺ 

ٹزٰ ذلانٻ ٲٵ ٣ٍٞ ثٻ آٴ آة زازٰ. ٪بټځ ټٱ ټط چڃعڀ ٦ٻ ظڂبز ٲځ آٲس، چبڀ ڂب ټط چڃع زڂ٫ط ضا ثٻ دبڂف ٲځ ضڂرشٱ سب ؾڃطاة ثكٹز. ٪بټځ ٸ٢شځ ذ

ٝ آٴ چبڀ ڂب ټط چٻ ٦ٻ ثب٢ځ ٲبٶسٺ ثٹز ضا ثٻ اٸ ٲڃسازٰ. ذساڀ ٲٵ، آٴ ٪ڃبٺ ثؿڃبض ثعض٨ قس! ؾب٢ٻ آٴ آٶ٣سض ثعض٨  قس ٦ٻ ٲٵ ثبڂس چبڀ ٲځ ٶٹقڃسٰ، ٶه

 زض اسب٠ ٦ٷبضڀ ٲځ ذٹاثڃسٰ. 

ٲٷٓٹضسبٴ اظ چٻ ٶٹٔ ٦ٹزڀ چڃٻ؟ ٲٵ ٦ٻ دٹٮځ ٶساضٰ، قٳب ٦ٻ ثٻ ٲٵ  "ٲٵ ٪ٟشٱ: "چٻ ٶٹٔ ٦ٹزڀ ثطاڀ آٴ ذطڂسڀ؟"ضاټت اضقس آٴ ٲٗجس اظ ٲٵ دطؾڃس: 

 "ٱ ڂ٥ چڃعڀ ثرطٰ.ٲځ سٹاٶټڃس. چُٹض ٶٳځ زدٹ٬ 

اټٳڃشځ ثٻ حطٜ اٸ ٶسازٰ، ٸٮځ اٸ ٲشٹػٻ ٲٷٓٹضٰ قس. حشځ ثٗسټب زض اڂٵ  ٦طزٰ. اڂ٫بٴ ثطاڀ ٲٗجس ٦بض ٲځٲٵ زض آٴ ظٲبٴ دٹ٬ سٹ ػڃجځ ٶساقشٱ. ٣ٍٞ ثٻ ض

ٲٵ ٪ٟشٷس. ٸ٪طٶٻ چُٹض ٲڃساٶؿشٷس؟ چٹٴ ٸ٢شځ آٴ ضاټت زض ٲٹضز ٪ڃبټبٴ اظ ٲٵ ؾإا٬  ثٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ ضاقب٪طزاٶف  . ثبضٺ ثطاڀ قب٪طزاٶف نحجز ٦طز

ٖك١ زاضڂس ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذهبَط ټٳهٻ   ذڃٯځ ٸ٢شځ اؾشبز زض ٲٹضز قٳب نحجز ٲڃ٧طز، ٪ٟز ٦ٻ قٳب "قب٪طزاٴ ٪ٟشٷس: ٦طز، آٶٽب زض ٶڃٹڂٹض٤ ٶجٹزٶس. آٴ 

 س.ٲځ ٦ٷٷثٯٻ، ٸ٢شځ ٖك١ زاقشٻ ثبقڃس، ٪ڃبټبٴ ټٱ ضقس  "٪ڃبټبٴ ؾطڂٕ ضقس ٦طزٶس ٸ ثؿڃبض ثعض٨ قسٶس.

  ٔی قٛ٘سغصاٞای ذاِی اظ ػكك ؾثة ایجاز ٘اضضایتی 

ثبقس ثٻ ػبڀ اڂؼبز سٛڃڃط غٶشڃ٧ځ زض ٚصاټب، اظ ٖك١ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ. اٮجشٻ ٲب ٢هس اٶش٣بز اظ ٦ؿځ ضا ٶساضڂٱ. آٶٽب ثطاڀ اڂٵ ٦بض ؾٗځ اؾشبز: دؽ قبڂس ثٽشط 

ٗس شٷس ٸٮځ ث٦طزٶس ٸ اظ اٲ٧بٴ دبڂبٴ زازٴ ثٻ ٪طؾٷ٫ځ ػٽبٶځ ڂب ثٻ زؾز آٸضزٴ ؾٹز ثڃكشط ثب اڂٵ ضٸـ، ټڃؼبٴ ظزٺ اٶس.  قبڂس زض آٚبظ ٲٷٓٹض ثسڀ ٶساق

ٻ آٴ اٞطازڀ آٴ ضٸـ ضا زؾش٧بضڀ ٦طزٶس ٸ آٴ ضا اٶحهبضڀ ٦طزٶس ٸ ثٻ ڂ٥ چڃع زڂ٫ط سجسڂٯف ٦طزٶس. ثٗس ټٱ ڂ٥ ٪بٰ ٞطاسط ضٞشٷس ٸ ٲهٹاز حڃهٹاٶځ ثه   

ٖك١  ٲحهٹلار ٖبضڀ اظاڂٵ قس ٦ٻ  ٲحهٹلار ايبٞٻ ٦طزٶس، ٣ٍٞ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ آظٲبڂف ٦ٷٷس ٸ ثٻ ؾٹز ثڃكشطڀ زؾز ڂبثٷس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٶشڃؼٻ ٦بض

س ٳځ ٦ٷٷٶس، حؽ ذٹثځ ٶساضٶس. ٖك١ ضا حؽ ٶٲځ ذٹضس. چٹٴ ٸ٢شځ اڂٵ ٲحهٹلار ضا ٲځ ٦ٷٷ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ټؿز ٦ٻ ٲطزٰ ثٻ آٴ اٖشطاو ٦طزٶسسٹٮڃس 

 ٸ ضيبڂز ٶساضٶس.

ټس چڃع زڂ٫طڀ ٳځ ذٹازٮٱ ٶڂ٥ ٸٖسٺ، زڂ٫ط ذٹضزٴ  بث ٪بټځ ٣ٍٞزض ٲٹضز ثًٗځ ٚصاټب، ٰ، حؽ ذٹثځ ٶساضٰ. اٲب ٲځ ذٹض٪بټځ ٸ٢شځ ٲ٣ساض ظڂبزڀ ٚصا 

ٰ ٸ ٲځ ذٹضڂٱ، ثسٸٴ َٗٱ ټؿشٷس ٸ اڂٵ ثطاڀ ٲٵ ٖؼڃت اؾز. ٪بټځ، ثٻ ٶسضر، ڂ٥ ٚصاڀ ذڃٯځ ذٹقٳعٺ ٲځ ذٹضثرٹضٰ. ا٦ظط ٚصاټبڂځ ٦ٻ ٲب اڂٵ ضٸظټب 

، ټٳٻ اؾزٱ ثرٹضٰ. ْبټط آٶٽب ذڃٯځ ذٹة ٶٳځ سٹازض ٸا٢ٕ قبڂس ْبټط ٚصاټب ٲظ٭ ټٱ ثبقٷس، اٲب ا٦ظط آٶٽب ضا انلاً ٶ "ٚصا ثبڂس اڂٷُٹضڀ ثبقس."ٹڂٱ، ٲځ ٪

اٶٱ. اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ٪طؾٷٻ ٶجبقٱ! ٶٳځ زٶس اٲب زض اڂٵ چٷس ؾب٬ اذڃط، ٸا٢ٗبً اظ ٚصا ٮصر ٶجطزٺ اٰ. ٪بټځ ذڃٯځ ثٻ ٶسضر ٮصر ثطزٺ اٰ، زٮڃٯف ضا ضچڃع زا

ٲٵ ټٱ  ټڃچځ زض آٴ ٶڃؿز، ثځ ٲعٺ اؾز ٸ انلاً اقشٽب آٸض ٶڃؿز.ٰ، ٲعٺ آقٛب٬ ٲڃسټس ٸ اٶ٫بض ٲځ ذٹض٪بټځ ٦٭ ضٸظ ټڃچځ ٶرٹضزٺ اٰ ٸ اٸٮڃٵ ٚصاڂځ ٦ٻ 

ٷٱ ؾڃط قسٺ اٰ. ٣ٍٞ ٶٳځ ٦ؾس، اٲب اٶ٫بض ټڃچځ ٶرٹضزٺ اٰ. حشځ ا٪ط ټٱ ظڂبز ثرٹضٰ، احؿبؼ ٲځ ضٰ ٸ ثب اڂٷ٧ٻ ثٻ ٶٓط ظڂبز ٲځ ذٹضڂ٥ شضٺ اظ ټط ٦ساٰ 

 احؿبؼ دط قس٪ځ ٸ ٶٟد ٲڃ٧ٷٱ ٸ حؽ ذڃٯځ ثسڀ زاضٰ.
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ٲځ اٶس چطا زض چٷس ؾب٬ اذڃط، ټٳٻ زضذٹاؾز ٢طل آؾذڃطڂٵ ٶٳځ زٲٵ ڂ٥ ٦ؿځ ضا ٲځ قٷبؾٱ ٦ٻ زض ضؾشٹضاٴ ٦بض ٲڃ٧ٷس. اٸ ٪ٟز ٦ٻ ؾإا٬ ٦ٷٷسٺ اٸ٬: 

 س، ټٳڃكٻ ؾطزضز زاضٶس. ٲٳ٧ٵ اؾز زٮڃٯف ټٳڃٵ ثبقس.ٲځ ٦ٷٷس. ټٳٻ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ثب اٸ ٦بض ٦ٷٷ

نٹضر ٞڃعڂ٧ځ ٶٳبڂبٴ ٶڃؿز ٸ ذڃٯځ ٸايح ٶڃؿز. قبڂس ٧ٞط ٦ٷڃس ٦هٻ ؾهطزضز ڂهب     اؾشبز: ثٻ اڂٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ٪بټځ سأطڃط ٚصاټبڀ ٖبضڀ اظ ٖك١، ثٻ

ٔ زاضڂس، اٲب قبڂس زٮڃ٭ اڂٵ حبٮز ټب، چڃع زڂ٫طڀ ثبقس.  قبڂس ٧ٞط ٦ٷڃس ثٻ ذبَط آٮٹز٪ځ اؾز ٸ ث ٲٵ ظڂبز ٦بض ٦طزٰ ٸ ثٻ " ،س٫ٹئڃؾط٪ڃؼٻ ڂب احؿبؼ سٽٹ

زڂ٫ط ثٻ ٖٯز آٴ ٧ٞط  ،ٯځ اظ ٦بضټبڀ زڂ٫طڀ اؾز ٦ٻ اٶؼبٰ ٲڃسټڃس. چٹٴ ٲطزٰ ا٦ظطاً ؾطزضز زاضٶسڂب قبڂس ٧ٞط ٦ٷڃس ثٻ ذبَط ذڃ "اٶساظٺ ٦بٞځ ٶرٹاثڃسٰ

 س.ٳځ ٦ٷٷٶ

 ؾإا٬ ٦ٷٷسٺ زٸٰ: ثًٗځ اظ ثطازضاٴ ٸ ذٹاټطاٴ ٲبٴ ٦ٻ ثٻ ٲهطٜ ٚصاټبڀ اض٪بٶڃ٥ ضٸڀ آٸضزٺ اٶس، حؽ ثٽشطڀ زاضٶس. 

 اؾشبز: ٲٵ حطٜ سبٴ ضا ثبٸض ٲڃ٧ٷٱ.

ٱ ثٻ ضاحشځ ثځ حط٦ز ٲځ سٹاٶذٹضٰ،  ٱ سٟبٸر ضا حؽ ٦ٷٱ، چٹٴ ٸ٢شځ ٚصاڀ ذڃٯځ دب٤ ٲځٲځ سٹاٶسڂشڃكٵ قبٴ ثٽشط قسٺ. ٲٵ ؾإا٬ ٦ٷٷسٺ زٸٰ: حشځ ٲ

 ذٹضٰ، احؿبؼ آقٟش٫ځ ٲڃ٧ٷٱ. ثٷكڃٷٱ. ٪بټځ ٸ٢شځ ٚصاټبڂځ ٦ٻ ثطاڂٱ ظڂبز ذٹة ٶڃؿشٷس، ٲځ

ٱ ٳځ سهٹاٶ چڃعڀ ثرٹضٰ. ثب اڂٷ٧ٻ ٪بټځ ؾٗځ ٲڃ٧ٷٱ، ٶ ٱٳځ سٹاٶب ټؿشٱ، ٶاؾشبز: زضؾشٻ. ٲٵ حطٜ قٳب ضا سهسڂ١ ٲڃ٧ٷٱ. ثبضټب قسٺ ٦ٻ ٸ٢شځ زضټٹادڃٳ

ثٱ ڂب ٲسڂشڃكٵ ٲځ ذٹاؾس. ْبټط آٴ ٲظ٭ ٚصاؾز، اٲب ٚصا ٶڃؿز. ثطاڀ ټٳڃٵ زض َٹ٬ دطٸاظ ڂب ٲځ ضثرٹضٰ، حؽ ذٹضزٴ ٶساضٰ. ٚصا، ذڃٯځ ذبٮځ ثٻ ٶٓط 

 ٰ.ٳځ ذٹضٲڃ٧ٷٱ ڂب انلاً چڃعڀ ٶ

 ٸ : دڃكرسٲز ذڃٯهځ ٲهإزة اؾهز   اؾزؾس ٸ ټٳٻ چڃع ذڃٯځ سحؿڃٵ ثط اٶ٫ڃع ٲځ ضٸڂس، ٚصا ذڃٯځ ذٹة ثٻ ٶٓط ځ ضٲڂب ٪بټځ اٸ٢بر ٦ٻ ثٻ ضؾشٹضاٴ 

س آٴ ٚصا ٲځ ٦ٷڃس ٦ٻ ټڃچځ ٶرٹضزڂس. ظڂبز اقشٽب ٶساضڂس ٸ حشځ ا٪ط ټٱ ظڂبز ثرٹضڂس، حؽ ٲځ ٦ٷڃاؾز اٲب ټٷٹظ ټٱ احؿبؼ ضؾشٹضاٴ ذڃٯځ ثب ٦لاؼ 

 ڀ نطٜ ػٹڂسٴ آٴ ٦ٷڃس.اضظـ اڂٵ ضا ٶساضز ٦ٻ اڂٷ٣سض اٶطغ

س، ٦بضقبٴ ضا زٸؾز زاقشٻ ثبقٷس، ثب ؾطؾذطز٪ځ ٸ ٖك١ ٦بض ٦ٷٷس سب ٚصا ضا ثٻ ٲځ ٦ٷٷزض آقذعذبٶٻ ٲب ټٱ ټٳڃٷُٹض اؾز. ا٪ط ثًٗځ ټب ٦ٻ زض آٶؼب ٦بض 

٧ٷس، ٲٵ سٟبٸر ضا حؽ ٲڃ٧ٷٱ. ثب ٲطزٰ سحٹڂ٭ زټٷس، ٚصا َٗٱ ثٽشطڀ زاضز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٪بټځ ٦ٻ ڂ٥ ٶٟط زض حبٮز ټبڀ ضٸحځ ٲرشٯٝ، ٚصا زضؾز ٲڃ

ٲځ ٱ ٚصا ضا ثرٹضٰ. ٪بټځ ټٱ انلاً ٪طؾٷٻ ٶڃؿشٱ، اٲب ٚصا آٶ٣سض ذٹة اؾز ٦ٻ حؽ ٲڃ٧ٷٱ اقشٽبڀ ثٽشطڀ زاضٰ ٸ ثڃكشط ٳځ سٹاٶاڂٷ٧ٻ ٪طؾٷٻ ټؿشٱ، ٶ

 ٰ.ذٹض

ٸ ټط چ٣سض ټٱ ذٹة زضؾز قسٺ ثبقس، ثٻ ٶسضر  اٲب اڂٵ ضٸظټب ثٻ ٶسضر دڃف ٲځ آڂس ٦ٻ ٚصاڀ ذٹثځ زاقشٻ ثبقٱ. ټط چ٣سض ټٱ ٦ٻ ْبټط آٴ ذٹة ثبقس

ثؿش٫ځ ثٻ قبٶؿٱ زاضز. اڂٵ حؽ، ضثُځ ثٻ ٪طؾٷ٫ځ اٰ ٶساضز. ٪بټځ ذڃٯځ ٪طؾٷٻ اٰ، اٲب ، ٰ. قبڂس ڂ٥ ثبض زض ٲبٺٲځ ثطٱ ث٫ٹڂٱ ٦ٻ اظ ٚصا ٮصر ٲځ سٹاٶٸا٢ٗبً 

 ټٷٹظ ټٱ ٚصا ذٹقٳعٺ ٶڃؿز. 

 زؾت ٔی آیساظ ٔحصٛلات اضٌا٘یً ٚ ػكك ت ،عؼٓ تاظٌی ٚ عطاٚت ٝ 
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سبظٺ آؾڃبة قسٺ ثبقس، ذڃٯځ ٲٛصڀ سط اظ ٸ٢شځ  ،ؾإا٬ ٦ٷٷسٺ زٸٰ: ثٻ ٶٓط ٲٵ اڂٵ ټٱ ٲٽٱ اؾز ٦ٻ چڃعټب ذڃٯځ سبظٺ ثبقٷس. ٲٵ ڂبز ٪طٞشٱ ٦ٻ ٲظلاً ا٪ط آضز

 اؾز ٦ٻ حشځ چٷس ؾبٖز اظ آؾڃبة قسٶف ٪صقشٻ ثبقس.

س. ٲځ ٦ٷٷضا ثب ټبٸٴ ؾٷ٫ځ آؾڃبة زٰ، ذٹقٳعٺ سط اظ اڂٷؼب ثٹزٶس، چٹٴ آٶٽب آضز ٲځ ذٹضڀ# ثٯٻ، زضؾشٻ. ٲظلاً زض ټٷس، ٸ٢شځ چبدبسځ $ٶبٴ نبٜ ټٷساؾشبز: 

س. آٶٽب زض ذبٶٻ ٸ ثٻ ٲ٣ساض ٦ٱ، ثٻ حسڀ ٦ٻ ثطاڀ ڂ٧ځ زٸ ضٸظ ڂب ڂ٧ځ ٳځ ٦ٷٷس ٸ ټٳٻ ضا ثب ټٱ آؾڃبة ٶٲځ ٦ٷٷآٶٽب ټط ضٸظ ڂب ټط چٷس ضٸظ ڂ٧جبض اڂٵ ٦بض ضا 

س ٸ َٗٱ ٶبٴ ټٱ ذڃٯځ ذٹقٳعٺ ٲڃكٹز. ٲظلاً اؾذب٪شځ اڂشبٮڃب ثب آٶچٻ زض ضؾشٹضاٴ ټبڀ اڂشبٮڃبڂځ اڂٷؼب ذٹضزٰ، ٞط٠ ځ ٦ٷٷٲزٸ ٸٖسٺ ٚصا ٦بٞځ ثبقس، آؾڃبة 

 ڃس ڂ٥ اؾذب٪شځ ذٹة دڃسا ٦ٷڃس. سٟبٸر زاضٶس.ٲځ سٹاٶزاقز. ثٻ ٶسضر 

ضا  "ٲبض٪بضڂشب"ؿشٱ زٸ ڂب ؾٻ سب دڃشعاڀ ثبضڂ٥ ڂب ٲځ سٹاٶ٪بټځ ٞشٱ ٸ ٲځ ضٲٵ زض ؾٷ٫بدٹض ثٻ ڂ٥ ضؾشٹضاٶځ ٖلا٢ٻ زاقشٱ. ٪بټځ ثطاڀ ذٹضزٴ دڃشعا ثٻ آٶؼب 

اٶٱ چطا ثب اڂٷ٧ٻ ْبټط آٶٽب ٲظ٭ ټٳڃٵ ٶٹٔ دڃشعا زض ضؾشٹضاٴ ټبڀ زڂ٫ط ثٹز، اٲب ٶٳځ زثرٹضٰ. آٶٽب ثؿڃبض ثبضڂ٥ ٸ ٦ٹچ٥ ټؿشٷس، اٲب ذڃٯځ ذٹقٳعٺ اٶس. 

آٺ، ٲب اٲطٸظ اظ " ٸ آقذع ٪ٟز، "س؟ٲځ ٦ٷڃس؟ چُٹض آٶٽب ضا زضؾز ٲځ ٦ٷڃڂٵ دڃشعاټب چٻ ٦بض قٳب ثب ا"اڂٷٽب ذٹقٳعٺ سط ثٹزٶس. ثطاڀ ټٳڃٵ اظ آٶٽب دطؾڃسٰ، 

ٔ دڃشعا ٶساضڂٱ؟ آٶٽب آضز ضا اظ اڂشبٮڃب ٸاضز ٲڃ٧طزٶس، اظ آٴ ٶٹٖځ ٦ٻ ذٹة ثٹز.  "چٹٴ ټٷٹظ آضز آٴ ثٻ زؾشٳبٴ ٶطؾڃسٺ."ٸ اٸ ٪ٟز،  "چطا؟"دطؾڃسٰ،  "اڂٵ ٶٹ

٦طزٶس ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ټٱ ټٳڃكٻ ٦ڃٟڃز دڃشعاڂكبٴ ذٹة ثٹز ٸ ٲظ٭ ػبټبڀ زڂ٫ط ٶجٹز. قبڂس آضز آٴ ثٻ نٹضر اض٪بٶڃ٥  آٶٽب اظ ػبڀ ذٹثځ آضز ٸاضز ٲځ

ؾڃس، ٳځ ضسٽڃٻ ٲڃكسٺ ڂب زض آٴ ٲٷ٣ُٻ ذبل ثٹزٺ ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ټٱ اڂٵ ضؾشٹضاٴ ټٳڃكٻ اظ آٶؼب آضز ٸاضز ٲڃ٧طزٺ. ا٪ط ټٱ آضز ثٻ زؾز ضؾشٹضاٴ ٶ

 ضؾز ٶٳڃكس. ثٻ اڂٵ سطسڃت ٲٵ سٟبٸر ٦بض آٴ ضؾشٹضاٴ ثب ث٣ڃٻ ػبټب ضا ٞٽٳڃسٰ.دڃشعاڀ ٲبض٪بضڂشب ز

ٰ ٸ اظزٸاع ٦طزٺ ثٹزٰ، ثب قٹټط ؾبث٣ٱ، ٪ٹػٻ ٲڃ٧بقشڃٱ. ٪ٹػٻ ټبڀ ٲب ضٸڀ ظٲڃٵ ٲڃرعڂسٶس، چٹٴ آٶ٣سض ظڂبز ثٹزٶس ٦ٻ ٲ ؼجٹض ٲڃكسٶس ٸ٢شځ زض آٮٳبٴ ثٹز

زٺ ثٳبٶٷس. ٲب ثطاڀ آٶٽب ذڃٯځ دبڂٻ ٪صاقشٻ ثٹزڂٱ، اٲب ټٷٹظ ټٱ ضٸڀ ظٲڃٵ ٲڃرعڂسٶس. ٲب ڂ٧ٗبٮٳٻ ٪ٹػٻ ؿشٷس ثٻ حبٮز اڂؿشبٳځ سٹاٶضٸڀ ظٲڃٵ ثرعٶس. زڂ٫ط ٶ

 زاقشڃٱ ٸ َٗٱ قبٴ ټٱ ذڃٯځ ذٹقٳعٺ ثٹز!

ټبڂځ ثٻ ٸ٢شځ ٦ٹچ٧شط ثٹزٰ، زض ظٲبٴ ثچ٫ځ ټٱ ثطاڀ سٟطڂح، ؾجعڀ ٲڃ٧بقشٱ. ٲٵ ٪ٹػٻ ٲڃ٧بقشٱ ٸ آٶٽب ټٱ ذڃٯځ ذٹقٳعٺ ثٹزٶس. زڂ٫ط ٶشٹاٶؿشٱ ٪ٹػٻ 

ٶساضٶس. آٴ ذٹقٳع٪ځ دڃسا ٦ٷٱ. ثب اڂٷ٧ٻ ٪ٹػٻ ټبڂځ ٦ٻ حبلا ٦كز ٲڃكٹز، اظ ٪ٹػٻ ټبڀ آٴ ظٲبٴ ٲٵ ثعض٪شط اؾز، اٲب ثٻ آٴ ذٹقٳع٪ځ ٶڃؿشٷس ٸ ُٖط 

بٶڃ٥ ٸ ٖك٣ځ اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ اض٪ ،ثًٗځ ٪ٹػٻ ټب ٲعٺ آة ٲڃسټٷس. زض ٪ٹػٻ ڂ٥ چڃعڀ ټؿز ٦ٻ ثبٖض ٲڃكٹز ثڃكشط َٗٳف ضا زٸؾز ثساضڂس. آٴ چڃع

ٜ آٴ   اضز. ٲځ ٪صڂس، ثط ٲسڂشڃكٵ قٳب اطط ٲځ ذٹضڂس، ز٢ز ٦ٷڃس، چٹٴ ثط اؾبؼ سؼطثٻ ٲب، آٶچٻ ٲځ ذٹضس. دؽ ثبڂس زض ٲٹضز آٶچٻ ٲځ ٦ٷڃاؾز ٦ٻ نط
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ٝ ٢بنس٤، ثطاڀ ؾبلاز ذڃٯځ ذٹة ټؿشٷس. ٸ٢شځ ټٷٹظ زض آٮٳبٴ ثٹزٰ، ثب زض ثب٘، ؾجعڂؼبسځ ٲظ٭ ٢بنس٤ ثٹزٶس ٦ٻ َٗٱ ذڃٯځ ذٹثځ زاقشٷس. ثط٪ٽبڀ ٮ ُڃ

ٰ دط اظ ٪ڃبټبٴ ٸحكځ اظ ػٳٯٻ ٢بنس٤ ڂب ٪عٶٻ ٦ٻ ٲڃلاضدب ٖبزر ثٻ ذٹضزٶف بظ ٞشٱ. ٸ٢شځ ثٲځ ضڂ٥ ؾجس زض زؾز، ثطاڀ دڃبزٺ ضٸڀ ثڃطٸٴ  ٲڃ٫كشٱ، ؾجس

ڃس ثرف ٲط٦عڀ آٴ ٸ ټٳچٷڃٵ ثؿڃبضڀ اظ ٪ڃبټبٴ ٸحكځ زڂ٫ط ضا ٲځ سٹاٶڀ زاضز، اٲب زاقز، ثٹز. ا٪ط ثٻ ثط٪ٽبڀ ٪عٶٻ زؾز ثعٶڃس، ٦ط٤ ټبڀ سڃع ظڂبز

 ثرٹضڂس. ثٗس ثب آٶٽب ڂ٥ ؾبلاز ظڂجب، ٲ٣ٹڀ ٸ سبظٺ زضؾز ٲڃ٧طزٰ.

 "ایٕاٖ"ٚیتأیٗ 

 ٦بٲجٹع، 1996غٸئڃٻ  10

ط اٖش٣بز زاضڂس ٦ٻ ٸڂشبٲڃٵ ثطاڀ قٳب ذٹة اؾز، ٲؿٯٳبً ڃس ٲهطٜ ٦ٷڃس، چٹٴ اڂٳبٴ ثٻ ڂ٥ چڃع ټٱ ٲٽٱ اؾز. ا٪ٲځ سٹاٶا٪ط ثٻ ٸڂشبٲڃٵ اٖش٣بز زاضڂس، 

ٜ ٲځ ٪صاڂٳبٴ قٳب ثط ٢طل ټبڀ ٸڂشبٲڃٵ سأطڃط  ٷس ثًٗځ اظ ٦ٳجٹزټبڀ ٲځ سٹاٶس، ثطاڀ قٳب ذٹة ټؿشٷس. ٲؿٯٳبً ٸڂشبٲڃٷٽب ٲځ ٦ٷڃاضز ٸ ٸ٢شځ آٶٽب ضا ٲهط

  ڂٱ ٸ اظ ٲٹاز زڂ٫ط ثٻ ٢سض ٦بٞځ ٶساضڂٱ.ٲځ ذٹضب اظ ڂ٥ ٲبزٺ ظڂبزڀ ثسٴ ضا ػجطاٴ ٦ٷٷس، چٹٴ ٪بټځ ثٻ ٢سض ٦بٞځ ٲٹاز ٲٛصڀ ثٻ زؾز ٶٳځ آٸضڂٱ ڂ

ٔ ٚصاڂځ ضا ثٻ ڂ٥ ضغڂٱ ؾبٮٱ سجسڂ٭ ٦ٷس ٸ ٲب ضا ؾبٮٱ ٶٳبڂس، اٲب اظ ٲځ سٹاٶزض ٸا٢ٕ، ا٪ط ٲب ٞٗب٬ ثبقڃٱ، ٢ٹڀ ٲځ قٹڂٱ ٸ شټٵ ٲبٴ ٶڃع ؾبٮٱ ٲڃكٹز ٸ  س ټط ٶٹ

ٰ ٦ٻ قبٲ٭ ٲكطٸثبر اٮ٧ٯځ، ؾڃ٫بض ٸ ٲٹاز ٲرسض ټ ؿشٷس، زٸض ثٳبٶڃس. ٲٷٓٹضٰ اظ ٲٹاز ٲرسض، سطڂب٤، ٲبضڂؼٹاٶب ٸ چڃعټبڂځ ٶٓڃط اڂٷٽبؾز. اڂٷٽب ثطاڀ ؾٳٹ

قٳب ؾٱ ټؿشٷس ٸ ٢ڃٳز قبٴ ٪طاٴ اؾز. قٳب احٳ١ ټؿشڃس ٦ٻ اڂٵ ټٳٻ دٹ٬ ثطاڀ اڂٷٽب ٲڃسټڃس. ٸڂؿ٧ځ اضظاٴ ٶڃؿز! ٲكطٸثبر اٮ٧ٯځ ٢ڃٳهز ٦ٳهځ   

 ٶساضٶس.

، ثٷٹقڃس. اڂٵ ٶٹقڃسٶځ ټب ثطاڀ قٳب ذٹة ټؿشٷس. ٚصاټبڀ ؾبٮٱ ثرٹضڂس. ٲڃٹٺ، ثبقساٮجشٻ ا٪ط سٳڃع ٸ ٢بث٭ قطة  آة ٲڃٹٺ، آة، آة ٲٗسٶځ ڂب آة ٮٹٮٻ،

 س. ٲڃٹٺ ټبڀ ٲٛعزاض $اؾشبز ٸ حًبض ٲځٲځ ٦ٷٷسئڃٵ ٪ڃبټځ. ټٳٻ اڂٷٽب ٚصاڂځ ټؿشٷس ٦ٻ ثؿڃبض ذٹة ټؿشٷس ٸ ٖٳط قٳب ضا َٹلاٶځ ٸؾجعڂؼبر، سٹٞٹ، دط

$ثبظڀ ثب ٦ٯٳبر# ذٹة ټؿشٷس. زض ٸا٢ٕ ػٽبٶڃبٴ ٲب ضا احٳ١ ٲځ دٷساضٶس، زضؾشٻ؟ دهؽ ٸ٢شهځ    "ذ٭ ٸيٕ ټب"  nut-casesڀ ٲب# ثرٹضڂس ٦ٻ ثطا.ذٷسٶس

 ټٳڃٵ حبلا ټٱ ٲب ضا احٳ١ ٲڃساٶٷس، زڂ٫ط ٶ٫طاٴ چځ ثبقڃٱ.

اٲب ظڂبزڀ ټٱ ٶرٹضڂس، چٹٴ آٴ ټٱ ؾهجت   ٲظلاً ضٸٚٵ ظڂشٹٴ ٸ ټط چڃع َجڃٗځ ثطاڀ ثسٴ سبٴ ذٹة اؾز، دؽ چڃعټبڀ لاظٰ ضا اظ ثسٴ سبٴ زضڂٙ ٶ٧ٷڃس.

ڀ ٚهصا  ٲڃكٹز حؽ ذڃٯځ ثسڀ زاقشٻ ثبقڃس ٸ ذٹاة آٮٹزٺ قٹڂس. حشځ ا٪ط ٚصا ذٹة اؾز، ٣ٍٞ ثٻ اٶساظٺ اڀ ٦ٻ ثسٴ سبٴ ٶڃبظ زاضز، ثرٹضڂس. ا٪ط ظڂبز

 س ټًٱ ٦ٷس ٸ ثرف ظڂبزڀ اظ آٴ اظ ثسٴ سبٴ زٕٞ ٲڃكٹز. ٳځ سٹاٶثرٹضڂس، ثسٴ سبٴ ٶ

 ٹز، ثٯ٧ٻ ثٻ ثط٦بر ٲٗٷٹڀ ټٱ ٶڃبظ زاضز.ٶٳځ قٻ ٚصا سٛصڂٻ ثسٴ سٷٽب ثٹؾڃٯ

 زاضٚی ٔمٛی تطای ضٚح ٚ ضٚاٖ
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ثعٶس س حطٜ ٳځ سٹاٶس حط٦ز ٦ٷس، ٶٳځ سٹاٶٹز، ثٯ٧ٻ ثٻ ثط٦بر ٲٗٷٹڀ ټٱ ٶڃبظ زاضز. ٸ٪طٶٻ چطا ٦ؿځ ٦ٻ ٲځ ٲڃطز، زڂ٫ط ٶٶٳځ قثسٴ سٷٽب ثٹؾڃٯٻ ٚصا سٛصڂٻ 

 ـؾط ػبڀ ذٹز ٢طاض زاضٶس، دؽ چطا اٸ ثځ حط٦ز قسٺ؟ ضٸح ڂب ذٹز اٮٽځ اڂٵ قرم، اڂٵ ٳځ سٹاٶٸ ٶ س ٧ٞط ٦ٷس؟ ٦٭ ثسٴ اٸ، ٲٛع اٸ ٸ ټٳٻ چڃعټبڀ زڂ٫ط

سب اڂٵ ػؿٱ ٶڃع  اثعاض ٞڃعڂ٧ځ ضا سط٤ ٦طزٺ ٸ ثٻ ػبڀ زڂ٫طڀ ضٞشٻ اؾز. دؽ آٴ ذٹز اٮٽځ، آٴ قرم ح٣ڃ٣ځ، ثبڂس سٛصڂٻ قٹز ٸ ٲٹضز ٲطا٢جز ٢طاض ٪ڃطز

ٲٗٷٹڀ ح٣ڃ٣ځ ضا ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ، ڂٗٷځ اظ ػؿٱ ټٱ ٲطا٢جز ٦طزٺ  زٖبڀٲٗٷٹڀ ڂب سٗٳ١ ثط ٲٗٷٹڂز،  زض ظٲبٴ حڃبسف، ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ٦بض ٦ٷس. ا٪ط ٲسڂشڃكٵ

ذٹاټس  زازٺس ټٳٻ چڃعټبڀ زڂ٫ط ثٻ قٳب اثشسا ٲٯ٧ٹر اٮٽځ ضا ثؼٹئڃس، ثٗ"اڂٱ، ڂٗٷځ ٪ڃبٺ ضا اظ ضڂكٻ آثڃبضڀ ٦طزٺ اڂٱ، ٶٻ اظ ثط٪ٽب. انٹ٬ ٦ڃٽبٴ اڂٵ اؾز، 

 ٶعزڂ٧هځ ٲٯ٧هٹر اٮٽهځ زض   " ،، اظ ٶؿرٻ سطػٳٻ قسٺ َج١ زؾشٹض ػڃٳع اٸ٬، دبزقبٺ اٶ٫ٯڃؽ# ثٷ٫ط، ٲٯ٧هٹر اٮٽهځ زٸض ٶڃؿهز   6:33$اٶؼڃ٭ ٲشځ،  "قس.

ض ٶعزڂ٥ اؾز، زضٸٴ قٳبؾز ٸ ټط ٮحٓٻ ، اظ ٶؿرٻ سطػٳٻ قسٺ َج١ زؾشٹض ػڃٳع اٸ٬، دبزقبٺ اٶ٫ٯڃؽ# ٲٯ٧ٹر اٮٽځ ثؿڃب1:15$اٶؼڃ٭ ٲط٢ؽ،  "قٳبؾز.

 .ڃٱ آٴ ضا ثجڃٷڃٱٲځ سٹاٶ٦ٻ ڃٱ آٴ ضا ثجڃٷڃٱ. ٲٵ ثٻ قٳب سًٳڃٵ ٲڃسټٱ ٲځ سٹاٶثب قٳبؾز. ا٪ط ٲٯ٧ٹر اٮٽځ زض ٶعزڂ٧ځ ٲبؾز، دؽ 

 ٔیساٖ ٔغٙاعیؿی، فضیّت ٚ ػكك یه ٔٛجٛز تا ػظٕت 
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ٸٶس، ٢سضر سجط٤ ضا ثب ذٹز ٲځ ثطٶس. آٶٽب ثب ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ ٦بٲلاً قبضغ ٸ ٲٳٯٹ اظ اػطقبٴ، اضسٗبـ چڃعټبڂځ ٲځ ضضټطٸاٴ ٲٗٷٹڀ ذٹة، ثٻ ټط ٦ؼب ٦ٻ 

ٸٶس ضا ثبلا ٲځ ثطٶس. ٪بټځ ٲطزٰ اظ ثٹزٴ زض ٶعزڂ٧ځ اڂٵ ضټطٸاٴ ٮصر ٲځ ثطٶس سب ڂ٥ سٳبؼ ڂب ڂ٥ ٶ٫بٺ ٲځ ض٦ٻ ثب آٶٽب سٳبؼ زاضٶس ٸ ظٲڃٷځ ٦ٻ ضٸڀ آٴ ضاٺ 

 س ٸ اڂٵ ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ اظ زضٸٴ سٛڃڃط ٦ٷٷس.ٲځ ٦ٷٷٚصا دڃك٧ف  اڂٵ ضټطٸاٴ٬ قبٴ قٹز ڂب ثٻ آٶٽب قبٲ٭ حب

ڃٱ ٳځ سٹاٶقڃط ڂب زاضٸټبڀ س٣ٹڂشځ ٦ٻ ٲځ ٶٹقڃٱ ڂب ٪بټځ حشځ آة ٲٗسٶځ ٦ٻ قبٲ٭ ٲٹاز ٲٗسٶځ ثؿڃبض اؾز، ثٻ ٶٓط ٲٛصڀ ٶٳځ آڂٷس. ٲب ثب چكٱ ٖبزڀ ٶ

ټڃٱ. ثٻ ٶٓط ٲځ آڂس ٦ٻ آة ٲٗسٶځ ټٱ ٲظ٭ آة ٲٗٳٹٮځ اؾز، زض حبٮڃ٧ٻ ثؿڃبض ٲٛصڀ اؾز. ٸ٢شځ ٲٹاز ٲٹاز ٲٗسٶځ ٲٹػٹز زض آة ٲٗسٶځ ضا سكرڃم ز

ؾهلاٲشځ  ٞڃعڂ٧ځ، ٲٹاز ٲٛصڀ ٞڃعڂ٧ځ زاضٶس، ؾرٵ اظ ؾُح ثبلا ڂب شار ٲٗٷٹڀ ټٱ، ثط٦بر ٲٗٷٹڀ ثٻ ټٳطاٺ زاضز.  چڃعټبڀ ٲبزڀ، ٢سضر ٲبزڀ زاضٶس سب 

دڃ٧ط ٶبٲطئځ ٲب، ضٸح ٲب ضا سٛصڂٻ ٲڃ٧ٷس ٸ ٲب ضا اظ ٶٓط ضٸاٶځ ؾبٮٱ  ٦ٻ اڂٵ ٢سضر،  ٲبزڀ، ٢سضر ٚڃط ٲبزڀ زاضٶس ٞڃعڂ٧ځ ٲب سًٳڃٵ قٹز، اٲب چڃعټبڀ ٚڃط

 ٶ٫ٻ ٲڃساضز.

اظ ټٳڃٵ ضٸح  چڃعټبڀ ٞڃعڂ٧ځ زض اڂٵ ػٽبٴ، سٷٽب ٲٹاز ٲٛصڀ ٞڃعڂ٧ځ زاضٶس. اٲب ثٻ ٖٷٹاٴ اٶؿبٴ، ٲب ٣ٍٞ اڂٵ ػؿٱ ٶڃؿشڃٱ. شار ٲٗٷٹڀ ټٱ زاضڂٱ. ٧ٞط ٲب

اٲطٸظ اظ ٶٓط ٲٗٷٹڀ احؿبؼ سٽځ "ڂب  "اٲطٸظ زض حبٮز ضٸحځ ذٹة ڂب حبٮز ضٸحځ ثسڀ ټؿشٱ"ٱ ٫ٹئڃبٲطئځ ٲځ آڂس ٦ٻ ٸػٹز آٴ اٶ٧بض ٶبدصڂط اؾز. قبڂس ثٶ

 ټس.ٶٳځ زٷس ڂب ػبڀ آٴ ضا ٶكبٴ ٶٳځ ٦. ټٳٻ ٲڃساٶٷس ٦ٻ ضٸح ٸػٹز زاضز، اٲب ټڃچ٧ؽ آٴ ضا سكطڂح "ثٹزٴ ٲڃ٧ٷٱ

ٱ ٦ٻ ضټطٸاٴ ٲٗٷٹڀ، ٢سضر سجط٤ ٶساضٶس. ٲب ٲڃساٶڃٱ ٦ٻ زاضٶس ٸ ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ټٱ ټؿز ٦ٻ ٸ٢شځ ٪بټځ زض ٶعزڂ٧ځ ٫ٹئڃڃٱ ثٶٳځ سٹاثٻ ټٳڃٵ سطسڃت، ٶ

آٶٽب ٶجبقڃٱ، زٮٳبٴ ثٻ قسر ثطاڂكبٴ سٷ٩  ٲؼبٸضرٱ. ا٪ط ثٻ ٲسر َٹلاٶځ زض ٲځ ٦ٷڃضټطٸاٴ ؾُح ثبلا اظ ٶٓط ٲٗٷٹڀ ٸ اذلا٢ځ ټؿشڃٱ، احؿبؼ آضاٲف 

 س.ٲځ ٦ٷٷصاڀ ٶبٲطئځ ټؿشٷس ٦ٻ دڃ٧ط ٚڃط ٲبزڀ ٸ ٶبٲطئځ ٲب ضا سٛصڂٻ ٲڃكٹز. آٶٽب ٚ
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ٸ ٪٭ ٸ ٲڃهٹٺ ثؿهڃبض    ٲځ قٹٶس، ق٧ٹٞب ٲځ قٹٶسس ٸ ؾطؾجع ٲځ ٦ٷٷٲظ٭ ٸ٢شځ ٦ٻ ثٻ ٪ڃبټبٴ آة ٲڃسټڃس. ا٪ط ثٻ ضڂكٻ آٶٽب آة زټڃس، احؿبؼ آضاٲف 

ٴ ټٱ ثعض٨ ٸ آَٹض ٲكبثٻ، ا٪ط ثب آة ٶبٲطئځ، دڃ٧ط ٲٗٷٹڀ ٲبٴ ضا سٛصڂٻ ٦ٷڃٱ، زٮڃٯف اڂٵ اؾز ٦ٻ آة، حبٸڀ ٲ٣ساض ظڂبزڀ ٲٹاز ٲٛصڀ اؾز. ثٻ ٲڃسټٷس. 

 ٢ٹڀ ٲڃكٹز، آضاٲف ٲځ ڂبثس ٸق٧ٹٞب ٲڃكٹز.

ٲڃ٧ٷس ٸ ثٻ  آة ضٸز، ثٻ حشٱ ٲشجط٤ اؾز ٸ اڂٵ ثط٦بر ثٻ چڃعټبڀ ٲبزڀ ټٱ اٶش٣ب٬ ٲځ ڂبثٷس. ٲظلاً ٸ٢شځ ٪ڃبټځ ضا آة ٲڃسټڃٱ، آة زض ضڂكٻ ټبڀ آٴ ٶٟٹش

٪ڃبٺ ثب آة ٲٛصڀ، سٛصڂٻ ٲڃكٹز. ثٻ َٹض ٲكبثٻ، زاضٸڀ س٣ٹڂشځ ٲٗٷٹڀ ٶڃع سٹؾٍ ټٳهٻ   ٸ ثٻ اڂٵ سطسڃت ټٳٻ ثط٪ٽبڀ ٦ٹچ٥ اٶش٣ب٬ ٲځ ڂبثس ؾٯٹ٬ ټبڀ

ٛڃڃطار ؾٯٹ٬ ټبڀ ٞڃعڂ٧ځ ٦ٻ زض ٲؼبٸضر آٴ ٢طاض زاضٶس، ػصة ٲڃكٹز. ټط چ٣سض ثسٴ، زاضٸڀ س٣ٹڂشځ ٲٗٷٹڀ ثڃكشطڀ ػصة ٦ٷس، ٢ٹڂشط ٸ ثٽشط ٲڃكٹز ٸ س

 ٲڃكٹز. ضٸٶځ ثڃكشطڀ زض آٴ ضٸڀ ٲڃسټس. سب ٸ٢شځ ٦ٻ ثٻ ٪ڃبٺ ٦ٹچ٥، آة ٸ ٦ٹز زټڃٱ، ټٳٻ چڃع ضا ػصة ٲڃ٧ٷس ٸ ٢ٹڂشط، ثٯٷسسط، ظڂجبسط ٸ ٲشٟبٸر سطز

٧ط ٷٹڀ اڀ ټٳچٹٴ ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ، اذلا٢ڃبر ٸ ٖك١ ضټطٸاٴ ثعض٨ ټؿشڃٱ، دڃسٛصڂٻ ٲٗٲٷجٕ دڃ٧ط ٲٗٷٹڀ ٲب ټٱ ټٳڃٷُٹض اؾز. ٸ٢شځ زض ٶعزڂ٧ځ 

ٱ. اڂٵ ٶٹٔ آضاٲف، ثب آضاٲف ٞڃعڂ٧ځ ٦ٻ ثسٴ ٲب سؼطثٻ ٲڃ٧ٷس، ٞط٠ زاضز، چطا٦ٻ دڃ٧ط ٲٗٷٹڀ ٲب ثٻ ذبَط ٲځ ٦ٷڃٲٗٷٹڀ ٲب ق٧ٹٞب ٲڃكٹز ٸ احؿبؼ آضاٲف 

 س ثط اٞطاز ثؿڃبض سأطڃط ث٫صاضز.ٲځ سٹاٶٲهطٜ ٚصاڀ ٲٗٷٹڀ، احؿبؼ آضاٲف ٸ ضاحشځ ٲڃ٧ٷس. دؽ ڂ٥ ضټطٸ ٲٗٷٹڀ 

 تٝ ٕٞطاٜ زاضز تؿیاضٛایس ف ذیطاتزػا ٚ 

 تاٌاٚاز ٌیتا: ٕٞٝ چیع ضا تٝ ذسا پیكىف وٙیس 

 ، آٲطڂ٧ب1993ٶٹاٲجط  25

ٷس. دؽ ټٳچٷبٴ ثبضټب ٸ ثبضټب، ٶٳځ ٦ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ ا٪ط ٚصاڀ ٲٗٷٹڀ ٶساقشٻ ثبقڃٱ، ټط چڃعڀ ټٱ ٦ٻ ثرٹضڂٱ، ټط٪ع اظ ٶٓط ضٸاٶځ ٸ ٞڃعڂ٧ځ، ضايځ ٲبٴ 

 ٱ.ٲځ ٦ٷڃقٹڂٱ ٸ ٪بټځ يٗٝ ٸ ؾٹء ټبيٳٻ ضا سؼطثٻ  ٲ٣ساض ظڂبز ٚصا ٸ ٸڂشبٲڃٵ ثرٹضڂٱ، ټٷٹظ ټٱ ثڃٳبض ٲځ ٪طؾٷٻ ٸ ٪طؾٷٻ سط ٲڃكٹڂٱ ٸ حشځ ا٪ط 

ثٻ ذسا سٽڃٻ قسٺ، ثؿڃبض ٲٛصڀ ٸ ٲٳٯٹ اظ ثط٦بر اؾز. اٲب ا٪ط ٚصا ضا ٣ٍٞ ثطاڀ  ٦طزٴ زض ثب٪بٸاز ٪ڃشب ٪ٟشٻ قسٺ ٦ٻ ذٹضزٴ ٚصاڂځ ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض دڃك٧ف

 ڃٱ، ٲؿٯٳبً اقشجبٺ ٦طزٺ اڂٱ ٸ اڂٵ ٚصا ؾجت ٶبضيبڂشځ ٸ ٪بټځ ټٱ ؾجت اڂؼبز ٲك٧٭، ؾٹء ټبيٳٻ ٸ زڂ٫ط ٲؿبئ٭ ٲڃكٹز.ؾڃط ٦طزٴ ذٹزٲبٴ زضؾز ٦ٷ

ٔ ثڃبٴ قسٺ،  ٲٵ  "ٚصا ذٹضزٴ سبٴ ٲٗهڃز ثٻ ټٳطاٺ زاضز.ا٪ط ٚصاڂشبٴ ضا اثشسا ثٻ ذسا دڃك٧ف ٶ٧ٷڃس، "زض ٸا٢ٕ، زض ثب٪بٸاز ٪ڃشب ثب سأ٦ڃس ثڃكشطڀ اڂٵ ٲٹيٹ

 ذٷسٶس.# اڂٵ زض ٲٹضز ټٳٻ چڃع نبز٠ اؾز، ٶٻ ٣ٍٞ ٚصا. ذٷسٶس ٸ حًبض ټٱ ٲځ ٫ٟشٱ، ٦طڂكٷب ٪ٟشٻ. $اؾشبز ٲځاڂٷُٹض ٶ

ؾب٬ دڃف زض ټٳٻ قٳب ثب٪بٸاز ٪ڃشب ضا ٲځ قٷبؾڃس؟ ثب٪بٸاز ٪ڃشب، ٦شبثځ اؾز قبٲ٭ ٪ٟشٻ ټبڀ ذطزٲٷساٶٻ ٦طڂكٷب، اؾشبز آٖٱ آٴ ظٲبٴ، حسٸز دٷغ ټعاض 

ڃس ذطز ٸ ضټٷٳٹزټبڀ ظڂبزڀ زض اڂٵ ٦شبة ثڃبثڃس. ٲٵ ټٷٹظ ټٱ ٪بټځ ڂ٥ ٲځ سٹاٶ٪ڃشب ٲؼٹٖٻ اڀ اؾز اظ سٗبٮڃٱ اؾشبز ٦طڂكٷب.  دؽ ثب٪بٸاز ټٷس ثبؾشبٴ.

س. ا٪ط ٸا٢ٗبً ٲُبٮت ٲځ ٦ٷڃٶ٫بټځ ثٻ آٴ ٲځ اٶساظٰ، چٹٴ ثؿڃبض ظڂجب، ٲشٳط٦ع ٸ ذطزٲٷساٶٻ اؾز. ٪بټځ ثب ذٹاٶسٴ آٴ ٦شبة، سؿٯځ ٸ آضاٲف ذبَط ضا سؼطثٻ 

ٌ ثٹزٺ اٶس، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٶاؾز ضا زض٤ ٦ٷڃس، اڂٵ ٦شبة قبټ٧بضڀ ٞٹ٠ اٮٗبزٺ اظ ذطز آٴ ثسٸٴ  ٳځ سٹاٴ. ثؿڃبضڀ اظ اؾشبزاٴ ٪صقشٻ، ثب اڂٵ ٦شبة زض اضسجب

 ثٹز. اضاڂځ ڂٹ٪ځ ثعض٨ سجز، ٲڃلاضدب ٶڃع ڂ٥ ْطٜ ٸ ڂ٥ ٶؿرٻ اظ اڂٵ ٦شبةزحشځ  ٦ط ٶبٰ اڂٵ ٦شبة، ثٻ ٶبٰ ټٷسٸؾشبٴ اقبضٺ ٦طز.ش



45 
 

ځ ٶڃع ٦شبة اقبضٺ قسٺ ٦ٻ ٲب ٶٻ سٷٽب ثبڂس ٢ج٭ اظ ذٹضزٴ ٚصا، آٴ ضا ثٻ ٢هس دڃك٧ف ٦طزٴ ثٻ ذسا سٽڃٻ ٦ٷڃٱ، ثٯ٧ٻ ټٳٻ ٦بضټبڀ زڂ٫ط ٲب زض ظٶس٪ اڂٵض ز

ٱ، ٳځ ٦ٷڃز ٶثٻ ضٸح آٖٱ اٶؼبٰ ٪ڃطز. ثٻ اڂٵ سطسڃت، ټط٪ع ٦بضٲبڀ ثس ڂب ٶشڃؼٻ ذٹثځ ثطزاق ٲبٴ ٶؿجزٶكبٴ ؾطؾذطز٪ځ ثٻ ثبڂس ثٻ نٹضر دڃك٧ف ٸ 

 چٹٴ ټط زٸ اڂٷٽب، چٻ ذٹة چٻ ثس، ثٻ ػٽبٴ ٲبزڀ سٗٯ١ زاضٶس.

 لثُ اظ ذٛضزٖ غصا، ؾاػیا٘ٝ زػا وٙیس -غصا ذٛضزٖ زض ؾفط 

 ، ٦بٲجٹع1996غٸئڃٻ  10

ٲځ ټڃس سٟطڂح ٦ٷڃس، ٲځ ذٹاا٪ط اٲ٧بٶف ضا زاضڂس، ٣ٍٞ زض ذبٶٻ ٚصا ثرٹضڂس ٸ ثطاڀ ذٹزسبٴ، قٹټط ٸ ٞطظٶساٴ سبٴ ٚصا زضؾز ٦ٷڃس. اٮجشٻ ا٪ط ٪بټځ ټٱ 

ڃس اظ ٲځ سٹاٶضسځ ٦ٻ ڃس ٚصاڀ ثڃطٸٴ ضا ثرٹضڂس. اق٧بٮځ ٶساضز، اٲب ٢ج٭ اظ ٚصا ذٹضزٴ، ثؿڃبض زٖب ٦ٷڃس. اؾبٲځ ٲ٣سؼ ضا ثبضټب س٧طاض ٦ٷڃس سب ثب ٶٹض ٸ ټط ٢سسٹاٶ

اڂٵ سٷٽب ٪عڂٷٻ قٳبؾز. حشځ ا٪ط  ٻ ثبقڃس ٦ٻ دب٤ ٸ ؾبٮٱ اؾز.، ثٻ زؾز آٸضڂس، ٚصا ضا دب٤ ٦ٷڃس ٸ ثٗس آٴ ضا ثرٹضڂس ٸ ثبٸض زاقش"زٺ ػٽز"ټط ػبڂځ، اظ 

 ثبٸض ټٱ ٶساضڂس، ؾٗځ ٦ٷڃس اڂٵ ثبٸض ضا زض ذٹزسبٴ اڂؼبز ٦ٷڃس.

ٻ، ٳب ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس؟ ٶا٪ط ثٻ دب٦ځ ٸ ؾبٮٱ ثٹزٴ ٚصا ثبٸض ٶساقشٻ ثبقڃس، چٻ ٞبڂسٺ اڀ ثطاڂشبٴ زاضز؟ حشځ ا٪ط ٚصا ثس ټٱ ثبقس، آڂب ثبٸض ثٻ ثس ثٹزٴ آٴ، ثٻ ق

ا، ٷس. دؽ ثٽشط اؾز ٲظجز ٧ٞط ٦ٷڃس ٸ ثبٸض زاقشٻ ثبقڃس ٦ٻ ٚصا ذٹة اؾز ٸ ثب ٢سضر ثٹزا دب٤ قسٺ اؾز. زٮڃٯف ټٱ اڂٵ اؾز ٦ٻ ٢سضر ثٹزا، ذسٶٳځ ٦

ڂؼبز ٦ٷڃس. احشٳبلاً ضڂس، ؾٗځ ٦ٷڃس اڂٵ ثبٸض ضا زض ذٹز اٲځ ذٹس ؾٱ ضا ثٻ قٽس سجسڂ٭ ٦ٷس، دؽ ا٪ط ٚصاڀ ثڃطٸٴ ٲځ سٹاٶ٢بزض ثٻ اٶؼبٰ ټط ٦بضڀ ټؿز. اٸ 

 ٦ٷس، اٲب ثؿشٻ ثٻ ٦بضٲب ٸ اڂٳبٴ سبٴ، ذڃٯځ اظ اٸ٢بر ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس. اڂٵ ثبٸض ټٳڃكٻ ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٶٳځ

 سپٙسٞای ٔفی 5 -2

 زض ٚلت غصا ذٛضزٖ، صحثت ٘ىٙیس

 ، ٞٹضٲٹؾب1995زؾبٲجط  23

اڂٵ ٢ًڃٻ نحجز ٲڃ٧ٷٱ، ٶٻ  ٞڃعڂ٧ځځ ٶٳځ ػٹڂس. ٲٵ اظ ػٷجٻ ثٽشط اؾز ٦ٻ زض حڃٵ ٚصا ذٹضزٴ، نحجز ٶ٧ٷڃس، چٹٴ ا٪ط نحجز ٦ٷڃس، ٚصا ضا ثٻ زضؾش

ٷ٧ٻ اظ ػٷجٻ ٲٗٷٹڀ اـ. ټٳچٷڃٵ ٪بټځ اٸ٢بر، زض ټٷ٫بٰ نحجز ٦طزٴ، ٚصا زض ظٲبٴ ثٯٗڃسٺ قسٴ، اقشجبټځ ٸاضز ڂ٥ ٲؼطاڀ زڂ٫ط ٲڃكٹز ٸ ثٻ ػبڀ اڂ

٪بټځ ٲٳ٧ٵ اؾز زض اطط ټٳڃٵ ٢ًڃٻ، ثٳڃطڂهس! دهؽ اظ زٸضاٴ ثبؾهشبٴ     ٸاضز ٲطڀ سبٴ قٹز، ٸاضز ضڂٻ ڂب ثڃٷځ سبٴ ٲڃكٹز ٸ ثطاڂشبٴ ٲك٧٭ اڂؼبز ٲڃ٧ٷس.

 ضڂس، نحجز ٶ٧ٷڃس.ٲځ ذٹسب٦ٷٹٴ، ٪ٟشٻ اٶس ٦ٻ ٸ٢شځ ٚصا 

سٹيڃح ٲٷ٣ُځ اـ ثٹز، اٲب ڂ٥ سٹيڃح زڂ٫ط ټٱ ثطاڀ نحجز ٶ٧طزٴ زض حڃٵ ٚصا ٸػٹز زاضز ٸ آٴ ٸضٸز اضٸاح دٯڃس ثٻ زټبٴ قٳبؾز، چٹٴ زټبٴ،  ،اڂٵ

س ذڃٯځ ؾطڂٕ اظ َطڂ١ زټبٴ ٸاضز قٹز. دؽ ٸ٢شځ ٲځ سٹاٶز ٸ ٲب ټٳڃكٻ آٴ ضا ثبظ ٶ٫ٻ ٲڃساضڂٱ. ا٪ط ٲٹػٹزڀ ثرٹاټس ٲب ضا سؿرڃط ٦ٷس، ثعض٪شطڂٵ ضٸظٶٻ اؾ

ٰ زټبٴ ٲبٴ ضا ثطاڀ نحجز ٦طزٴ ثبظ ٲځ ذٹٚصا  ضا ٱ، ضٸح دٯڃس ٲځ قٷٹز ٸ ثب ٚصا ٸاضز ثسٴ ٲب ٲڃكٹز ڂب ٚصاڂٳبٴ ضا آٮٹزٺ ٲڃ٧ٷس ٸ آٴ ٲځ ٦ٷڃضڂٱ ٸ ٲسا

 ٚڃط ٢بث٭ ټًٱ ٲڃؿبظز ڂب آٴ ضا ٲؿٳٹٰ ٲڃ٧ٷس ڂب ٸ٢شځ ٚصا ٸاضز ثسٴ ٲبٴ ٲڃكٹز، ڂ٥ ٲك٧لاسځ اڂؼبز ٲڃ٧ٷس.
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ٶٳځ ط ٪بټځ ثڃٳبضڀ ٖٟٹٶځ زاضڂٱ ٸ حشځ ذٹزٲبٴ ټٱ اظ آٴ ثځ ذجطڂٱ. قبڂس اڂٵ ثڃٳبضڀ ٸاضز ثسٴ ٲبٴ قسٺ، اٲب ټٷٹظ ٪ؿشطـ ٶڃبٞشٻ ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَ

ٱ ٸ ثٗس ټٳٻ اٞطاز زڂ٫ط ټٱ ثبڂهس ټٳهڃٵ   ٲځ ٦ٷڃټٳعٲبٴ ټٱ ٚصا ثرٹضڂٱ ٸ ټٱ نحجز ٦ٷڃٱ، ټٳٻ ٶٹٔ ٲڃ٧طٸة ضا ٸاضز ٚصا  اٶڃٱ ٦ٻ آٴ ضا زاضڂٱ. ا٪طز

 ٲڃ٧طٸة ټب ضا سٷٟؽ ٦ٷٷس ٸ ٚصاڀ آٮٹزٺ ثٻ ٲڃ٧طٸة ټبڀ ٲب ضا ثرٹضٶس.

ڃٱ ضٸڀ ٚصا نحجز ٶ٧ٷڃٱ. ثطاڀ نحجز ٦طزٴ ثب ا٪ط ټٱ ٲؼجٹض ثٻ نحجز ټؿشڃٱ، ثٽشط اؾز ٲؿش٣ دؽ ثٽشط اؾز زض ټٷ٫بٰ ٚصا ذٹضزٴ، نحجز ٶ٧ٷڃٱ.

ټٳٻ ٲڃ٧طٸة ټب ضا ٸاضز ٚصا ٲڃ٧ٷس. قبڂس ٲب اڂٵ ٲڃ٧طٸة ټب  ،ټٳسڂ٫ط ٦ٻ ٶڃبظ ٶڃؿز ضٸڀ ٲڃع ثرعڂس! چٹٴ ٲؿٯٳٻ ٦ٻ زض آٴ حبٮز، آة زټبٴ ٸ ٶٟؽ سبٴ

 ضا ٶجڃٷڃٱ، اٲب آٶٽب ٸػٹز زاضٶس.

 زاضٚٞای ذاٍ٘ی

 َیه زضٔاٖ ؾازٜ تطای اؾٟا 
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س اؾٽب٬ ضا زضٲبٴ ٦ٷس. ثؿشٻ ثٻ شائ٣ٻ سبٴ، ٞٯٟ٭ ؾڃبٺ ٲځ سٹاٶڂبزٰ ټؿز ٦ٻ ڂ٥ زضٲبٴ ذبٶ٫ځ زاقشٱ. ٶبٴ سؿز ثب ٞٯٟ٭ ؾڃبٺ ٸ ؾؽ ؾٹڂبڀ ٚٯڃّ قسٺ 

ظ٭ ڂ٥ ذٳڃط قٹز ٸ ٢بث٭ سب ظٲبٶځ ٦ٻ ٲ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس. آٴ ضا ټٳطاٺ ثب ؾؽ ؾٹڂب حطاضر زټڃس ڃس ڂب اظ ٞٯٟ٭ ؾڃبٺ ڂب اظ ٞٯٟ٭ ؾٟڃسٲځ سٹاٶايبٞٻ ٦ٷڃس. 

ٴ ضا ضٸڀ ٶبٴ سؿز ثٳبٮڃس ڂب ٶبٴ سؿز ضا ثٻ زاذ٭ ذٳڃط ثٻ زؾز آٲسٺ ثعٶڃس ٸ ثٗس ثرٹضڂس. اڂٵ سط٦ڃت ٚصاڂځ، ٞٹضاً اؾٽب٬ سبٴ ضا آدرف قسٴ ثبقس. ثٗس 

 زضٲبٴ ٲڃ٧ٷس.

ٰ ٦ٷڃس ٸ ؾڃبٺ ڂب ذڃٯځ، ذڃٯځ ٢ٽٹٺ اڀ قٹز، ٲظ٭ ٦طثٵ ٲڃكٹز ٸ ؾٱ ٸ٢شځ ؾؽ ؾٹڂب ضا سب ظٲبٴ ٚٯڃّ قسٴ  ضا ػصة ٲڃ٧ٷس. ٸ٢شځ ٶبٴ سؿز ضا ذڃٯځ ٪ط

س زضٸٴ ق٧ٱ سبٴ ضا ٪طٰ ٦ٷس، چٹٴ ٸ٢شځ اؾٽب٬ زاضڂس، ق٧ٱ سبٴ ؾطز ٲځ سٹاٶحطاضر ٲڃسټڃس، ٲظ٭ ذٳڃط ٲڃكٹز. ثب ضڂرشٵ ٞٯٟ٭ ؾڃبٺ زض آٴ، اڂٵ سط٦ڃت 

ٰ ٸ ثٗس چڃعڀ ٲظ٭ ٞطٶځ ٦ٻ قجڃٻ ؾٹح ثطٶغ اؾز ضٸڀ ٲځ ذٹٹاز ٲٵ ٶبٴ سؿز ضا ثب اڂٵ ٲقسٺ اؾز. ٞٯٟ٭ ؾڃبٺ ذبنڃز يس ٖٟٹٶځ ٦ٷٷس٪ځ ٶڃع زاضز.   ض

ٷس ثٻ ٲځ سٹاٶڃس ٲ٣ساضڀ چبڀ ظٶؼجڃ٭ ثرٹضڂس ٦ٻ ټٳبٴ دٹزض ظٶؼجڃ٭ زضٸٴ آة اؾز. ټٳٻ اڂٵ سط٦ڃت ټب، ٲځ سٹاٶآٴ ٲځ ٲبٮٱ، ٸ ٞٹضاً اؾٽبٮٱ ثٷس ٲځ آڂس ڂب 

 اؾٽب٬ ضا ذٹة ٦ٷٷس.ٞٹضاً حشٱ، 

 ؾتفازٜ وٙیس ٚ ٔحُ زضز٘ان ضا تا ضٚغٗ وٙجس ٔاؾاغ زٞیستطای تؿىیٗ زضز، اظ آب ٌطْ ا 

 ڂ٥ زضٲبٴ ؾبزٺ ٦ٻ زض اٖش٧بٜ زض ٲط٦ع ڂبٶ٩ زٸٶ٩، دڃكٷٽبز قس -
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ا٪ط زؾز حشځ  .ٲځ ذٹاؾشٱ ث٫ٹڂٱ، آٴ زؾشٻ اظ قٳب ٦ٻ زض ټط ػبڂځ اظ ثسٴ سبٴ زضز زاضڂس، ٮُٟبً ټط٪ع ثب آة ؾطز ثسٴ سبٴ ضا ٶكٹئڃس، حشځ ثطاڀ ڂ٥ طبٶڃٻ

ثؿڃبض ٸحكشٷب٤ ٸ ٚڃط  ،ڂب نٹضر سبٴ ضا ثكٹئڃس، آة ؾطز زض دٹؾز سبٴ ثب٢ځ ٲځ ٲبٶس. ثٗس ثٻ زضٸٴ اؾشرٹاٴ ټبڂشبٴ ٶٟٹش ٲڃ٧ٷس ٸ ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ زضز

بټڃچٻ ټبڂكبٴ زضز ٸ٢شځ زؾز ټبڂشبٴ ضا ٲځ قٹئڃس، ٮُٟبً ؾٗځ ٦ٷڃس اظ آة ٪طٰ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس. حشځ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ټٷٹظ زض ٲٟبن٭ ڂب ٲ ٢بث٭ سحٳ٭ قٹز.

 ٶساضٶس، ؾٗځ ٦ٷٷس اظ آة ؾطز اؾشٟبزٺ ٶ٧ٷٷس. ټٳڃكٻ ثب آة ٪طٰ ذٹزسبٴ ضا ثكٹئڃس.
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ٍ ا٢ٯڃٳځ ٪طٰ، زضز زاضٶس، ؾٗځ ٦ٷٷس اظ آة ٪طٰ ڂب ٸٮطٰ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس، ٶٻ آة ؾطز ټط٪ع اظ آة ثؿڃبض ؾطز اؾشٟبزٺ ٶ٧ٷٷس. ثٻ ، ٸ ٦ؿبٶځ ٦ٻ حشځ زض قطاڂ

ڃس اظ ضٸٚٵ ٦ٷؼس اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس. ضٸٚٵ ٦ٷؼسڀ ٦ٻ ثطاڀ ٲځ سٹاٶكٹز. ا٪ط زضز زاضڂس ٸ زض ذبٶٻ، ضٸٚٵ ٲبؾبغ ٪طٰ ٶساضڂس، اڂٵ ق٧٭، زضزسبٴ قسڂسسط ٲڃ

 آقذعڀ اؾشٟبزٺ ٲڃكٹز، ثٽشطڂٵ زضٲبٴ ثطاڀ قٳبؾز.

ٺ ٦ٷڃس. ا٪ط اظ ٪ٹقځ سٯٟٵ طبثز اؾشٟبزٺ اؾشٟبز$ټٷسظ ٞطڀ#  "hands free"س، ثبڂس اظ ٲځ ٦ٷڃسٹنڃٻ ٦طزٶس ٦ٻ ا٪ط اظ ٲٹثبڂ٭ اؾشٟبزٺ اؾشبز اظ ضٸڀ ٲٽط 

س، ٲځ ٦ٷڃس، ثبڂس اظ آٴ ٶٹٖځ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس ٦ٻ ٪ٹقځ ثب ؾڃٱ ثٻ سٯٟٵ ٸن٭ اؾز ٸ ا٪ط اظ سٯٟٵ ثځ ؾڃٱ ڂب ټط ٪ٹٶٻ سٯٟٵ ٢بث٭ حٳ٭ زڂ٫ط اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷڃ

 ٪ٹقځ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس. اظ ،ټٷ٫بٰ اؾشٟبزٺ اظ آٴثبڂس 

 تاٖ احؿاؼ تٟتطی ذٛاٞس زاقتاٌط ٌٛـ ٞایتاٖ ٌطْ تاقٙس، وُ تس ٖ 

 ڂ٥ ڂبزآٸضڀ دطٲٽط اظ اٖش٧بٜ ظٲؿشبٶځ زض ٲط٦ع ٞٯٹضڂسا -
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ا٪ط ٪ٹقٽبڂشبٴ ٪طٰ ثبقس، ٦٭ ثسٴ سبٴ زض قطاڂٍ ثٽشطڀ ذٹاټس ثٹز.  ڂ٥ ٦لاٺ ثرطڂس سب ضٸڀ ٪ٹـ ټبڂشبٴ ضا ثذٹقبٶس، چٹٴ ٪ٹقٽب ثؿڃبض ٲٽٱ ټؿشٷس.

 ٹٴ ٪ٹقٽبڂٱ ڂد ٲڃ٧ٷس. ا٪ط ٲٹټبڀ ثٯٷس زاقشٻ ثبقڃس، ثٽشط اؾز.٪بټځ ٲٵ ؾطزضز زاضٰ، چ

ٖبڂ١ ة ټب ثؿڃبض ا٪ط ټٹا ذڃٯځ ؾطز ثٹز، زٸ سب ٦ڃؿٻ ذٹاة ثڃبٸضڂس، ڂ٧ځ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ زاذٯف ثرٹاثڃس ٸ ڂ٧ځ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ضٸڂشبٴ ضا ثذٹقبٶڃس، چٹٴ ٦ڃؿٻ ذٹا

 طڂس.ثٷسڀ قسٺ اٶس ٸ ٖبڂ١ ثٷسڀ ذٹة اؾز، دؽ ڂ٥ ٦ڃؿٻ ذٹاة ذٹة ثر

ڃس ٦ڃؿٻ ٲځ سٹاٶ، قسذڃٯځ ٪طٰ  ټٹا دٹقف ضٸڀ ٦ڃؿٻ ذٹاة، ثطاڀ ٖبڂ١ ثٷسڀ اؾز. دؽ ا٪طس، چٹٴ ٲځ ٦ٷٷ٪بټځ ٦ڃؿٻ ذٹاة ټبڀ ؾبزٺ ټٱ ٦ٳ٥ 

ٹا ذڃٯځ ا٪ط ټاؾز.  ذٷ٥ثڃس، زض ٸؾٍ ضٸظ ټٱ ټٷٹظ ټٹا ذڃٯځ ٲځ ذٹا. ٸ٢شځ زاذ٭ چبزض ضا ثبظ ٦ٷڃس آٴزضة  ڂب دٷؼطٺذٹاة ضا ضٸڀ چبزضسبٴ ثڃٷساظڂس ٸ 

ثڃكشط ٖبڂ١ ثٷسڀ ثبقس. اڂٷُٹضڀ ذڃٯځ ثٽشط اؾز. ٪ٹقٽبڂشبٴ ضا ثب ٦لاٺ لاٸڂٷ٩ ټبر $َطاحځ ڃس ٦ڃؿٻ ذٹاة ضا ضٸڀ چبزض دٽٵ ٦ٷڃس سب ٲځ سٹاٶ، قسؾطز 

ضا ضٸڀ ؾطقبٴ ٲځ ٦كٷس# ٸ ثٗس  ڃس ثذٹقبٶڃس $اؾشبز ٦ڃؿٻ ذٹاةٲځ سٹاٶٸ ذٹزسبٴ ضا ثب دشٹ ثذٹقبٶڃس. ؾطسبٴ ضا ثٻ اڂٵ ق٧٭ ټٱ  دطٲٽط اؾشبز ثطاڀ ضټطٸاٴ#

اڂٵ ٦بض سٟبٸر ثؿڃبض ظڂبزڀ اڂؼبز ٲڃ٧ٷس. ڂ٥ دشٹڀ زڂ٫ط ٲظ٭ اڂٵ ضا ټٱ زاذ٭ ٦ڃؿٻ ذٹاثشبٴ ٸ ضٸڀ ثسٴ سبٴ ث٫صاضڂس. اڂٵ ټٱ  زضٸٴ ٦ڃؿٻ ذٹاة ثرٹاثڃس.

 ٸ حؽ ذٹثځ دڃسا ٲڃ٧ٷٱ. ٲځ قٹٶسقٽبڂٱ ٪طٰ سٟبٸر ظڂبزڀ اڂؼبز ٲڃ٧ٷس. ٲٵ ٣ٍٞ ثب اڂٵ ٦ٳځ ذٹزٰ ضا ٲځ دٹقبٶٱ ٸ زڂ٫ط ٲك٧ٯځ ٶساضٰ، ٞٹضاً ٪ٹ

 ـټبڂشبٴ ضا ثذٹقبٶڃس، ٸا٢ٗبً سٟبٸر ثعض٪ځ اڂؼبز ٲڃكٹز. ظٴ ټب   ـټبڂكبٴ ضا ثذٹقبٶس. ٲطزټب ټٱ ٲځ سٹاٶٸ٢شځ ٪ٹ ٲځ ٷس ٲٹټبڂكبٴ ضا ثبظ ث٫صاضٶس سب ضٸڀ ٪ٹ

 ـټبڂكبٴ ضا ثذٹقبٶٷس، چٹٴ ؾطزضز اظ ټٳڃٵ ػب اڂؼبز ٲڃكٹز. سٹاٶ ٪بټځ ثبز ؾطز اظ َطڂ١ ٪ٹقٽب ٸاضز ؾطسبٴ ٲڃكٹز. زضٸٴ ٪ٹـ ټبڀ قٳب ٷس ثب ٦لاٺ ٪ٹ

ثؿڃبض حؿبؼ اؾز ٸ زض آٶؼب سٗساز ظڂبزڀ ٖهت ټؿز ٦ٻ ثب ٦٭ ثسٴ ٸ ؾطسبٴ ٲشه٭ ټؿشٷس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ا٪ط ٪ٹـ ټبڂشبٴ ذڃٯځ ؾطز قٹٶس، ؾجت 

 ـ ټبڂشبٴ ضا ٪طٰ ٶ٫ٻ زاضڂس.ضڂس ٸ ٲطڂى ٲځ قٹڂس. دؽ ثٽشط اؾز ٦ٻ ٪ٹٲځ ذٹٸ ؾطٲب  ٲځ قٹٶساڂؼبز ؾطزضز 

 تٟساقت ذاٍ٘ی

 ٝتٛضیپكٝ تٙس ٚ  -ضاٜ ٞای ٔإثط تطای پیكٍیطی اظ ٘یف پك 
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ٹؾٍ دكٻ حكطٺ اڀ ٦ٻ ثڃكشطڂٵ سٗساز اظ اٶؿبٶٽب ضا ٲڃ٧كس، دكٻ اؾز ٦ٻ ؾبلاٶٻ ػبٴ ٲڃٯڃٹٶٽب ثعض٪ؿب٬ ٸ ٦ٹز٤ ضا ٲځ ٪ڃطز. سٗساز اٶؿبٴ ټبڂځ ٦ٻ س

َجڃٗځ ٸ ٢ش٭ ټب ټؿشٷس. اڂٵ اټطڂٳٵ ثؿڃبض قطٸض، ؾبلاٶٻ حسا٢٭ چٽبض ٲڃٯڃٹٴ ٶٟط ضا ٲځ  ؾٹاٶحػٷ٩ ټب،  ، ثؿڃبض ثڃكشط اظ سٗساز سٯٟبرٲځ قٹٶس٦كشٻ 

 .ٲځ قٹٶس٦كس! سٗساز ثؿڃبض ظڂبز زڂ٫طڀ ټٱ ثٻ ذبَط ٖٟٹٶز ټبڀ ٶبقځ اظ دكٻ ټب، ثٻ اٶٹأ ثڃٳبضڀ ټبڀ ٖؼڃت ٸ ٚطڂت زچبض 

ڃٱ ټٳٻ آٶٽب ضا ث٧كڃٱ، حشځ ا٪هط  ٳځ سٹاٶبٴ ٲطا٢جز ٦ٷڃٱ، چٹٴ آٶ٣سض دكٻ زض ػٽبٴ ټؿز ٦ٻ ټط٪ع ٢بزض ثٻ ٦كشٵ آٶٽب ٶڃؿشڃٱ! ٲب ٶاظ ذٹزٲدؽ ثبڂس 

# ٶجبقڃس. ٣ٍٞ ثبڂس ؾٗځ ٦ٷڃٱ اظ ذٹزٲهبٴ ٲحبٞٓهز   ٲځ قٹٶس، ثٻ ڂ٥ ق٧٭ سٯّٟ "احٳ١"ٸ  "ٵ٦كش"$زض ظثبٴ چڃٷځ ٦ٯٳبر  "احٳ١"ثرٹاټڃٱ، دؽ 

# ٸ ٞطظٶساٴ ٲځ ذٷسٶس.اٴ سبٴ ذٹاة ټؿشٷس، ضٸڀ آٶٽب ضا ثب دكٻ ثٷس ثذٹقبٶڃس، زضؾز ټٳبٶُٹض ٦ٻ ضٸڀ سبثٻ ضا ٲځ دٹقبٶڃس $اؾشبز ٸ ټٳٻ ٦ٷڃٱ. ٸ٢شځ ٞطظٶس

 ڃس ثطاڀ ثچٻ ټبڀ ثعض٪شط ټٱ ټٳڃٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ زټڃس سب ضاحز ثرٹاثٷس.ٲځ سٹاٶضا زاذ٭ دكٻ ثٷس ثرٹاثبٶڃس. 

ٸ٢شځ ثطاڀ دٷؼطٺ ټبڂشبٴ، سٹضڀ ٲځ ذطڂس، آٴ ٶٹٖځ ضا ثرطڂس ٦ٻ ؾٹضاخ ټبڀ ضڂعسط  اظ دكٻ ثٷس ٸ سٹضڀ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس!ٶڃبظ ٶڃؿز دكٻ ټب ضا ث٧كڃس، ٣ٍٞ 

ز زاضز سب ٦ٹچ٧شطڂٵ حكطار ټٱ اٲ٧بٴ ٸضٸز ٶساقشٻ ثبقٷس. ڂ٥ ٶٹٔ سٹضڀ ټؿز ٦ٻ ؾٹضاخ ټبڀ ثؿڃبض ٦ٹچ٥ ٸ ْطڂٟځ زاضز ٦ٻ يٳٵ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ٸضٸ

ضا ټٱ ٞطاټٱ ٲڃ٧ٷس. ا٪ط ؾٹضاخ دكٻ ثٷس ڂب سٹضڀ ذڃٯځ ثعض٨ ثبقس ٦ٻ زڂ٫ط ٞبڂسٺ ٶساضٶس. چٹٴ زض قت، دكٻ ټب زض ثڃطٸٴ دكٻ  دكٻ ټب، اٲ٧بٴ سٽٹڂٻ ټٹا

حبلا ٦ٻ زضة ثبظ اؾز، "ٹڂٷس، ٲځ ٪. آٶٽب ٲځ قٹٶسس ٸ ثٗس ٸاضز دكٻ ثٷس ٲځ ٦ٷٷثٷس، آٶ٣سض ٸايح زضٸٴ آٴ ضا ٲځ ثڃٷٷس ٦ٻ اٶ٫بض ثب زٸضثڃٵ زٸ چكٳځ ٶ٫بٺ 

 "ٱ ٸاضز قٹٰ.ٲځ سٹاٶاحز ض

س، ظٸز چطا٘ ضا ضٸقٵ ٶ٧ٷڃس. ؾٗځ ٦ٷڃس ثب چكٱ ٚڃط ٲؿٯح ڂب ثب چطا٘ ٢ٹٺ ٶ٫بٺ ٦ٷڃس ٸ ثٗس زض قت، ٲځ ٦ٷڃٶهت  ، سٹضڀحشځ ٸ٢شځ ضٸڀ دٷؼطٺ ټبڂشبٴ

 ٢شځ دكٻ ټب ذٹاة ټؿشٷس، چطا٘ ضا ضٸقٵ ٦ٷڃس.ٸ

ڃٵ ذبَط سٗساز ظڂبزڀ اظ آٶٽب زض اَطاٜ ټؿشٷس. ا٪ط اٲ٧بٴ زاضز، ٸ٢شځ آٶٽب ثطاڀ حسٸز ؾبٖز دٷغ سب ټٟز ٖهط، ٸ٢ز قبٰ دكٻ ټبؾز $ذٷسٺ# ٸ ثٻ ټٳ

٘ ټبڀ ثڃ ٘ ټبڀ ثڃطٸٴ ضا ضٸقٵ ٦ٷڃس سب آٶٽب ثٻ زٶجب٬ چطا ٘ ټبڀ زضٸٴ ذبٶٻ، چطا ٘ ټب ضا ضٸقٵ ٶ٧ٷڃس. ثٻ ػبڀ چطا طٸٴ ثطٸٶس.  ا٪ط ذٹضزٴ ٚصا ٲځ آڂٷس، چطا

 ثٻ زاذ٭ ذبٶٻ ٲځ آڂٷس، حشځ ا٪ط زض اثشسا ثڃطٸٴ ثٹزٺ ثبقٷس!چطا٘ ټبڀ زاذ٭ ذبٶٻ ضا ضٸقٵ ٦ٷڃس، دكٻ ټب 

 ٗایٕٗ ٚ ٔإثط حكطٜ زفغ و 

 ، آٲطڂ٧ب2001غٸئٵ  23

٦ٷس ٸ ټٳٻ ثٹټبڂځ ٦ٻ حكطار  آة ٸ ؾط٦ٻ، ثٻ َٹض ٦بٲ٭ سٳڃع ٦ٷڃس. اڂٵ ٦بض ټٳٻ چڃع ضا يس ٖٟٹٶځ ٸ ثٹظزاڂځ ٲځ 50/50قٳب ثبڂس ذبٶٻ سبٴ ضا ثب سط٦ڃت 

٦ٻ ثطاڂشبٴ  ٸ٢زټط چڃع آٮٹزٺ ثٻ حكطار ضا سٳڃع ٦ٷڃس، آٴ ضا زض ٲ٣بث٭ ٶٹض ذٹضقڃس ث٫صاضڂس ٸ ثش٧بٶڃس ٸ ټط ضٸظ ڂب ټط  ضا اظ ثڃٵ ٲځ ثطز.س ٲځ ٦ٷٷضا ػصة 

بڂس اظ ٲ٣ساض ڃس ثٹڀ ؾط٦ٻ ضا سحٳ٭ ٦ٷڃس، ثٲځ سٹاٶ، آٴ ضا سٳڃع ٦ٷڃس. ا٪ط اٲ٧بٶف ضا زاضڂس ٸ 50/50، ثب ٲحٯٹٮځ ٲشك٧٭ اظ آة ٸ ؾط٦ٻ ثب ٶؿجز ٲ٣سٸض اؾز

ار ثٗساً ثڃكشطڀ ؾط٦ٻ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس. ثبڂس چبضچٹة زضة ٸ دٷؼطٺ سبٴ ضا اظ َطٜ ثڃطٸٶځ، ثب ڂ٥ زإٞ حكطار ثځ يطض اؾذطڀ ٦ٷڃس. ثٻ اڂٵ سطسڃت، حكط

٦ٷڃس سب حكطار ثٻ زاذ٭ ذبٶهٻ   . قٳب ثبڂس اڂٵ ٲٷب١َ ذبٶٻ ضا ټط ټٟشٻ ڂ٧جبض ڂب ټط اظ ٪بټځ اؾذطڀٲځ قٹٶسٹٶس. ٸ٪طٶٻ ٲساٰ ٸاضز ٶٳځ قٸاضز ذبٶٻ سبٴ 

 ٹز.ٶٳځ قٶڃبڂٷس. ثبڂس ذٹزسبٴ ضا ثكٹئڃس ٸ سٳڃع ٸ ثٽساقشځ ثبقڃس. ثٻ اڂٵ سطسڃت ثؿشطڀ ثطاڀ دطٸضـ حكطار، زض ذبٶٻ سبٴ اڂؼبز 
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ثب ذٹزٰ  50/50ؾط٦ٻ زاضٰ ٦ٻ ثطاڀ قؿشٵ دٷؼٻ ټبڀ ؾ٫ٽبڂٱ، اظ آٶٽب اؾشٟبزٺ ٲڃ٧ٷٱ ٸ ټٳڃكٻ ڂ٥ ٲحٯٹ٬ آة ٸ ؾط٦ٻ ثب ٶؿجز ٲٵ ٲ٣ساضڀ اؾذطڀ 

ڂٱ ضا زاضٰ. ٪بټځ زض ضؾشٹضاٴ، ثطاڀ سٳڃع ٦طزٴ زؾز ټبڂٱ اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٲڃ٧ٷٱ. ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٦ٻ آٴ ضا ضٸڀ زؾز ټبڂٱ اؾذطڀ ٲڃ٧ٷٱ ٸ ثٗس زؾز ټب

ٜ ټب ٸ ٢بق١ ٸ چٷ٫ب٬ ټب ټٱ ٲځ ضڂعٰ سب آٶٽب ضا يس ٖٟٹٶځ ٦ٷٱ ٸ ثٗس ټٱ آٶٽب ضا ذك٥ ٲځ ذك٥ ٲڃ٧ٷٱ. ضٸڀ . ٲځ قٹٶس٦ٷٱ ٸ ثٻ اڂٵ سطسڃت سٳڃع  ْط

ڃس ٲځ سٹاٶقٹز. ؾط٦ٻ ثځ يطض اؾز،  . اڂٵ قڃٹٺ ٲٟڃس اؾز ٸ زض آٴ اظ ٲٹاز قڃٳڃبڂځ ټٱ اؾشٟبزٺ ٶٳځٲځ قٹٶسٲظ٭ ڂ٥ ؾڃؿشٱ ٶٓبٞز ذك٥، ظٸز سٳڃع 

 رٹضڂس، دؽ اؾشٟبزٺ اظ آٴ ثٻ اڂٵ ق٧٭، اق٧بٮځ ٶساضز.آٴ ضا ث

ڃس زٕٞ ٦ٷٷسٺ ټبڀ حكطار ٚڃط ؾٳځ ضا ثٻ اَطاٜ دٷؼطٺ ټب ثذبقڃس سهب  ٲځ سٹاٶڂب ڃس اَطاٜ دٷؼطٺ ټب ٸ ػبټبڀ زڂ٫ط ضا ٶڃع اؾذطڀ ٦ٷڃس ٲځ سٹاٶ٪بټځ 

. اٲب ا٪ط زٕٞ ٦ٷٷسٺ حكطار ثځ يطض ٶساضڂس، اظ ٲځ قٹٶسسبٴ زٸض  حكطار ٦ٹچ٥ اظ دٷؼطٺ حكطار زاذ٭ ٶكٹٶس. اڂٷُٹضڀ حشځ دكٻ ټب ټٱ زٸض ٲځ ٲبٶٷس.

. دؽ ثٻ ػبڀ ُٖط، ٲ٣ساضڀ ؾط٦ٻ ٲځ قٹٶسؾط٦ٻ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس. اڂٵ ټٱ ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس، چٹٴ ؾط٦ٻ ټٳٻ ثٹټب ضا دطا٦ٷسٺ ٲڃ٧ٷس ٸ حكطار ٣ٍٞ ثٻ ثٹ ػصة 

  ټؿشڃس! $ذٷسٺ# ؾبلازٲٹ ثٯٹٶس آسكڃٵ. قبڂس ټٱ ٧ٞط ٦ٷس ٦ٯٱ ڂب ٹز ٦ٻ قٳب ٦بټٹ ټؿشڃس ڂب ڂ٥ ٶٳځ قثٻ ذٹز ثعٶڃس ٸ اڂٷُٹضڀ حكطٺ ٲشٹػٻ 

ضا سٳڃع ٦ٷڃس ٸ ا٪ط زض ذبٶٻ، ؾ٩، ٪طثٻ ڂب ټط حڃٹاٴ ذبٶ٫ځ زڂ٫طڀ زاضڂس، ذبٶٻ سبٴ ضا ٣ٍٞ ثب آة ٸ ؾط٦ٻ سٳڃع  اٸا٪ط ؾ٩ زاضڂس، ٣ٍٞ ثب آة ٸ ؾط٦ٻ 

ټڃس اظ اڂٵ ثبثز ٲُٳئٵ ثبقڃس، ثب ټط چڃع زڂ٫طڀ ٦ٻ زاضڂس، ذبٶٻ ضا سٳڃع ٦ٷڃس اٲب ٲځ ذٹاټڃس ذبٶٻ سبٴ سٳڃع ثبقس ٸ ٲځ ذٹا٦ٷڃس. ٪بټځ اٸ٢بر، ا٪ط ٸا٢ٗبً 

. آٶٽب ؾطڂٕ ٶٳځ ثٗس اظ آٴ ثبڂس ذبٶٻ ضا ثب آة سٳڃع ٦ٷڃس سب ټڃچ ٲبزٺ قڃٳڃبڂځ زض ذبٶٻ ٶٳبٶس، چٹٴ زض ٚڃط اڂٷهٹضر، ؾ٩ ٸ ٪طثٻ سبٴ ضا ثٻ ٦كشٵ ٲڃسټڃس

 ٹڂٷس.ٲځ ٪اڂكبٴ ضا ثكٷٹڂس، ثٻ قٳب ٷس اڂٵ ٲٹاز قڃٳڃبڂځ ضا سحٳ٭ ٦ٷٷس. ا٪ط ثشٹاٶڃس نسٳځ سٹاٶٽب ٶٲڃطٶس، اٲب ؾبٮٽب ضٶغ ٲځ ٦كٷس. آٶ

ضا سٳڃع ٦ٷڃس. دٷؼٻ  اٸ ټڃس ؾ٩ ضا ثٻ زاذ٭ ذبٶٻ ثڃبٸضڂس، ثسٴٲځ ذٹااؾز.  ٸ٢شځ  50/50ٶڃبظ زاضڂٱ، ٲحٯٹ٬ آة ٸ ؾط٦ٻ ثٻ ٶؿجز دؽ ثٻ سٷٽب چڃعڀ ٦ٻ 

ٜ چكٱ ټبڂف ضا ٣ٍٞ ثب آة سٳڃع ٦ٷڃس سب اشڂز ٶكٹز.  ٻث آٚكشٻحٯٹ٬ آة ٸ ؾط٦ٻ ٸ حٹٮٻ ټب ٸ ټٳٻ ػبڀ ثسٴ اٸ ضا ثب ٲ ؾط٦ٻ سٳڃع ٦ٷڃس. دؽ اظ آٴ، اَطا

 ـثطَطٜ قٹز. اڂٵ ثٽشطڂٵ ٦بض اؾز! ا٪ط ٸا٢ٗ ٕ آٴ ٲٷ٣ُٻ ضا ثب آة سٳڃع ٦ٷڃس سب احؿبؼ ؾٹظ بً ٶٳځ زض ٲٷب١َ حؿبؼ ٦ٻ دٹؾز حؿبؾځ زاضز، ثبڂس ؾطڂ

آٴ ٲٷ٣ُٻ ضا سٳڃع ٦ٷڃس سب چڃعڀ اظ  ،آةڃس اظ زؾشٳب٬ ٲطَٹة ٦ٹز٤ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس، اٲب ثبڂس ٞٹضاً ثب ٲځ سٹاٶضٸڀ زؾز سبٴ سحٳ٭ ٦ٷڃس، سٹاٶڃس ؾط٦ٻ ضا 

 ٲٹاز قڃٳڃبڂځ ثط ػبڀ ٶٳبٶس.
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 زضن تیٕاضی ٚ ذٛز زضٔا٘ی -زضٔاٖ تسٖٚ زاضٚ -3

ڃٳبضڀ زڂ٫ط دسڂس ٲځ آڂس. سٷٽب ٸ٢شځ ٦ٻ اٶؿبٶٽب زض٤ ٦ٷٷس ٦ٻ ثبڂس سؿٯڃٱ ذسا، ٢بزض ٲُٯ٣ځ ٦ٻ حشځ ا٪ط ثطاڀ اڂٵ ثڃٳبضڀ ټب، زضٲبٶځ دڃسا ٦ٷڃس، ڂ٥ ث"

ٷس زض٤ ٦ٷٷس ٦ٻ زضٸٴ آٶٽب، ٢سضر ٖٓڃٳځ ثطاڀ زضٲبٴ ثڃٳبضڀ ټب ٸػٹز زاضز ٸ ا٪ط سٷٽب ثٻ اڂٵ ٢سضر اس٧بء ٦ٷٷهس، ټٳهٻ   ٲځ سٹاٶزضٸٴ ٲبؾز، ثبقٷس، 

 "چڃعټب، ټكساضڀ ټؿشٷس سب ثٻ ٲب ث٫ٹڂٷس ٦ٻ ثبڂس ثٻ ؾٹڀ ذسا ثبظ٪طزڂٱ...ثڃٳبضڀ ټبڀ آٶٽب ٲشٹ٢ٝ ٲڃكٹز. ټٳٻ اڂٵ 
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 ٔفْٟٛ شات تیٕاضی 3-1

 تیٕاضی اظ افىاض ٔا ٘كأت ٔی ٌیطز

 ، ٞٹضٲٹؾب1988ا٦شجط  13

 ازغاْ ٚ تطٚظ افىاض قطاضت آٔیع 

ثٻ زؾز آٸضزٴ، ٢بث٭ ٮٳؽ ٦طزٴ ٢بث٭ ٢بث٭ زڂسٴ،  ،٦ٻ زض آٴ ټٳٻ چڃع زض ٦ڃٽبٴ، ػٽبٴ ټب ٸ ؾُٹح ثؿڃبضڀ ٸػٹز زاضز. ػٽبٴ ٲب، ػٽبٴ ٞڃعڂ٧ځ ٶبٰ زاضز

ٍ شټٵ ذٯ١ قسٺ اٶس ٦ٻ ٶعزڂ٧شطڂٵ آٶٽب، ػٽبٴ آؾشطا٬ اؾز. ا٦ظط اٸ٢بر، ٧ٞطټبڀ ٲب ؾ ُح ٸ ٢بث٭ ٦ؿت ٦طزٴ اؾز. ػٽبٴ ټبڀ زڂ٫طڀ ټؿشٷس ٦ٻ سٹؾ

ٍ ٲٗڃبضټبڀ زٶڃٹڀ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٲ س، ثٻ ػٽبٴ آؾشطا٬ ٦ٻ آٴ ٲځ ٦ٷٷڃكٹز. اڂٵ ا٧ٞبض ثٻ ػبڂځ زض اڂٵ ٶعزڂ٧ځ دطٸاظ دبڂڃٵ ټؿشٷس ٸ  ذٹثځ ڂب ثسڀ آٶٽب سٹؾ

 ضا اسٳؿٟط ٲځ ٶبٲڃٱ.

ٞؼبڂٗځ ثطاڀ ٲب دڃف ٲځ آڂس ٦ٻ ټٳٻ اڂٷٽب سٹؾٍ ا٧ٞبض ثس ٲطزٰ ظٲڃٵ، اڂؼبز قسٺ اٶس. دؽ ٲهب ٶجبڂهس   ٪بټځ ثڃٳبضڀ ڂب ٖٟٹٶز، ؾٹاٶح َجڃٗځ، ػٷ٩ ڂب 

ذٹثځ ټؿشٱ ٸ اظ ٦ٹز٦ځ سب ثٻ اٲطٸظ ٦بضټبڀ ذٹة اٶؼبٰ زازٺ اٰ، دؽ چطا ثٻ چٷڃٵ ثڃٳبضڀ ٚڃط ٢بث٭ زضٲبٶځ زچبض قسٺ ٲٵ اڂٷ٣سض آزٰ "ق٧بڂز ٦ٷڃٱ ٦ٻ 

ٰ ثٻ ذسا اڂٳبٴ زاضٶس ٸ زض ټٳٻ ػب زض حب٬ ؾشبڂف ذسا ټؿشٷس، دؽ چطا ٦كٹض ٲب ثٻ اڂٵ ٞبػٗٻ زچبض قسٺ؟"ڂب  "اٰ؟  "٦كٹض ٲٵ اڂٷ٣سض ذٹة اؾز، ٲطز

 ا٧ٞبض ثس زاقشڃٱ ٸ حبلا ټٱ زاضڂٱ.ټس، زٮڃٯځ زاضز. ٲب ظٲڃٷڃبٴ ڂب ټٳٹَٷبٴ ٲب، زض ٪صقشٻ ټط چڃعڀ ٦ٻ ضٸڀ ٲڃس

ټٹـ اظ ٸ ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ اڂٵ اٶطغڀ،   ثب٢ځ ٲځ ٲبٶسٸ ثٻ اػطا زض ٶٳځ آڂٷس، اٶطغڀ آٴ ٧ٞط زض شټٵ ٲب ټؿشٷس  ثب اڂٷ٧ٻ ا٧ٞبض ثس، ٣ٍٞ ثطاڀ ٲسر ٦ٹسبټځ

اٲب ا٧ٞبض، ضٸح ٶساضٶس ٸ ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭، اظ ٢سضر اٮٽځ ثطذٹضزاض ٶڃؿشٷس. زاٶف ٲظ٭ ڂ٥ ٦بٲذڃٹسط اؾز . ، ثطذٹضزاض اؾزٱٸ زاٶف ٦ٻ آٶٽب ضا ٖٷبنط ٲځ ٶبٲڃ

 س ثب اؾشٟبزٺ اظ ٲٷ١ُ، ٦بضټبڀ ٲحبؾجبسځ ضا اٶؼبٰ زټس.ٲځ سٹاٶ٦ٻ ضٸح ٶساضز اٲب 

٥ ٦بٲذڃٹسط ضا اظ ٦بض ثڃٷساظڂٱ، اٲب دب٤ ٦طزٴ ا٧ٞبض ثؿڃبض ثس، ٦بض زقٹاضڀ اؾز. ڃٱ ڂٲځ سٹاٶاٮجشٻ ا٧ٞبض ثؿڃبض ثس ٸ ٶبزضؾز، ٢ٹڂشط اظ ٦بٲذڃٹسط ټؿشٷس. ٲب 

ٸ زڂط ڂب ظٸز،  ٲځ قٹٶسٲٽٱ ٶڃؿز ٦ٻ چ٣سض اظ ظٲبٴ آٴ ٧ٞط ٪صقشٻ ثبقس، اڂٵ ا٧ٞبض ټٳچٷبٴ ٸػٹز زاضٶس ٸ ثب ا٧ٞبضڀ ثب ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ ٲكبثٻ ازٚبٰ 

 س.ٲځ ٦ٷٷٞطنشځ ثطاڀ اٶٟؼبض ٸ ضټب ٦طزٴ اٶطغڀ قبٴ دڃسا 

ز ڃٹسط اؾشٟبزٺ ٶ٧ٷڃٱ ڂب ثطاڀ ٲسر َٹلاٶځ اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ، ذٹز ثٻ ذٹز ذطاة ٲڃكٹز ڂب ثب ٞكبض زازٴ ڂ٥ ز٦ٳٻ، ټٳٻ چڃعـ ثٻ ټٱ ٲڃطڂعا٪ط اظ ٦بٲذ

ڃٵ ٶٳځ ضٸٶس. ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ اڂؼبز ٸ ټٳٻ اَلاٖبر طجز قسٺ زض آٴ، اظ ثڃٵ ٲځ ضٸز. اٲب ثطاڀ دب٤ ٦طزٴ ا٧ٞبض ثس، ضاټځ ٸػٹز ٶساضز. آٶٽب ذٹز ثٻ ذٹز اظ ث

ٷ٩ ټب قسٶس، ټٳچٷبٴ ټؿشٷس ٸ زض ًٞبڀ اَطاٜ ٲب، ظٲڃٵ ٲب، ٦كٹض ٲب، ضٸؾشبټب ٸ قٽطټبڀ ٲب ٪ؿشطـ ٲځ ڂبثٷس ٸ ثٗس ثٻ ثڃٳبضڀ، ؾٹاٶح َجڃٗځ ڂب ػ

 .ٲځ قٹٶسسجسڂ٭ 

 " تٝ تیٕاضی ٔٙجط ٔیكٛز "سٔی وٙٙچیعٞای ٕٞٙٛع ٕٞسیٍط ضا جصب 

اؾز زض ػؿشؼٹڀ ا٧ٞبض ٲكبثٻ ٦ٻ ثٻ ٲحى ڂبٞشٵ آٶٽب، ثٻ ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ قبٴ ٸاضز ٲڃكٹز. اڂٵ ټٳهبٴ چڃهعڀ اؾهز ٦هٻ      ثڃٳبضڀ چڃؿز؟ ًٞبڂځ

 ٲځ ٶبٲڃٱ. "سٲځ ٦ٷٷچڃعټبڀ ټٳٷٹٔ ټٳسڂ٫ط ضا ػصة "
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زاضٶس ٸ ثٗس ثٻ ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ آٶٽب اڂٵ ًٞب نجط ٲڃ٧ٷس سب قٳب ا٧ٞبضڀ ٲكرم ضا زاقشٻ ثبقڃس ڂب اڂٷ٧ٻ ثٻ زٶجب٬ اٞطازڀ ٲځ ٪طزز ٦ٻ اٚٯت ا٧ٞبض ٲكبثٻ 

ٷس ثب ټٱ سط٦ڃت قٹٶس ٸ ثٻ ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ ٲب، ٲٛع ٲب ٸ اٖهبة ٲځ سٹاٶٸاضز ٲڃكٹز، چٹٴ ثطاڂف ڂ٥ زضٸاظٺ ٸػٹز زاضز. زٸ ٧ٞط ټٱ ػٷؽ ذڃٯځ ضاحز 

٦كڃٱ ڂب ثٻ ثڃٳبضڀ اڀ ٲجشلا ٲڃكٹڂٱ ٦ٻ سب٦ٷٹٴ ټڃچ٧ؽ ٲب ٸاضز قٹٶس ٸ ٲ٣بٸٲز ٲب ضا اظ ثڃٵ ثجطٶس. ثٗس ٲب ؾطَبٴ ٲځ ٪ڃطڂٱ، اظ ٲك٧لار اٖهبة ضٶغ ٲځ 

 اؾٳف ضا ٶكٷڃسٺ اؾز.

ثبظ٪كشٻ ثبقٷس سب ًٞبڀ ثس اڂؼبز قسٺ زض ٪صقشٻ ټبٮٻ ثس اڂؼبز ٦طزٺ ثبقٷس ٸ حبلا ثب ٧ٞط ثس ٦ٻ اٞطاز زض ظٶس٪ځ ټبڀ ٪صقشٻ قبٴ، اڂٵ اٲ٧بٴ ثؿڃبض ټؿز 

ا٪ط ػؿٱ، ٪ٟشبض ٸ  ڃٱ اظ اڂٵ چڃعټب اػشٷبة ٦ٷڃٱ. ٲظلاًٲځ سٹاٶٲب ټٳٻ چڃع ضا ذٯ١ ٦طزڂٱ، اٮجشٻ  ضا دب٤ ٦ٷٷس. دؽ ٲب ٶجبڂس ٦ؿځ ضا ؾطظٶف ٦ٷڃٱ. ذٹز

ٷس ټٳسڂ٫ط ضا ٳځ سٹاٶچڃعټبڂځ ثب شار ٲشٟبٸر، ٶ ٷس ثٻ ٲب ٸاضز قٹٶس.ٳځ سٹاٶا٧ٞبضٲبٴ ضا زض ثڃؿز ٸ چٽبض ؾبٖز قجبٶٻ ضٸظ، دب٤ ٶ٫ٻ زاضڂٱ، ټبٮٻ ټبڀ ثس ٶ

 ٷس ثب ټٱ ٢بَځ قٹٶس.ٳځ سٹاٶشٟبٸر ٸاضز ٲب ٲڃكٹز، ثڃ٫بٶٻ ٲحؿٹة ٲڃكٹز، زضؾز ٲظ٭ آة ٸ ضٸٚٵ ٦ٻ ٶػصة ٦ٷٷس. ٸ٢شځ ڂ٥ چڃع ٲ

 ٞجْٛ ٔی آٚضز تسٖ تا ایجاز ؾٛضاخ زض لایٝ ا٘طغی ٔحافظ، تٝ زضٖٚتیٕاضی 

  ؾٛضاخ زض لایٝ تیطٚ٘ی جؿٓ ایجازتیٕاضی یؼٙی 

ټٱ ٶجٹز. ٸ٢شځ ثڃٳبضڀ آٚهبظ ٲڃكهٹز، ا٪هط      "ٲٵ ثڃٳبض ټؿشٱ"ٸػٹز ٶساقز ٸ زض ٶشڃؼٻ  "ٵٲ". زض ان٭ ٲٟٽٹٰ ٲځ قٹٶسټٳٻ ثڃٳبضڂٽب اظ شټٵ ٲب ٶبقځ 

 ٲٹػٹزڂز ڂبثس، ثڃٳبضڀ ٞٹضاً اظ ٲب زٸض ٲڃكٹز. "ٲٵ ثڃٳبض ټؿشٱ"ٶؿجز ثٻ زٕٞ آٴ، ثطذٹضز ٲح٧ٳځ زاقشٻ ثبقڃٱ ٸ اػبظٺ ٶسټڃٱ ٲٟٽٹٰ 

ٝ ټؿشڃس. قٳب اٚٯت  ا٪ط ٲساٰ اڂٵ ا٧ٞبض ضا زاقشٻ ثبقڃس، ٲظ٭ اڂٵ  "ٶؼبڂٱ ٶبضاحز اؾز.آڂٷؼبڂٱ زضز ٲڃ٧ٷس. آٺ! ا"س ٹئڃٲځ ٪اٮجشٻ، ټٳٻ قٳب ذڃٯځ يٗڃ

سسضڂغ ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ثبظ ٻ ثزضة ټؿشڃس، ثب ٢سضر ٧ٞط ٲٷٟځ قٳب،  "ثڃٳبض قسٴ" اٶسڂكٿ چٹٴ قٳب ٲساٰ زض .اؾز ٦ٻ زضة ضا ثٻ ؾٹڀ ثبظ قسٴ ټ٭ ٲڃسټڃس

 ، ثڃٳبضڀ ٞٹضاً ثٻ ثسٴ قٳب حٳٯٻ ٲڃ٧ٷس.ٲڃكٹز. ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ زضة ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ثبظ قس

ڀ ڂٗٷځ اڂؼبز ٷس. ثڃٳبضٶٳځ ٦ا٪ط ټٳڃكٻ زض ټط ٮحٓٻ، ٧ٞط قٟبٞځ زاقشٻ ثبقڃس ٸ اػبظٺ ٶسټڃس چڃعټبڀ ثس ٸاضز ٧ٞطسبٴ قٹز، ټط٪ع چڃعڀ ثٻ قٳب حٳٯٻ 

اٶطغڀ زض ٲ٣بث٭ ٢سضر ٲٷٟهځ ٸ ٲٽهبػٱ ثڃطٸٶهځ، اظ ٲهب      اڂٵ زض ان٭ ڂ٥ لاڂٻ اٶطغڀ ٲحبّٞ، ثسٴ ٲب ضا دٹقبٶسٺ اؾز. ؾٹضاخ زض لاڂٻ ثڃطٸٶځ ػؿٱ قٳب.

ٱ سب ثڃٳبضڀ ثشٹاٶس اظ َطڂ١ آٴ ٸاضز ثسٴ ٲب قٹز. ٲب ثٻ ٲځ ٦ٷڃٲحبٞٓز ٲڃ٧ٷس. ٸ٢شځ ثڃٳبض ٲڃكٹڂٱ، ٲظ٭ اڂٵ اؾز ٦ٻ زض اڂٵ لاڂٻ ٲحبّٞ، ؾٹضاذځ حٟط 

 س ٸاضز قٹز.ٳځ سٹاٶضڀ ٶاڂٵ ق٧٭ ثڃٳبض ٲڃكٹڂٱ. ا٪ط لاڂٻ اٶطغڀ ٲحبّٞ، زؾز ٶرٹضزٺ ثب٢ځ ثٳبٶس، ثڃٳب

ٸ اڂٵ ڂٗٷځ زضة ضا ثبظ  ٲځ قٹٶسضټطٸاٴ ٲٗٷٹڀ، ٖٳٹٲبً ؾبٮٱ ټؿشٷس ٸ ثڃٳبض ٶٳځ قٹٶس، زض حبٮڃ٧ٻ ٲطزٰ ٖبزڀ ثٻ ضاحشځ ثب سأطڃطار ثڃطٸٶځ، دطڂكبٴ حب٬ 

 س سب ثڃٳبضڀ ٸاضز قٹز.ٲځ ٦ٷٷ

ٍ ٲحٷز ثبض ثٻ َٹض َجڃٗځ ثطَطٜ ، زضؾز ټٳبٶُٹض ٦ٻ سٛڃڃط ٲڃ٧ٷس ٲب "٦بضٲبڀ طبثز" ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٲڃكٹز. ا٪ط آضاٲف ذٹزٲبٴ ضا حّٟ ٦ٷڃٱ، ڂ٥ قطاڂ

 س سبضڂ٧ځ ضا ثطَطٜ ٦ٷس.ٲځ سٹاٶٶٹض 
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ٜ ڂب ٲهڃجز ثطاڂكبٴ ضٸڀ ٲڃسټس، اٖش٣بز زاضٶس. ثٗس  ٲځ قٹٶسثًٗځ اظ ٲطزٰ ثٻ دڃف ثڃٷځ ټبڀ دڃك٫ٹټب ٲجٷځ ثط اڂٷ٧ٻ زض ٞلاٴ سبضڂد ثڃٳبض  ڂب ٞلاٴ سهبز

طاؾٷب٤ اڂؼبز ٲڃكٹز. ثٻ ٲحى اڂؼبز اڂٵ ا٧ٞبض، زضة ٦ٹچ٥ ٲٹػٹز زض ػؿٱ قبٴ ثبظ ٲڃكٹز ٸ ثٻ َٹض َجڃٗځ، ټٳٻ چڃعټبڀ ثس زض شټٵ قبٴ ا٧ٞبض ټ

 .ٲځ قٹٶسٸاضز ثسٴ قبٴ 

زض آٴ  سٳځ سٹاٶا٪ط ڂ٥ ضټطٸ، ضٸح دب٤ ٸ شټٵ ٲشٳط٦عڀ زاقشٻ ثبقس، لاڂٻ ٲحبّٞ اَطاٜ ثسٴ اٸ ٲظ٭ ڂ٥ ؾذط اٮٳبؾځ ٖٳ٭ ٲڃ٧ٷس ٸ ټڃچ ثڃٳبضڀ اڀ ٶ

ٻ نٹضر ڂ٥ ٲك٧٭ دڃچڃسٺ زض آڂس. ٸ٢شځ ٲڃساٶڃٱ ٦ٻ ثڃٳبضڂٱ، ثبڂس حشځ ؾبٖڃبٶٻ سط ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ ٸ ٶجبڂس ث٫صاضڂٱ ثٶٟٹش ٦ٷس. حشځ ا٪ط ٸا٢ٗبً ثڃٳبض ثبقڃٱ، 

س ٸاضز ٲځ سٹاٶچُٹض ٦ؿځ اظ ٢سضر ٲبٴ ثطاڀ زٸض ٦طزٴ ثڃٳبضڀ، اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ. اڂٵ ػؿٱ، ذبٶٻ ٲبؾز ٸ ٲب نبحت آٴ ټؿشڃٱ. ثسٸٴ زٖٹر نبحجربٶٻ، 

ا٪ط ثشٹاٶڃس ثب ٖعٰ ضاؾد، ثڃٳبضڀ ضا اظ ذٹز ثطاٶڃس، ټڃچ ثڃٳبضڀ اڀ زض ثسٴ قٳب ٶٳځ ٲبٶس. حشځ ا٪ط ڂ٥ ؾطٲبذٹضز٪ځ ٦ٹچ٥ ثبقهس، ڂه٥    ذبٶٻ ثكٹز؟

 ٹٶس.ٶٳځ قٵ چڃعټب ثبذجط س ٸ حؿبؼ ٶڃؿشٷس، اظ اڂٳځ ٦ٷٷس زض ٲطاح٭ اٸٮڃٻ آٴ ضا سكرڃم زټس. اٮجشٻ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ٲٳبضؾز ٶٲځ سٹاٶقرم حؿبؼ 

 ٚجساٖ ذٛز ضا پان ٍ٘ٝ زاضیس تا ٞجْٛ تیٕاضی ضا حؽ وٙیس 

ٴ ضا زض حبٮز ټكڃبضڀ ثبلا ٶ٫ٻ زاضڂٱ. ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ بټڃٱ اظ ټؼٹٰ ثڃٳبضڀ ٲُٯٕ قٹڂٱ، ثبڂس ٸػساٴ ذٹز ضا ٦بٲلاً دب٤ ٶ٫ٻ زاضڂٱ ٸ ثسٴ ٲٲځ ذٹاا٪ط 

ټٱ. ثڃٳبضڀ، ٳځ ذٹاٲٵ ثڃٳبضڀ ضا ٶ" ٱ،٫ٹئڃڂشڃكٵ ٦ٷڃٱ، اؾبٲځ ٲ٣سؼ ضا س٧طاض ٦ٷڃٱ ٸ ٲح٧ٱ ثٻ ذٹز ثټؼٹٰ ڂ٥ ثڃٳبضڀ ضا حؽ ٦طزڂٱ، ثبڂس ٞٹضاً ٲس

ثٗس ثڃٳبضڀ اظ قٳب زٸض ٲڃكٹز. ٦ؿبٶځ ٦ٻ ثطاڀ ٲسر َٹلاٶځ ٲٳبضؾز  ".ټٱٲځ ذٹاټٱ. ٲٵ ٣ٍٞ ح٣ڃ٣ز ضا ٳځ ذٹاح٣ڃ٣ز ٶڃؿز. ٲٵ چڃع سحٳڃٯځ ٶ

س، اڂٵ ٢سضر اضازٺ ضا ٶساضٶس ٸ ثٻ ټٳڃٵ ٳځ ٦ٷٷ٦ؿبٶځ ٦ٻ ٲٳبضؾز ٶ بضڀ ضا زض ٖطو ڂ٥ ڂب زٸ طبٶڃٻ، ٶبثٹز ٦ٷٷس.ٷس ثڃٳٲځ سٹاٶ٦طزٺ اٶس ٸ شټٵ ٢ٹڀ زاضٶس، 

 ذبَط ثبٸض ٶساضٶس ٦ٻ زاضاڀ ٢سضر قٟبثركځ ټؿشٷس.

ٲهځ  دعق٧بٴ ثٻ ثڃٳبضاٴ ذهٹز   س ذٹز ضا زضٲبٴ ٦ٷس. ثؿڃبضڀ اظٲځ سٹاٶزض ٸا٢ٕ ثسٴ ٲب ثٻ َٹض َجڃٗځ زض ٲ٣بث٭ ثڃٳبضڀ اظ ذٹز ٲ٣بٸٲز ٶكبٴ ٲڃسټس ٸ 

زٮڃٯف اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲب ٲٹػٹزاسځ ٖبٮځ ټؿشڃٱ ٸ ٢بزض ثٻ  "اڂٵ زاضٸټب ثطاڀ قٳبؾز، اٲب ثطاڀ زضٲبٴ ثڃٳبضڀ، ثبڂس ثڃكشط ثٻ ذٹزسبٴ س٧ڃٻ ٦ٷڃس." ٹڂٷس،٪

زڂ٫ط، اڂٵ ٢سضر ٶٽٟشٻ ٸ ٶبٲحسٸز، ثؿشٻ ثٻ ٲ٣ساضڀ ٦ٻ اٶؼبٰ ټٳٻ ٦بض ټؿشڃٱ. اٮجشٻ، قٳب ثؿشٻ ثٻ ٲڃعاٴ اڂٳبٴ سبٴ، ٢بزض ثٻ اٶؼبٰ ٦بضټب ټؿشڃس. ثٻ ٖجبضر 

 ټط قرم، آٴ ضا ثٻ ٦بض ٲځ ثطز، ثٻ َطظ ٲشٟبٸسځ ْبټط ٲڃكٹز.

ا٪ط ثڃٳبض قٹڂس، ثٻ اڂٵ ذبَط  ٲب ضټطٸاٴ ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ اظ زڂ٫طاٴ ٢ٹڂشط ټؿشڃٱ ٸ اڂٵ قبٲ٭ ٢سضسځ ٦ٻ ثطاڀ زٸض ٦طزٴ ثڃٳبضڀ ثٻ ٦بض ٲځ ثطڂٱ ٶڃع ٲڃكٹز.

دطٸضـ زټڃٱ. ا٪ط ټس. دؽ ٲب ثبڂس اٖٳب٬، ٪ٟشبض ٸ ا٧ٞبضٲبٴ ضا ٲځ ذٹاسبٴ ذٹاؾشڃس ثڃٳبض ثبقڃس. قبڂس شټٵ سبٴ اڂٷُٹض ٶرٹاټس، اٲب ثسٴ سبٴ اؾز ٦ٻ ذٹز

ب زټڃٱ، ثٻ سسضڂغ ثب ٲٟبټڃٱ نحڃح، ثٻ آٲهٹظـ آٶٽه   ثرف ټبڀ ٲكرهځ اظ ثسٴ ٲبٴ ٲڃ٭ ثٻ ثڃٳبض قسٴ زاضٶس، ثبڂس ټٳبٶُٹض ٦ٻ ثٻ ثچٻ ټب آٲٹظـ ٲځ

ٸ٢شځ ٸا٢ٗبً ثٻ ثسٴ ٲبٴ اػبظٺ زټڃٱ سب ثڃٳبضڀ ضا اظ  "ذت، حبلا زض اٲبٴ ټؿشځ."ٱ، ٫ٹئڃڃٱ ٲ٣ساضڀ زاضٸ ثٻ آٴ ثسټڃٱ ٸ ثٲځ سٹاٶثذطزاظڂٱ. ا٪ط ٲشٹػٻ ٶكسٶس، 

  ذٹز زٸض ٦ٷس، ثٽجٹز ٲځ ڂبثڃٱ.

ٹاْجز ٦ٷٷس، اٲب ثٻ ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ قبٴ ثځ اٖشٷب ټؿشٷس. ثٻ س ثٻ ټط َطڂ١ اظ ثسٴ قبٴ ٲٲځ ٦ٷٷس. آٶٽب ؾٗځ ٲځ ٦ٷٷاٮجشٻ ٲطزٰ ٲٗٳٹلاً ثط٧ٖؽ ٖٳ٭ 

طاڂُځ ٢طاض  ٲځ ټٳڃٵ ذبَط ٲٵ ثٻ قٳب ڂبز ٲڃسټٱ ٦ٻ ضٞشبض، ٪ٟشبض ٸ ا٧ٞبضسبٴ ضا دب٤ ٶ٫ٻ زاضڂس. ا٪ط ا٧ٞبض قٳب دب٤ ثبقس اٲب ػؿٱ سبٴ دب٤ ٶجبقس، زض ق

 س ثڃٳبض قٹز.سٹاٶٲځ ٪ڃطڂس ٦ٻ شټٵ سبٴ دب٤ اؾز اٲب ثسٴ سبٴ ټٷٹظ آؾڃت دصڂط اؾز ٸ 
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ٸػٹز ٶساضز ٦ٻ  "ٲٵ"دؽ ٲب ثبڂس اظ شټٵ ٲبٴ ثطاڀ آٲٹظـ زازٴ ثٻ ػؿٱ ٲبٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ. ثبڂس ثٻ ػؿٱ ٲبٴ آٲٹظـ زټڃٱ ٦ٻ زض ٸا٢ٕ چڃعڀ ثٻ ٶبٰ 

 ٶكٹز.ضا اظ ذٹز زٸض ٦ٷس ٸ ثڃٳبض  "ثڃٳبض قسٴ"ثشٹاٶس ثڃٳبض قٹز، سب ثٻ اڂٵ سطسڃت ػؿٱ ٲب ثشٹاٶس ټٳٻ چڃع اظ ػٳٯٻ اڂسٺ 

ٕ ثڃٳبضڀ،  ڀ ٸا٢ٗځ، ػٽبٮز ٲبؾز. ثٻ ذبَط ػٽبٮز اؾز ٦ٻ ضٸح ټبڀ سبضڂ٥ ٸ ٶبدب٤ زاضڂٱ. ا٪ط ضٸح ٲب دب٤ ثبقس، ٶٻ ذسا "٦بضٲب"ٶڃؿز.  "٦بضٲب"زض ٸا٢

ٲځ اضٲبټب ثٻ ذلاء ذشٱ ټٳٻ ز " چٷڃٵ آٲسٺ: "٢ٯت"زض آٴ ټؿز ٶٻ ٲبڂب، چٻ ثطؾس ثٻ ثڃٳبضڀ. ٲب زض اثشسا، ثڃٳبضڀ ٶساقشڃٱ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط زض ؾٹسطاڀ 

ق٧٭، احؿبؼ، ازضا٤، ٞطٰ  ،. ثٹػٹز آٲسٴ ٸ اظ ثڃٵ ضٞشٵ، آٮٹز٪ځ ٸ دب٦ځ، اٞعاڂف ٸ ٦بټف زض آٶٽب ثځ اطط اؾز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ زض ذلاءقٹٶس

 "چكبڂځ ٸ لاٲؿٻ ٶڃؿز.ثڃٷبڂځ، قٷٹاڂځ، ثٹڂبڂځ، ٸ حؽ ټبڀ  ټبڀ شټٷځ ٸ آ٪بټځ ٸػٹز ٶساضز. زض آٶؼب چكٱ، ٪ٹـ، ثڃٷځ، ظثبٴ، ػؿٱ، شټٵ

ڂهڃٵ ضا  ٸ٢شځ ټڃچ چڃع ٶجبقس، چُٹض ثڃٳبض قٹڂٱ؟ ٲب ثٻ اڂٵ ذبَط اڂٵ ټٳٻ ٲك٧٭ زاضڂٱ ٦ٻ اڂٵ ټٳٻ ثٻ ثسٴ ٲبٴ چؿجڃسٺ اڂٱ. ثبڂس ثڃكشط ٲشس ٦ٹاٴ 

 ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ ٸ ثڃكشط ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃٱ سب زڂ٫ط ٲك٧ٯځ ٶساقشٻ ثبقڃٱ.

 ٔفْٟٛ تیٕاضی

 تیٕاضی ا٘تراب ذٛز ٔاؾت 

 ، ؾٹئڃؽ1993ٸضڂ٭ آ 21

 قٳب ٞطٲٹزڂس ٦ٻ ټط چڃع زضزٶب٦ځ ٦ٻ ثطاڀ ٲب دڃف ٲځ آڂس، ثٻ ذبَط اٶشربة ذٹز ٲبؾز. زض ٲٹضز ثڃٳبضڀ ټٱ ټٳڃٷُٹض اؾز؟إا٬: ؾ

ٱ. اٲب حشځ ا٪ط چٹٴ ظٶس٪ځ ٲٹ٢ز ٸ ٶبدبڂساض اڂٷؼب ضا اٶشربة ٦طزڂٱ ٸ حٷجٻ حڃبر ػبٸزاٴ زض ذٹزٲبٴ ضا اظ ڂبز ثطزٺ اڂ اؾشبز: آٴ ټٱ اٶشربة ذٹز ٲبؾز.

ضز. ٲځ ذٹاڂٵ ټٱ ٶجبقس، ػؿٱ ٲب اظ ٲٹاز ټٳڃٵ زٶڃب ؾبذشٻ قسٺ اؾز. ػؿٱ ٲب ټٳچٹٴ ڂ٥ ٲبقڃٵ اؾز ٦ٻ ٪بټځ آؾڃت ٲځ ثڃٷس ٸ سٷٓڃٳبسف ثٻ ټٱ 

 آٶچٷبٴ چڃع ٲٽٳځ ټٱ ٶڃؿز. ،دؽ ثڃٳبضڀ

 لسضت ػظیٓ تطای زضٔاٖ ٕٞٝ تیٕاضی ٞا 

 ، آٲطڂ٧ب1993آٸضڂ٭  14

ټبڀ ټٳٻ ٪ڃطڀ ٲظ٭ ٲبلاضڂب، اڂسظ ٸ ٚڃطٺ چڃؿز؟ آڂب اٶؿبٶٽب ثب سلاـ ثطاڀ ڂبٞشٵ زضٲبٴ ثطاڀ اڂٵ ثڃٳبضڀ ټب، زض ضٸٶس َجڃٗهز   ؾإا٬: ټسٜ اظ ثڃٳبضڀ

 س؟ٲځ ٦ٷٷزذبٮز 

، ثٻ ٢سضر ٢بزض اؾشبز: حشځ ا٪ط ثطاڀ اڂٵ ثڃٳبضڀ ټب، ضاٺ زضٲبٶځ دڃسا ٦ٷڃس، ڂ٥ ثڃٳبضڀ زڂ٫ط ْبټط ٲڃكٹز. سٷٽب ٸ٢شځ اٶؿبٶٽب زض٤ ٦ٷٷس ٦ٻ ثبڂس ثٻ ذسا

ٻ ٦ٷٷس، ٲُٯ١ ٦ٻ زضٸٴ ٲبؾز سؿٯڃٱ قٹٶس، ٸ٢شځ زض٤ ٦ٷٷس ٦ٻ زض آٶٽب ڂ٥ ٢سضر ٖٓڃٱ ثطاڀ زضٲبٴ ثڃٳبضڀ ټب ٸػٹز زاضز ٸ ثبڂس ٣ٍٞ ثٻ اڂٵ ٶڃطٸ س٧ڃ

 ټٳٻ ثڃٳبضڀ ټبڀ آٶٽب زضٲبٴ ٲڃكٹز. ټٳٻ اڂٵ چڃعټب ټكساضڀ ټؿشٷس سب ثٻ ٲب ث٫ٹڂٷس ٦ٻ ثبڂس ثٻ ذسا ثبظ٪طزڂٱ.

 لاٖ٘ٛ ػمٛتت تٛاضث ٚ 

 ، آٲطڂ٧ب1989ا٦شجط  28
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 ؾإا٬: ٲب ٲڃساٶڃٱ ثڃٳبضڀ ټبڂځ ٸػٹز زاضٶس ٦ٻ اضطځ ټؿشٷس. اڂٵ ٲٹيٹٔ ثب ٢بٶٹٴ ٦بضٲب، چُٹض سٹيڃح زازٺ ٲڃكٹز؟

ٜ ٲكشط٤، ٦بضټبڀ ٲكشط٤ ٸ زٸؾشځ اڀ ٦ٻ اؾشبز: ٦ؿبٶځ ٦ٻ اڂٵ ثڃٳب زاقشٷس، ثب ټٱ ثب ټٱ ضڂٽب ضا ثٻ اضص ٲځ ثطٶس، زض ظٶس٪ځ ټبڀ ٪صقشٻ ثٻ ذبَط اټسا

ٍ ثٹزٺ اٶس. آٶٽب ثب ټٱ ڂ٥ ٦بضڀ  ثٻ آٶٽب . ثطزٺ اٶساضص ثٻ اٶؼبٰ زازٺ اٶس، ثب ټٱ ثٻ ڂ٥ چڃعڀ ٧ٞط ٦طزٺ اٶس ٸ ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ټٱ ثب ټٱ ڂ٥ چڃعڀ ضا ضا ٲطسج

ذٹزقبٴ ضا ثطزاقز ٦ٷٷس. اڂٵ ٪صقشٻ ب طٳطٺ ٦بض دؿط ٸ زذشط ثبظ ٲځ ٪طزٶس س ٞطظٶساٴ ثٻ ټٳسڂ٫ط، ټٳچٷبٴ ثب ټٱ ٲځ ٲبٶٷس ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ قبٴ احؿبؼذبَط 

٦بضټبڂځ ٦ٻ  اٲط ثٻ ذبَط ٖك١ ٸ ٸاثؿش٫ځ آٶٽب ثٻ ټٳسڂ٫ط ضٸڀ ٲڃسټس ٸ ټٳچٷڃٵ ثٻ ذبَط ظٶس٪ځ ٪صقشٻ ٦ٻ زض آٴ ٦بضټبڂځ ضا ثب ټٳسڂ٫ط اٶؼبٰ زازٺ اٶس،

 ٸػٹز ٶساضز. ضٸڀ ٲڃسټس، اؾشظٷبئځ "٦بضٲب". ټٳٻ چڃع ثٻ ذبَط ټٳطاٺ زاقشٻ اٶسٶشبڂغ ڂ٧ؿبٴ ثٻ 

 تا ضٚقٗ ضٕیطی، تحُٕ تیٕاضی ضا تطای ذٛز آؾاٖ ؾاظیس 

 ، آٲطڂ٧ب1993آٸضڂ٭  10

 ضا دب٤ ٦ٷڃٱ؟ ٽب؟ ا٪ط اڂٷُٹض اؾز، چُٹض آٶٲب ټؿشٷسڀ ٦ٷٹٶځ "٦بضٲب"، ټٳڃكٻ ٶشڃؼٻ ٽبٸ ثڃٳبضڂ ټبؾإا٬: آڂب زضز

ڃٱ ثب ضٸقٵ ٲځ سٹاٶاٲب  ، ذڃٯځ زڂط قسٺ اؾز."٦بضٲب"ثطاڀ ثط٧ٖؽ ٦طزٴ چطخ  ڃٱ ثب سحٳ٭ ٦طزٴ، آٶٽب ضا دب٤ ٦ٷڃٱ، چٹٴ حبلا زڂ٫طٲځ سٹاٶاؾشبز: ٲب 

ڃٱ ٲځ سٹاٶذٷظځ ٦ٷڃٱ. ثٻ اڂٵ ق٧٭  يٳڃط قسٴ، ثب ٲسڂشڃكٵ ضٸظاٶٻ ثط ٦ٳب٬ ذساٸٶس ثب ضاټٷٳبڂځ ڂ٥ اؾشبز، ثب سكطٜ، ٲ٣ساض آٴ ضا ٦بټف زازٺ ٸ آٴ ضا

 ذڃٯځ چڃعټب ضا ٦بټف زټڃٱ.

 ٚقٙی تثیٙیس تا تیٕاضی ای وٝ ػٕیماً ضیكٝ وطزٜ ضا زضٔاٖ وٙیسظ٘سٌی ٌصقتٝ تاٖ ضا تٝ ض 

 ، ٦بؾشبضڂ٧ب1989ٶٹاٲجط  22

ٲٷٓٹضٰ آٴ ثڃٳبضڀ ټبڀ ػسڂس ٶڃؿز ٦ٻ زض حب٬ حبيط زضٲبٶځ ثطاڂكبٴ ٸػهٹز   ټؿشٷس، ٢بث٭ زضٲبٴ ٶڃؿشٷس. ځثًٗځ اظ ثڃٳبضڂٽب، ثب اڂٷ٧ٻ ثؿڃبض ٲٗٳٹٮ

ٳځ اڂٵ اؾز ٦ٻ اڂٷٽب ٖٳڃ٣بً زض ظٶس٪ځ ٪صقشٻ ضڂكٻ زاضٶس ٸ دعق٧بٴ ٸ زاٶكٳٷساٴ ٶ ٗٳٹٮځ اٲب ٚڃط ٢بث٭ زضٲبٴ،ڀ ٲٖٯز ٶبٖلاع ثٹزٴ اڂٵ ثڃٳبضڀ ټب ٶساضز.

 ٷس ثٻ ٸضاڀ ٸيٗڃز حب٬ ٸ ثٻ ٪صقشٻ ثؿڃبض زٸض ثطٸٶس ٸ ٖٯز انٯځ آٴ ضا ثڃبثٷس.سٹاٶ

ٲځ ٦ٷٷس. آٶٽب ثب ذطز ذٹزقبٴ، ثب زض٤ ٖٯز آٴ ثڃٳبضڀ، زضٲبٴ ٦ٻ چُٹض ذٹز ضا زضٲبٴ  ٲځ قٹٶسثب اڂٵ ٸػٹز، ا٪ط اڂٵ اٞطاز ضٸقٵ يٳڃط قٹٶس، ٲشٹػٻ 

قٹز. اڂٵ ټٱ ثٻ ٲٳبضؾز قبٴ ثؿش٫ځ زاضز. ا٪ط ضٸح ٲبٴ  ضٸقٵثطاڂكبٴ  آق٧بضٖٯز ثٻ َٹض  اڂٷ٧ٻٷس ثٻ َٹض قٽٹزڀ ٲُٯٕ قٹٶس ڂب ٲځ سٹاٶ. آٺ، آٶٽب قٹٶس

ا٪ط ثٻ انُلاح ٲجشسڀ ثبقڃٱ، ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ چڃعټب ضا ثٻ َٹض ٸايح ٶٳځ ثڃٷڃٱ ٸ ٣ٍٞ  سط چڃعټب ضا ثجڃٷس. آق٧بضس ٸايح سط ٸ ٲځ سٹاٶثؿڃبض ٲشٗبٮځ ثبقس، 

 ٱ.ٲځ ٦ٷڃثٻ َٹض قٽٹزڀ زض٤ 

 ٓچغٛض فطق تیٗ تیٕاضی جؿٕی ٚ تیٕاضی واضٔایی ضا تكریص زٞی 

 ، ٞٹضٲٹؾب1989ٞٹضڂٻ  23

 س؟ٲځ ٦ٷڃضا زضٲبٴ  ؾإا٬: چُٹض ٞط٠ ثڃٳبضڀ ػؿٳځ ٸ ثڃٳبضڀ ٦بضٲبڂځ ضا سكرڃم زټڃٱ؟ قٳب چُٹض آٶٽب
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، ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ "ثڃٳبضڀ ٦بضٲبڂځ". زض ٲځ قٹٶسٶبٲڃسٺ  "ثڃٳبضڀ ټبڀ ػؿٳځ"ػٹاة: ثڃٳبضڀ ټبڂځ ٦ٻ ثٹؾڃٯٻ زاضٸټبڀ ٲٗٳٹٮځ ٢بث٭ زضٲبٴ ټؿشٷس، 

ٲٛٷبَڃؿځ ثؿڃبض دب٤ ٸ ٢ٹڀ ثڃٳبض، آؾڃت زڂسٺ اؾز. سطٲڃٱ ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ قرم ثڃٳبض، ٦بض ؾبزٺ اڀ ٶڃؿز. ثطاڀ اڂٵ ٦بض ثٻ قرم ذبنځ ثب ٲڃساٴ 

زڂسٴ ڂ٥ ضټطٸ ٶڃبظ اؾز سب ثشٹاٶس ټط ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ ثسڀ ضا ػصة ٦ٷس ٸ آٴ ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ اظ ثڃٵ ثجطز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٪بټځ اٸ٢بر ٸ٢شځ اٞطاز ثطاڀ 

ٜ ټڃچ زاضٸڂځ، ثڃٳبضڀ  زٮڃٯف اڂٵ اؾز  ثٹزٺ اٶس، ٶب٪ٽبٴ زضٲبٴ ٲڃكٹز.٦ٻ ٲسر ټب ثٻ آٴ زچبض  اڀٲٗٷٹڀ ٲڃطٸٶس، سٷٽب ثب ٶكؿشٵ زض ٦ٷبض اٸ، ثسٸٴ ٲهط

اٖٳب٬ قسٺ سٹؾٍ ضٸح ټبڀ ثس ثڃطٸٶځ ضا اظ ثڃٵ ثجطز ٸ آٶٽب ضا س ٶڃطٸټبڀ ٦بضٲبڂځ ٲځ سٹاٶ٦ٻ ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ آٴ ضټطٸ، آٶ٣سض دط ٲٽط ٸ دب٤ اؾز ٦ٻ 

بٴ ٶڃؿشٷس. ثطاڀ زضٲبٴ ڂ٥ ثڃٳبضڀ، ثبڂس اثشسا ثٻ دعق٥ ٲطاػٗٻ سٛڃڃط زټس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ اڂٵ ثڃٳبضڀ ټب ثب ضٸـ ټبڀ ٖٯٳځ ٲٗٳٹ٬، ٢بث٭ زضٲ

َڃؿځ اـ ثڃبثس. ٦طز. ا٪ط دعق٥ ٢بزض ثٻ زضٲبٴ آٴ ثڃٳبضڀ ٶجٹز، ٞطز ثبڂس ثٻ ٦بضٲبڀ ذٹز ٶ٫بٺ ٦ٷس، اظ ٪ٷبټبٶف سٹثٻ ٦ٷس ٸ ضاټځ ثطاڀ احڃبڀ ٲڃساٴ ٲٛٷب

ٜ ٪ٹقز ٸ ٲكطٸثبر اٮ٧ٯځ ضا ٦بټف زټڃٱ ٸ ثٗٷٹاٴ ٲظب٬، ٲب ثبڂس ٦بضټبڀ ذٹة اٶؼبٰ زټڃٱ، ثٻ ضټطٸاٴ ٲٗٷ ٰ ث٫صاضڂٱ ٸ زٶجبٮٻ ضٸ آٶٽب ثبقڃٱ، ٲهط ٹڀ احشطا

بؾځ سطڂٵ قڃٹٺ حطل، سٷٟط ٸ ٸاثؿش٫ځ ضا اظ ذٹز زٸض ٦ٷڃٱ. ٲب ثبڂس ثٻ زٶجب٬ ضٸقځ ؾُح ثبلا ثطاڀ ٲٳبضؾز ثبقڃٱ سب ثشٹاٶڃٱ ذٹز ضا زضٲبٴ ٦ٷڃٱ. اڂٵ اؾ

 زضٲبٴ ثڃٳبضڀ اؾز.

 وٙیس تا زضیاتیس وٝ چی ٞؿتیس! ضٚی ذٛزتاٖ واض 

 ، آٮٳبٴ1993ٲٻ  5

 ـ٦ٷڃس، ټٳٻ قٳب، سب ظٲبٶڃ٧ٻ ذٹز ضا ثكٷبؾڃس ٸ ثٻ ټڃچ چڃع زڂ٫ط س٧ڃٻ ٶ٧ٷڃس. قٽبٲز زاقشٻ ثبقڃس. ٲٹػٹزار ٞڃعڂ٧ځ ضا ظڂب ضڂس. بز ٲٽٱ ٶكٳقٳب ثبڂس سلا

 ـ٦ٷڃسثٻ ثسٴ سبٴ ٚصاڀ ٦بٞځ ثطؾبٶڃس، ٮجبؼ ٦بٞځ ثطاڂف ٞطاټٱ ٦ٷڃس، ثٻ اٶساظٺ ٦ ثطاڀ ػؿٱ سبٴ ٸيٗڃز ضاحشځ ٞطاټٱ ؾبظڂس ٸ  .، اٲب ٣ٍٞ ټٳڃٵبٞځ ٸضظ

 ٸ٪طٶٻ سب ټٳڃكٻ زضثٷس اڂٵ ثُٗس ٞڃعڂ٧ځ ذٹاټڃس ٲبٶس.  ټٳڃٵ ٦بٞځ اؾز.

ظٸز قٳب ټٱ ثٻ  ثٻ ټط چڃعڀ ظڂبز سٹػٻ ٦ٷڃٱ، زضثٷس آٴ ٲڃكٹڂٱ. ٲٵ ټٱ ثبڂس ضٸڀ اٞعاڂف زض٤ ذٹزٰ ٦بض ٦ٷٱ. قبڂس ٲٵ ؾطڂٗشط اظ قٳب ثبقٱ، اٲب زڂط ڂب

 اڂٷؼب ٲځ ضؾڃس.

 ضاٞی تطای افعایف ایٕٙی تسٖ ٚ تطٚیج ذٛز زضٔا٘ی 3-2

 ٔثثت فىط وٙیس، ٔثثت صحثت وٙیس ٚ ٔثثت ضفتاض وٙیس -تسٖ یؾٝ ضاٜ تطای حفاظت اظ ؾیؿتٓ زفاػ

 افىاض، ا٘طغی زاذّی قرص ضا تغییط ٔیسٞٙس 

 ، ؾٷ٫بدٹض1994ؾذشبٲجط 28

ٷڃس ٦ٻ ټط ٧ٞط ٲظجز، ڃٲبٴ ضا حّٟ ٦ٷڃٱ، چٹٴ حشځ ا٪ط ٣ٍٞ ٧ٞط ٲظجز زاقشٻ ثبقڃس، ا٪ط ٢بزض ثٻ زڂسٴ ثسٴ سبٴ ثبقڃس، ٲځ ثٲب ثبڂس ټٳڃكٻ اٶطغڀ ٲظجز 

. اٲب ا٪ط ٲٷٟځ ٧ٞط ٦ٷڃس، ثب ٧ٞط زقٹؾطقبض سط ٸ ؾبٮٱ سط سبٴ اٶطغڀ ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ  ٸ ټبٮٻ قٳب، زڂس٪بٺ قٳب ٸ اٶطغڀ زضٸٶځ سبٴ ضا سٛڃڃط ٲڃسټس ٲس٬

  ټط چڃع ٲٷٟځ، ثس ڂب ٞلا٦ز ثبض، ٲس٬ ټبٮٻ قٳب ٞٹضاً سٛڃڃط ٲڃ٧ٷس. ٦طزٴ ثٻ



57 
 

٦ٻ ٸ٢شځ ٸاضز ٲڃكٹڂس، ټبٮٻ سبٴ ضا ٲځ ثڃٷٷس.  ، اڂٵ اؾزٷس شټٵ قٳب ضا ثرٹاٶٷسٲځ سٹاٶثًٗځ اظ اٞطاز زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ س اڂٵ ضا ثجڃٷس. ٲځ سٹاٶټط ٞطا ضٸاٴ ثڃٷځ، 

 ٶطغڀ قٳب ضا ثجڃٷٷس. ٦بٮجس اٶطغڀ، ڂ٥ ٶٹٔ اٶطغڀ اؾز ٦ٻ ثٻ ق٧٭ ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ سبٴ اؾز.ٷس سٛڃڃط ٲس٬ اڂؼبز قسٺ زض ٦بٮجس اٲځ سٹاٶآٶٽب 

ڂ٥ چڃعڀ ٲظلاً ٢ٯت قٳب ثٻ اڂٵ ق٧٭ اؾز. ا٪ط ٦ؿځ ٢ٯت قٳب ضا ثطزاضز ٸ ػبڀ ٢ٯت ذبٮځ ثٳبٶس، آٴ ػبڀ ذبٮځ ټٷٹظ ثٻ ق٧٭ ٢ٯت اؾز، َٹضڀ ٦ٻ اٶ٫بض 

، ٶٻ ٢ٯت ٸا٢ٗځ، ٲك٧٭ دڃسا ټؿز ٦بٮجس اٶطغڀ٢ٯجځ ٦ٻ زض اٶطغڀ قٳب ټؿز، ٶٻ ٢ٯت ٸا٢ٗځ. ٪بټځ اڂٵ  زض آٶؼب ټؿز. اڂٵ، ټٳبٴ ٢ٯجځ اؾز ٦ٻ زض ٦بٮجس

 ٲڃ٧ٷس ٸ ثبڂس سطٲڃٱ قٹز. دؽ ا٪ط ٲظجز ٧ٞط ٦ٷڃس، ثٽشطڂٵ دعق٥ ثطاڀ ذٹزسبٴ ټؿشڃس.

 ٔثثت فىط وٙیس، ٔثثت صحثت وٙیس، ٔثثت ضفتاض وٙیس 

دؽ  س ٲس٬ ظٶس٪ځ قٳب، ضٸظسبٴ ٸ ا٢جب٬ سبٴ ضا سٛڃڃط زټس.ٲځ سٹاٶٖبٮځ. ټٳڃكٻ ٲظجز ٧ٞط ٦ٷڃس. حشځ ٧ٞط ؾبٮٱ ٸ ؾبزٺ ظٶس٪ځ ٦ٷڃس، ؾبزٺ ٸ ثب ٧ٞطڀ 

 ڃس اظ ثؿڃبضڀ اظ سهبزٞبر ٸ ثڃٳبضڀ ټب زض اٲبٴ ثٳبٶڃس.ٲځ سٹاٶټٳڃكٻ ؾٗځ ٦ٷڃس ٲظجز ثبقڃس. ثٻ اڂٵ ق٧٭ 

ٱ ٸ اػبظٺ ٲڃسټڃٱ سأطڃطار ٲٷٟځ اٞطاز زڂ٫ط، ضٸڀ ٲب سأطڃط ث٫صاضز. ٲځ ٦ٷڃ ٱ، ٲٷٟځ ٖٳ٭ٲځ ٦ٷڃثڃكشط ٲك٧لار، ؾبذشٻ ذٹزٲبٴ ټؿشٷس، چٹٴ ٲٷٟځ ٧ٞط 

ٲځ ٹڂس ٦ٻ ثًٗځ اظ ثڃٳبضڀ ټب، ذٹز ؾبذشٻ ټؿشٷس، ٶٻ ٣ٍٞ ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٻ قٳب آٴ ثڃٳبضڀ ضا ٲځ ٪س، اٸ ثٻ قٳب ٲځ ٦ٷڃ٪بټځ، ٸ٢شځ ثٻ دعق٥ ٲطاػٗٻ 

 زازٺ اڂس. ټڃس، ثٯ٧ٻ ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٻ قٳب ٲ٣بٸٲز سبٴ ضا اظ زؾزذٹا

ځ ثڃف اظ حس ٦بض حب٬ ټؿشڃس، ٸ٢شځ اٞؿطزٺ اڂس، ٸ٢ ٹڂس. اٲب ٸ٢شځ ذؿشٻ ٸ ثځٶٳځ قٲظلاً حؿبؾڃز چڃعڀ اؾز ٦ٻ زض حبٮز ٖبزڀ، ټط٪ع ثٻ آٴ زچبض 

ٻ حؿبؾهڃز زچهبض   ضڂس، اٲب ڂ٥ ضٸظ ثه ٲځ ذٹس، ٸ٢شځ ٦بٲلاً اظ ضٲ١ اٞشبزٺ اڂس، حؿبؾڃز ثٻ ؾطاٚشبٴ ٲځ آڂس. قٳب ټٳچٷبٴ ٲُبث١ ٲٗٳٹ٬ ٚصا ٲځ ٦ٷڃ

ٮجشٻ ا٪ط ٲظجز ٲڃكٹڂس. زٮڃٯف اڂٵ اؾز ٦ٻ زض آٴ ظٲبٴ، احشٳبلاً ٲ٣بٸٲز ثسٴ قٳب ثؿڃبض دبڂڃٵ آٲسٺ ڂب ؾڃؿشٱ زٞبٖځ سبٴ ثٻ َٹض ٲٹ٢ز اظ ٦بض اٞشبزٺ. ا

 ٧ٞط ٦ٷڃس، ثڃٳبضڀ ٞٹضاً ثطَطٜ ٲڃكٹز.

ٝ قسٺ ڂب اظ ٦بض اٞشبزٺ ٸ سطٲڃٱ آٴ ثؿڃبض  ٲك٧٭ اؾز. اڂٵ حبٮز ثؿڃبض ثس اؾز، چٻ ظٶسٺ ثٳبٶڃٱ، چٻ ثٳڃطڂٱ. دؽ ؾٗځ ٪بټځ ؾڃؿشٱ زٞبٖځ ثسٴ ٲب يٗڃ

ظ ذٹزسبٴ ٲطا٢جز ٦ٷڃس اظ ذٹزسبٴ ٲطا٢جز ٦ٷڃس ٸ اػبظٺ ٶسټڃس ٦ٻ ؾڃؿشٱ زٞبٖځ سبٴ اظ ٦بض ثڃبٞشس. ؾٗځ ٦ٷڃس ثب ٦طزاض ٲظجز، دٷساض ٲظجز ٸ ٪ٟشبض ٲظجز، ا

 ٦ٷڃس. اڂٵ، ثؿڃبض ؾبزٺ اؾز.

 ی اظ فىطتجطتٝ یه پازقاٜ ٞٙس 

س ا٪ط ثٻ اٶؼبٰ ٦بضڀ ٧ٞط ٦ٷٷس، اٲب آٴ ضا اٶؼبٰ ٶسټٷس، ٲك٧ٯځ اڂؼبز ٲځ ٦ٷٷحشځ س٧ٟط ٲظجز ثٻ سٷٽبڂځ، ٦ٳ٥ ثؿڃبض ثعض٪ځ ثٻ قٳب ٲڃ٧ٷس. ثًٗځ ټب ٧ٞط 

 س، زض ٸا٢ٕ اڂٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ ٲڃسټڃس.ٲځ ٦ٷڃٹز. اٲب اڂٷُٹض ٶڃؿز. ٸ٢شځ قٳب ثٻ ٦كشٵ ٦ؿځ ٧ٞط ٶٳځ ق

ٔ ضا اٲشحبٴ ٦طز. اٸ ڂ٥ ضٸظ ثڃطٸٴ ضٞز ٸ ثٻ ٲطزڀ زض ذڃبثبٴ ٶعزڂ٥ قس ٸ ٲساٰ ثٻ ٦كشٵ اٸ ٧ٞط ٦طز. ثٗس اظ آٴ ٲطز ڂ٥ دبزقبٺ زض ټٷس ٸؾشبٴ، اڂٵ ٲٹيٹ

س نبز٢بٶٻ نحجز ٲځ سٹاٶذٹاؾز سب ثٻ ٶعز اٸ ثطٸز ٸ ث٫ٹڂس ٦ٻ زض آٴ ٮحٓٻ زض ٲٹضز دبزقبٺ چٻ حؿځ زاقشٻ اؾز. ټٳچٷڃٵ دبزقبٺ ثٻ آٴ ٲطز ٪ٟز ٦ٻ 

نٻ دبزقبٺ س، چٹٴ آٴ ٣ٍٞ ڂ٥ آظٲبڂف ثٹزٺ اؾز ٸ اٸ ٶجبڂس اظ سطؼ اڂٷ٧ٻ دبزقبٺ ػبٶف ضا ث٫ڃطز، اظ ثڃبٴ نبز٢بٶٻ احؿبؾبسف ٸاټٳٻ زاقشٻ ثبقس. ذلا٦ٷ

 ـزض ظٲبٴ   طز ٧ٞط ٦طزٺ ثٹز.، نحجز ٦ٷس. چٹٴ زض آٴ ظٲبٴ، دبزقبٺ ثٻ ٦كشٵ آٴ ٲزض ذڃبثبٴ دبزقبٺ زڂسٴٲطز ضا سكٹڂ١ ٦طز سب ٧ٞط ٦ٷس ٸ زض ٲٹضز ا٧ٞبض
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ټس دبزقبٺ ضا ذٟٻ ٦ٷس، احشٳبلاً ؾڃؿشٱ ٲځ ذٹازض ټٳبٴ ٮحٓٻ، ٲطز ټٱ حؽ ٲڃ٧طزٺ ٦ٻ  ثٯٻ، زضؾز  "٣ٍٞ زٸؾز زاقشٱ قٳب ضا ذٟٻ ٦ٷٱ. "ٲطز ٪ٟز، 

 اڂٳٷځ اٸ ٸاضز ٖٳ٭ قسٺ ثٹزٺ. 

ٮڃ٭ اظ ٸڂػ٪ځ حًٹض ٲُٯ١ ثطذٹضزاض اؾز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط، حًٹض ٲُٯ١ زاضز. ضٸح ثركځ اظ ذساؾز ٸ ثٻ ټٳڃٵ ز ،ضٸح اڂٵ اؾز ٦ٻ ضٸڂسازڀ زٮڃ٭ چٷڃٵ

ٶجبڂس دكز ؾط زڂ٫طاٴ ٚڃجز ٦ٷڃٱ ٸ ڂب دكز  دؽا٪ط ثٻ ٦ؿځ ٧ٞط ٦ٷڃٱ ڂب زض ٲٹضز ٦ؿځ نحجز ٦ٷڃٱ، اٸ ٲشٹػٻ ٲڃكٹز، چٻ آٶؼب ثبقس، چٻ ٶجبقس. 

 .ؾطقبٴ آٶٽب ضا ث٧ٹثڃٱ ڂب ٦بض ثسڀ ٶؿجز ثٻ آٶٽب اٶؼبٰ زټڃٱ، چٹٴ آٶٽب ٲشٹػٻ ټؿشٷس

س. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ثؿڃبضڀ اظ ػطٰ ټبڂځ ٦ٻ زض ذٟب نٹضر ٲځ ٪ڃطز، ٫ٹئڃ، اٲب آٴ قرم ټٱ ٲڃساٶس، حشځ ا٪ط ثٻ اٸ ٶ"ذسا ٲڃساٶس"ٹڂٷس، ٲځ ٪ٲٗٳٹلاً ٲطزٰ 

اح ٲڃساٶٷس ٸ ٪بټځ زڂط ڂب ظٸز آق٧بض ٲڃكٹز. زٮڃ٭ آٴ، ٸڂػ٪ځ حًٹض ٲُٯ١ ضٸح اؾز. حشځ ا٪ط آٴ قرم ٶساٶس، ثؿڃبضڀ اظ ٲٹػٹزار ٶبٲطئځ ٲڃساٶٷس. اضٸ

 س.ٲځ ٦ٷٷضٸح ټب ٲٹيٹٖبر ضا ٞبـ 

 تجطتٝ ٞاِٝ تٛؾظ زوتط وتؽ

 ، ٞٹضٲٹؾب1995ؾذشبٲجط  8

  ً٘تاظزْ اظ ؾفیس تٝ ؾیاٜ تغییط ضً٘ ٔیسٞس -ٙفؽتض 

ٔ ٦ٻ ټط ٦ؿځ، ټبٮٻ ٲرهٹل ثٻ ذٹز  اٸ زض  اڂٵ ٲٹيٹٔ ضا طبثز ٦ٷس.زاضز، آظٲبڂكځ اٶؼبٰ زاز سب ضا زاٶكٳٷسڀ ثٻ ٶبٰ ز٦شط ٦شؽ، ثٗس اظ قٷڃسٴ اڂٵ ٲٹيٹ

ٸ اظ ثبظزٰ آٶٽب اڂٵ آظٲبڂف، ٪طٸٺ ټبڀ ٲرشٯٝ اظ ٲطزٰ ضا ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض زاز. ٲظلاً ڂ٥ ٪طٸٺ اظ اٞطاز قبز ٸ ټٳڃكٻ ذٷساٴ ثب س٧ٟط ٲظجز ضا دڃسا ٦طز 

 ٶٳٹٶٻ ثطزاضڀ ٦طز. آظٲبڂف ټب، ضٶ٩ ثبظزٰ اڂٵ اٞطاز ضا ؾٟڃس ٶكبٴ زاز.

ٶس ٸ نٹضر ټبڀ آٸڂعاٴ زاضٶس ضا دڃسا ٦طز ٸ ثبظزٰ آٶٽب ضا ٲٹضز ا، ڂٗٷځ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ټٳڃكٻ اثطٸ زض ټٱ ٦كڃسٺ "ثٹزاټبڀ زضٲبٶسٺ"ظ دؽ اظ آٴ، ڂ٥ ٪طٸٺ ا

 آظٲبڂف ٢طاض زاز. ٶشڃؼٻ ٦بٲلاً ٲشٟبٸر قس. ضٶ٩ ثبظزٰ اڂٵ اٞطاز ذب٦ؿشطڀ ثٹز ٸ ٶبذٹقبڂٷس ثٻ ٶٓط ٲڃطؾڃس.

ضا ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض زاز ٦ٻ ضٶ٩ ثبظزٰ قبٴ، ظضز، ٢ٽٹٺ اڀ ٲبڂ٭ ثٻ ؾطخ ڂب ؾطخ ٲبڂ٭ ثهٻ   ٞطاز ټٳڃكٻ ذكٳ٫ڃٵاڂ٥ ٪طٸٺ اظ اٸ آظٲبڂف ضا ازاٲٻ زاز ٸ 

ثٻ زڂ٫طاٴ سٽٳز ٲڃعزٶس  ،ٶبضٶؼځ قس. ٲٷٓٹضٰ ظضز ثؿڃبض سڃطٺ ټؿز! زض ٶٽبڂز اڂٵ آظٲبڂف ضا ضٸڀ ٦ؿبٶځ اٶؼبٰ زاز ٦ٻ ټٳڃكٻ زڂ٫طاٴ ضا ٶٟطڂٵ ٲڃ٧طزٶس

 ضا زاقشٷس! ثبظزٰ اڂٵ اٞطاز، ؾڃبٺ ڂب ٢ٽٹٺ اڀ ثؿڃبض سڃطٺ ثٹز.ڀ ٲط٨ زڂ٫طاٴ ڂب آضظٸ

، ظٶسٺ ٲبٶسٶس. ؾذؽ اٸ اڂٵ ثبظزٰ ضا ثٻ سٗسازڀ ٲٹـ سعضڂ١ ٦طز ٸ آٶٽب ثٗس اظ چٷس ز٢ڃ٣ٻ ٲطزٶس. اٲب ٲٹقٽبڂځ ٦ٻ ڂ٥ ٶٳٹٶٻ ټٹاڀ زڂ٫ط ثٻ آٶٽب سعضڂ١ قس

 ضٶ٩ ضٸقٵ، ثٻ آٶٽب سعضڂ١ قسٺ ثٹز.ٲٹقٽبڂځ ٦ٻ ظٶسٺ ٲبٶسٶس، آٶٽبڂځ ثٹزٶس ٦ٻ ټٹاڀ ؾٟڃس ڂب ثٻ 

ٔ ضا ٲڃساٶؿشڃٱ، اٲب ټٳٻ ٲب  اٶؿشڃٱ ٦ٻ ثب آظٲبڂف ټٱ طبثز قسٺ ٦ٻ ټبٮٻ ٸا٢ٗبً ٸػٹز زاضز! ٲٵ ثبضټب ٪ٟشٻ اٰ ٦ٻ ٸ٢شځ ٦ٷبض ڂ٥ قرهځ ٲځ ٶٳځ زاڂٵ ٲٹيٹ

طزڂٱ، ٲهځ ٪ه  ز! ٪بټځ ٸ٢شځ ثٻ ػبڂځ ٲڃطٸڂٱ ٸ ثط ٶساض ٸػٹز كشط٤ڀ ٲ"٦بضٲب"ٱ ٦ٻ ٫ٹئڃڀ اٸ ضا ٲځ ٪ڃطڂس. دؽ ٶٳځ سٹاٶڃٱ ث"٦بضٲب"ٶكڃٷڃس، ٶڃٳځ اظ 

 طزڂٱ، ثؿڃبض ضاحز ٸ آضاٲڃٱ.ٲځ ٪ذؿشٻ ٸ ثځ ضٲ١ ټؿشڃٱ، اٲب ٸ٢شځ اظ ػبڀ زڂ٫طڀ ثبظ 
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، ٶكأر ٲبؾز زضؾشٻ ٦ٻ ذساٸٶس زضٸٴ ټٳٻ ٲب ټؿز، اٲب ټبٮٻ اڀ ٦ٻ اظ ٲب ؾبَٕ ٲڃكٹز، ثٻ ذسا سٗٯ١ ٶساضز. اڂٵ ټبٮٻ اظ ٸڂػ٪ځ اٮٽځ اڀ ٦ٻ زض ٖٳ١ ٸػٹز

! ثب اڂٷ٧ٻ ٲب ٶٳځ ٪ڃطز، ثٯ٧ٻ اظ ا٧ٞبض سڃطٺ ٸ سبض شټٵ ٲبٴ ٦ٻ ٶؿجشبً زض ثڃطٸٴ اظ ٸػٹز ٲبؾز، ٲٹػٹزڂز ٲځ ڂبثس. ذساڀ زضٸٴ ٲب زؾز ٶرٹضزٺ ثب٢ځ اؾز

 اڂٵ ٪ٷغ ضا زاضڂٱ، اٲب اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٶٳځ ٦ٷڃٱ. دؽ ثب ڂ٥ ٞطز ٣ٞڃط ټڃچ ٞط٢ځ ٶساضڂٱ.

ٰ ټؿشڃس، ذؿشٻ ٲځ قٹڂس. زٮڃٯف ٖسٰ ٸػٹز ذسا زض آٶٽب ٶڃؿز، ثٯ٧ٻ ٲٹيٹٔ اڂٵ اؾز ٦ٻ آٶٽب اڂٵ ٸڂػ٪ځ ضا ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ٸ٢شځ زض ث ڃٵ ٲطز

زټٷس ٦ٻ ثٻ ٦بخ زضٸٶځ قبٴ ثطٸڂس. ذڃٯځ ذٹة  ټٷس ٸ ٣ٍٞ ؾُ٭ ظثبٮٻ ټبڀ سڃطٺ ٸ ٦ظڃٝ قبٴ ضا ثٻ قٳب ٲڃسټٷس. آٶٽب ثٻ قٳب اػبظٺ ٶٳځٶٳځ زثٻ قٳب 

 ٸا٢ٗځ ثٹزٴ چٷڃٵ ضٸڂسازڀ، ثطاڀ ٲب آضاٲف ثرف اؾز. آ٪بټځ اظٵ ٲٹيٹٔ ضا طبثز ٦طزٺ اؾز. اؾز ٦ٻ اٲطٸظٺ، ٦ؿځ اڂ

 حؿاؾیت ٔؼجعٜ آؾای ٔؼثس اظ چٝ چیع ٘اقی ٔیكٛز؟ 

ٶبدصڂط اؾز. قبڂس  ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ٸا٢ٗبً اظ ًٞبڀ سطؾٷب٤ اڂٵ ػٽبٴ ٞطاض ٦ٷڃٱ، ثبڂس ټٳڃكٻ شټٵ ٲبٴ ضا ٲشٳط٦ع ٶ٫ٻ زاضڂٱ. اٮجشٻ، اػشٷبة اظ اڂٵ ًٞب، اػشٷبة

٦ٷڃس. دؽ اٞطاز زڂ٫ط ذڃٯځ ثٻ قٳب ٶعزڂ٥ ثبقٷس ڂب اڂٷ٧ٻ آٶ٣سض ذٹزسبٴ ضا ٲكٛٹ٬ چڃعټبڀ زڂ٫ط ٦طزٺ ثبقڃس ٦ٻ ټٳڃكٻ ٶشٹاٶڃس ظڂبز اظ ذٹز ٲحبٞٓز 

ٲځ اظ ٲسڂشڃكٵ، احؿبؼ آضاٲف ، ٲ٣ساضڀ ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃس سب ًٞبڀ آٮٹزٺ ضا دب٤ ٦ٷڃس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ثٗس ئڃسثبڂس ټط ضٸظ ٸ٢شځ ثٻ ذبٶٻ ٲځ آ

ٱ ٸ ٢سضسځ ثؿڃبض دب٤ ٸ ٞٹ٠ اٮٗبزٺ زاضڂٱ ٦ٻ ثٻ ٲب آضاٲف ٲځ ٦ٷڃقٹڂٱ، ٲظجز ٸ ذٹة ٧ٞط  ضٸڂٱ، ثب ټٱ ڂ٫بٶٻ ٲځ ٲځ ٪طٸټځ س ڂب ٸ٢شځ ثٻ ٲسڂشڃكٵ٦ٷڃ

 ٲځ ثركس.

س زض آٶؼب زضٲبٴ قٹز. زٮڃٯف اڂٵ اؾز ٦ٻ زض آٴ سٹاٶ ٲځٲٵ قٷڃسٺ اٰ ٦ٻ ثًٗځ اظ ٲٗبثس زض ټڃٳبٮڃب، ثٻ َٹض ٲٗؼعٺ آؾبڂځ حؿبؼ ټؿشٷس ٸ ټط ثڃٳبضڀ 

ذبَط ٲٗجس، ټط٪ع ٦ؿځ حشځ ڂ٥ ٦ٯٳٻ ٲٷٟځ ټٱ ثٻ ظثبٴ ٶڃبٸضزٺ اؾز. آٶٽب ټٳڃكٻ چڃعټبڀ ذٹة ٪ٟشٻ اٶس، ثٻ چڃعټبڀ ذٹة ٧ٞط ٦طزٺ اٶس ٸ ثٻ ټٳڃٵ 

شځ ثٻ ٲط٦ع ٲځ آڂٷس، حؽ ذٹثځ زاضٶس. چٹٴ زض آٶؼب ٦ٱ ٸ ثهڃف،  ٢سضر سأطڃط٪صاض آٶؼب ثؿڃبض ظڂبز قسٺ اؾز. ثٻ َٹض ٲكبثٻ، ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز، ٣ٍٞ ٸ٢

 ٱ سب ثٻ چڃعټبڀ ذٹة ٧ٞط ٦ٷڃٱ ٸ ٲسڂشڃكٵ ٪طٸټځ ضا ػسڀ ث٫ڃطڂٱ.ٲځ ٦ٷڃحسا٦ظط ؾٗځ ٲبٴ ضا 

 س وٝ ترٙس٘سٍٛئیتٝ ؾَّٛ ٞای تسٖ ذٛز ت 

ثٻ ٞلا٦ز ٶڃبٞشڃس ٸ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٦ٻ اظ ذٹزسبٴ حٟبْز ٦ٷڃس؟ ٲٵ ڂ٥ زاؾشبٴ ثطاڂشبٴ ٪ٟشٱ سب ثٻ قٳب ڂبزآٸض قٹٰ ٦ٻ اظ ذٹزسبٴ حٟبْز ٦ٷڃس. چُٹض 

ٲط٦ع ٶجطڂس. زڂ٫طاٴ ضا ټٱ آٮٹزٺ ٶ٧ٷڃس. ثٹڂػٺ ٸ٢شځ ثٻ ٲسڂشڃكٵ ٪طٸټځ ٲځ ضٸڂس. اق٧بٮځ ٶساضز ٦ٻ ٪بټځ حؽ ٸ حب٬ ذٹثځ ٶساقشٻ ثبقڃس، ٣ٍٞ آٴ ضا ثٻ 

ٝ اؾز ٸ اٲڃس ثؿڃبض زاضٶس. آٶٽب ٲكشب٢بٶٻ زض آضظٸڀ  زڀ زاضٶس، ٢ٯت قبٴزڂ٫طاٴ ٦ٻ ثٗس اظ چٷس ٲسر ثٻ ٲسڂشڃكٵ ٪طٸټځ آٲسٺ اٶس، اٶشٓبضار ظڂب ٲٳٯٹ اظ قٗ

ٕ ثڃطٸٶځ زؾز ٸ دٷؼٻ ٶطٰ ٦ٷٷس. ٸ٢شځ قٳب $ثب آٴ حؽ ٸ  "٦بضٲب"دب٤ ٦طزٴ  ٸ احڃبء قٹض ٸ ؾطظٶس٪ځ زض ذٹز ټؿشٷس سب زض ټٟشٻ ثٗس ثشٹاٶٷس ثب ټٳٻ ٲٹاٶ

ضا ثٻ ټسض ٲځ زټڃس. ټٳچٷڃٵ ٲٹػت آظاض شټٵ زڂ٫طاٴ ٲڃكٹڂس ٸ اٶطغڀ قبٴ ضا اضظقٳٷس ٸ ًٞبڀ ٸ٢ز ذٹزسبٴ ٸ آٴ حب٬ ذطاة# ثٻ ٲط٦ع ٲڃطٸڂس، ٸ٢ز 

 س. ٲشٹػٻ ټؿشڃس ٦ٻ چ٣سض ٦بضٲبڂشبٴ ؾٷ٫ڃٵ ٲڃكٹز؟ٲځ ٦ٷڃس ٸ زض ضٸٶس س٧بٲ٭ قبٴ، اذشلا٬ اڂؼبز ٲځ ٦ٷڃسٯٝ 

ثٻ ټٳسڂ٫ط ڂبزآٸضڀ  ئڃسكٹز ٸ زٸٰ اڂٷ٧ٻ اظ زڂ٫طاٴ ٲحبٞٓز ٲڃكٹز. ثڃبچطا ثبڂس قبز، سٳڃع ٸ دب٤ ثبقڃٱ؟ اٸ٬ ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٻ اظ ذٹزٲبٴ ٲحبٞٓز ٲڃ

ټڃٱ ٸاضز ٲط٦ع ثكٹڂٱ، ثبڂس سهٳڃٱ ث٫ڃطڂٱ ٦ٻ ذٷساٴ ثبقڃٱ. ٲځ ذٹا٦ٷڃٱ ٦ٻ قبز ثبقڃٱ. ذڃٯځ ؾبزٺ اؾز، ثبڂس سهٳڃٱ ث٫ڃطڂٱ ٦ٻ قبز ثبقڃٱ. ټط ثبض ٦ٻ 

 !"ثرٷس" س،٫ٹئڃثٻ ذٹزسبٴ ث
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ٲڃشطڂب "ز. اٸ، ذٷسڂسٴ ضا ثٻ ٲطزٰ ڂبزآٸضڀ ٲڃ٧ٷس. اٮجشٻ، ثٻ ٲطٸض ظٲبٴ، ٲطزٰ اڂٵ ضا ٞطاٲٹـ ٦طزٺ اٶس. حبلا آٶٽب ټط ٸ٢ز زض ټٳٻ ٲٗبثس، ٲڃشطڂب ثٹزا ټؿ

 س ثرٷسز!ٳځ سٹاٶټٱ ٶ "ٲڃشطڂب ثٹزا"س ٸ ظاٶٹ ٲځ ظٶٷس سب ٲك٧لار قبٴ ضا ثڃبٴ ٦ٷٷس. حبلا زڂ٫ط حشځ ٲځ ٦ٷٷضا ٲځ ثڃٷٷس، ٪طڂٻ  "ثٹزا

ضا ثڃطٸٴ ٲط٦ع ث٫صاضڂس ٸ ثب ذٷسٺ ٸاضز ٲط٦ع قٹڂس. ذٹة اؾز ٦ٻ ٪بټځ ذٹز ضا ٲؼجٹض ثٻ ذٷسڂسٴ ٦ٷڃٱ، چٹٴ ؾٯٹ٬ ټبڀ ثسٴ ٲب ټٳٻ ظثبٮٻ ټبڀ ذٹز 

 ـٲڃسټٷس. ٸ٢شځ ؾٯٹ٬ ټبڀ ٮت ٲب ذٷساٴ ثبقٷس، ټٳٻ ؾٯٹ٬ ټبڀ ثسٴ ٲبٴ ذٷساٴ  ٞطٲبٴ ثؿڃبض حؿبؼ ټؿشٷس ٸ ٣ٍٞ ثٻ ؾڃ٫ٷب٬ ټبڀ ا٪ط  .ٲځ قٹٶس٪ٹ

ؿشڃس ثجڃٷڃس ٦ٻ ټٳٻ ؾٯٹ٬ ټبڀ ثسٴ سبٴ، قبزٲبٶٻ ٲځ ذٷسٶس. ثٗس ثٻ َٹض َجڃٗځ، ضٸح ٲبٴ ثٽجٹز ٲځ ڂبثس ٲځ سٹاٶٹدځ زاقشڃس، ٸا٢ٗبً ڂ٥ ٖڃٷ٥ ٲڃ٧طٸؾ٧

 ٸ حب٬ ٲبٴ ثٽشط ٲڃكٹز!

 پعقىاٖ جاِة

 اذثاض ذٛب تطای افطاز چاق 

 ، ٞٹضٲٹؾب1995غٸئٵ  10

 ـڂبزٰ ٶڃؿز، ڂ٥ ضٸظ ڂ٥ غٴ ضا ػسا  "ټبڂٷطڂد"ڃ٧ٷس. ڂ٥ دعق٥ ؾٹئڃؿځ ثٻ ٶبٰ حشځ چب٢ځ ټٱ اظ َطڂ١ ټٹا ٲٷش٣٭ ٲڃكٹز ٸ ټٹا ضا آٮٹزٺ ٲ ٦ٻ ٞبٲڃٯځ ا

 # ضا ٦كٝ ٦طز.AD-36ڂب  36-٦طز ٸ ٸڂطٸؼ ثڃٳبضڀ اڂسظ ضا دڃسا ٦طز. ثٗس ثٻ َٹض سهبزٞځ، ٸڂطٸؼ چب٢ځ $ٸڂطٸؼ سٷٟؿځ

ضٶس، اٲب ټٳچٷبٴ ٲظ٭ چٹة ٦جطڂز ثب٢ځ ٲځ ٲبٶٷس. اڂٵ دعق٥ ٲځ ذٹصا ٸ ثًٗځ ټب ذڃٯځ ٚ ٲځ قٹٶسضٶس، اٲب ثبظ ټٱ چب٠ ٲځ ذٹثًٗځ ټب ذڃٯځ ٦ٱ ٚصا 

س، ٲځ ٦ٷٷثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ ذڃٯځ ټب ضغڂٱ ٲځ ٪ڃطٶس، ٸضظـ  ثٻ َٹض اسٟب٢ځ زضڂبٞز ٦ٻ اٞطاز چب٠ سحز سأطڃط اڂٵ ٸڂطٸؼ ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس، ٶٻ ٚصا.

ضٶس. $حًبض ٲځ ذٷسٶس.# اٲب ٲځ ذٹس ٸ ڂب زض ذٟب، ٚصا ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ اڂٷٽب س٣ٯت ځ ٦ٷٷٲټٳٻ ػٹض ٦بضڀ اٶؼبٰ ٲڃسټٷس ٸ ټٷٹظ ټٱ چب٠ ټؿشٷس ٸ زڂ٫طاٴ ٧ٞط 

ٕ چطثځ ٲڃكٹز ٸ حشځ چطثځ ثڃكشطڀ ٲڃؿبظز ٸ ثٗس ثطاڀ ټٳڃكٻ آٴ ضا شذڃطٺ ٲڃ٧ٷس.اڂٷُٹض ٶڃؿز. اڂٵ دعق٥ زضڂبٞز ٦ٻ اڂٵ ٸڂطٸؼ ٣ٍٞ   ٲٹػت سؼٳ

چطثځ ضا زض ڂ٥ ٲح٭ ٶ٫هٻ   ،٪طزـ ذٹٴ ثكٹز ٸ ثٻ َط٠ ٲرشٯٝ ذبضع ثكٹز. اٲب اڂٵ ٸڂطٸؼ ٲٗٳٹلاً ٸ٢شځ ٲ٣ساض چطثځ ظڂبز ٲڃكٹز، ثبڂس ٸاضز ؾڃؿشٱ

اڂٵ اٞطاز ضغڂٱ ٲځ ٪ڃطٶس، ټٳٻ ػٹض ٦بضڀ اٶؼبٰ ٲڃسټٷس اٲب ټٳڃكٻ  س# ٸ زض ثبؾٵ شذڃطٺ ٲڃ٧ٷس.ٲځ ٦ٷٷٲڃساضز ٸ ثٹڂػٺ زض اڂٷؼب $اؾشبز ثٻ ق٧ٱ قبٴ اقبضٺ 

 چب٠ ٲځ ٲبٶٷس.

ك٧٭، ضاٺ حٯځ ڂبٞشٻ ثبقٷس. آٶٽب اٲڃسٸاضٶس ٦ٻ اڂٵ ٲحهٹ٬ ضا ثٻ َٹض اٶجٹٺ سٹٮڃس ٦ٷٷس سب اٞطاز چب٠ ذٹقحب٬ قٹٶس ٸ ټڃ٧٭ قبٴ ثٻ قبڂس سب حبلا ثطاڀ اڂٵ ٲ

 حبٮز ٖبزڀ ثبظ٪طزز.

 پعقىاٖ ذٛب 

 ، ٦بٲجٹع1996غٸئڃٻ  19

ا دعق٥ ڂب ضٸاٶذعق٥ ٶٳځ زاٶس. اٸ زض ڂ٥ ػهبڀ ثؿهڃبض   ڂ٥ دعق٥ ٲكٽٹض زض ڂ٥ ػبڂځ زض آٲطڂ٧ب ټؿز ٦ٻ ٢جلاً ضٸاٶذعق٥ ثٹزٺ، اٲب حبلا زڂ٫ط ذٹز ض

ذڃٯځ اظ دعق٧بٴ ٸ ٲطزٰ ٖبزڀ، اٸ ضا ثؿڃبض ْبٮٱ،  طزاٶس.ٲځ ٪زٸضاٞشبزٺ ظٶس٪ځ ٲڃ٧ٷس ٸ ٶٻ ثب زاضٸ ثٯ٧ٻ ثب ؾطظٶف ٸ ٶ٧ٹټف، ؾلاٲشځ ٲطزٰ ضا ثٻ آٶٽب ثبظ 
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. ٦بضڀ ٦ٻ اٸ اٶؼبٰ ٲڃسټس اڂٵ اؾز ٦ٻ آٶٽب ٲځ قٹٶس٦ٻ ثٻ ٶعز اٸ ٲڃطٸٶس، زضٲبٴ زضنس اظ ٦ؿبٶځ  98٪ؿشبخ ٸ ذكٵ ٲڃساٶٷس، اٲب اٸ ٲطزٰ ضا زضٲبٴ ٲڃ٧ٷس. 

 زض ٲځ آٸضز. "ثٻ قسر ٶڃبظٲٷس ټٳسضزڀ ثٹزٴ"ضا اظ حبٮز 

٦بض ٶٳځ آٶٽب ؾط  "آٺ، ٲٵ ٲؿئٹٮڃشځ ٶساضٰ."ثًٗځ ټب زٸؾز زاضٶس، اظ آٶٽب دطؾشبضڀ قٹز، ثب آٶٽب ټٳسضزڀ قٹز ٸ سحز ٲطا٢جز ٢طاض ٪ڃطٶس سب حؽ ٦ٷٷس، 

س ٸ ٣ٍٞ ڂ٥ ػب زضاظ ٲڃ٧كٷس، چٹٴ ثڃٳبض ټؿشٷس. ذت، ثطاڀ اڂٷٽب چٻ ٦بض ٲڃكٹز ٦طز؟ ٸ ٸاڀ ٳځ ٦ٷٷضٸٶس ٸ ٲؿئٹٮڃز ذبٶٻ ڂب ټط ػبڀ زڂ٫طڀ ضا ٢جٹ٬ ٶ

اٸ اڂٷ٣سض ثڃٳبض "س! ٦ٷٷٲځ ٸ ٲب ضا ٞطزڀ ْبٮٱ ٸ ثځ ضحٱ ذُبة  ٲځ قٹٶسٱ. زڂ٫ط آٴ ٲٹ٢ٕ ټٳٻ ضزڂٝ ٫ٹئڃثط ٲب، ا٪ط ټط ٦ساٰ ٲبٴ، ڂ٥ چڃع ثسڀ ثٻ اٸ ث

ٜ ٲځ ظٶځ. اڂٷُٹضڀ حبٮف ضا ثسسط   ٱ.٫ٹئڃثڃطٸٴ ثطٸڂٱ ڂب زٸثبضٺ ثٻ ٶطٲځ ثب آٴ ٞطز ثڃٳبض ؾرٵ ث ٲڃكٹڂٱ ثٗس ٲؼجٹض ".ٲځ ٦ٷځاؾز ٸ سٹ اڂٷُٹض ثب اٸ حط

ذساض ٸاضز قٹز ٸ ؾطَبٴ ٖلاع ٶبدهصڂط ڂهب   ، حشځ ا٪ط ثب نٷسٮځ چطٲڃكٹزاضز آٶؼب ٸ ڀثڃٳبضټس. ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ ٶٳځ زاڂٵ دعق٥، ثٻ اڂٵ چڃعټب اټٳڃز 

؟ ټٳٻ ٦ٹز٦بٴ آٞطڂ٣بڂځ ٲځ ٦ٷځټځ، سٷج٭ ثځ ٖبض! $اؾشبز ٸ حًبض ٲځ ذٷسٶس.# زاضڀ چٻ ٦بض "ٹڂس، ٲځ ٪چڃعټبڂځ قجڃٻ اڂٵ زاقشٻ ثبقس، اڂٵ دعق٥ ثٻ اٸ 

؟ سٹ ٲطڂى ٲځ ٦ٷځزضذٹاؾز ټٳسضزڀ ٦كڃسڀ ٸ اظ ٪طؾٷ٫ځ زض حب٬ ٲط٨ ټؿشٷس، ټٳٻ ٲطزٰ ټٷس اظ ٪طؾٷ٫ځ زض حب٬ ٲط٨ ټؿشٷس ٸ سٹ آٶؼب زضاظ 

اٸ ټط چڃعڀ ٦ٻ ثشٹاٶڃس دڃسا ٦ٷڃس، ثسسطڂٵ ٦ٯٳبر ٲٹػٹز زض ٞطټٷ٩ ٮٛز ضا ثٻ ٦بض ٲځ ثطز. $ذٷسٺ#  "ٶڃؿشځ، ٣ٍٞ سٷجٯځ، ٣ٍٞ احٳ٣ځ، ٣ٍٞ ٶبزاٶځ، ٣ٍٞ...

٦بض ٶٳځ ثطز، حٳبٰ ٪ِ٭، زٸـ آة ٪طٰ، دس ٪طٰ ٸ ټڃچ چڃع زڂ٫ط  ٷس، ټڃچ زضٲبٴ ٪ڃبټځ اڀ ثٻٶٳځ ٦ټس، ټڃچ زاضٸڂځ اؾشٟبزٺ ٶٳځ زاٸ ټڃچ سح٣ڃ٣ځ اٶؼبٰ 

اظ  اٸ ٣ٍٞ ٞطټٷ٩ ٮٛز ضا ثٻ ٦بض ٲځ ثطز سب ثسسطڂٵ ٮٛبر ضا زض ثڃبٸضز ٸ اظ آٴ ثٻ ٖٷٹاٴ زاضٸ ثطاڀ ثڃٳبضاٶف اؾشٟبزٺ ٦ٷس. ثڃٳبضاٴ اٸ ثٗس ثٻ ٦بض ٶٳځ ثطز!

 ـآٲسٺ ثبقس، اٲب زضٲبٴ ٲځ ٪ٶس ٸ ثٻ ذبٶٻ ثبظ ٸ ضاٺ ٲڃطٸ ٲځ قٹٶساڂٷ٧ٻ ڂ٧ځ زٸ ؾبٖز ؾطظٶف قسٶس، ثٯٷس  . ٲځ قٹٶسطزٶس. قبڂس اظ ذكٱ، ذٹٶكبٴ ثٻ ػٹ

 $اؾشبز ٸ حًبض ٲځ ذٷسٶس.#

ٍ ٶبٲٷبؾجځ زچبض ٦ٷس ٦ٻ ثٻ ؾطَبٴ ٲځ سٹاٶدؽ ٪بټځ حبٮز ضٸاٶځ ٲب، ؾجت اؾبضر ٲبٴ ٲڃكٹز. ا٪ط اڂٵ حبٮز ضٸاٶځ  س ٲب ضا اظ ٶٓط ػؿٳځ، ثٻ چٷڃٵ قطاڂ

ٝ ٶڃؿشڃس، ټط٪ع ثٻ ذٹزسبٴ اػبظٺ ٶسټڃس ٦ٻ يٗڃٝ ٲځ سٹاٶقٹڂٱ،  ٶبٖلاع ٲجشلا س زض شټٵ ٲبٴ ڂب ضٸاٴ ٲبٴ ټٱ ؾجت اڂؼبز ثڃٳبضڀ قٹز. دؽ ا٪ط ٸا٢ٗبً يٗڃ

 ـسبٴ ضا ث٧ٷڃس سب ٢ٹڀ قٹڂس، سب ثٹزا قٹڂس. ٲٵ ٶٳځ ٪ٹڂٱ ٦ٻ ا٪ط ثڃٳبض ټؿشڃس، ٶجبڂس ثٻ ثڃٳبضؾشبٴ ثطٸڂس. اق٧بٮځ ٶس جڃٗځ ٖٳ٭ اضز َقٹڂس. حسا٦ظط سلا

ثطاڀ قٳب  ٦ٷڃس. اٲب ا٪ط ثڃٳبض ټؿشڃس، ؾٗځ ٦ٷڃس ثڃف اظ حسڀ ٦ٻ ثڃٳبضڂس، ذٹز ضا ثڃٳبض ػٯٹٺ زټڃس. ؾٗځ ٶ٧ٷڃس ٲسر َٹلاٶځ سطڀ ثڃٳبض ثٳبٶڃس، اڂٵ

 ذٹة ٶڃؿز.

بڂكبٴ ضا ٶٹقشٷس. اٸ ٲٗٳٹلاً زض ذبٶٻ ڂبزسبٴ ټؿز ٦ٻ ٪بټځ زض ٲؼٯٻ ټبڂٳبٴ، ٲطزٰ زض ٲٹضز سؼطثٻ ټبڂكبٴ ٲځ ٶٹقشٷس، ٲظلاً ڂ٧ځ زٸ سب ظٴ ٲؿٵ سؼطثٻ ټ

زض ٶشڃؼٻ اٶساٲف ٦بضڀ اٶؼبٰ ٶٳڃساز ٸ قٹټطـ ثبڂس اظ اٸ ٲطا٢جز ٲڃ٧طز ٸ ٞطظٶساٶف ٶ٫طاٶف ثٹزٶس. اٲب ٸ٢شځ ثٻ اٖش٧بٜ آٲس، ثبڂس ٲظ٭ ټٳٻ ٲځ زٸڂس ٸ 

 ـضا ثٻ زؾز آٸضزؾلاٲشقس،  ٲشٷبؾت اظ ثڃٵ ضٞز. ثٯٻ، ٣ٍٞ لاظٰ اؾز ٦ٻ ثٯٷس قٹڂس ٸ ڂ٥ ٧ٞطڀ ، ٲ٣ساض ظڂبزڀ ٚصا ذٹضز ٸ ثڃٳبضڀ اـ ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ځ ا

 ثٻ حب٬ ذٹزسبٴ ث٧ٷڃس.

 یه شٞٗ ضؼیف، ؾثة ایجاز ضؼف تس٘ی ٔیكٛز 
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ٝ ٸ ثځ دٷبټځ  ټڃچ ٦ؽ ٱ ذڃٯځ سٷٽب ټؿشڃٱ ٸ ٲځ ٦ٷڃٱ، اڂٵ اؾز ٦ٻ زض اڂٵ ظٶس٪ځ ٪بټځ حؽ ٲځ ٦ٷڃزٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ ٪بټځ ثڃٳبض ٲڃكٹڂٱ ٸ احؿبؼ يٗ

ٰ ٶٳځ ٦ٲب ضا زض٤  ٦ٻ ٸ٢شځ ٦بض  ٶڃؿز ، ٦ؿځٶڃؿز حبٲځ اڂسٺ ټبڀ ٲبټڃچ٧ؽ  ٱٲځ ٦ٷڃحؽ  اڂٵ اؾز ٦ٻٷس ٸ ټڃچ٧ؽ ٸا٢ٗبً حبٲځ ٲب ٶڃؿز. ٲٷٓٹض

 اقشجبٺ اٶؼبٰ ٲڃسټڃٱ ٲب ضا ثجركس ٸ ٸا٢ٗبً ټٳبٶُٹض ٦ٻ ټؿشڃٱ، زٸؾز ٲبٴ ثساضز.

ڃٱ ٦بضڀ اٶؼبٰ زټڃٱ ٸ زڂ٫ط ٲبڂ٭ ثٻ ٳځ سٹاٶڂ٥ ػبڂځ ذٹز ضا حجؽ ٦ٷڃٱ ٸ ٸاٶٳٹز ٦ٷڃٱ ٦ٻ ٶ ټڃٱ زضٲځ ذٹاٱ ٸ ٲځ ٦ٷڃثٻ ټٳڃٵ ذبَط احؿبؼ سٷٽبڂځ 

قهٹض ٸ  اٶؼبٰ ټڃچ ٦بضڀ ٶڃؿشڃٱ. ثٻ اڂٵ ق٧٭، ثٻ حبٮشځ زچبض ٲڃكٹڂٱ ٦ٻ اٶ٫بض ثځ ذڃب٬ ټٳٻ چڃع ٲڃكٹڂٱ، اظ ػٳٯٻ ػؿٱ ٲبٴ، ضٸح ٲبٴ، قبزڀ ٲبٴ، 

 .سب اڂٵ حس ثس ثكٹزس ٲځ سٹاٶٸيٗڃز سبٴ طاڀ آڂٷسٺ. زض اڂٵ زٸضٺ اظ ظٶس٪ځ، اقشڃب٠ ٲبٴ ٸ اٲڃس ٲظجز ٲبٴ ثطاڀ ظٶس٪ځ ٸ ث

ٝ ٲڃكٹز، ػؿٱ ٲځ ٦ٷڃا٪ط ٸا٢ٗبً زٸؾشبٴ ذٹة ٶساقشٻ ثبقڃٱ ڂب ؾٗځ ٶ٧ٷڃٱ زٸؾشبٴ ذٹة ثڃبثڃٱ، احؿبؼ  ٝ ټؿشڃٱ. ٸ٢شځ شټٵ يٗڃ ٱ ثؿڃبض سٷٽب ٸ يٗڃ

ٝ ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٸ احؿبؼ يٗٝ ٲڃ٧ٷس ٸ زڂ٫ط حشځ ٶ ٱ. ٶٳځ سٹاٶڃٱ حط٦ز ٦ٷڃٱ، چٹٴ ٶٳځ ذٹاټڃٱ حط٦ز ٦ٷڃٱ، چٹٴ ټڃٱ حط٦ز ٦ٷڃذٹاٳځ ټٱ يٗڃ

ٱ ؾط٦ٹة ٲځ ٦ٷڃٱ دصڂطٞشٻ ٶڃؿشڃٱ، احؿبؼ ٲځ ٦ٷڃٱ دؽ ظزٺ قسڂٱ، احؿبؼ ٲځ ٦ٷڃاضازٺ ٲب ٢ٹڀ ٶڃؿز، چٹٴ احؿبؼ ثسڀ زاضڂٱ، چٹٴ احؿبؼ 

 ٱ. اڂٵ ثٻ ػؿٱ ٲطثٹٌ ٶڃؿز، ثٻ شټٵ ٲطثٹٌ اؾز.ٱ سٷٽب ٸ ٸاٲبٶسٺ اڂٱ ٸ ثطاڀ ټٳڃٵ يٗڃٝ ٲځ قٹڂٲځ ٦ٷڃقسٺ اڂٱ، احؿبؼ 

 ٓٞط چمسض تیكتط تثركیٓ، ا٘طغی تیكتطی تٝ زؾت ٔی آٚضی 
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٦بض ؾرز، ٶ٫طاٴ ٻ ذبَط اٶؼبٰ ٪بټځ اٸ٢بر، ا٪ط ٲٵ ټٱ ٦بضٰ ضا اٶؼبٰ ٶسټٱ، ثڃٳبض ٲڃكٹٰ، چٹٴ اٶطغڀ زض زضٸٴ ػٳٕ ٲڃكٹز ٸ ثڃطٸٴ ٶٳځ ضڂعز. دؽ ث

 جبقڃس. قٳب ثبڂس ٦بض ٦ٷڃس ٸ اٶطغڀ سبٴ ضا ٲهطٜ ٦ٷڃس.ٶ

. ثٻ ټٳڃٵ ٲځ قٹٶسآٶٽب ٲظ٭ ثبسطڀ، ثٻ َٹض اسٹٲبسڃ٥ ثب اٶطغڀ ٦ڃٽبٶځ، قبضغ  ٷس اٶطغڀ ٦ڃٽبٴ ضا ػصة ٦ٷٷس.ٲځ سٹاٶزض ثسٴ ٲب حسٸز ټٟز چب٦طا ټؿز ٦ٻ 

 . ڃٱ اظ اڂٵ ٲبقڃٵ ٲبٴ $ثسٴ ٲبٴ# اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱٲځ سٹاٶذبَط اؾز ٦ٻ ټٳڃكٻ 

ٱ، اڂٵ ٢سضر ثؿڃبض ثڃكشط ټٱ ٲڃكٹز. دؽ ټط چ٣سض ثڃكشط ثجركڃٱ، اٶطغڀ ٲبٴ ثڃكشط ٲڃكٹز. اڂٵ ضٸٶس قبضغ، ټط٪ع دبڂبٴ ٶٳځ ٲځ ٦ٷڃٸ٢شځ ٲسڂشڃكٵ 

 س ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ٦ٷڃس.ٸ اڂٵ چڃعټب ٶ٫طاٴ ٶجبقڃس. ا٪ط ٲطزٰ ٶڃبظ ثٻ ٦ٳ٥ زاقشٻ ثبقٷس، ثبڂ "٦بضٲب"ٸ ٦ٳ٥ ثٻ زڂ٫طاٴ ڂب ٪طٞشٵ  "٦بضٲب"دصڂطز. دؽ زض ٲٹضز 

ثطاڀ ٲب ٦بضڀ ضا  ثطاڀ ټسٞځ ذٹزذٹاټبٶٻ،ٲؼجٹضقبٴ ٦ٷڃٱ ٴ ٲطزٰ زذبٮز ٦ٷڃٱ، ٲظلاً ؾٗځ ٦ٷڃٱ آٶٽب ضا ٦ٷشط٬ ٦ٷڃٱ ڂب بشټا٣ٍٞ ٸ٢شځ ؾٗځ ٦ٷڃٱ زض 

ڀ "٦بضٲب"ٽب ٦ٳ٥ ٦ٷڃٱ، حشځ ا٪ط ٸا٢ٗبً ٱ. زض ٚڃط اڂٷهٹضر، ا٪ط ٲطزٰ ضا زٸؾز ثساضڂٱ ٸ ثرٹاټڃٱ زض ظٲبٴ ٶڃبظ ثٻ آٶٲځ ٦ٷڃ "٦بضٲب"اٶؼبٰ زټٷس، اڂؼبز 

ٶس٪ځ ٦ٷڃٱ ٸ آٶٽب ضا ث٫ڃطڂٱ، ٲٽٱ ٶڃؿز. اڂٵ انلاً ٲٽٱ ٶڃؿز، چٹٴ ٲب ثبڂس ثطاڀ ټٳسڂ٫ط اظ ذٹز ٪صقش٫ځ ٦ٷڃٱ. ثبڂس ثب ٖك١ ٸ ٲحجز زض ٦ٷبض ټٳسڂ٫ط ظ

 اټٳڃز ٶسټڃٱ. "٦بضٲب"ثٻ 

 ٔسیتیكٗ ٚ ػكك تٝ زیٍطاٖ -زضٔا٘ی تطای ٕٞٝ چیع 
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 ٲشسڀ ټؿز ٦ٻ ټٳٻ ثڃٳبضڀ ټب ضا زضٲبٴ ٲڃ٧ٷس ٸ آٴ: ٲسڂشڃكٵ ٸ ٖك١ ثٻ زڂ٫طاٴ اؾز، ٣ٍٞ ټٳڃٵ زٸ چڃع ؾبزٺ. 

اڂٵ چڃعټب ضا  ا٪ط ټط ضٸظ ٣ٍٞ ڂ٥ ػب ثٷكڃٷڃٱ ٸ زض ٲٹضز ٞلاٴ ثڃٳبضڀ ټب ٶ٫طاٴ ثبقڃٱ، ټط ضٸظ ثڃٳبض سط ٸ ثڃٳبض سط ٲڃكٹڂٱ ٸ احؿبؼ ثسسطڀ زاضڂٱ، چٹٴ

ٱ. ٱ. ثًٗځ اظ زاٶكٳٷساٴ ٲسضٴ ثڃبٴ زاقشٷس ٦ٻ ٣ٍٞ ثٻ ذبَط ڂ٥ ؾطٲبذٹضز٪ځ ڂب آٶٟٹلاٶعاڀ ؾبزٺ، ٶجبڂس ثطاڀ ٲبٶسٴ زض ذبٶٻ، ثٽبٶٻ ثڃبٸضڂځ ٦ٷڃٲسٳطڂٵ 

 ٲ٣بٸٲز ٦ٷڃس. س ٦ٻ زض ٲ٣بث٭ ثڃٳبضڀٲځ ٦ٷڃلاظٰ ٶڃؿز زض ذبٶٻ ثٳبٶڃس! ثڃطٸٴ ثطٸڂس ٸ ٦بض ٦ٷڃس. ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثٽجٹز ٲځ ڂبثڃس، چٹٴ ذٹزسبٴ ضا ٲؼجٹض 

ټب ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ا٪ط ٸ٢ز زاضڂس، ثٻ زڂ٫طاٴ ٦ٳ٥ ٦ٷڃس. ثٻ ټٳؿبڂ٫بٴ سبٴ، ثٻ ٣ٞڃطاٴ ڂب ثڃٹٺ ټب ٦ٳ٥ ٦ٷڃس. ثٻ ٶڃبظټبڀ آٶٽب سٹػٻ ٦ٷڃس ٸ زض ټٳبٴ ظٲڃٷٻ 

 ط ٲڃكٹڂس. ٦ٷڃس. ٸ٢ز سبٴ ضا نطٜ ٶ٫طاٶځ زض ٲٹضز احؿبؾبر سبٴ ٶ٧ٷڃس، چٹٴ ټط چ٣سض ثڃكشط ٶ٫طاٴ ثبقڃس، ذؿشٻ سط ٸ ثڃٳبضس

 ٶڃؿز؟٧ٞط ٦طزٴ ثٻ زڂ٫طاٴ، ثطاڀ ٲب ذٹة اؾز. ا٪ط زض حب٬ سٹػٻ ثٻ ٶڃبظ زڂ٫طاٴ، ػبٴ ٲبٴ ضا اظ زؾز زټڃٱ، اڂٵ ټٱ اٞشربض ثعض٪ځ اؾز. اڂٷُٹض 

 زػا -لسضت فىط ٚ ایٕاٖ

 فىط تٟٙا ٚلتی لٛی اؾت وٝ ٔتٕطوع تاقیس 

 ، آٲطڂ٧ب1996ٲبضؼ  15

ٔ اقبضٺ قسٺ اؾز. ٲٵ ٲڃساٶٱ ٦ٻ س٧ٟط ٲظجز، ؾإا٬: زض ٲؼٯٻ ػسڂس، اؾشبز ثط اټ ٳڃز س٧ٟط ٲظجز، سأ٦ڃس ٦طزٺ اٶس. زض ٲ٣بلار اڂٵ ٲؼٯٻ، ثبضټب ثٻ اڂٵ ٲٹيٹ

 ضا سٛڃڃط ٲڃسټس؟ "٦بضٲب"چ٫ٹٶٻ اؾز؟ آڂب س٧ٟط ٲظجز،  "٦بضٲب"اٶطغڀ ٲظجز ضا ثٻ ؾٹڀ ٞطز ػصة ٲڃ٧ٷس ٸ اٶطغڀ ٲٷٟځ ضا اظ اٸ ٲځ ضاٶس. اضسجبٌ آٴ ثب 

اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ سب ذٹاؾشڃس ٸ قسر ٲظجز ثٹزٴ ٸ ٢سضر ٧ٞط قٳب ثؿش٫ځ زاضز.  "٦بضٲب"س سٛڃڃط زټس ٸ ٪بټځ ٶٳځ سٹاٶس. ثٻ ٖٳ١ ٲځ سٹاٶځ ٪بټاؾشبز: 

ٷڃس. اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ڂ٥ چڃعڀ ضا ثرٹاټڃس ٸ $ثسٸٴ ثطاڀ ذٹاؾشٻ سبٴ ذطع ٦ "دٹ٬"ٲظجز ٧ٞط ٦ٷڃس، ٧ٞطسبٴ ٲظجز قٹز.  ثٻ اڂٵ ثؿش٫ځ زاضز ٦ٻ چ٣سض 

ثٻ ٢سض ٦بٞځ ٶڃطٸ ټڃچ ټعڂٷٻ اڀ# آٴ ضا ثٻ زؾز آٸضڂس. ثبڂس دٹ٬ لاظٰ ثطاڀ ذطڂس آٴ ضا ټٱ زاقشٻ ثبقڃس. ثٻ َٹض ٲكبثٻ، ا٪ط ٲظجز ٧ٞط ٦ٷڃس، اٲب شټٵ سبٴ 

 ڃچ سأطڃطڀ ٶساضز.ٶساقشٻ ثبقس ٦ٻ ثشٹاٶس ٢سضر ٦ٷشط٬ شټٵ ضا ثط ا٧ٞبض قٳب اٖٳب٬ ٦ٷس، حشځ ا٪ط ٲظجز ټٱ ٧ٞط ٦ٷڃس، ٣ٍٞ ڂ٥ ٧ٞط ظٸز٪صض اؾز. ټ

ٱ، ٢سضر ضا ٶڃع دؽ ٲب ثبڂس ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃٱ. ثبڂس زٸثبضٺ ٢سضر اضازٺ ٲبٴ ضا سحز ٦ٷشط٬ ث٫ڃطڂٱ سب ثشٹاٶڃٱ آٴ ضا ٲشٳط٦ع ٦ٷڃٱ. ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ ٲشٳط٦ع قٹڂ

ټط ٧ٞطڀ ٦ٻ زاقشٻ چڃعڀ ٦ٻ ثرٹاټڃس، ٱ ٸ ٮصا اڂٵ ٢سضر ٢ٹڀ ٲڃكٹز. اٲب ٢ج٭ اظ آٴ، ټط ٲځ ٦ٷڃټڃٱ، ٲشٳط٦ع ٲځ ذٹازض ټط ػٽز ڂب ثطاڀ ټط ټسٞځ ٦ٻ 

ټڃچ اسٟب٢ځ ثطاڀ آٶٽب ٶٳځ ثؿڃبض ٶبسٹاٴ اؾز ٸ ټڃچ ٢سضسځ ٶساضز. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ اٞطازڀ ٦ٻ ٣ٍٞ س٧ٟط ٲظجز زاضٶس، ثٻ ٶشڃؼٻ اڀ ٶٳڃطؾٷس.  ثبقڃس،

اٞطاز ٶبزضؾز ٶجٹزٺ. ٪ٟشٻ ټبڀ آٴ ٦ؿبٶځ ٦ٻ س٧ٟط ٲظجز ضا  اٲب ٪ٟشٻ ټبڀ اڂٵس. ٲځ ٦ٷٷاٞشس. ثٗس ثٻ ٦ؿبٶځ ٦ٻ س٧ٟط ٲظجز ضا ٶشڃؼٻ ثرف ٲڃساٶٷس، ق٥ 

بٞځ ٶساضز ٦ٻ حشځ ٧ٞط ٦ٷس، چٻ ٧ٞط ٶشڃؼٻ ثرف زاٶؿشٻ اٶس، ٶبزضؾز ٶجٹزٺ، ثٯ٧ٻ ٞطزڀ ٦ٻ اڂٵ قڃٹٺ ضا سٳطڂٵ ٦طزٺ، ٶبزضؾز ٖٳ٭ ٦طزٺ. اٸ ٢سضر ٦

 .ٲظجز ڂب ٲٷٟځ

 تٍصاضیس ؾَّٛ ٞایتاٖ تٝ فطٔاٖ ٞای شٞٗ ٌٛـ وٙٙس 

 ، ٦بٲجٹع1996ٻ غٸئڃ 10
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ٲځ س. چٹٴ قٳب ٲځ ٦ٷٷڃس اظ ٶٹ آٚبظ ٦ٷڃس، چٹٴ ثسٴ قٳب اظ زؾشٹضار قٳب اَبٖز ٲڃ٧ٷس ٸ ؾٯٹ٬ ټبڀ قٳب، ؾٯٹ٬ ټبڀ ػٹاٶشط سٹٮڃس ٲځ سٹاٶقٳب ټٳڃكٻ 

 "ټځ ظٶس٪ځ ٦ٷځ، ذڃٯځ ذت. ٲب ټٱ ټٳڃٷُٹض، چطا٦ٻ ٶٻ؟ٲځ ذٹاآٺ! "ٹڂٷس، ٲځ ٪ټڃس ظٶس٪ځ ٦ٷڃس، آٶٽب ذٹا

 ـٲڃسټٷس. دؽ اَٳڃٷبٴ حبن٭ ٦ٷڃس ٦ٻ شټٵ سبٴ، ؾبٮٱ، ؾطظٶسٺ ٸ ٞٗب٬ اؾز ٸ ذٹزسبٴ ٲڃ٭ ثٻ ظٶس٪ځ ٦طزٴ زاضڂس سب ؾٯٹ٬ ټب ثٻ زؾ شٹضار شټٵ ٪ٹ

 ٖٳطسبٴ َٹلاٶځ قٹز. اڂٵ سٷٽب ضاظ َٹ٬ ٖٳط اؾز.

 تٝ زػای ذٛز، تاٚض زاقتٝ تاقیس 

 ، ٦بٲجٹع1996غٸئڃٻ  10

 "شار ثهٹزاڂځ "ڃس اظ اؾهشبز ڂهب   ٲځ سٹاٶڀ ذٹزسبٴ ڂب زڂ٫طاٴ، زٖب ٦ٷڃس، ٣ٍٞ ثٻ آٴ ثبٸض زاقشٻ ثبقڃس. ټڃس ثطاٲځ ذٹاټط ثبض ٦ٻ ٲك٧ٯځ دڃف ٲځ آڂس ٸ 

 ثٗس، ټٳٻ چڃع ح٭ اؾز.ذٹزسبٴ، زضذٹاؾز ٦ٳ٥ ٦ٷڃس، اٲب ثبڂس ثبٸض زاقشٻ ثبقڃس ٦ٻ اڂٵ ٦بض اٶؼبٰ قسٺ، اٶؼبٰ ٲڃكٹز ٸ اٶؼبٰ ذٹاټس قس. 

ٸ٢شځ ثطاڀ چڃعڀ زٖب ٦ٷڃس ٸ ثٻ سح١٣ ڂبٞشٵ آٴ ثبٸض زاقشٻ ثبقڃس، آٴ زٖب ثطآٸضزٺ ٲڃكٹز. قڃٹٺ ٦بض ټٳڃٵ ٻ ڂبزسبٴ ثبقس ٦ٻ زض اٶؼڃ٭ ٶڃع ٪ٟشٻ قسٺ ٦

  اؾز.

 ٓتٝ ػٕیك تطیٗ ٌٛقٝ ٞای ٔٙثغ تطوات ٔاٖ زؾت یاتی 

 ، آٲطڂ٧ب1991ٞٹضڂٻ  24

 ڀ ذٹز ضا ٦بټف زټڃٱ؟ "٦بضٲب"ڃٱ ٲځ سٹاٶؾإا٬: آڂب ثب زٖب ٦طزٴ 

چٹٴ زٖبڀ ثؿڃبض ذبٮهبٶٻ ٸ ٖٳڃ١، ڂ٥ ٶٹٔ ٲسڂشڃكٵ اؾز. چٹٴ ٲب زض حبٮز ٲسڂشڃكٵ  ،ڃٱٲځ سٹاٶسض ٦بٞځ نسا٢ز زاقشٻ ثبقڃٱ، اؾشبز: ثٯٻ، ا٪ط ثٻ ٢

ٕ اٮُبٜ، اػط صاضز ٸ آٴ ضا دب٤ ٲڃ٧ٷس. سٷٽب ا٪ط ٸا٢ٗبً ذبٮم ثبقڃٱ ٸ ٲځ ٪ثط٦ز ٲب ٲڃطؾس ٸ ثط آٴ سأطڃط  ٸ ټؿشڃٱ، اڂٵ زٖب ثٻ ٖٳڃ١ سطڂٵ ٪ٹقٻ ټبڀ ٲٷج

 بً ذٹاؾشبض ثركف ثبقڃٱ، زٖبڀ ٲب اطط٪صاض ٲڃكٹز.ٖٳڃ٣

 تٟتطیٗ ضاٜ حُ تطای تیٕاضی ٞای ٕٞٝ ٌیط ػصط علایی 3-3

 تٟتطیٗ ضاٜ حُ تطای تیٕاضی ٞای ٕٞٝ ٌیط ػصط علایی

 ، ٞٹضٲٹؾب1988ٶٹاٲجط  2 

ثٻ  .ٲځ قٹٶسقٷس ٸ اٞطاز ٶبٲٷبؾت، ثٻ سسضڂغ حصٜ اٞطازڀ اؾز ٦ٻ اظ ٶٓط ٲٗٷٹڀ دڃكطٞشٻ ثب ثطاڀاڂٵ ػٽبٴ ٸاضز ٖهط َلاڂځ قسٺ اؾز! ٖهط َلاڂځ، 

 ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ قبټس ٸ٢ٹٔ ؾٹاٶح َجڃٗځ اڀ ټؿشڃس ٦ٻ سب٦ٷٹٴ ثځ ؾبث٣ٻ ثٹزٺ اٶس.

ا٪ط ػٷ٩ ٶجبقس، ؾٹاٶح َجڃٗځ ڂب َٹٞبٴ ټؿز. ټٳٻ اڂٷٽب ثٻ ذبَط ضٞشبضټبڀ ٚڃط اذلا٢ځ  ،ٸايح اؾز ٦ٻ زض اڂٵ ػٽبٴ، ا٪ط ٲهڃجز ٶجبقس، ػٷ٩ ټؿز

ڀ ػٳٗځ ٖٓڃٳځ، ثب ٲط٨ "٦بضٲب"ڀ ػٳٗځ ثؿڃبض ٖٓڃٱ اؾز! ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭، ا٪ط چٷڃٵ "٦بضٲب"ثؿڃبض ؾٷ٫ڃٵ اؾز ٸ  "٦بضٲب"ز، ثٻ ذبَط اڂٷ٧ٻ ٲبؾ
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ٷبٴ اؾز. ث٭ اَٳڃڂ٧ځ زٸ ٶٟط دب٤ ٶكٹز، ثٻ ڂ٥ ثڃٳبضڀ ٸا٪ڃط زاض سجسڂ٭ ٲڃكٹز ٦ٻ سٗساز ظڂبزڀ اظ اٶؿبٴ ټب ضا اظ ثڃٵ ٲڃجطز. ظٶس٪ځ زض اڂٵ ػٽبٴ، ٚڃط ٢ب

 ٲب ٶٳځ سٹاٶڃٱ ټٳڃكٻ ثٻ زاضٸ س٧ڃٻ ٦ٷڃٱ، ٪بټځ حشځ زاضٸ ټٱ ٶٳځ سٹاٶس ثٻ ٲٹ٢ٕ ٲب ضا ٶؼبر زټس.

ټس ٦ٻ ٣ٍٞ ثڃٳبضڀ ټبڂځ ضا زاقشٻ ثبقڃٱ ٦ٻ ثب آٶٽب آقٷب ټؿشڃٱ، ثٯ٧ٻ ثڃٳبضڀ ټبڀ ػسڂس اڂؼبز ٲڃ٧ٷس سب ٲب ٶٳځ زذساٸٶس ثؿڃبض ثبټٹـ اؾز، اٸ اػبظٺ 

س ټط َٹض ٦ٻ ثرٹاټس ٲب ضا ٲځ سٹاٶ، ثبټٹـ سط اظ ٲبؾز. اٸ "٦بضٲب"ٱ ٦ٻ ذڃٯځ ٲشٳسٴ ټؿشڃٱ، اٲب دبزقبٺ ٢بٶٹٴ ٲځ ٦ٷڃقڃٱ. ٲب ٧ٞط ټٳڃكٻ ثٻ زٶجب٬ اٸ ثب

 ڃٱ ثؿڃبض ؾطڂٕ، ٧ٖؽ اٮٗٳ٭ ٶكبٴ زټڃٱ! ٲب قبڂس اظ ست ثبلا ثٳڃطڂٱ ٸ حشځ ٞطنز ٶ٧ٷڃٱ ثب ز٦شط سٳبؼ ث٫ڃطڂٱ. قبڂس اظ زؾزٳځ سٹاٶ٪ڃط ثڃٷساظز ٸ ٲب ٶ

 ز٦شط ټٱ ٦بضڀ ثط ٶڃبڂس ٸ اٸ ټٱ ثٻ ثڃٳبضڀ ٲب زچبض قسٺ ثبقس.

ثطٸز. اٲب ثطاڀ اڂٷُٹض ضٞشٷځ، ټڃچ  ثبڂسڀ اٸ ضؾڃسٺ ٸ  "٦بضٲب"ا٪ط ٦ؿځ ثٻ ذبَط سٳبٰ قسٴ ٞطنز ظٶس٪ځ اـ، ثٻ ثڃٳبضڀ زچبض قسٺ ثبقس، ٲٹٖس اػطاڀ 

بٶځ ثطٸٶس ٸ چڃعڀ ٶجبقس سب ضٸح قبٴ ثٻ آٴ س٧ڃٻ ٦ٷس، قبڂس ٶشٹاٶٷس ثٻ ٲٹ٢ٕ ٶؼبر س، ا٪ط ٶب٪ٽٳځ ٦ٷٷسًٳڃٷځ ٶڃؿز. آٶٽب ٦ٻ ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ضا ٲٳبضؾز ٶ

ضا زاقشٻ ثبقڃٱ سب ٸ٢شځ ٲځ ٲڃطڂٱ، ثٻ آٴ س٧ڃٻ ٦ٷڃٱ. $سكٹڂ١  "قط٦ز ثڃٳٻ ٢بزض ٲُٯ١ "زازٺ قٹٶس. ٲب زڂط ڂب ظٸز ٲځ ٲڃطڂٱ، اٲب ثٽشطڂٵ چڃع اڂٵ اؾز ٦ٻ 

ثطاؾشځ ٦ٻ احؿبؼ اٲٷڃز ثؿڃبض ٲځ ٦ٷڃٱ. حشځ ا٪ط ثڃٳبض ثبقڃٱ، ٶ٫طاٴ ٶڃؿشڃٱ، چٹٴ ٲڃساٶڃٱ ٦ٻ ٲك٧ٯځ  حًبض.# ا٪ط ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ضا ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ،

اٶڃٱ ٦ٻ چطا اڂٷ٣سض آضاٲف زاضڂٱ، ذطز ٲب، ضٸح ٲب ٲڃساٶس ٸ احؿبؾهځ ٖهبٮځ   ٶٳځ زٶرٹاټڃٱ زاقز. ضٸح ٲب ثؿڃبض آضاٰ ذٹاټس ثٹز ٸ ثب اڂٷ٧ٻ ذٹزٲبٴ ټٱ 

 ذٹاټڃٱ زاقز!

 زضؾت ٚ عثیؼی ٜ ظ٘سٌیتاظٌكت تٝ قیٛ

 ، ؾٷ٫بدٹض1994ؾذشبٲجط  28

ٲڃٯڃبضزټب ٱ ٦ٻ اڂٷؼب ٲح٭ ظڂجبڂځ اؾز ٦ٻ ٸا٢ٗبً ټٱ ټؿز، ٸْڃٟٻ ٲب اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲطزٰ ضا ٶؼبر زټڃٱ. ٲځ ٦ٷڃٮصا ا٪ط اڂٵ ؾڃبضٺ ضا زٸؾز زاضڂٱ، ا٪ط ٧ٞط 

ؽ ٲب ټٱ ثبڂس ٦ٳ٥ ٦ٷڃٱ. ا٪ط ثشٹاٶڃٱ، ثبڂس آٴ ضا سطٲڃٱ ٦ٷڃٱ. ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ ٸ سطڂٯڃٹٴ ټب ؾب٬ َٹ٬ ٦كڃسٺ سب اڂٵ ؾڃبضٺ ثٻ اڂٵ اٶساظٺ، ظڂجب قسٺ اؾز. د

 ڃٱ آٴ ضا سطٲڃٱ ٦ٷڃٱ، ثبڂس اڂٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ زټڃٱ.ٲځ سٹاٶ٦بضڀ ثٻ آٴ ٶساضڂٱ. اٲب ا٪ط ا٪ط ثب ٸػٹز ټٳٻ سلاـ ټبڀ ٲب، ثبظ ټٱ دبڂبٴ ػٽبٴ آٲس، 

ضؾز ٸ َجڃٗځ ثبظ٪طزٶس ٦ٻ ټٳبٴ ٪ڃبټرٹاضڀ، دطټڃع٪بضڀ، حّٟ ٞطاٲڃٵ، زاقشٵ ظٶس٪ځ ؾبزٺ ٸ اذجبض ذٹة ضا اقبٖٻ زټڃس سب ٲطزٰ ثٻ قڃٹٺ ظٶس٪ځ زدؽ 

 ثٽشط ظٶس٪ځ ٦ٷڃٱ. ځزض قطاڂُ ٸ ڃٱ سب چٷس ټعاض ؾب٬ زڂ٫طٲځ سٹاٶ٧ٞط ٲظجز اؾز. ثٗس زڂ٫ط ػٽبٴ ٲبٴ ٲك٧ٯځ ٶرٹاټس زاقز ٸ احشٳبلاً 

آڂٷسٺ ٸا٢ٗبً زض زؾشبٴ ٲبؾز. ټڃچ ٲٹػٹز ٞطا ظٲڃٷځ ٶٳځ  زض ټٳٻ اٲٹض اظ ػٳٯٻ ٲٗٷٹڂز. دڃكطٞزآٚبظ ثٻ حبلا زٸ ٪عڂٷٻ زاضڂٱ، ڂ٧ځ ٶبثٹزڀ ٦بٲ٭ ٸ زڂ٫طڀ 

ثٻ ٲب ثط٦ز زټس. ٣ٍٞ ذٹز ٲب ټؿشڃٱ. ٲب ثبڂس اٶشربة ٦ٷڃٱ، ٶڃؿز ٦ٻ ٲب ضا سٷجڃٻ ٦ٷس. ټڃچ ثٹزاڂځ  ٶڃؿز ٦ٻ سٹاٶس زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٦بضڀ ث٧ٷس. ټڃچ ذساڂځ

 ٱ.ٲځ ٦ٷڃڃكطٞز چٹٴ ثب اٶشربة ٪عڂٷٻ ټبڀ ذٹة، د

 ٌكٛزٖ لسضت ٔحافظ زضٖٚ

 ، آٲطڂ٧ب1989ا٦شجط  13
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ط ٲځ قٹٶس، ثٻ ذبَط آٶشځ ثڃٹسڃ٥ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ حڃٹاٶبر زازٺ ٲځ قٹٶسټٳبٶُٹض ٦ٻ ټٳٻ ٲب ٲڃساٶڃٱ، ا٦ظط ثڃٳبضڀ ټب ثٻ ذبَط ذٹضزٴ ٪ٹقز، اڂؼبز  ، ثٻ ذبَ

ضڂٱ، ٲ٣بٸٲز ثسٴ ٲبٴ زض ٲ٣بث٭ ثڃٳبضڀ اظ ثڃٵ ٲځ ٲځ ذٹب ټٳٻ اڂٵ آٶشځ ثڃٹسڃ٥ ټب ضا ٲٷؼط ٲڃكٹز، ٸ ٸ٢شځ ٲ اٸ٦ٻ ثٻ اڂؼبز ؾٱ زض ٪ٹقز  حڃٹاٴ ٶ٫طاٶځ

س ثب ثڃٳبضڀ ٲ٣بثٯٻ ٦ٷس، اٲب چٹٴ ٲ٣ساض ظڂبزڀ ٪ٹقز ٲٳٯٹ اظ آٶشځ ثڃٹسڃ٥ ٸاضز آٴ ٦طزٺ اڂٱ، ثسٴ ٲبٴ يٗڃٝ قسٺ ٸ ٲځ سٹاٶضٸز. ثسٴ ٲب زض حبٮز ٖبزڀ 

 صاضز ٸ ثٻ ظٶس٪ځ ٲبٴ ذبسٳٻ ٲڃسټس. اڂٵ ٲبڂٻ سأؾٝ اؾز.ٲځ ٪ذبَط ټط ثڃٳبضڀ اڀ ثط ٲب سأطڃط  ؾڃؿشٱ ٲ٣بٸٲشځ آٴ اظ ٦بض اٞشبزٺ. ثٻ ټٳڃٵ

س ټٳڃٵ ٦ٻ ثٻ ٖڃؿځ ڂب ثٹزا زٖب ٦ٷٷس، ٦ٟبڂز ٲڃ٧ٷس. اٲب ٲٵ ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ ٲب ثبڂس ٲسڂشڃكٵ ٸ قڃٹٺ دطټڃع٪بضاٶٻ ٸ ؾبٮٱ ٲځ ٦ٷٷا٦ظط ٲطزٰ اڂٵ زٸضٺ ٧ٞط 

ٸ ثٻ ضؾش٫بضڀ ٲبٴ ؾطٖز ثركڃٱ. ٲظلاً ا٪ط ٲشس ٲب ٦ٻ آٴ ضا ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ٲځ ٶبٲڃٱ  ئڃٱڃٱ ثط ذطزٲبٴ ثڃٟعاٲځ سٹاٶٶ٫بٺ . آايبٞٻ ٦ٷڃٱظٶس٪ځ ضا ٶڃع ثٻ آٴ 

ضا ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ ٸ ٣ٍٞ ثٻ ضټٷٳٹزټبڀ ذساڀ زضٸٴ ٪ٹـ زټڃٱ، ذطز اٮٽځ ضا ثب چكٱ ثٽكشځ ثجڃٷهڃٱ، ضغڂهٱ ٪ڃهبټرٹاضڀ ضا حٟهّ ٦ٷهڃٱ ٸ ظٶهس٪ځ       

قجٻ ثط ثڃٳبضڀ قبٴ ٚٯجٻ ڂبٞشٷس، ٲٷٓٹضٰ ثڃٳبضڀ ټبڀ ذُطٶب٦ځ  ، اظ ټڃچ ثڃٳبضڀ اڀ ټطاؼ ٶساضڂٱ. ثؿڃبضڀ اظ ٲشكطٞڃٵ ٲب، ڂ٥دطټڃع٪بضاٶٻ زاقشٻ ثبقڃٱ

. ثًٗځ ټب ثٻ ذبَط ٢سضر ظٶس٪ځ دطټڃع٪بضاٶٻ قبٴ ٸ ٢سضر اٮٹټڃشځ ٦ٻ اظ آٶٽب حٟبْز ٲځ قٹٶساؾز ٦ٻ ٲٗٳٹلاً ثٻ ٖٳ٭ ػطاحځ ٶڃبظ زاضٶس ٸ ثٻ ٲط٨ ذشٱ 

ذساڀ "ڂب  "ثٹزاڀ زضٸٴ"ڂب  "شار ثٹزاڂځ"اظ ٲط٨ ثبظ٪كشٷس. ا٪ط ثب ڂ٥ س٧ٷڃ٥ زضؾز، اڂٵ ٢سضر ضا زض ذٹز ثڃساض ٦ٷڃٱ، اڂٵ ٢سضر ٦ٻ آٴ ضا  ٲڃ٧طز،

 ٲځ ٶبٲڃٱ، ثڃؿز ٸ چٽبض ؾبٖز قجبٶٻ ضٸظ ٸ حشځ ثٗس اظ سط٤ اڂٵ ػؿٱ، اظ ٲب حٟبْز ٲڃ٧ٷس. "زضٸٴ

 پعقه ػاِییه قیٜٛ  3-4

 ب، آٲطڂ1993٧آٸضڂ٭  8

 "ظ٘سٌی ٔحسٚز اؾت، أا زا٘ف ٘أحسٚز اؾت"

ظٶس٪ځ ٲحسٸز اؾز، اٲب زاٶف ٶبٲحسٸز اؾز. دؽ زٶجب٬ ٦طزٴ زاٶف ٶبٲحهسٸز زض  "اؾز:  "ضاظ دڃكطٞز"، ٞه٭ ؾٻ، "چٹاٶ٩ سؿٻ"اڂٵ ٪ٟشٻ اظ ٦شبة 

 "ًٞبڀ ٲحسٸز ظٶس٪ځ، ٦بضڀ ٖجض اؾز.

ظٸز٪صض اؾز. ا٪ط ټٳٻ ٖٳطٲبٴ ضا ټٱ نطٜ ڂبز٪ڃطڀ ٞلاٴ چڃعټب زض ًٞبڀ اڂٵ ػٽبٴ ، چٹٴ ظٶس٪ځ ٲب "ٶبٲحسٸز اؾز ،ظٶس٪ځ ٲحسٸز اؾز، اٲب زاٶف"

ٸٶڃه٥،  ٦ٷڃٱ، ڂٗٷځ زاضڂٱ ڂ٥ ٦بض ٚڃط ٲٳ٧ٵ اٶؼبٰ ٲڃسټڃٱ. ثٗٷٹاٴ ٲظب٬، ا٪ط زض ظٲڃٷٻ دعق٧ځ سرهم زاقشٻ ثبقڃٱ، ٮعٸٲبً زض ظٲڃٷٻ ٲٽٷسؾهځ اٮ٧شط 

اڂٵ ػٽبٴ، آٲٹذشٵ ضا سٳبٰ ٦ٷڃٱ. حب٬ سهٹض ٦ٷڃس  ڃٱ زضٳځ سٹاٶبز ث٫ڃطڂٱ، زض ٸا٢ٕ ټط٪ع ٶسرهم ٶساضڂٱ. ا٪ط ؾٗځ ٦ٷڃٱ چڃعټب ضا ڂ٧ځ دؽ اظ زڂ٫طڀ ڂ

ٹٴ ٦ٻ ٦ؿځ ثرٹاټس ټٳٻ ٖٳطـ ضا نطٜ ڂبز٪ڃطڀ ذطز ٦ٷس ٦ٻ اظ زاٶف اڂٵ ػٽبٴ ټٱ ٸؾڃٗشط اؾز. ثٹزا قسٴ، ثب ٲڃعاٴ زاٶف ٲب زض ٲٹضز اٶؼڃ٭، ٲش

ٸػٹز زاضز. آٶ٫بٺ آ٪بٺ  ٳبٴٹز، ثٯ٧ٻ ٣ٍٞ ثٻ ٲٗٷبڀ ٦كٝ ٲٷجٕ ٸؾڃٕ زاٶكځ اؾز ٦ٻ اظ ٢ج٭ زض زضٸٶق ٶٳځٲصټجځ ڂب ټط اثعاض زٶڃٹڀ زڂ٫ط، اٶساظٺ ٪ڃطڀ 

 ٲڃكٹڂٱ ٸ ثٻ زاٶف ػٽبٴ ٶڃع دځ ٲځ ثطڂٱ.

ثٗس اظ آٴ، ثٗس اظ ب ثٻ ټٳڃٵ ذبَط، ا٪ط ثٻ ذٹزسبٴ ٶ٫بٺ ٦ٷڃس، ٢ج٭ اظ سكطٜ، ذڃٯځ چڃعټب ضا ٶٳځ زاٶؿشڃس ڂب ذڃٯځ اظ ٦بضټب ضا ٶٳځ سٹاٶؿشڃس اٶؼبٰ زټڃس. اٲ

آټٷه٩  ٲٵ اڂٷ٧ٻ ٲسسځ ٲٳبضؾز ٦طزڂس، دځ ثطزڂس ٦ٻ ذڃٯځ چڃعټب ضا ٲڃساٶڃس، زضؾشٻ؟ $ثٯٻ.# قٳب اڂٵ ضا سؼطثٻ ٦طزڂس ٸ ٲٵ ټٱ ټٳڃٷُٹض. ٲظلاً ٸ٢شځ 

ٸ سٳطڂٵ ٦طزٺ اٰ. اٲب اڂٷُٹض ٶڃؿز! ٲٵ  س ٲٵ ؾبٮٽب، زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٲُبٮٗٻٲځ ٦ٷٷ، دڃبٶٹ ٲځ ٶٹاظٰ ڂب ٦بضټبڂځ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ اٶؼبٰ ٲڃسټٱ، ٲطزٰ ٧ٞط ٲڃؿبظٰ
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ٲٵ ثٻ سٳطڂٵ ٶڃبظ ٶساضٰ. ٲٵ  ټط ظٲبٴ ٦ٻ ثرٹاټٱ، ٲځ ٶٹاظٰ. ٶڃبظ ثٻ سٳطڂٵ ٶساضٰ. زض ٲٹضز ٶ٣بقځ، َطاحځ زاذٯځ ڂب حشځ َطاحځ ٮجبؼ ټٱ ټٳڃٷُٹض اؾز.

 اڂٷٽب ضا زض ټڃچ ٲسضؾٻ اڀ ڂبز ٶ٫طٞشٻ اٰ.

 ٲب ٸػٹز زاضز. ا٪ط ٲب زضة ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ثبظ ٦ٷڃٱ، ټٳٻ چڃع ثٻ َٹض ٸايح زض آٶؼب ٢طاض زاضز. اڂٵ زاٶف، حشځ زاٶف زٶڃٹڀ، اظ ٢ج٭ زض زضٸٴ

 زا٘ف ضاظٞای پعقىی زض زضٖٚ ٔا ٟ٘فتٝ اؾت

ٺ اڂس ٦ٻ ڂسٲٵ ټط٪ع ثٻ زاٶك٧سٺ دعق٧ځ ٶطٞشٻ اٰ، اٲب ٸ٢شځ ٢طاض اؾز سحز ٖٳ٭ ػطاحځ ٢طاض ٪ڃطڂس ڂب ڂ٥ ثڃٳبضڀ اڀ زاضڂس، ثؿڃبضڀ اظ قٳب اؾشبز ضا ز

اؾز ٦ٻ زض ثطاڀ ٦ٳ٥ ثٻ قٳب آٲسٺ اؾز ٸ قٳب ذڃٯځ ظٸز، ثٽشط اظ ٸ٢شځ ٦ٻ سحز قڃٹٺ ټبڀ زضٲبٶځ ٖبزڀ دعق٧ځ ثٹزٺ اڂس، ثٽجٹز ڂبٞشٻ اڂس. زٮڃٯف اڂٵ 

ٺ اڂٱ ٸ اڂٷٽب زض حبٞٓٻ ٲب، زضٸٴ ٲٵ، زاٶف ضاظټبڀ دعق٧ځ ٶٽٟشٻ اؾز. ثؿڃبضڀ اظ ٲب ټعاضاٴ ٲڃٯڃبضز ؾب٬ زض اڂٷؼب ثٹزٺ اڂٱ ٸ ټٳٻ ػٹض ٦بضڀ اٶؼبٰ زاز

ٕ آٸضڀ قسٺ اٶس. ٸ٢شځ زضة اٶجبض ذطز ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ثبظ ٦ٷڃٱ، ټٳٻ چڃع آٶؼب ټؿز. ٲب ٢جلاً ټٳٻ چڃع ضا آٲٹذشٻ اڂٱ! ٶڃبظ ٶڃؿز ٦ٻ  زٸثبضٺ آٶٽب ضا ڂبز ػٳ

 ٦ٻ آٴ، ٢ساؾز ٸ ثٹزائڃز اؾز. ث٫ڃطڂٱ. ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ ټٳٻ چڃع ضا آٲٹذشڃٱ، قبڂؿش٫ځ اڂٵ ضا زاضڂٱ سب ثٻ ؾُح ثبلاسطڀ ثطؾڃٱ

ٕ ټٳٻ چڃعټبڀ ٲٹػٹز زض ٦ڃٽبٴ، اظ ٢ج٭ ز زاٶٻ ټبڀ ذطز، ٶ٣ف ثٷسڀ قسٺ اٶس، حشځ ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ٦٭ ټؿشځ ثٻ ٸػٹز آڂس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط، ؾٗځ  ضزض ٸا٢

ٝ ٦طزٴ اؾز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٸ٢ز ٲب ثطاڀ ڂبز ٪طٞشٵ ٪ٹقٻ اڀ اظ اڂٵ ټؿشځ،  ٷس، ٶبٲٳٻ دعق٧بٴ، دبزقبٺ ټٳٻ زاٶف ټب ٲځ ، دبزقبٺ ټضا ٢سڂؿبٴٲطزٰ سٯ

ٲځ ، اٲب چٹٴ ڂ٥ ٢سڂؽ ذڃٯځ چڃعټب ضا ٲڃساٶس. ثٹزا ټط٪ع ٲٽبضر ټبڀ ػبزٸ٪طڀ ضا سٳطڂٵ ٶ٧طز، اٲب ٢سضر ػبزٸڂځ زاقز! ثٹزا زاٶف دعق٧ځ ضا ٶڃبٲٹذز

 ؿز ٲطزٰ ضا زضٲبٴ ٦ٷس.سٹاٶ

ٔ ٢سضر ټبڀ ػبز ٸڂځ ضا ثٻ ٲٵ ٶؿجز ٲڃسټڃس، اظ ػٳٯٻ زضٲبٴ، ذٹاٶسٴ ا٧ٞبض، ٦ٳ٥ ثٻ قٳب زض ظٲبٴ ثطٸظ زض ٲٹضز ٲشس ٲب ټٱ ټٳڃٵ اؾز. قٳب ټٳڃكٻ اٶٹا

ضڀ ٦ٷڃس، ثٻ ٲك٧لار. اٲب اڂٵ ټب چڃع ٲٽٳځ ٶڃؿشٷس. ټٳٻ چڃع زضٸٴ اٶجبض ذطز اؾز. ا٪ط ؾٗځ ٦ٷڃس ټط ضٸظ زض ٲسڂشڃكٵ سبٴ، اڂٵ ٲٹيٹٔ ضا ثٻ ذٹز ڂبزآٸ

س ٦ٻ اڂٵ ؾجت ٲڃكٹز زض ٲٹضز ټٳٻ چڃع، ڂ٥ ذطز ذبض٠ اٮٗبزٺ ثٻ زؾز آٸضڂس. ثٗس ثب ذٹز ٲځ ٦ٷڃضا احڃبء َٹض ٶبذٹز آ٪بٺ زاٶف ذٹز زض ټٳٻ ظٲڃٷٻ ټب 

ا٪ط ثٻ َٹض اسٟب٢ځ ثب ڂ٥ قطاڂٍ ذبنځ ضٸثطٸ ثٻ اڂٵ سطسڃت  "چُٹض اڂٷٽب ضا ٲڃساٶٱ؟ ٲٵ ٦ٻ اڂٷٽب ضا ڂبز ٶ٫طٞشٱ. اظ ٦ؼب اڂٷٽب ضا ٲڃساٶٱ؟"س، ٲځ ٦ٷڃ٧ٞط 

 ڃس آٴ ضا اٶؼبٰ زټڃس.ٲځ سٹاٶهځ ٸ دڃچڃسٺ اڀ ٶڃبظ زاضز، ٶب٪ٽبٴ زض ٲځ ڂبثڃس ٦ٻ قٹڂس ٦ٻ ثٻ زاٶف سره

ظٲبٴ سٳطڂٵ، ا٪ط ټٷٹظ زض اؾشٟبزٺ اظ ذطزسبٴ، ٲٽبضر دڃسا ٶ٧طزڂس، ثٻ اؾشبز زضٸٴ زٖب ٦ٷڃس سب ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٦ٷس. اؾشبز زض ٸا٢ٕ، ٢سضر زض زضٸٴ ٲبؾز. زض 

ضا ذٹزسبٴ اٶؼبٰ ٲڃسټڃس. ٲظ٭ اڂٵ ٲځ ٲبٶس ٦ٻ ٲسسځ ضا ٲظلاً ٶعز اؾشبز ٶؼبض، قب٪طزڀ ٦ٷڃس ٸ ٪بټځ ټٱ زض ثًٗځ ثطاڀ ټٳڃٵ، ٸػٹز زاضز. اٲب ثٗس، ټٳٻ ٦بض 

اٶڃس ٦ٻ ثبڂس چٻ ٦بض ٦ٷڃس، اؾشبزسبٴ ضا نسا ٲځ ظٶڃس ٸ ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ اٸ ٞٹضاً ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٶٳځ زاظ ٲٹاضز ثٻ ٲك٧٭ ثطذٹضز ٦ٷڃس. زض اڂٵ ٲٹا٢ٕ، چٹٴ ټٷٹظ 

 ثٗس، ذٹزسبٴ چ٫ٹٶ٫ځ اٶؼبٰ آٴ ٦بض ضا ٞطا ٲځ ٪ڃطڂس.ٲڃ٧ٷس. اٲب 

 وؿة زا٘فضاٜ ٔؿتمیٓ 

ٳٻ چڃع زض ا٪ط ثرٹاټڃٱ ټٳڃكٻ، ټٳٻ چڃعټبڀ اڂٵ ػٽبٴ ضا ٞطا ٪ڃطڂٱ، ٸ٢ز ٦بٞځ ٶرٹاټڃٱ زاقز. دؽ ثٽشط اڂٵ اؾز ٦ٻ اٶجبض ذطز ضا ثبظ ٦ٷڃٱ، چطا٦ٻ ټ

ټڃس ٧ٞط ٦ٷڃس ٦ٻ ثؿڃبض ثب ٖٓٳز ٲځ ذٹا٦ٷڃس، ثبڂس سٳبٰ ٸ ٦ٳب٬ اڂٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ زټڃس. ا٪ط  ټڃس ثٻ ذٹزسبٴ، ثٻ ٖٓٳز سبٴ، اٞشربضٲځ ذٹاآٶؼبؾز. ا٪ط 

س. زض ظٲبٶځ ٦ٻ ٲځ ٦ٷڃثساٶڃس ٦ٻ ثطاؾشځ ثب ٖٓٳز ټؿشڃس. اٸ٬ ضٸقٵ يٳڃط قٹڂس، ثٗس چڃعټبڀ ثڃكشطڀ ضا زض٤  دؽ ٸا٢ٗبً اڂٷُٹض ٧ٞط ٦ٷڃس ٸټؿشڃس، 
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س. اڂٵ، ضاٺ ٲؿش٣ڃٱ ٲځ ٦ٷڃثٻ شټٵ سبٴ ٲڃطؾس، زاٶف ثڃكشطڀ ٦ؿت ٲځ ٦ٷڃس، دبؾد ټبڀ ثڃكشطڀ زضڂبٞز  زض ٲسڂشڃكٵ نٹر ټؿشڃس، اڂسٺ ټبڀ ظڂبزڀ

 "ٲ٣ساضڀ"٦ٻ  ٞٽٳڃس ٸا٢ٗبً ٲځ اڂٷؼبؾز ٦ٻ .ٶڃبظ ٶڃؿز ٦ٻ اؾشبز زض ٦ٷبض قٳب ثبقس، چٹٴ ٲب اظ زضٸٴ ثب ټٳسڂ٫ط زض اضسجبٌ ټؿشڃٱ٦ؿت زاٶف اؾز ٸ 

 ڂس.ٺ اآٲٹظـ زڂس

زڂ٫هط ضا ثهب ؾه٧ٹر، ثهب      70اظ سٗبٮڃٱ ټؿهشٷس، ٸ "   30ځ ڂب ؾرٷطاٶځ ټبڀ ٲٵ ثطاڀ قٳب، ثرف ثؿڃبض ٦ٹچ٧ځ اظ سٗبٮڃٱ ټؿشٷس، " ټٳٻ زضؾٽبڀ ٦لاٲ

ٮڃ٭ اؾز ٲسڂشڃكٵ ٸ زض ذٹاة ڂبز ٲځ ٪ڃطڂس. ٸ٢شځ قٳب ذٹاة ټؿشڃس، ثٻ ٲساضؾځ زض ؾُٹح ثبلاسط ثطزٺ ٲڃكٹڂس ٸ زض آٶؼب آٲٹظـ ٲځ ثڃٷڃس. ثٻ ټٳڃٵ ز

٦ٻ  ٪بټځ زض ظٲبٴ ٲسڂشڃكٵ سبٴ، چڃع ظڂبزڀ ٶٳځ ثڃٷڃس، ټٷٹظ ټٱ ذطزسبٴ زٺ ثطاثط، ثڃؿز ثطاثط، نس ثطاثط ثڃكشط ٲځ قٹز. ثٻ ذبَط اڂٵ سٗبٮڃٱ٦ٻ حشځ ا٪ط 

 زض ؾ٧ٹر ثٻ قٳب ٖطيٻ ٲڃكٹز، ٲحجز قٳب ٸ ؾُح قٳب زض ټط ظٲڃٷٻ اڀ، اٞعاڂف ٲځ ڂبثس.
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 ٛز ٚ ػعیعاٖ ٔاٖ ضٚتطٚ قٛیٓچغٛض تا ض٘ج ٘اقی اظ تیٕاضی ذ -4

زٸٰ ثبڂس ؾٗځ ٦ٷڃٱ ضاټځ ثطاڀ زضٲبٴ آٴ ثڃبثڃٱ. حشٳبً ضاټځ ثطاڀ زضٲبٴ ٸػٹز زاضز. ٲٽٳشط  .... ٸ٢شځ ثٻ ڂ٥ ثڃٳبضڀ زچبض ٲڃكٹڂٱ، اثشسا ثبڂس آٴ ضا ثذصڂطڂٱ

ڀ ٪صقهشٻ، ٧ٖهؽ اٮٗٳه٭ ټهبڀ     "٦بضٲب"ثڃٳبضڀ ټب زض اطط  زٖب ٦ٷڃٱ سب ثٻ ٲب ٦ٳ٥ ٦ٷس. ثبڂس زٖب ٦ٷڃٱ، اٲب ٖٳڃ١. ٪بټځ "٢سضر آٖٱ"اظ ټٳٻ، ثبڂس ثٻ 

، چٹٴ ٲب زض ٪صقشٻ ڂ٥ ٦بض اقشجبٺ اٶؼبٰ زازٺ اڂٱ ڂب ثٻ چٽطٺ ٦ؿځ آؾڃت ضؾبٶسٺ اڂٱ ٸ حبلا ثبڂس ٶشڃؼٻ ٦بضٲبٴ ضا ٲځ قٹٶس٪صقشٻ، ٣ٖٹثز ٪صقشٻ اڂؼبز 

 كٹز...٦بټف دڃسا ٦ٷس، اٸيبٔ ثٽشط ٲڃ "٦بضٲب"ثطزاقز ٦ٷڃٱ. اٲب ثٗس اظ ٲسسځ، ا٪ط 
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 تیٕاضی ذٛز ضا تپصیطیس، آٖ ضا زضٔاٖ وٙیس ٚ ػٕیماً زػا وٙیس 4-1

 اتتسا تیٕاضی تاٖ ضا تكریص زٞیس

 ، آٲطڂ٧ب2001غٸئٵ  23

 آڂب آٶٽب چڃعڀ ضا ثٻ ٲب آٲٹظـ ٲڃسټٷس ڂب ٢طاض اؾز ٦ٻ ٲب ثطاڀ ٚٯجٻ ثط آٶٽب سلاـ ٦ٷڃٱ؟ چطا ٲب ثڃٳبضڂٽبڀ ٞڃعڂ٧ځ زاضڂٱ؟ ؾإا٬: اؾشبز،

$ثطٸظ ٲك٧٭# زض دڃ٧ط ٲٗٷٹڀ  "dis-ease"اؾشبز: ثڃٳبضڀ ڂٗٷځ زضؾز ٦بض ٶ٧طزٴ دڃ٧ط ٲٗٷٹڀ، شټٷځ، ٖبَٟځ ڂب ٞڃعڂ٧ځ. ثًٗځ اظ ثڃٳبضڀ ټب ثٻ ذبَط 

ٱ. ا٦ظهط  ثٹػٹز ٲځ آڂٷس، ثًٗځ اظ آٶٽب ثٻ ذبَط ٖسٰ سٗبز٬ ٖبَٟځ ٸ ثطذځ ثٻ ذبَط ٶبضاحشځ ټبڀ ٞڃعڂ٧ځ. دؽ ثبڂس اثشسا ٶٹٔ ثڃٳبضڀ ضا ٲكهرم ٦ٷهڃ  

 ٱ.ٳځ ٦ٷڃڂځ ټؿشٷس، اٲب ٖلاٸٺ ثط آٴ، ٲب ټٱ اظ ثسٴ ٲبٴ ثٻ ذٹثځ ٲطا٢جز ٶ"٦بضٲب"ثڃٳبضڂٽب ٶبقځ اظ دڃكڃٷٻ 

و ٦ٷڃس، ثبڂس ثٻ ثسٴ ٲب ٲظ٭ ٲبقڃٵ اؾز: ثبڂس ثٻ آٴ ؾٹذز ثطؾبٶڃس، ثبڂس آٴ ضا ػلا زټڃس، ثبڂس آٴ ضا ثكٹئڃس، ثبڂس ثٗس اظ ٲسسځ ضٸٚٵ ٸ ثٷعڂٵ آٴ ضا ٖٹ

س، ثبڂس ٲځ ٦ٷڃٱ. ا٪ط احؿبؼ ذؿش٫ځ ٸ اٞؿطز٪ځ ٳځ ٦ٷڃت ٲٹسٹض آٴ ضا چ٥ ٦ٷڃس سب ذٹة ٦بض ٦ٷس. اٲب ثؿڃبضڀ اظ ٲب، اظ ذٹز ثٻ ذٹثځ ٲطا٢جز ٶَٹض ٲطس

ٜ ٦ٷڃس، ثبڂس ذٹة اؾشطاحز ٦ٷڃس، ثبڂس آضاٲف زاقشٻ ثبقڃس ٸ ٲ٣ساضڀ ڂٹ٪ب اٶؼبٰ زټڃس. ا٪ط ٶ ڂس ٸ ڂ٥ ټڃس اڂٷؼب سكطٜ ث٫ڃطڂس، ثطٸٳځ ذٹاٸڂشبٲڃٵ ٲهط

 ٪طٸٺ ڂٹ٪ب دڃسا ٦ٷڃس ٸ حسا٢٭ ٲ٣ساضڀ سٳطڂٵ ڂٹ٪ب اٶؼبٰ زټڃس ڂب ڂ٥ ٦بض ذٹة ٸ آضاٲجرف ٲظ٭ ٪ٹـ زازٴ ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ ڂب زڂسٴ ڂه٥ ٞهڃٯٱ ذهٹة ٸ   

ز٪ځ ٹڂٷس ٦ٻ اڂٵ ٸڂشبٲڃٵ ثٻ زضٲبٴ اٞؿطٲځ ٪ٲهطٜ ٦ٷڃس.  12س، ثڃكشط ٸڂشبٲڃٵ ة ٲځ ٦ٷڃا٪ط احؿبؼ اٞؿطز٪ځ  .آضاٲجرف. ٸڂشبٲڃٵ ٲهطٜ ٦ٷڃس

ٜ ٦ٷڃس سب ٦ٳجٹز ٲٹاز ٲٛصڀ زض ضغڂٱ ٚصاڂځ سبٴ، ػجطاٴ قٹز. چٹٴ ثًٗځ اظ ٲب ټٳڃكٻ ٚصاټبڀ ٶ ٲځ بؾبٮٱ ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس. ٲ٣ساض ظڂبزڀ ٲٹٮشځ ٸڂشبٲڃٵ ٲهط

ثسٴ ثٻ ٲ٣ساض  ٷس.٦ٶٳځ ضڂٱ ٸ ذٹزٲبٴ ٲشٹػٻ ٶڃؿشڃٱ ٸ اٶشٓبض زاضڂٱ ٦ٻ ٲبقڃٵ ٲبٴ ټٱ ذٹة ٦بض ٦ٷس. ثبڂس ثٻ ٲبقڃٵ سبٴ ؾٹذز ثطؾبٶڃس، ٸ٪طٶٻ ٦بض ذٹ

اؾز ٦ٻ ثسٴ قٳب  ظڂبزڀ سٛصڂٻ ٶڃبظ زاضز. ثسٴ ثٻ دطٸسئڃٵ، ٲڃٹٺ، ؾجعڂؼبر ٸ ٚصاڀ ذٹة ٶڃبظ زاضز. ا٪ط ټط ضٸظ ٚصاټبڀ ٶبؾبٮٱ ٸ ٚڃط ٲشٗبز٬ ثرٹضڂس، ٲؿٯٱ

 زچبض ٖسٰ سٗبز٬ ٲڃكٹز.

 صطع اؾتزچاض تطازضی وٝ  زازٖ تٝزٍِطٔی 

 ؾرتی، تٟای ظ٘سٌی اؾت  

 ، آٲطڂ٧ب1998زؾبٲجط  17

ؾشٱ ٲظ٭ اٸ ثبقٱ، ثطاڀ ټٳڃٵ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٦ٳځ ثطاڂٱ ٲك٧٭ ٲځ ذٹاؾإا٬: دؿطٖٳٹڀ ثعض٪شط ٲٵ ذٹز٦كځ ٦طزٺ اؾز. اٸ ټٳڃكٻ اٮ٫ٹڀ ٲٵ ثٹز، ٲٵ 

ٲځ زټٱ. ٲٵ ټٱ  اڂؼبز ٦طزٺ. اٲب ثٗس ڂ٥ سؼطثٻ زاقشٱ. اٸ اظ زضٸٴ ثط ٲٵ ْبټط قس ٸ ٪ٟز ٦ٻ ذٹة اؾز ٸ ثٗس ٶعزڂ٥ ثٹز ٲٵ ټٱ ټٳبٴ اقشجبٺ ضا اٶؼبٰ

ؿشٱ ذٹزٰ ضا ثب زٶڃب ٸ١ٞ زټٱ. اٲب ؾب٬ ٪صقشٻ، ذسا ثط ٲٵ ْبټط قس ٸ ٪ٟز ٦ٻ ذٹز٦كځ، احٳ٣بٶٻ سطڂٵ ٦بضڀ ٳځ سٹاٶؾشٱ ذٹزٰ ضا ث٧كٱ، چٹٴ ٶذٹا

 س اٶؼبٰ زټس.ٲځ سٹاٶاؾز ٦ٻ ٞطز 

 اؾشبز: ثٯٻ. ٲٵ ټٱ ټٳڃكٻ ټٳڃٵ ضا ٪ٟشٻ اٰ.
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 ضا ٶٳځ قٷبذشٱ.ؾإا٬: ثٯٻ، اٲب زض آٴ ظٲبٴ، ٲٵ ټٷٹظ قٳب 

 اؾشبز: ذٹة اؾز ٦ٻ ذسا ثٻ اڂٵ نٹضر ثب قٳب حطٜ ظزٺ.

ا٪ط ټٷٹظ ٸْڃٟٻ ٲٽٳځ ثطاڀ اٶؼبٰ زازٴ، زاضٰ، دؽ ثٻ ٦ؿځ " ٪ٟز ٦ٻ ٲٵ ټٷٹظ ثبڂس ڂ٥ ٸْڃٟٻ ٲٽٱ ضا ثٻ اٶؼبٰ ثطؾبٶٱ ٸ ٲٵ ٪ٟشٱ، ذسا ټٳچٷڃٵ ؾإا٬:

ٰ سب اڂٵ ٸْڃٟٻ ضا ثٻ ٲٵ ٶكبٴ زټس. اٖلاٲڃٻ قٳب ثٻ زؾشٱ ضؾڃس ٸ ټٳبٴ احؿبؾځ ٦ٻ زض ظٲبٴ نحجز ثب ذسا زاقشٱ، ثٻ ٲٵ زؾز  ٸ زٸ ټٟشٻ ثٗس، "ٶڃبظ زاض

 زاز.

 اؾشبز: اڂٵ، ذڃٯځ ذٹة اؾز.

ټٱ اظ قٳب ڂ٥ ؾإا٬ ثذطؾٱ. ٲٵ ذڃٯځ ثڃٳبض ٲځ ذٹاؾإا٬: اٲب ٲٵ ٢جلاً ثٻ ذسا اٖش٣بز ٶساقشٱ ٸ ټٳڃٵ ؾجت قسٺ ٦ٻ اڂٵ سؼطثٻ، اڂٷ٣سض ذبل ثبقس. حبلا 

 بض حٳٯٻ ټبڀ نطٖځ ٲڃكٹٰ، آڂب اڂٵ ثٻ ذبٶٹازٺ اٰ ٸ ايُطاثځ ٦ٻ زض ذبٶٹازٺ ټؿز، ضثٍ زاضز؟ټؿشٱ ٸ زچ

 ڀ ػٳٗځ ٸ ټٳچٷڃٵ ثٻ ذبَط سأطڃطار غٶشڃ٧ځ اؾز."٦بضٲب"اؾشبز: ثٯٻ، اڂٵ ثٻ ذبَط 

 ؾشٱ ظٶس٪ځ ٦ٷٱ.ٳځ ذٹازڂ٫ط ٶ ،ؾإا٬: اڂٵ ٲٹيٹٔ ثٻ ٶٹٖځ ٲٵ ضا اٞؿطزٺ ٲڃ٧ٷس. ثطاڀ ټٳڃٵ

ٹڂس ذٹة ټؿشځ، دؽ ڂٗٷځ ذٹة ټؿشځ. ثٻ ذسا اٖش٣بز زاضڀ ڂب ثهٻ  ٲځ ٪ؿبٴ ثؿڃبض ذٹثځ ټؿشځ. ٶڃبظ ٶڃؿز اڂٷ٣سض ٧ٞط ٦ٷځ. ا٪ط ذسا اؾشبز: قٳب، اٶ

 ٹڂس.ٲځ ٪ذٹزر؟ ٲٛع ټٳڃكٻ چڃعټبڀ ٲٷٟځ 

چهبض حٳٯهٻ نهطٖځ قهسٰ. ٸا٢ٗهبً      ؾإا٬: ذت، حبلا ٦ٻ اٸ $ذسا# ضا ٲځ قٷبؾٱ، ټٷٹظ ټٱ ثبڂس اڂٵ حٳٯٻ ټب ضا ثذصڂطٰ؟ چٹٴ ڂ٧جبض زض حڃٵ ٲسڂشڃكهٵ، ز 

 ٸحكشٷب٤ ثٹز ٸ ثٻ ٲسر چٷس ضٸظ، اٖشٳبز ثٻ ٶٟؽ ٶساقشٱ.

 اؾشبز: ٲشٹػٻ اٰ، اٲب ٲب ثبڂس ٢ٹڀ ثبقڃٱ.

 ؾإا٬: دؽ اڂٵ َجڃٗځ اؾز ٸ ټٳڃٵ اؾز ٦ٻ ټؿز، زضؾشٻ؟

ڂ٧ځ زڂ٫ط آؾٱ زاضز. ټٳهٻ ٲهب چڃعټهبڀ     اؾشبز: ث٭، اڂٵ َجڃٗځ اؾز ٸ ټٳڃٵ اؾز ٦ٻ ټؿز. ظٶس٪ځ ټٳڃكٻ ثطاڀ ټٳٻ ٲك٧٭ اؾز. قٳب نطٔ زاضڂس،

 ٱ، ذت؟ قٳب ٶجبڂس اڂٷ٣سض ٶبضاحز ثبقڃس، ثٯ٧ٻ ټٳڃكٻ ثبڂس ٲظجز ٧ٞط ٦ٷڃس.زټڃٽبڂځ اؾز ٦ٻ ثطاڀ ظڂؿشٵ ٲځ ثٲرشٯٟځ زاضڂٱ. اڂٷٽب 

 ټٱ ټٳبٴ ٦بضڀ ضا ث٧ٷٱ ٦ٻ دؿط ٖٳٹڂٱ ٦طز.ٳځ ذٹاؾإا٬: ٲٵ ٶ

ض٪ځ ٲطس٧ت قس، ٶٻ ٣ٍٞ اقشجبٺ، ثٯ٧ٻ ڂ٥ ٦بض احٳ٣بٶٻ اٶؼبٰ زاز! اڂٵ، احٳ٣بٶٻ سطڂٵ ٦بضڀ اؾز ٦ٻ ڂ٥ س. اٸ اقشجبٺ ثعٳځ ٦ٷڃاؾشبز: ٶٻ، قٳب ٲظ٭ اٸ ٖٳ٭ ٶ

ڀ قطڂٝ زاقشٻ ثبقڃٱ، چطا ٦ٻ اڂٷٽب ظڂجب، ذٹة ٸ ٲظجز س اٶؼبٰ زټس. قٳب ٶجبڂس ٲظ٭ اٸ ٖٳ٭ ٦ٷڃس. ٲب ثبڂس ټٳڃكٻ اټساٜ ثبلاسط ٸ آضٲبٴ ټبٲځ سٹاٶٶٟط 

 ٸ چٷڃٵ ا٧ٞبض ؾُح دبڂڃٷځ، دڃطٸڀ ٦ٷڃٱ.ثس ٸ احٳ٣بٶٻ ٞشبضټبڀ ضچٷڃٵ ټؿشٷس. ٲب ٶجبڂس اظ 

 ؾإا٬: ٲٵ ثٻ ذبَط قٳب، ؾڃ٫بض ٸ ٲكطٸة ضا سط٤ ٦طزٰ.
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 اؾشبز: ٲځ ثڃٷځ، اڂٵ ټٳٻ دڃكطٞز ٦طزڀ!

 ؾإا٬: ٸ ٪ڃبټرٹاض قسٰ ٸ ټٳٻ اڂٷٽب زض ٖطو ؾٻ ټٟشٻ اسٟب٠ اٞشبز.

س ثطاڀ زڂ٫طاٴ اٮ٫ٹ ثبقځ سب آٶٽب ټٱ ؾڃ٫بض ٸ چڃعټبڀ زڂ٫ط ضا سهط٤ ٦ٷٷهس. ثبڂهس ټٳڃكهٻ     اؾشبز: ٣ٍٞ ؾٻ ټٟشٻ؟ اڂٵ ذٹة اؾز. قٳب ٖبٮځ ټؿشځ! ثبڂ

 ټٳڃٷُٹض ثبقځ، ثبڂس ثطاڀ زڂ٫طاٴ اٮ٫ٹ ثبقځ، ذت؟ اڂٵ، ٸْڃٟٻ ار اؾز.

 ؾإا٬: سب حبلا ٦ٻ اڂٵ ٦بض ٶؿجشبً ؾرز ثٹزٺ، چٹٴ ټٳٻ چڃعټبڀ اَطاٞٱ، ثط ٧ٖؽ اؾز.

ٲځ ، ٞطاٲٹـ ئڃٱ، اٲب ٸ٢شځ ثٻ اڂٷؼب ٲځ آئڃٱ؟ ٲظجز ثبـ. ٲب ٪بټځ ثب ڂ٥ اٶشربة ثؿڃبض، ثؿڃبض ذبل ثٻ اڂٷؼب ٲځ آاؾشبز: قٳب ٶجبڂس اڂٷُٹض ٧ٞط ٦ٷځ، ذت

اظ قڃٹٺ  ،ٱ. زض ٶشڃؼٻ آٴ اٶشربة ٸڂػٺ اڀ ٦ٻ زض ثٽكز ٪عڂٷف ٦طزڂٱ، زض ظٶس٪ځ اڀ ٦ٻ زض اڂٷؼب زاضڂٱ، ٲظ٭ ٲبٶٕ ٸ ثبض ٲڃكٹز. اٲب زض ٸا٢ٕ، ثط٦بر٦ٷڃ

٢ٹڂشطڂٵ زضذز زض ٶبٲطٚٹة سطڂٵ ذهب٤ ضقهس   "س ٦ٻ ٲځ ٪ٹڂس، ٶٻ نٹضر ټبڀ ٲرشٯٝ ٲځ آڂٷس. اٶ٫ٯڃؿځ ظثبٴ ټب ڂ٥ يطة اٮٳظ٭ زاضټبڀ ٲرشٯٝ ٸ ث

ٱ زاضڂٱ، سٳط٦ع ٦ٷڃٱ، چٹٴ زض ټط حب٬ ټٳٻ چڃع سٹټٱ اؾز ٲځ ٦ٷڃدؽ ٲب ٶجبڂس ثط اٶشربثځ ٦ٻ اٶؼبٰ زازٺ اڂٱ ڂب ټٳبٴ ثٻ انُلاح يٟٗځ ٦ٻ ٧ٞط  "ٲڃ٧ٷس.

چڃعټبڂځ ٦ٻ ٶساضڂٱ. ثڃكٳبض چڃع ټؿشٷس ٦ٻ ٲب آٶٽب ضا ٶساضڂٱ. اٲب ضٸڀ ٶٻ  سٳط٦ع ٦ٷڃٱ، ض ٖٹو ضٸڀ ظٶس٪ځ اڂسٺ آ٬ ٲبٴ ٸ ضٸڀ چڃعټبڂځ ٦ٻ زاضڂٱ،ٸ ثبڂس ز

آٶٽب اؾشٟبزٺ  ڃٱ اظٲځ سٹاٶاٶڃٱ ٸ ذڃٯځ چڃعټب ضا ټٱ زاضڂٱ ٸ ذٹزٲبٴ ټٱ ٲڃساٶڃٱ. دؽ ٲب ذڃٯځ چڃعټب زاضڂٱ ٦ٻ ٶٳځ زذڃٯځ چڃعټب ضا زاضڂٱ ٸ ذٹزٲبٴ 

 ٦ٷڃٱ.

ضا زڂسٰ ٦ٻ ٸ٢شځ ثچٻ ثٹزٰ، ذڃٯځ ٦ٹچ٥ اٶساٰ ثٹزٰ، ثطاڀ ټٳڃٵ ٲطزٰ ٲٵ ضا ٲؿرطٺ ٲڃ٧طزٶس ٸ ٲٵ ذڃٯځ ٶبضاحز ٲڃكسٰ. اٲب ثٗس اظ ٲسسځ، اٞطاز زڂ٫طڀ 

 ټبڀ اڂهٵ زٶس. زض ٸا٢ٕ، ټٳٻ چڃعثٻ ذبَط ػظٻ ٦ٹچ٧ٱ، زٸؾشٱ زاقشٷس ٸ آٴ ٲٹ٢ٕ ٞٽٳڃسٰ ٦ٻ آٴ اٞطازڀ ٦ٻ ٲٵ ضا ٲؿرطٺ ٲڃ٧طزٶس، آزٰ ټبڀ ثسڀ ثٹ

ٲځ ذت، ٲٵ "ٱ، ٪ٹئڃٱ. ٲظلاً ٲځ ٲځ ٦ٷڃثطاڀ ٲٳبضؾز اٶشربة ضا ، ضاٺ ؾرز سطڀ ئڃٱ. ٪بټځ ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ثٻ اڂٵ ػٽبٴ ثڃبثٷب ثٻ ټسٞځ ٸػٹز زاضٶسظٶس٪ځ، 

ٲكبثٻ ٲٵ  ځڀ ٦ٻ زض ٲٹ٢ٗڃشزڂ٫ط اڂٷ٧ٻ ثشٹاٶٱ ثٻ اٞطازټٱ ٦ٹسبټشط ڂب چب٠ سط ڂب ذڃٯځ ثٯٷس ڂب ٲٗٯٹ٬ ثبقٱ سب ؾطڂٗشط زض ڂبٞشٵ ذسا دڃكطٞز ٦ٷٱ ڂب ذٹا

 "ټؿشٷس، ٦ٳ٥ ٦ٷٱ سب ؾطڂٗشط ذسا ضا ثڃبثٷس.

ٕ ټؿز ٦ٻ ظٶس٪ځ ثطاڂٳبٴ دڃچڃسٺ ٲڃكٹز ٲځ ٦ٷڃ، اڂٵ ٲٛع اٶؿبٶځ ضا ٲځ دٹقڃٱ ٸ ثٗس ذٹزٲبٴ ضا ثب زڂ٫طاٴ ٲ٣بڂؿٻ ئڃٱاٲب ٸ٢شځ ثٻ اڂٷؼب ٲځ آ ٱ ٸ آٴ ٲٹ٢

ٴ ذڃٯځ ٶبٲٷبؾت ثٹزٺ اؾز. اٲب اڂٵ شټٵ اؾز ٦ٻ اڂٷُٹض ٧ٞط ٲڃ٧ٷس. ٲب ذسا ټؿشڃٱ ٸ ٸ٢شځ ثٻ ثٽكز ثبظ٪طزڂٱ ڂب ٸ٢شځ ٱ ٦ٻ اٶشربة ٲبٲځ ٦ٷڃٸ حؽ 

ٱ. دؽ ٲٽٱ سطڂٵ ٦بض اڂٵ اؾز ٦ٻ ضٸقٵ يٳڃط قٹڂٱ، ٳځ ٦ٷڃ٦ٻ ٸا٢ٗبً ضٸقٵ يٳڃط قٹڂٱ، انلاً ٲٽٱ ٶڃؿز ٦ٻ چٻ ق٧ٯځ زاضڂٱ. زڂ٫ط احؿبؼ ٶبضاحشځ ٶ

ٱ، زض ٸا٢ٕ ذٹز ٲب ٶڃؿشڃٱ. ٶٻ ظڂجبڂځ ٲځ ٦ٷڃٹڂٱ سب ثشٹاٶڃٱ ټٳڃٵ حبلا ثٽكز ضا ثڃبثڃٱ، سب ثساٶڃٱ ٦ٻ ټڃچ٧ساٰ اظ چڃعټبڂځ ٦ٻ ٧ٞط ٖٳڃ٣بً ضٸقٵ يٳڃط ق

ٰ ٲب ٶڃؿشڃٱ. اڂٷٽب، ٲب ٶڃؿشڃٱ، اڂٷٽب ٣ٍٞ ٮجبؾٽبڂځ ټؿشٷس ٦ٻ ٲځ دٹقڃٱ. دؽ ٲٽٳشطڂٵ چڃع اڂٵ اؾز ٦ ٻ ضٸقٵ ثڃطٸٶځ، ٶٻ يٗٝ ټبڀ ْبټطڀ، ټڃچ٧سا

 ٲس.آقٹڂٱ، ٶٻ ټڃچ چڃع زڂ٫ط ٸ ثٗس ټٳٻ چڃعټبڀ زڂ٫ط ذٹاټٷس  ڃطيٳ

 ٞا٘طغی تاٖ ضا صطف یافتٗ ذٛز ٚالؼی تاٖ وٙیس ٕٝ 
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ٰ ٦ٻ ڂبزسبٴ ثبقس، قٳب ٖٓڃٱ سط اظ ټٳٻ چڃعټبڂځ ټؿشڃس ٦ٻ ثطاڂشبٴ اسٟب٠ ٲځ اٞشٷس. زض اڂٵ ػٽبٴ، ټڃچ چڃع ٖٓڃٱ سط اظ ٲب ٶڃؿز. زض ٦٭ ٦بئٷبر،  اٲڃسٸاض

 ثبظ زاضز.  ټڃچ چڃع ٖٓڃٱ سط اظ ٲب ٶڃؿز. دؽ اػبظٺ ٶسټڃس ٦ٻ ټڃچ چڃع، ذٹة ڂب ثس، قٳب ضا اظ قٷبذز ذٹزسبٴ، اظ اڂٷ٧ٻ ثساٶڃس ٦ٻ چ٣سض ٖٓٳز زاضڂس،

آٴ ضا اظ قٳب ثسظز، حشځ ٲط٨ ڂب س ٳځ سٹاٶس آٴ ضا اظ قٳب ث٫ڃطز. ټڃچ٧ؽ ٶٳځ سٹاٶڂ٥ ضٸظ اڂٵ ضا ٲشٹػٻ ٲڃكٹڂس ٸ ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ زاٶؿشڃس، ټڃچ چڃع ٶ

س اڂٵ قٷبذز ضا اظ قٳب ث٫ڃطز. اڂٵ، ذڃٯځ ٲٽٱ اؾز. ثب اڂٷ٧ٻ قٳب اظ ثسٸ سٹٮس ثب ٖٓٳز ټؿشڃس، ثب ٳځ سٹاٶسٽسڂس ثٻ ذكٹٶز ڂب ٢سضر ڂب ذُط، ټڃچ چڃع ٶ

 ، ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ثساٶڃس.ڃسئاٶڃس. ثطاڀ ټٳڃٵ اؾز ٦ٻ ثٻ اڂٷؼب ٲځ آٶٳځ زاڂٷ٧ٻ اظ ټٳبٴ اثشسا ثب ٖٓٳز ټؿشڃس، اٲب ذٹزسبٴ 

ب ٣ٍٞ آظازڀ زض ٸا٢ٕ، ٲب ٲٯعٰ ثٻ اٶؼبٰ ټڃچ ٦بضڀ زض اڂٵ ػٽبٴ ٶڃؿشڃٱ. ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ ٸاضز ذٯؿٻ قٹڂس، ٦٭ ػٽبٴ ٶبدسڂس ٲڃكٹز. ٲب ٣ٍٞ ٶٹض ټؿشڃٱ. ٲ

ٶساضڂٱ. حشځ اڂٵ ػؿٱ ټٱ ٸػٹز ٶساضز. حشځ ټؿشڃٱ. ٲب ټٳٻ چڃعټبڀ ثؿڃبض ظڂجب، قبز ٸ ٲشجط٤ ټؿشڃٱ. ٲب انلاً اڂٵ ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ ٶڃؿشڃٱ، ٲب حشځ ٸػٹز 

، چٻ اسٟب٢ځ ٲځ اٞشس. آٴ چڃع ٶبٲٹػٹزػؿٱ ٦ٷبض زؾشځ سبٴ ټٱ ٸػٹز ٶساضز. حشځ ٦٭ ؾڃبضٺ ټٱ ٸػٹز ٶساضز. دؽ ٶ٫طاٴ ٶجبقڃس ٦ٻ ثطاڀ ٲب ڂب اڂٵ ػؿٱ 

 ٸا٢ٗځ ضا ثڃبثڃس ٸ قبزٲبٴ ثبقڃس.

ڃٱ ثبقڃٱ، ثجڃٷڃٱ. زض آٴ ظٲبٴ، ٲځ سٹاٶظڂجبسطڂٵ ٸ ٢ٹڂشطڂٵ چڃعڀ ٦ٻ  ٲبٶٷسثٻ  ټٳبٶ٣سض آظاز ٸذسا،  ؾبزٺ ثبقڃٱ ٸ زض اٶشٓبض ظٲبٶځ ٦ٻ ذٹز ضا ټٳچٹٴ ئڃسثڃب

اٶٱ چُٹض ثطاڂشبٴ سٹيڃح زټٱ. ضٸقٵ يٳڃطڀ، اڂٷ٧ٻ ثساٶڃٱ ٲب ذسا ټؿشڃٱ، ٶٹض ټؿشڃٱ ٸ آظاز ټؿشڃٱ، احؿبؾځ ثؿڃبض ٶٳځ زټٱ ٶڃؿشڃٱ.  "ٲب"ٲب حشځ 

 ظڂجبؾز.

ٔ ٦ٷڃٱ. ټٳٻ چڃعټبڀ زڂ٫ط ټٳٻ اٶطغڀ ٲب ئڃسدؽ ثڃب . حشځ ا٪ط اٲطٸظ ظڂجب ثبقڃس، اظ ٦ؼب ٲٗٯٹٰ ٲځ آڂٷس ٸ ٲځ ضٸٶسٴ ضا نطٜ ٶ٫طاٶځ زض ٲٹضز ټٳڃٵ ٲٹيٹ

س ٲُٳئٵ ثبقس ٦ٻ زض ظٲبٴ ٲط٨، ټٳچٷبٴ ظڂجب ٳځ سٹاٶثطاڀ اڂٵ ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ، ټط چڃعڀ ٲٳ٧ٵ اؾز اسٟب٠ ثڃبٞشس. ټڃچ٧ؽ ٶ ٦ٻ ٞطزا ټٱ ظڂجب ثبقڃس؟

ٲ٫ط اڂٷ٧ٻ زض ظٲبٴ ػٹاٶځ ٸ زض ذٹاة ثٳڃطز. ذڃٯځ چڃعټب ٲٳ٧ٵ اؾز ثطاڀ ٲب اسٟب٠ ثڃبٞشٷس. دؽ اڂٵ ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ، ٢بث٭ اٖشٳبز ٶڃؿز، ټط  ثب٢ځ ٲبٶسٺ،

چڃع  س اسٟب٠ ثڃبٞشس. زض ټٷ٫بٰ ضاٶٷس٪ځ، زض ټٷ٫بٰ دڃبزٺ ضٸڀ، زض حڃٵ ذٹاة، ټٳٻ ػٹض ؾبٶحٻ اڀ ٲٳ٧ٵ اؾز ضٸڀ زټس، ٲظلاً ظٮعٮٻ ڂب ټطٲځ سٹاٶچڃعڀ 

 زڂ٫ط.

ٶ٫طاٴ اڂٵ ثبقڃس ٦ٻ ټط چٻ ؾطڂٗشط ٸ ټط چٻ ٖٳڃ١ سط ضٸقٵ يٳڃط قٹڂس. اڂٵ  ،زض ٲٹضز آٶچٻ ٦ٻ ثٻ َٹض ٞڃعڂ٧ځ ثطاڂشبٴ ضخ ٲڃسټسثٻ ػبڀ ٶ٫طاٶځ دؽ 

ز اذشهبل زټڃٱ، َٹضڀ ٦ٻ ثبڂس ٲك٧٭ ضٸظاٶٻ ٲب ثبقس. اٲب چٹٴ ٲب ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ضا زاضڂٱ، ٲك٧ٯځ ٶرٹاټڃٱ زاقز. ا٪ط ټط ضٸظ، چٷس ؾبٖز ضا ثٻ ٲٳبضؾ

ٸ ٦ٹز ضقس اٶ٫بض زاضڂٱ ڂ٥ ٦بض سٟٷٷځ اٶؼبٰ ٲڃسټڃٱ، ٢ُٗبً ٶشڃؼٻ ذٹاټڃٱ ٪طٞز. اڂٵ حشٳځ اؾز. ٶڃبظ ٶڃؿز ٶ٫طاٴ ثبقڃس. زضؾز ٲظ٭ ٪ڃبټځ ٦ٻ ثب آة 

 ٲڃ٧ٷس، قٳب ټٱ دڃكطٞز ذٹاټڃس ٦طز.

 اؾتتؿّی زازٖ تٝ ذإ٘ی وٝ تٝ ذاعط تیٕاضی پٛؾتی ٚحكتٙان قٛٞطـ، زض ض٘ج 

 ، آٲطڂ٧ب1993ٶٹاٲجط  25

ټت ٸ ؾإا٬: قٹټط ٲٵ، ټكز ؾب٬ اؾز ٦ٻ ڂ٥ ثڃٳبضڀ دٹؾشځ ٸحكشٷب٤ زاضز. ٲٵ ذڃٯځ اٸ ضا زٸؾز زاضٰ ٸ ؾبٮٽب سلاـ ٦طزٺ اٰ ٸ دعق٧بٴ، زاضٸټب، ٲص

٦ٷٱ، اق٥ اظ چكٳبٶٱ ؾطاظڂط ٲڃكٹز ٸ ثسسط اظ  ٲځٲسڂشڃكٵ ضا اٲشحبٴ ٦طزٺ اٰ، ثٻ اڂٵ اٲڃس ٦ٻ ثشٹاٶٱ ثڃٳبضڀ اٸ ضا زضٲبٴ ٦ٷٱ. حبلا ټط ثبض ٦ٻ ثٻ اٸ ٶ٫بٺ 

 ٱ شټٵ ٸ ٶبضاحشځ اٰ ضا زضٲبٴ ٦ٷٱ؟ٲځ سٹاٶآٴ اڂٷ٧ٻ ٸ٢شځ ذڃٯځ ٶبضاحز ټؿشٱ، ثٻ ٧ٞط ٲطزاٴ زڂ٫ط ٲځ اٞشٱ. آڂب ٲٵ آزٰ ثس ٸ ثځ ٸٞبڂځ ټؿشٱ؟ چُٹض 
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ٍ ثس اؾز. ٸ٢شځ ثڃٳبض ټؿشڃٱ، اثشسا ثبڂس ؾٗځ  ٦ٷڃٱ آٴ ضا ثذصڂطڂٱ، ثٗس ثبڂس ؾٗځ ٦ٷڃٱ ضاټځ ثطاڀ زضٲبٴ آٴ ثڃبثڃٱ. اؾشبز: ٶٻ! قٳب ثس ٶڃؿشځ. ٣ٍٞ قطاڂ

زٖب ٦ٷڃٱ سب ثٻ ٲب ٦ٳ٥ ٦ٷس. ثبڂس زٖب ٦ٷڃٱ، اٲب ٖٳڃ١. ٪بٺ ثڃٳبضڂٽب ٶبقځ  "٢سضر آٖٱ"ثبلاذطٺ ڂ٥ ضاټځ ثطاڀ زضٲبٴ ټؿز. ٖلاٸٺ ثط ټٳٻ اڂٷٽب، ثبڂس ثٻ 

ٶس، چٹٴ ٲب ڂ٥ ٦بض اقشجبٺ اٶؼبٰ زازٺ اڂٱ ڂب ثٻ ْبټط ٦ؿځ آؾڃت ضؾبٶسٺ اڂٱ ٸ حبلا ثبڂس ٶشڃؼٻ ڀ ٪صقشٻ، ٸا٦ٷف ټبڀ ٪صقشٻ، ٣ٖٹثز ٪صقشٻ ا"٦بضٲب"اظ 

 ، قطاڂٍ ضٸ ثٻ ثٽجٹز ٲڃطٸز.ثٻ سسضڂغ ٦ٱ قٹز "٦بضٲب"٦بضٲبٴ ضا ثطزاقز ٦ٷڃٱ. اٲب ثٗس اظ ٲسسځ، ا٪ط 

ڂسٺ اٰ ٦ٻ دٹؾز ذڃٯځ ثسڀ زاقشٻ اٶس، اٲب ثطاڀ آٶٽب زضٲبٴ ٸػٹز زاقشٻ ، ضاٺ ټبڀ ظڂبزڀ ٸػٹز زاضز. ٲٵ اٞطاز ظڂبزڀ ضا زځثطاڀ زضٲبٴ ثڃٳبضڀ ټبڀ دٹؾش

 .٦ٷسس ٦ٻ ذٹزـ زٖب ڂب ٲسڂشڃكٵ ٫ٹئڃاؾز. دؽ قبڂس ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ ػؿشؼٹ ٶ٧طزٺ اڂس. ثبڂس ثٻ زٶجب٬ ضٸقٽبڀ ثڃكشطڀ ثبقڃس ٸ ڂب ثٻ قٹټطسبٴ ث

ټٱ ٦ٻ ٲطزٰ ضا ثٻ ذبَط قطاڂٍ ػؿٳبٶځ قبٴ ثٻ ٪طٸٺ ٲبٴ ٳځ ذٹابٴ ٲڃ٧ٷس، چٹٴ ٶٱ سًٳڃٵ ٦ٷٱ ٦ٻ سكطٜ، ثڃٳبضڀ قٳب ڂب قٹټطسبٴ ضا زضٲٳځ سٹاٶٲٵ ٶ

. ٲځ قٹٶسثٻ چڃعټبڀ ٲبزڀ ٲشٳؿ٥ ، ؾززټٷسٺ ټٳٻ چڃعټب ٦ٻ ػصة ٦ٷٱ. اڂٵ ٦بض ثطاڀ ضؾش٫بض ٦طزٴ قبٴ، ٦بٞځ ٶڃؿز. ظڂطا آٶٽب ثٻ ػبڀ ذٹاؾشٵ ذسا

زټس. ٲك٧٭  ٪بټځ ذسا آٶٽب ضا ثٻ ٲب ٲڃسټس ٸ ٪بټځ ټٱ ٶٳځ ب ا٪ط ٣ٍٞ چڃعټبڀ زڂ٫ط ضا ثرٹاټڃٱ،ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ ٸا٢ٗبً ذسا ضا ثرٹاټڃٱ، اٸ ثٻ ٲب ٲڃسټس. اٲ

 اڂٷؼبؾز.

زٸؾز زاقز ټٳٻ چڃعټبڂف ضا ثٻ ظڂطزؾشبٶف ثجركس. ٮصا اٸ ټٳٻ ٪ٷؼڃٷٻ اـ ضا زض اَطاٞف ٪صاقز ٸ ثٻ  ٦ٻ ٟزٲځ ٪ڂ٥ زاؾشبٴ ټٷسڀ اظ دبزقبټځ 

ټٷس، ثطزاضٶس. ٲطزٰ ټٱ آٲسٶس ٸ اٮٳبؼ، َلا، چڃعټبڀ ٶٟڃؽ زڂ٫ط، ٞٷؼبٴ ټبڀ ٖشڃ٣ٻ ٸ اظ اڂٷؼٹض چڃعټب ثطزاقشٷس ٲځ ذٹاټٳٻ ٪ٟز ثڃبڂٷس ٸ ټط چڃعڀ ٦ٻ 

قٳب ټٱ ټسڂٻ ٲحؿٹة "ٸ ټٳٻ قبز ٸ ذٹقحب٬ ثٻ ذبٶٻ ضٞشٷس. اٲب سٷٽب ڂ٥ زذشط آٶؼب ثٹز ٦ٻ ټڃچ چڃع ثطٶساقز. اٸ ٲؿش٣ڃٱ ثٻ ٶعز دبزقبٺ ضٞز ٸ ٪ٟز، 

 ـ "ټٱ.ٲځ ذٹا٣ٍٞ اڂٵ ټسڂٻ ضا ٲڃكٹڂس؟ $ذٷسٺ.# ٲٵ  ټس، ٲځ ذٹاٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ دبزقبٺ ثؿڃبض ق٫ٟز ظزٺ ٸ ذٹقحب٬ قس ٦ٻ ڂ٥ ٶٟط اٸ ضا ثٻ ذبَط ذٹز

 ٶٻ ثٻ ذبَط چڃعټبڂځ ٦ٻ ٲځ ثركس. دؽ دبزقبٺ ثب اٸ اظزٸاع ٦طز ٸ ثٗس زذشط نبحت ټٳٻ چڃع قس. ٶٻ؟ $ذٷسٺ.# ثٯٻ. $ سكٹڂ١#

 یظ ٟٔیا ذٛاٞس قسزیسٌاٜ ٔثثت ذٛز ضا حفظ وٙیس، قطا

ٷس زض ٦ٷبض اٸ ثٳبٶٷس ٸ ثٻ ټٳڃٵ ٳځ سٹاٶزض ظٲبٴ اٖش٧بٜ، ڂ٧ځ اظ ذٹاټطټب ثٻ اؾشبز ق٧بڂز ٦طز ٦ٻ ٲبزض دڃطـ زض ثڃٳبضؾشبٴ ثؿشطڀ اؾز ٸ ٞطظٶساٶف ٶ

 ٶٻ ظڂط ضا ثٻ اٸ اضائٻ زازٶس. زلاڂ٭، ثٻ ٲك٧لار قرهځ زچبض قسٺ اؾز. اؾشبز ثطاڀ ٦ٳ٥ ثٻ ح٭ ٪طٞشبضڀ اڂٵ ذٹاټط، اظ ضٸڀ ٲحجز، دٷسټبڀ ذطزٲٷسا

 ، ٦طٺ2000ٲٻ  12

ڀ، سٳط٦ع ٦ٵ. ثط زض ػبڂځ ٦ٻ ثڃٳبضڀ ټؿز، ٶٳبٴ. ثٻ آٶؼب ٶطٸ! ثٻ آٴ ٲ٧بٴ ٞلا٦ز ثبض ٦ٻ ضٸحز ثٻ آٶؼب سٗٯ١ ٶساضز، ٶطٸ. ثط ظٲبٴ حب٬، ثط ثط٦بسځ ٦ٻ زاض

ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط چڃعټبڀ ذٹثځ ٦ٻ زض  ٲځ ٦ٷځټبڀ ثس سٳط٦ع . قٳب ټٳڃكٻ ثط چڃع٦ٵچڃعټبڀ ذٹة ٸ زٸؾز زاقشٷځ ٦ٻ زض زؾشطؼ زاضڀ، سٳط٦ع 

 ٲ٣بثٯز ټؿز ضا ٶٳځ ثڃٷځ.

بَط قٳب آٶ٣سض زاضڀ ٦ٻ ذٹزر ټٱ اظ ٲڃعاٴ آٶٽب ثځ اَلاٖځ. ٲٵ ثطاڂز احؿبؼ سأؾٝ ٲڃ٧ٷٱ، ٶٻ ثٻ ذبَط ثڃٳبضڀ ار، ثٯ٧ٻ ثٻ ذبَط حٳب٢شهز، ثهٻ ذه   

 .زاضڀ ٶؿجز ثٻ ذٹزر ځ ٦ٻطثذهٹنڃز آٺ ٸ ٶبٮٻ ٦طزٶځ ٦ٻ زض قٳبؾز، ثٻ ذبَط ٧ٞط ٲر
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چڃع ٖبٮځ  ٲب ټٳڃكٻ ټٳٻ چڃعټبڂځ ٦ٻ لاظٰ زاضڂٱ ضا ز٢ڃ٣بً زض ظٲبٴ زضؾز زض اذشڃبض زاضڂٱ. ٲب اٶشربة ٦طزڂٱ ٦ٻ چٷڃٵ قطاڂُځ زاقشٻ ثبقڃٱ، دؽ ټٳٻ

بٴ ٸ اظ ٲ٣بٰ ڂ٥ اٶؿبٴ ثبٸ٢بض دبڂڃٵ سط ٲځ آٸضڀ. اؾز. اڂٷ٣سض آٺ ٸ ٶبٮٻ ٶ٧ٵ ٸ اڂٷ٣سض ثٻ حب٬ ذٹزر اٞؿٹؼ ٶرٹض، چٹٴ ثب اڂٵ ٦بض ذٹزر ضا اظ قأٴ ڂ٥ اٶؿ

 .ٲځ ٦ٷځٖؼڃت ٶڃؿز ٦ٻ ظٶس٪ڃز ذٹة ٶڃؿز ٸ ټٳڃكٻ ثڃٳبض ټؿشځ، چٹٴ ٣ٍٞ ټٳڃٵ ټب ضا زاضڀ ٸ ضٸڀ ټٳڃٵ ټب سٳط٦ع 

ظٶس٪ڃز ضا سحز ٦ٷشط٬  شټٷز ضا زض٪ڃط ٦ٷس ٸ قبزڀ ار ضا سحز سأطڃط ٢طاض زټس ٸثٻ ټط چٻ ٧ٞط ٦ٷځ، ټٳبٴ ٲڃكٹڀ. قٳب اػبظٺ ٲڃسټځ ٦ٻ ټٳٻ چڃع 

س ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٳځ سٹاٶثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ظٶس٪ڃز ٞلا٦ز ثبض ٲڃكٹز ٸ ټڃچ٧ؽ ٶ ٪ڃطز، ثٻ ػبڀ اڂٷ٧ٻ ذٹزر ٦ٷشط٬ ټٳٻ چڃع ضا ثٻ زؾز ث٫ڃطڀ.

 ٦ٷس، ثٻ ػع ذٹزر. ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ذٹة قٹڀ، ثبڂس اظ اڂٵ شټٷڃز ذؿشٻ قٹڀ.

 ضٚقی تطای تطن اػتیاز زض تیؿت ٚ یه ضٚظ 4-2 

 تطن ػازت ٞا

 ، ٞٹضٲٹؾب1991غٸئٵ  28

٧ٖؽ اٮٗٳ٭ ٲكبثٻ زض قطاڂٍ  اسٹٲبسڃ٥ ٹز، اظ ٖبزسٽب ٶڃع ٶبقځ ٲڃكٹز. ٲٛع ٲب ثب ٞكبض زازٴ ز٦ٳٻ اڀ ثطاڀ اڂؼبزٶٳځ قټٳڃكٻ ثب حؽ ٪ٷبٺ اڂؼبز  "٦بضٲب"

ڂٱ ڂب ٲٹػت ضٶؼف ٲب ٲڃكٹز، ثٻ ثسڀ ڂ٥ ٞبػٗٻ اؾز ٸ ٦ٻ ٶؿجز ثٻ آٴ حؽ ذٹثځ ٶساض ٖبزسځدؽ ثبڂس قٟبٜ ٧ٞط ٦ٷڃٱ. ټط  ٲكبثٻ، ٲب ضا ٞطڂت ٲڃسټس.

 ڃٱ. ثٻ ټٳڃٵ ؾبز٪ځ.قضا سط٤ ٦ٷڃٱ، ٶٻ اڂٷ٧ٻ ثٻ آٴ ٸاثؿشٻ ثٳبٶڃٱ ٸ ٪طٞشبض ٖبزار ٲبٴ ثب ثبڂس آٴ

 تطن اػتیاز زض تیؿت ٚ یه ضٚظ

 ، آٲطڂ٧ب2001غٸئٵ  9

 ڃٱ زض سط٤ اٖشڃبز، ثٻ زڂ٫طاٴ ٦ٳ٥ ٦ٷڃٱ؟ٲځ سٹاٶؾإا٬: چُٹض 

ؾٗځ اٖشڃبز ثٻ اٮ٧٭ ٸ ٲٹاز ٲرسض؟ ا٪ط ذٹزقبٴ ٲبڂ٭ ټؿشٷس، ٣ٍٞ ثبڂس آٶٽب ضا سكٹڂ١ ٦ٷڃس، اٲب ذٹزقبٴ ثبڂس ثٻ ذٹزقبٴ ٦ٳ٥ ٦ٷٷس. ا٪ط آٶٽب اؾشبز: ٲظلاً 

ٷس ثٻ ځ سٹاٶٲڃس، اظ آٶٽب حٳبڂز ٦ٷڃس. اٲب سٷٽب ذٹزقبٴ ټؿشٷس ٦ٻ ٲځ سٹاٶ٦طزٶس ثٻ ذٹزقبٴ ٦ٳ٥ ٦ٷٷس، قٳب ټٱ ثبڂس آٶٽب ضا سكٹڂ١ ٦ٷڃس ٸ ټط چ٣سض ٦ٻ 

ٲهځ  ذڃٯځ ؾرشځ اؾز، اٲب ا٪ط ٸا٢ٗبً  ض٦ب. سط٤ اٖشڃبز، ئڃسذٹزقبٴ ٦ٳ٥ ٦ٷٷس. قٳب ٣ٍٞ زض ٦ٷبضقبٴ ثبقڃس، اظ آٶٽب حٳبڂز ٦ٷڃس ٸ آٶٽب ضا سكٹڂ١ ٶٳب

َب٢ز  ثڃؿز ٸ ڂ٥ ضٸظس ٦ٻ ئڃ٫ٹثٗس اظ ؾٻ ټٟشٻ سط٤ ٦طز، دؽ ثٻ آٶٽب ث ٲڃشٹاٴټٷس اڂٵ ٖبزر ضا ٦ٷبض ث٫صاضٶس، ؾٻ ټٟشٻ َٹ٬ ٲڃ٧كس. ټط ٖبزسځ ضا ذٹا

ڃس ټط ٖبزسځ ضا زض ٖطو ؾٻ ټٟشٻ سط٤ ٦ٷڃس، ا٪ط زض اڂٵ ٲسر، ټط ضٸظ طجبر ٢سٰ زاقشٻ ٲځ سٹاٶثٗس ٖبزر سط٤ ٲڃكٹز، ټط ٖبزسځ ٦ٻ ثبقس. قٳب  ثڃبٸضٶس.

 ثبقڃس.

 ؾإا٬: اڂٵ اٞطاز زض اڂٵ ثڃؿز ٸ ڂ٥ ضٸظ، ز٢ڃ٣بً ثبڂس چٻ ٦بضڀ ضا اٶؼبٰ زټٷس؟

اظ اڂهٵ  ثبڂس اظ آٴ ٦بض ڂب چڃع اٖشڃبز آٸض زٸضڀ ٦ٷٷس. ٲظلاً ا٪ط ثٻ ٲكطٸثبر اٮ٧ٯځ اٖشڃبز زاضٶس، ثبڂس اظ آٴ زٸضڀ ٦ٷٷس. ثبڂس ڂرچب٬ قبٴ ضا اؾشبز: دطټڃع. 

ڂس زض اَطاٜ ، حشځ زض ذٹاة، حشځ ٶجبڂس ٶعزڂ٥ آٴ ثطٸٶس! ٶجبربٶٻ ٧ٞط ٦ٷٷسٲڃحشځ ٶجبڂس ثٻ اظ زٸؾشبٴ ٲكطٸثرٹاض زٸض ثٳبٶٷس.  ٸ ٲكطٸثبر ذبٮځ ٦ٷٷس
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 ـټٳبٴ چڃع ثطٸٶس. ٲظلاً ا٪ط ٦طٺ ٲٛبظٺ ٲكطٸة ٞطٸقځ دطؾٻ ثعٶٷس.  ثطاڀ ذطڂس چڃعټبڀ ٲٹضز ٶڃبظقبٴ، ثبڂس چكٱ قبٴ ضا ثجٷسٶس ٸ ٲؿش٣ڃٱ ثٻ ٢ؿٳز ٞطٸ

 ٻ ػب اٮ٧٭ ټؿز.ټٷس، ثبڂس چكٱ قبٴ ضا ثجٷسٶس ٸ ٲؿش٣ڃٱ ثٻ ٢ؿٳشځ ٦ٻ ٦طٺ ټؿز، ثطٸٶس. ٶجبڂس ثٻ ضاؾز ڂب چخ ٶ٫بٺ ٦ٷٷس، چٹٴ ټٳٲځ ذٹا

س، ثبڂس ٲساٰ زض اڂٵ ٲسر ثبڂس ٲكطٸثبر اٮ٧ٯځ ضا ثب چڃعټبڀ ٚڃط ٲًطڀ ٦ٻ ذڃٯځ زٸؾز زاضٶس، ػبڂ٫عڂٵ ٦ٷٷس. ٲظلاً ا٪ط سٳبقبڀ ٞڃٯٱ ضا ذڃٯځ زٸؾز زاضٶ

ٶځ ثٷٹقٷس: ټط ظٲبٴ ٦ٻ ٲڃ٭ ٶٹقڃسٴ اٮ٧٭ ٷس ٲساٰ ٶٹقڃسٲځ سٹاٶ ڂب ٷس آزاٲؽ ثؼٹٶس سب زټبٶكبٴ ضا ٲكٛٹ٬ ٶ٫ٻ زاضٶسٲځ سٹاٶٞڃٯٱ ٶ٫بٺ ٦ٷٷس. ا٪ط ٲبڂٯٷس، 

ٷهس زض آٴ  ٲځ سٹاٶزض آٶٽب اڂؼبز قس، ثبڂس ثٻ ػبڀ آٴ، قڃط ؾٹڂب ڂب آة ٲڃٹٺ ثٷٹقٷس. ټٳچٷڃٵ ا٪ط ٖبزر زاقشٷس ٦ٻ اظ ڂ٥ ثُطڀ ذبل، اٮ٧٭ ثٷٹقٷس، 

 زض حڃٵ اڂٷ٧ٻ ػبٮت ٸ قٹ٠ اٶ٫ڃع اؾز، ٲًط ٶجبقس. ثبڂس چڃعڀ ضا ػبڂ٫عڂٵ ٲكطٸة اٮ٧ٯځ ٦ٷٷس ٦ٻ ثطڂعٶس ٸ ٲساٰ اظ آٴ ثٷٹقٷس.$ؾٹڂب# ثُطڀ، قڃط 

ٷس ٶعز ز٦شط ثطٸٶس، ٲحڃٍ ٲځ سٹاٶس، زڂساض ٦ٷٷس. آٶٽب ٲځ ٦ٷٷقط٦ز ٦ٷٷس ٸ ثب زٸؾشبٶځ ٦ٻ ذڃٯځ اظ آٶٽب حٳبڂز ظڂبز ضٸڂسازټبڀ ٸضظقځ اڂٵ اٞطاز ثبڂس زض 

ٹاٶٷس زض قڃٹٺ ظٶس٪ځ قبٴ، چڃعڀ ضا سٛڃڃط زټٷس. ٲظلاً ا٪ط ټٳڃكٻ زٸؾز قٛ٭ قبٴ ضا ٖٹو ٦ٷٷس ڂب ا٪ط لاظٰ ٶڃؿز، قبڂس ثش بذٹز ضا سٛڃڃط زټٷس ٸ ڂ

٦ٻ زض اڂٵ ثڃؿز ٸ ڂ٥ ضٸظ، ٸ٢ز قبٴ ضا  زڂ٫طڀ ڂب ټط ٦بض ضا اٶؼبٰ زټٷس ٷس حبلا آٴٲځ سٹاٶزاقشٷس ٞٹسجب٬ ثبظڀ ٦ٷٷس، اٲب ټط٪ع ٸا٢ٗبً ٸ٢شف ضا ٶساقشٷس، 

 س.ٲځ ٦ٷٷدط ٦ٷس. ثٗس ٦لاً آٴ ٖبزر ضا ٞطاٲٹـ 

ٷس ثٻ ٦لاؼ ڂٹ٪ب ڂب قٷب ثطٸٶس. ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ ٲځ سٹاٶاظ زٸؾشبٴ ٲكطٸة ذٹاض ذٹز زٸضڀ ٦ٷٷس.  بٴ ٲٽٱ ټؿشٷس، اٲب ٣ٍٞ زٸؾشبٴ ذٹة. آٶٽب ثبڂسزٸؾش

حؽ سٗهبٮځ ٸ اضظقهٳٷسڀ   ٲڃكٹز ٦ٻ ثبلاسط، ؾجت  ٲظ٭ ڂٹ٪ب ڂب ٲسڂشڃكٵ، ٦ٳ٥ ثؿڃبض ثعض٪ځ اؾز. ػبڂ٫عڂٵ ٦طزٴ اٲڃب٬ دبڂڃٵ ثب ذٹاؾشٻ ټبڀ ؾُح

 قٹز.اڂؼبز  ثڃكشطڀ زض اڂٵ اٞطاز

س ٦ٻ ظٶس٪ځ ٦ؿ٭ ٦ٷٷسٺ اؾز ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ثڃكشط ٲكطٸة ٲځ ٶٹقٷس. اظ َطٞځ ٲځ ٦ٷٷا٦ظط اٞطاز ثٻ ذبَط ٖبزر، ٲكطٸة ٲځ ٶٹقٷس. ټٳچٷڃٵ حؽ 

ٸ اڂٵ ضٸٶس ٲظ٭ ڂ٥ چطذٻ قڃُبٶځ،  ٲځ قٹٶسس، ٦ؿ٭ سط ٲځ ٦ٷٷټط چ٣سض ثڃكشط ٲكطٸة ٲځ ٶٹقٷس، ٞٗبٮڃز آٶٽب ٦ٳشط ٲڃكٹز. ټط چ٣سض ٦ٳشط ٞٗبٮڃز 

ثٻ حب٬، چٻ چڃع آٶٽب ضا  ازاٲٻ ٲځ ڂبثس. آٶٽب ثبڂس اڂٵ ٖبزر ضا ثب ڂ٥ چڃع ثٽشط ػبڂ٫عڂٵ ٦ٷٷس. آٶٽب ثبڂس ٧ٞط ٦ٷٷس، ٲظلاً ثٻ اڂٷ٧ٻ ٢جلاً، اظ زٸضاٴ ٦ٹز٦ځ سب

ثٹزٴ ثب چٻ اٞطازڀ، آٶٽب ضا اظ ثڃكشطڂٵ  "اڂٵ قٳبضٺ ڂ٥."اقز ٦ٷٷس، ضا ڂبزز ٽبذٹقحب٬ ٲڃ٧طزٺ؟ چٻ ٞٗبٮڃز ټبڂځ ثطاڀ آٶٽب ثؿڃبض ٮصسجرف ثٹزٺ؟ ثٗس اڂٷ

چٻ ٲ٧بٴ ټبڂځ ؾجت ٲڃكسٺ اٸ٢بر ذڃٯځ، ذڃٯځ ذٹقځ زاقشٻ ثبقٷس ٸ ٲظ٭  "قٳبضٺ زٸ."اڂٵ ضا ٶڃع ڂبز زاقز ٦ٷٷس.  حٳبڂز ٸ قبزڀ ثٽطٺ ٲٷس ٲڃ٧ٷس؟

 ڂبززاقز ٦ٷٷس. ".قٳبضٺ ؾٻ"ٲٷ٣ُٻ اڂٳٵ ذبَطار قبٴ سٯ٣ځ ٲڃكٹز؟ اڂٵ ضا ټٱ ثٻ ٖٷٹاٴ 

ضيهبڂشجرف ٸ ػبٮهت   ثٗس ثبڂس اَٳڃٷبٴ حبن٭ ٦ٷٷس ٦ٻ زض ظٲبٴ حب٬، ټٳٻ اڂٵ چڃعټب ضا زاضٶس، اڂٵ ثطاڀ آٶٽب ذڃٯځ ٲٽٱ اؾز. ثٗس ظٶس٪ځ قبٴ قبز، 

س ثسٸٴ ػبڂ٫عڂٵ ٦طزٴ ٲڃكٹز ٸ ثطاڀ دڃكطٸڀ ثٻ ؾٹڀ سط٤ ٖبزر ثس، ٢سضر ٦بٞځ ٸ ټسٜ ذٹاټٷس زاقز. ا٪ط اڂٵ اٞطاز ٣ٍٞ ڂ٧ؼب ثٷكڃٷٷس ٸ ؾٗځ ٦ٷٷ

 چڃعټبڀ زڂ٫ط، ذٹز ضا ؾط٦ٹة ٦ٷٷس، ذٹزقبٴ ضا ثٻ ٦كشٵ ٲڃسټٷس.

ُٹضڂ٧هٻ حشهځ ا٪هط    ثس ذڃٯځ، ذڃٯځ ؾرز ثبقس، اٲب ا٪ط ڂ٥ ٶٟط آٶ٣سض ٲكٛٹ٬ ثبقس ٦ٻ قت ثٻ ذبٶٻ ثڃبڂس ٸ ٲظ٭ ٲطزٺ ثڃبٞشس، ٲځ سٹاٶ سط٤ اڂٵ ٖبزر

س اڂٵ ٲځ سٹاٶثُطڀ ٲكطٸة ذٹاثف ثجطز،  ٱ ث٧ٷس، اظ ٞطٌ ذؿش٫ځ ټٳبٶؼب، ٦ٷبضٸ حشځ ا٪ط ؾٗځ ټٲكطٸة ټٱ ػٯٹ اٸ ث٫صاضٶس، ٞطنز ٶ٧ٷس آٴ ضا ثطزاضز 

 ٖبزر ضا سط٤ ٦ٷس.

 ػّت اػتیاز تٝ اِىُ
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 ، ثطڂشبٶڃب1997آ٪ٹؾز  26

 اٖشڃبز ثٻ اٮ٧٭ ٲڃكٹز؟ چٻ چڃع ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ زض ٞطز ٲٗشبز ثٻ اٮ٧٭، چٷڃٵ سٳبڂٯځ اڂؼبز قٹز؟اڂؼبز چٻ چڃع ؾجت  ؾإا٬:

ٝ ټؿشٷس ٸ ٶا ضٸثطٸ ٞطاض اظ ٲك٧لار، ٲ٣بٸٲز ٦ٷٷس. آٶٽب ثٻ ػبڀ  ٿٷس زض ٲ٣بث٭ ٸؾٹؾٳځ سٹاٶؾشبز: زلاڂ٭ ظڂبزڀ ٸػٹز زاضز. اٸ٬ اڂٷ٧ٻ، ذڃٯځ اظ ٲطزٰ يٗڃ

ٲځ ثًٗځ ټب ؾٗځ س. ٲځ ٦ٷٷس. ثًٗځ ټب اٮ٧٭ ضا اٶشربة ٲځ ٦ٷٷس. ٲطزٰ ثٻ قڃٹٺ ټبڀ ٲرشٯٝ، اظ ٲك٧لار ٞطاض ٲځ ٦ٷٷ، اظ آٶٽب ٞطاض قسٴ ثب ٲك٧لار

آٶٽب ثٻ ػبڀ اڂٷ٧ٻ  س.ٲځ ٦ٷٷ، زٸضڀ قبٴ اؾزٲك٧٭ ڂب ثبٖض قطٲؿبضڀ ثطٸظ س ٖبٲ٭ ٲځ ٦ٷٷس نحٷٻ ثطٸظ ٲك٧٭ ضا سط٤ ٦ٷٷس ڂب اظ ٞطزڀ ٦ٻ ٧ٞط ٦ٷٷ

ثٻ ڂ٥ ػبڀ زڂ٫ط ٲڃطٸٶس،  س ڂبٲځ ٦ٷٷس. آٶٽب اظ ټط ثٽبٶٻ اڀ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷٲك٧٭ ثڃٵ قبٴ ضا ح٭ ٦ٷٷس ٸ ثب ټٳسڂ٫ط زض اڂٵ ثبضٺ نحجز ٦ٷٷس، ٞطاض 

ٜ ٲ٣بث٭ اظ ٖهجبٶڃز قبٴثٻ ػبڀ آٶٽب س ڂب ټط ٦بض زڂ٫طڀ اٶؼبٰ ٲڃسټٷس سب ثٻ ػبڀ نحجز، ٞطاض ٦ٷٷس. ٲځ ٦ٷٷزٸؾشبٴ قبٴ ضا ٲلا٢بر  ، ٣ٍٞ آ٪بٺ ٦طزٴ َط

 س.ٲځ ٦ٷٷٞطاض 

ٶؽ زڂ٫طڀ ٶساضٶس ڂب آٶ٣سض سٷج٭ ټؿشٷس ٦ٻ حب٬ ٞطاض ٶساضٶس، ثٻ ٷس ٞطاض ٦ٷٷس، چٹٴ ڂب ٪عڂٷٻ ٸ قبٳځ سٹاٶٷس نحجز ٦ٷٷس، ٶٳځ سٹاٶثًٗځ زڂ٫ط اظ اٞطاز، ٶ

ثٗس اڂٵ ذٹز ضا ثٻ زضزؾط ثڃبٶساظٶس. ټٳڃٵ ذبَط ثٻ اٮ٧٭ ضٸڀ ٲځ آٸضٶس. ٞطاض زض شټٵ، ٸاٶٳٹز ٦طزٴ ثٻ ٦ط ٸ لا٬ ثٹزٴ ٶؿجز ثٻ ػٽبٴ، ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ 

طزٶس. اڂٵ ضاټځ اؾز ثطاڀ س ٦ٻ زڂ٫ط ٶٻ ٦ؿځ ثٻ آٶٽب اټٳڃز ٲڃسټس ٸ ٶٻ ٦ؿځ ثب آٶٽب حطٜ ٲڃعٶس، َٹضڀ ٦ٻ اٶ٫بض ٲُٲځ ٦ٷٷاٞطاز آٶ٣سض ٸيٕ ذٹز ضا ثس 

 ٞطاض اظ ٲك٧لار. اڂٵ اٞطاز، يٗڃٝ ټؿشٷس. ټٳڃٵ. اڂٵ، ٖلاٲز يٗٝ اؾز.

، ټڃچ چڃع ٲُبث١ ٲڃ٭ ٲب ٶڃؿز. ټٳٻ چڃع ئڃٱب ٲځ آٸ٢شځ ثٻ اڂٷؼ ثٽكشځ زض آٶؼب ثؿڃبض ٖبزر ٦طزٺ اڂٱ. ؾٗبزرچٹٴ ټٳٻ ٲب ٞطظٶساٴ ذسا ټؿشڃٱ، ثٻ 

ٲځ ، زڂ٫ط ثطاڂٳبٴ ٚڃط ٢بث٭ سحٳ٭ ٲڃكٹز. ثٗس ؾٗځ ٲٹاػٻ ٲڃكٹڂٱثؿڃبض ٸحكشٷب٤ اؾز، ټٳٻ چڃع ثطاڀ ٲب ؾرز اؾز. ثٗس ٸ٢شځ ثب چٷس ٲك٧٭ ټٱ 

ٱ سب ٲځ ٦ٷڃ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اظ ټٳٻ ٶٹٔ ػبڂ٫عڂٵ اؾشٟبزٺ ٱ آضاٲكځ ٦ٻ ظٲبٶځ زض ثٽكز زاقشڃٱ ضا زٸثبضٺ ثٻ زؾز ثڃبٸضڂٱٲځ ٦ٷڃٱ ٞطاض ٦ٷڃٱ. ؾٗځ ٦ٷڃ

ټٱ س. ٪بټځ ٲك٧٭ ٲبٴ ضا ؾط٦ٹة ٦ٷڃٱ ٸ ټٳڃٵ ػبؾز ٦ٻ ثٻ اٮ٧٭ ٲٗشبز ٲڃكٹڂٱ. اڂٵ اٞطاز ثٻ اٮ٧٭، ٲٹاز ٲرسض، ظٴ، ٢ٳبض ڂب ټط چڃع زڂ٫ط ضٸڀ ٲځ آٸضٶ

س ٸ ٲهٹضز  ٲځ ٦ٷٷبض ٲٷٟځ ٸ سبضڂ٥ زاقشٻ ثبقٷس، ٖٷبنط سڃطٺ ضا ثٻ ذٹز ػصة ا٪ط اڂٵ اٞطاز يٗڃٝ ثبقٷس، ظڂبز ثٻ ذسا اڂٳبٴ ٶساقشٻ ثبقٷس ڂب ٧ٞط ثؿڃ

 ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس. اقجبحسؿرڃط ضٸح ټبڀ ثس، 

ٰ اقجبح ٶڃؿشٷس.  ٖٷبنط ثس ٸ ټٳچٷڃٵ ٖٷبنط ذٹة ټٳٻ ػب ټؿشٷس. ا٪ط ذٹزٲبٴ ضا دب٤ ٦ٷڃٱ ٸ ذٹة ثبقڃٱ، ٸ٢شځ اظ ضٸح ټب نحجز ٲڃ٧ٷٱ، ٮعٸٲبً ٲٷٓٹض

ٱ ٸ آٶٽب ټٳٻ ػب زض اَطاٜ ٲب ذٹاټٷس ثٹز. اٲب ا٪ط ثس ٲځ ٦ٷڃڃكٹز ٸ اٶطغڀ ذٹة ثڃكشط ٸ ٖٷبنط ٲظجز ثڃكشطڀ ضا ثٻ ؾٹڀ ذٹز ػصة اٶطغڀ ٲبٴ ذٹة ٲ

ٜ ٲبٴ ػصة  ٱ. آڂب ٲڃساٶڃس ٦ٻ ٖٷبنط سڃطٺ ٸ ٖٷبنط ذٹة اظ ٦ؼب ٲځ آڂٷس؟ اظ ٲځ ٦ٷڃثبقڃٱ، سڃطٺ ټؿشڃٱ ٸ ٖٷبنط سڃطٺ ثڃكشطڀ ضا ثٻ ٲحڃٍ ٸ ًٞبڀ اَطا

س. ا٪ط ٲب سڃطٺ ثبقڃٱ ٸ ٲؿشٗس زضڂبٞز اڂٵ ٶٹٔ ٲځ ٦ٷٷس، ٖٷهط سڃطٺ، اٶطغڀ سڃطٺ ٸ ٲهڃجز اڂؼبز ٲځ ٦ٷٷٲٗٻ اٶؿبٶځ. ٸ٢شځ ٲطزٰ ثٻ چڃعټبڀ ثس ٧ٞط ػب

 ٹڂٷس ٦ٻ سٹؾٍ اضٸاح ثس سؿرڃط قسٺ اڂٱ.ٲځ ٪ٖٷبنط سڃطٺ، 

ٖبٮځ ٸ ظڂجب زاضٶس، اٶطغڀ قطڂٝ ٸ ٖٷبنط ، قطڂٝ ٸ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ا٧ٞبض قطڂٝ ا٪ط دب٤ ثبقڃٱ ٸ ؾُح ٧ٞط ٸ ضٸح ٲبٴ ضا سب ؾُحځ قطڂٝ ثبلا ثجطڂٱ، اظ ٲطزٰ

س، ذٹزقبٴ ضا سٗبٮځ ٶجركٷس، اظ ٲځ ٦ٷٷسحز ٞكبض ظٶس٪ځ ذٹز ضا ٲځ ثبظٶس ٸ ٞطاض  س ٸٱ. دؽ ا٪ط ٦ؿبٶځ ٦ٻ سڃطٺ ټؿشٷٲځ ٦ٷڃقطڂٝ ثڃكشطڀ ػصة 

ٔ ا٧ٞبض ثس ضا سٹٮڃس  ٱ، ټط ٧ٞطڀ ٦ٻ ٲځ ٦ٷڃٱ، اٶطغڀ اڂؼبز ٪ٹئڃچٹٴ ټط چڃعڀ ٦ٻ ٲځ س. ٲځ ٦ٷٷضا زضڂبٞز س، اڂٵ ٶٹٔ اٶطغڀ ثس ٲځ ٦ٷٷ٦ؿبٶځ ٦ٻ اڂٵ ٶٹ

 ٲڃ٧ٷس ٸ اڂٵ اٶطغڀ زض ؾطاؾط ًٞبڀ اَطاٜ ٲبٴ درف ٲڃكٹز ٸ ټط ٦ؿځ ثٻ آٴ ٪طٸٺ اظ اٶطغڀ ٲشٗٯ١ ثبقس، آٴ ضا ػصة ٲڃ٧ٷس. 
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اڂٵ ذٹزسبٴ ضا ؾطظٶف ٦ٷڃس.  ،اضٸاح ضا ؾطظٶف ٶ٧ٷڃسقٳب ٲؿئٯٻ ضٸڀ ٲڃسټس. اٲب زض ٲٹضز اٞطاز ٲٗشبز ثٻ اٮ٧٭ ڂب ٢ٳبضثبظټب ڂب ټط ٲٗشبز زڂ٫طڀ، ٪بټځ اڂٵ 

ټڃس ثبقڃس ضا اٶشربة ٲځ ذٹاقٳب ثبڂس چڃعڀ ٦ٻ  "قڃٹٺ ظٶس٪ځ سبٴ ضا اٶشربة ٦ٷڃس." ٹڂٱ،ٲځ ٪ثبڂس اٶشربة ٦ٷڃٱ. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ ټؿشڃٱ ٦ٻ ٲب 

ٝ ٲڃكٹڂس ٸ ټٳٻ اٶطغڀ ټبڀ ثس ثط قٳب ٚٯجٻ ٦ٷڃس. ثبڂس ثب ټٳٻ ٢سضر سبٴ آٴ ضا اٶشربة ٦ٷڃس، ٸ٪ ڃس ثٯٷس قٹڂس. ثٻ ٳځ سٹاٶس ٸ ثٗس زڂ٫ط ٶٲځ ٦ٷٷطٶٻ يٗڃ

 ٲحى اڂٷ٧ٻ دبڂڃٵ اٞشبزڂس، ثٯٷس قسٴ ؾرز ٲڃكٹز. ضاٺ ظٶس٪ځ سبٴ ضا اٶشربة ٦ٷڃس.

 ٚحكت اظ اػتیاز

 ، ٞٹضٲٹؾب1995غٸئٵ  27

 زڀ زاضٸڀ سٹټٱ ظا ٲهطٜ ٦طزٰ.ؾإا٬: ٲٵ ثب ٲسڂشڃكٵ ٲك٧٭ زاضٰ. چٷس ؾب٬ ٢ج٭، ٲ٣ساض ظڂب

ٜ ٶ٧ٷڃس، ثطاڀ قٳب ذٹة اؾز. ٲؿٯٳٻ ٦ٻ ٦ٳځ ثٻ ؾٯٹ٬ ټبڀ ٲٛعسبٴ آؾڃت ضؾبٶسٺ اڂس، اٲب اق٧بٮځ ٶسا ضز، ٲب آٶٽب ضا اؾشبز: حبلا چځ قسٺ؟ ا٪ط آٶٽب ضا ٲهط

 س ٲك٧٭ زاضڂس، چٻ ٲك٧ٯځ؟ٲځ ٦ٷڃٱ. ذت، قٳب ٸ٢شځ ٲسڂشڃكٵ ٲځ ٦ٷڃسطٲڃٱ 

 ؾإا٬: اظ ٶٓط سٳط٦ع.

ٶ٫طاٴ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٶجبقڃس. قٳب ٣ٞهٍ   شبز: سٳط٦ع. ذت ثطاڀ ټٳڃٵ اؾز ٦ٻ ثبڂس ٲٳبضؾز ٦ٷڃس. اٲب ثٻ ٶٓط ٲٵ قٳب ٲك٧ٯځ ٶساضڂس ٸ سطٲڃٱ قسٺ اڂس.اؾ

ثبڂس س، ټٳڃكٻ ٲځ ٦ٷڃٲٗٳٹ٬ زض ثڃٵ ٲطزٰ اڂٵ ػٽبٴ. دؽ ٶ٫طاٴ ٶجبقڃس، ثٻ ذٹزسبٴ ؾرز ٶ٫ڃطڂس ٸ ٸ٢شځ ٲسڂشڃكٵ  "ثڃٳبضڀ"ٲك٧٭ سٳط٦ع زاضڂس، ڂ٥ 

س# ثٻ ڂبز زاقشٻ ثبقڃس. ثٗس اڂٵ ثرف، ثٻ ٲٛع زاذٯځ سبٴ دڃبٰ ٲڃسټس. اظ ٖك١ سبٴ ٲځ ٦ٷٷثب ٖك١ ٸ ٲحجز ثؿڃبض، اڂٷؼب ضا $اؾشبز ثٻ چكٱ ذطز اقبضٺ 

طزڂس، اق٧بٮځ ٶهساضز،  اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس، ثب زضٸٴ اضسجبٌ ثط٢طاض ٦ٷڃس ٸ اڂٵ سٷٽب چڃعڀ اؾز ٦ٻ ٶڃبظ زاضڂس. چٹٴ قٳب ثٻ ٲسر َٹلاٶځ ٲٹاز ٲرسض ٲهطٜ ٶ٧

اڂٵ ٲشس، ټٳٻ ثبٞز ټبڀ قٳب ضا ثٽجٹز ٲځ ثركس ٸ آٶٽب ضا ٲؼسزاً ثب ٲٛعسبٴ ٢بث٭ سطٲڃٱ اؾز. ا٪ط ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ضا ٲٳبضؾز ٦ٷڃس، ظٸزسط سطٲڃٱ ٲڃكٹز. 

 ظٶس٪ځ ٸ اٶطغڀ ػسڂس قبضغ ٲڃ٧ٷس. ٶ٫طاٴ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٶجبقڃس.

، ٲسڂشڃكٵ ٶٹض اٶؼبٰ ٲڃسټڃس، سٳط٦ع ٦طزٴ "ٹاٴ٪"ڃس سٳط٦ع ٦ٷڃس، ثبظ ټٱ ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃس. ٲؿٯٳبً ٸ٢شځ اٶٳځ سٹثبڂس ؾبٖڃبٶٻ سط ٲٳبضؾز ٦ٷڃس. حشځ ا٪ط ٶ

ٸ اڂٵ ٲشس ثطاڀ اڂٵ  "نٹر"آؾبٴ ٶڃؿز. اٲب زض ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ، حشځ ا٪ط سٳط٦ع ټٱ ٶساقشٻ ثبقڃس، ٶٹض ټؿز ٸ ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس. ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ڂٗٷځ 

 ٢جڃ٭ ٲك٧لار، ثٽشطڂٵ اؾز.

ثطاڀ قٳب ٦ٻ اڂٷ٣سض ذٹـ سڃخ ټؿشڃس، اڂٵ قڃٹٺ  ا٦ؿڃط ٖك١ سبٴ ثبظ٪كشڃس. اظظڂجب ٸ ٲُٗط  "ذٹز"قحبٮٱ ٦ٻ قٳب آٴ ٖبزر ثس ضا سط٤ ٦طزڂس ٸ ثٻ ذٹ

 ذڃٯځ ٲٷبؾت سط اؾز.

. ٪بټځ اڂٵ اٞطاز ثٻ ظٶس٪ځ قبٴ اٸ ثؿڃبض ثبټٹـ ٸ ٢ٹڀ اؾز. سط٤ اٖشڃبز ثؿڃبض ؾرز اؾز. ا٪ط ٲٗشبز قٹڂس، ٦بضسبٴ سٳبٰ اؾز. ٦بض ذڃٯځ ټب سٳبٰ ٲڃكٹز

ٷس ٶؿجز ثٻ اڂٵ ٢ًڃٻ، ٦بضڀ اٶؼبٰ زټٷس. قٳب ٲڃساٶڃس ٦ٻ ٲٹاز ٲرسض ثؿڃبض ثس ټؿشٷس. ٸ٢شځ قرم ٲٗشبز، ٲٹاز ٲرسض ٳځ سٹاٶذبسٳٻ ٲڃسټٷس، چٹٴ ٶ

ٕ ٲٹاز ٲرسض ضا ثٻ ثسٶف ثطؾبٶس، احؿبؼ ٲڃ٧ٷس ٦ٻ ٲڃٯڃٹٴ ټب ؾٹظٴ اظ زضٸٴ اٸٳځ سٹاٶٶساضز ٸ ٶ س ٸ ثٗس اٶ٫بض ٦٭ ثسٶف زضٸٴ ٲځ ٦ٷٷضا ؾٹضاخ  س ثٻ ٲٹ٢



79 
 

ٰ زض ضٶغ ټؿشٷس ڂب حؽ  ،آسف اؾز. اڂٵ حؽ آٶٽب ضا ٶڃف ٲڃعٶٷس. ٲٹاز ٲرسض ثٻ ٲٛع س ټعاضاٴ ٲبض ټٳعٲبٴ، ټٳٻ ػبڀ ٲځ ٦ٷٷٸحكشٷب٤ اؾز ٸ آٶٽب ٲسا

 اڂٵ ق٧٭ ثٻ اٖهبة آؾڃت ٲځ ضؾبٶس ٸ آٶٽب ضا ثٻ ٲط٪ځ ٸحكشٷب٤ ٸ سسضڂؼځ زچبض ٲڃؿبظز.

آٶٽب ثب ٞطٸـ اڂٵ ؾٱ، ٲٛعټبڀ ٲطزٰ، اٶطغڀ، ػٹاٶځ ٸ ټٹـ اضظقٳٷس ، ٸحكشٷب٤ سطڂٵ اٞطاز زض اڂٵ ػٽبٴ ټؿشٷس. ٢بچب٢چځ ټبټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ  ثٻ

اڂٵ ٦بض زؾز  ٞطٸقٷسٺ ټبڀ ٲٹاز ٲرسض، اٞطاز ٸحكشٷب٦ځ ټؿشٷس. ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ ا٪ط اظ آؾڃجځ ٦ٻ ثٻ ػٽبٴ ٲڃطؾبٶٷس، آ٪بٺ ثٹزٶس، اظ ٲطزٰ ضا اظ ثڃٵ ٲځ ثطٶس.

ٜ ٶٶٳځ زثط ٲڃساقشٷس. ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ ٦ٻ آٶٽب  س. آٶٽب ثٻ ذٹثځ اظ دڃبٲسټبڀ ٲهطٜ آٴ آ٪بټٷس ٸ ذٹزقبٴ ٳځ ٦ٷٷاٶٷس، چٹٴ احشٳبلاً ذٹزقبٴ ٲٹاز ٲرسض ٲهط

ٜ ٶ ٜ آٴ ؾٱ ٲځ ٲڃطٶس اټٱ س. ا٪ط ٳځ ٦ٷٷٲهط ٜ ٦ٷٷس، چٹٴ ټٳڃكٻ ثٻ ٢سض ٦بٞځ زاضٶس، زض ٶٽبڂز ثٻ ذبَط ٲهط كٷس. آٶٽب ثٻ ٶٳځ ٦ٲب ضٶغ ذٹزقبٴ ٲهط

ٜ ثڃف اظ حس ٸ ٲط٪ځ ؾطڂٕ زاضٶس، ٶٻ اڂٷ٧ٻ اڂٷ٣سض ظػط ث٧كٷس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اظ آؾڃجځ ٦ٻ ثٻ ػٹا ٜ ٲٹاز ٲځ ٲڃطٶس، ثٻ ذبَط ٲهط ٶبٴ اڂٵ ذبَط ٲهط

 س، ذجط ٶساضٶس.ٲځ ٦ٷٷػٽبٴ ٸاضز 

اٖشڃبز ذلال قٹز. اٖشڃبز ٸا٢ٗبً ٸحكشٷب٤ اؾز. اڂٷُٹضڀ ػٽبٴ ټٳڃكٻ  س اظ قطّٲځ سٹاٶٸحكشٷب٤ اؾز. ٲڃساٶڃس چ٣سض ٸحكشٷب٤ اؾز؟ ثٻ ٶسضر ٦ؿځ 

 زچبض ٲك٧٭ اؾز.

ڃٱ اظ آٶٽب اػشٷبة ٦ٷڃٱ، دؽ ثبڂس اڂٵ ٦بض ضا ث٧ٷڃٱ. ٲب ثبڂس اظ اڂؼبز ضٶغ ثطاڀ ثكط ثٹؾڃٯٻ ٞطٸـ ٲځ سٹاٶزض ٸا٢ٕ، ٲٹاز ٲرسض اظ آٴ زؾشٻ چڃعټبڂځ اؾز ٦ٻ 

ٍ ثب آٴ ٲٹاز ٲرسض، سكٹڂ١ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ ٲٹا ڂب ٦ؿبٶځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٲٹاز دٷٽبٴ ٦طزٴ ٸ حٟبْز اظ اٞطاز زذڃ٭ زض ذطڂس ٸ ٞطٸـ  ٲظ٭ز ٲرسض ٸ ټط ٦بض ٲطسج

ٲب ثبڂس اظ ٲٹاز ٲرسض، ؾڃ٫بض، اٮ٧٭ ٸ چڃعټبڂځ ٶٓڃط اڂٷٽب زٸضڀ ٦ٷڃٱ. اڂٷٽب ٞؼبڂٗځ ټؿشٷس ٦ٻ  َٹض اسٟب٢ځ ثٻ اڂٵ زاٰ اٞشبزٶس ٸ ٢طثبٶځ قسٶس، اػشٷبة ٦ٷڃٱ.

ؼهبٶڃٱ،  ڃٱ اظ آٶٽب اػشٷبة ٦ٷڃٱ، دؽ ثبڂس اڂٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ زټڃٱ. ٲؿٯٳبً ٲٳ٧ٵ اؾز ټط ظٲبٴ ثٻ ټط ٖٯشځ ثٳڃطڂٱ، اٲب ا٪ط ذهٹز ٸ زڂ٫هطاٴ ضا ثطٶ  ٶٲځ سٹا

 ٱ.ٲځ ٦ٷڃثطاڀ ذٹز اڂؼبز  "٦بضٲب"

ټٳٻ ػٹض  ،ڃٵ ذبَط ا٪ط ثٻ ػٽٷٱ ؾط ثعٶڃسزاضٶس. ثٻ ټٳضا  "٦بضٲب" ؾٷ٫ڃٵ سطڂٵاڂٵ زض ٲٹضز ػٷ٩ ټٱ نس٠ ٲڃ٧ٷس. ٦ؿبٶځ ٦ٻ زؾشٹض ػٷ٩ ٲڃسټٷس، 

ڃس ڂ٥ ٶ٫بټځ ثٻ آٶؼب ثڃٷساظڂس. س٣طڂجبً ټٳٻ ٢بسلاٴ ٲځ سٹاٶثٻ ػٽٷٱ ثطٸڂس،  "ذطڂس"ٞطزڀ زض آٶؼب ٲځ ثڃٷڃس. ا٪ط ڂ٥ ضٸظ ذؿشٻ قسڂس ٸ ذٹاؾشڃس ثطاڀ 

ڃٯڃٹٶٽب ڂب ٲڃٯڃبضزټب ٢طثبٶځ اڂؼبز ٦طزٶس، ضٶغ ٲڃ٧كٷس. اڂٵ ٲكٽٹض زض آٶؼب ټؿشٷس ٸ ٲساٰ ضٶغ ٲځ ٦كٷس. آٶٽب اظ احؿبؾبسځ ٦ٻ زض ظٲبٴ حڃبر قبٴ زض ٲ

٦ٷس، ٶڃبظ ثٻ  احؿبؾبر، ػٽٷٱ ټؿشٷس. ٶڃبظ ٶڃؿز ٦ٻ ڂ٥ قڃُبٶځ ثڃبڂس ٸ قٳب ضا ٶڃك٫ٹٴ ث٫ڃطز ڂب چٷ٫ب٬ ثٻ سٵ سبٴ ٞطٸ ٦ٷس ڂب قٳب ضا س٧ٻ س٧ٻ ڂب آؾڃبة

اڂشبٴ ٦بٞځ اؾز. ټط چ٣سض اٞطاز ثڃكشطڀ ضا ٦كشٻ ثبقڃس، ټط چ٣سض اٞطاز ثڃكشطڀ ضا كس ٸ ټٳڃٵ ثطاڂٵ چڃعټب ٶڃؿز. اڂٵ ضٶغ اثسڀ ټط ضٸظ قٳب ضا ٲځ ٦ُ

 ٸ ٲسر َٹلاٶځ سطڀ زض ضٶغ ذٹاټڃس ثٹز. ٲشحٳ٭ ذٹاټڃس قسٲٹضز ؾٹء اؾشٟبزٺ ڂب ق٧ٷؼٻ ٢طاض زازٺ ثبقڃس، ضٶغ ثڃكشطڀ 

  آقفتٍی شٞٙی ٚ ٔسیطیت ػاعفی 4-3

 ٚاوٙف تٝ تطزیسٞای ضٚا٘پعقه

 آٲطڂ٧ب، 1989ا٦شجط  28
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ز: آڂهب  ؾإا٬: ٲٵ ضٸاٶذعق٥ ټؿشٱ ٸ ضٸڀ ثڃٳبضڀ ټبڀ ضٸاٶځ سح٣ڃ١ ٲڃ٧ٷٱ. ټٷٹظ ؾإالار ظڂبزڀ ٸػٹز زاضٶس ٦ٻ ٶڃبظ ثٻ دبؾد زاضٶس. ؾإا٬ ٲٵ اڂٵ اؾ

ټٳچٷبٴ ؾٗځ  زضؾز اؾز ٦ٻ زاٶكٳٷساٴ، ثٗس اظ ضٸقٵ يٳڃط قسٴ، ذٹاؾشبض دبؾرځ ؾطڂٗشط اظ ڂ٥ ػبڂځ زض آٴ ثبلا ثطاڀ ؾإالار قبٴ ثبقٷس ڂب ثبڂس

 ٦ٷٷس ثب ضٸقٽبڀ ٖٯٳځ، دبؾد ټب ضا ثڃبثٷس؟

 اؾشبز: دبؾد ټبڀ ؾطڂٗشط اظ سح٣ڃ٣بر ٖٯٳځ ٸػٹز زاضٶس.

 ؾإا٬: آڂب اڂٵ اٶش٣ب٬ دبؾد ثٻ نٹضر ٲؿش٣ڃٱ ضخ ٲڃسټس ڂب ثبڂس اٶشٓبض ث٧كڃٱ سب ثٻ قڃٹٺ زڂ٫طڀ ضخ زټس؟

ٲڃساٶٷس، اظ ػٳٯٻ زاٶكٳٷساٴ،  ٱ. اڂٵ ضا ټٳٻٲځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ٣ٍٞ اظ دٷغ زضنس آٴ اؾشٟبزٺ زاضڂ ڀاؾشبز: ثٯٻ، ثٻ َٹض ٲؿش٣ڃٱ ٸ قٽٹزڀ ضٸڀ ٲڃسټس. ٲب ٲٛع

ٖبر ٸ سٹاٶٳٷسڀ زض آٴ ټؿز، ٚڃط ٞٗب٬ ثب٢ځ ٲبٶسٺ. ٸ٢شځ ٦٭ ٢سضر ٲٛع ضا ٞٗب٬ ٦ٷڃس، ثٻ ټٳٻ دبؾد ټب دؽ ٶٹز ٸ دٷغ زضنس زڂ٫ط ٦ٻ ڂ٧ٗبٮٳٻ ٢سضر، اَلا

ٜ ٲڃ٧طزڂس ٸ سبظٺ آٴ ٲٹ٢ٕ ټٱ ثٗس اظ اڂٵ ټٳٻ ؾشڃس اظ ٲځ ذٹاٲڃطؾڃس. دبؾد ټبڂځ ٦ٻ ا٪ط  َطڂ١ سح٣ڃ١ آٶٽب ضا ثڃبثڃس، ثبڂس ؾبٮٽبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ ٸ٢ز نط

 سح٣ڃ١، ٪بټځ ثٻ دبؾد زضؾز ٶٳڃطؾڃسڂس.

اڂٵ اؾز ٦ٻ  س ٸ ؾب٬ ثٗسسط ڂ٥ چڃع زڂ٫ط ضا ٸ زٮڃٯفٲځ ٦ٷٷس، اٲب ؾب٬ ثٗس، ڂ٥ چڃع زڂ٫ط ضا طبثز ٲځ ٦ٷٷ٪بټځ زاٶكٳٷساٴ، نحز ڂ٥ چڃعڀ ضا طبثز 

چڃع ػسڂس ٸ اؾطاض آٲڃعڀ ٶڃؿز. ٣ٍٞ ضٸقځ اؾز ثطاڀ  ،ٱ. دؽ ٲشس ضٸقٵ يٳڃطڀٲځ ٦ٷڃٲب ثٻ ػبڀ اؾشٟبزٺ اظ ٦٭ ٢سضر، اظ ڂ٥ ٢سضر ٲحسٸز اؾشٟبزٺ 

دبؾهد ټهبڀ ذهٹز ضا    ڃس ثب ٲسڂشڃكٵ، ٲځ سٹاٶثڃساض ٦طزٴ ټٳٻ ٲٽبضر ټب ٸ ټٳٻ ٢سضر ټٹـ سبٴ. ټٷٹظ ٶٹز ٸ دٷغ زضنس ٲٛعسبٴ ثځ اؾشٟبزٺ ٲبٶسٺ، دؽ 

 ؾطڂٗشط ثڃبثڃس.

 زلایُ آقفتٍی شٞٙی

 ، اسطڂف1993آٸضڂ٭  27

 ؾإا٬: زضٸٴ اٞطاز ثڃٳبض اظ ٶٓط ضٸاٶځ، چٻ چڃعڀ ټؿز؟ آڂب ضٸح ټٱ ثڃٳبض ٲځ قٹز؟

ٶٳځ . اٲب ضٸح ټط٪ع ثڃٳبض ټٱ ټٹڂز ٦ٷڃٱ، قبڂس ضٶغ ث٧كڃٱ ،ځاٲب ا٪ط ذٹز ضا ثب ثڃٳبضڀ، ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ ڂب آقٟش٫ځ ټبڀ شټٷ ٹز،ٶٳځ قاؾشبز: ضٸح ثڃٳبض 

 ـ٦كٷس ٸٳځ سٹاٶقبڂس اڂٵ اٞطاز زڂ٫ط ٶ. ٲځ قٹٶسٹز. اٞطاز ثٻ زلاڂ٭ ثؿڃبض، زچبض آقٟش٫ځ شټٷځ ق ٝ ټؿشٷس ڂب قبڂس  ٷس ثبض ػبٲٗٻ ٲبٴ ضا ثٻ زٸ ثؿڃبض يٗڃ

اضز. ڂ٥ ٦ؿځ ٦ٻ ٖبق١ ثبقس ٸ ٲٗكٹ٠، چٷڃٵ اٲ٧بٴ ثٻ زؾز آٸضزٴ قبٴ ضا ٶساضٶس. زلاڂ٭ ظڂبزڀ ٸػٹز ز ٲڃ٭ قسڂس ثٻ زاقشٵ چڃعټبڀ ذبنځ زاضٶس ٦ٻ

س ٸ ٪بټځ زض ظٲبٴ ٲسڂشڃكٵ، ٲځ ٦ٷٷحؿځ ثٻ اٸ ٶساقشٻ ثبقس ټٱ ٦ٳځ ثڃٳبض ٲڃكٹز. زلاڂ٭ ظڂبزڀ ٸػٹز زاضز. اٞطازڀ ټؿشٷس ٦ٻ ثسٸٴ اؾشبز ٲسڂشڃكٵ 

شڃكٵ ٦طزٴ، ثسٸٴ ڂ٥ ٲٗٯٱ ڂب اؾشبز ثب سؼطثٻ، ٦بضڀ ثٻ ټٳڃٵ ذبَطٲسڂ .زض ٲځ آڂٷس ٦ٻ ثؿڃبض ٢ٹڀ ٸ ذبضع اظ ٦ٷشط٬ آٶٽبؾز، سحز ؾٯُٻ اٶطغڀ زضٸٶځ

 ذُطٶب٤ اؾز.

 آیا افطاز زچاض افؿطزٌی ٔی تٛا٘ٙس ٔسیتیكٗ وٙٙس؟

 ، ؾٷ٫بدٹض1995غاٶٹڂٻ  10
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 ٷس ٲسڂشڃكٵ ٦ٷٷس؟ٲځ سٹاٶؾإا٬: اؾشبز، آڂب اٞطاز زچبض اٞؿطز٪ځ، 

ٍ ٷس ٲسڂشڃكٵ ٦ٷٷس، چٹٴ ٪بټځ آقهٟش٫ځ ضٸاٶهځ  ٲځ سٹاٶزض٤ ٦ٷٷس، اؾشبز: ا٪ط آٶچٻ اٲطٸظ ٪ٟشٱ ضا ٲشٹػٻ قٹٶس، ا٪ط ثشٹاٶٷس سٗبٮڃٱ ضا  ٶبقهځ اظ   ، ٣ٞه

٪بټځ آقٟش٫ځ ضٸاٶځ ٶبقځ اظ ؾٗځ زض زٸضڀ اظ ٲك٧لار ٸ ٞطاض اظ ثبضټبڀ ػبٲٗٻ اؾهز ٸ ز٢ڃ٣هبً   اٞؿطز٪ځ ٸ ٞكبض ثڃف اظ اٶساظٺ اظ َطٜ اػشٳبٔ اؾز. 

 ثٯٷس قٹٶس ٸ ٲؿٯٳبً اڂٵ اٲط ثب ٲسڂشڃكٵ، ؾطڂٗشط نٹضر ٲځ ٪ڃطز. ٷس زٸثبضٺ ٲځ سٹاٶثڃٳبضڀ ٶڃؿز. دؽ ٲٹ٢شځ اؾز ٸ اڂٵ اٞطاز 

 قیٜٛ صحیح ضٞا قسٖ اظ ذكٓ -ٔسیطیت ػاعفی ٔإثط

 ، اؾطائڃ٭1999ٶٹاٲجط  21

 ٱ اڂٵ احؿبؾبر ضا ٲشٹ٢ٝ ٦ٷٱ؟ٲځ سٹاٶٱ اٶؼبٰ زټٱ؟ چُٹض ٲځ سٹاٶؾإا٬: ٸ٢شځ ذكٳ٫ڃٵ ڂب آظضزٺ ټؿشٱ، چٻ ٦بضڀ 

اٮشڃبٰ ثسٺ. ذكٱ، آظضز٪ځ ٸ ذكٱ ڂب آظضز٪ځ ار ضا ٲشٹ٢ٝ ٶ٧ٵ. ٣ٍٞ ؾطڂٕ اظ آٶٽب ٖجٹض ٦ٵ، ثسٸٴ ټڃچ ضٶؼكځ ٸ ثٗس آٶٽب ضا اؾشبز: آٶٽب ضا ٲشٹ٢ٝ ٶ٧ٵ، 

 زاٶڃس چُٹض ذكٱ ضا ٦ٷشط٬ ٦ٷڃس، ٲك٧٭ اڂٷؼبؾز. زضز، احؿبؾبر َجڃٗځ ٶبقځ اظ ٖٷبنط ٞڃعڂ٧ځ اٶس. ٣ٍٞ ٲٹيٹٔ اڂٵ اؾز ٦ٻ قٳب ٶٳځ

ٲځ س. قٳب ٦ٻ ڂ٥ س٧ٻ چٹة ٶڃؿشڃس! ٸ٢شځ ٲطزٰ ثسٸٴ زٮڃ٭ قٳب ضا ٖهجبٶځ ٲځ ٦ٷڃضا آظضز، ٲؿٯٳٻ ٦ٻ احؿبؼ آظضز٪ځ اق٧بٮځ ٶساضز: ا٪ط ٦ؿځ قٳب 

س، قٳب ٖهجبٶځ ٲڃكٹڂس. اڂٵ اق٧بٮځ ٶساضز، اٲب ثبڂس ٲشٹػٻ ثبقڃٱ ٦ٻ ذكٱ ا٦ظط اٸ٢بر، شاسبً چڃع ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ آٶٽب ٖهجبٶځ سبٴ ٲځ ٦ٷڃس ڂب قٳب ٧ٞط ٦ٷٷ

. ؾٗځ ٶ٧ٷڃس ذكٱ سبٴ ضا ظڂبز ؾط٦ٹة ٦ٷڃس، چٹٴ ثڃٳبض ٲڃكٹڂس ئڃسٶڃؿز. دؽ ا٪ط حؽ ذكٱ ثٻ ؾطاٚشبٴ آٲس، ؾٗځ ٦ٷڃس ثب آٴ ٦ٷبض ثڃب ظڂبز ؾبظٶسٺ اڀ

 ٸ حؽ ثسڀ ذٹاټڃس زاقز.

ٔ اڂٵ اؾز ٦ٻ ٶجبڂس ٲسر َٹلاٶځ آٴ ضا ثب ذٹز زاقشٻ ثبقڃس، چٹٴ ذٹز ضا زض آٴ ٚط٠  اڂٵ ثطاڀ قٳب ٸ  .سٲځ ٦ٷڃذكٱ، ڂ٥ حؽ َجڃٗځ اؾز، ٣ٍٞ ٲٹيٹ

ٜ ثعٶڃس. ٮعٸٲځ ٶساضز ٦ٻ حطٞٽبڀ قٳب َٗٷٻ آٲڃع ڂب  ٜ زڂ٫ط ذٹة ٶڃؿز. دؽ ٸ٢شځ ٖهجبٶځ ٲڃكٹڂس، حط آظاض زټٷسٺ ثبقٷس، ٣ٍٞ ٶٓطار ذٹز ضا ثڃبٴ َط

ٜ ٲ٣بث٭ ث چٹٴ زڂ٫ط سحٳٯف ضا ٶرٹاټڃس  س ٦ٻ ثٻ ٞلاٴ زٮڃ٭ قٳب ضا ٖهجبٶځ ٦طزٺ ٸ اٲڃسٸاضڂس ٦ٻ زض آڂٷسٺ چٷڃٵ چڃعڀ س٧طاض ٶكٹز،٫ٹئڃ٦ٷڃس ٸ ثٻ َط

 س، زٖٹا ضا سٳبٰ ٦ٷڃس ٸ زٸثبضٺ ټٳسڂ٫ط ضا زٸؾز ثساضڂس.٫ٹئڃزاقز. ٶٓطار ذٹز ضا ث

٦طزڂٱ ٸ ٧ٞط ٲڃ٧طزڂٱ  ڂس ذكٱ ٸ آظضز٪ځ ٲبٴ ضا ٶكبٴ زټڃٱ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اڂٵ احؿبؾبر ضا ؾط٦ٹة ٲځبٸ٢شځ ػٹاٴ ثٹزڂٱ، ا٦ظط ٲب ٧ٞط ٲڃ٧طزڂٱ ٦ٻ ٶج

اضڂٱ ثبقٷس، اٲب حبلا ٲځ ٪صذٹثځ ٶڃؿشٷس. اٲب اڂٷٽب، احؿبؾبر َجڃٗځ زض زضٸٴ ٲب ټؿشٷس ٸ ٦بضڀ ټٱ اظ زؾز ٲبٴ ثط ٶٳځ آڂس. دؽ ٦ٻ اڂٷٽب، احؿبؾبر 

 ټٳڃٵ. ٪صاضڂٱ اضثبة ٲب قٹز.ځ ذكٱ، ٦ڃٟڃز آٴ ٸ چٽطٺ ٸا٢ٗځ آٴ ضا ٲځ قٷبؾڃٱ ٸ آٴ ضا سحز ٦ٷشط٬ ٲځ ٪ڃطڂٱ ٸ ٶٳ

س. اڂٵ، ڂ٥ حؽ َجڃٗځ اؾز. ٲځ ٦ٷڃا٪ط ٦ؿځ قٳب ضا ٦ش٥ ثعٶس، احؿبؼ زضز  "ڂس.ٺ اذت، ٲٵ ذكٳ٫ڃٵ ټؿشٱ، چٹٴ قٳب ٲٵ ضا آظضز" ٱ،ٹئڃٲځ ٪٣ٍٞ 

ٜ ثعٶڃس،  ٴ آٶٻ، ٲٷٓٹضٰ "ثب آٴ قرم نحجز ٦ٷڃس سب اٸ ټٱ قبٶؿځ ثطاڀ سٹيڃح زاقشٻ ثبقس، قبڂس ث٫ٹڂس،  .چٹٴ ٪بټځ ؾٹء سٟبټٱ دڃف ٲځ آڂسدؽ حط

ټط زٸ اڂٵ حبٮز ټب ذٹة ټؿشٷس. ا٪ط آٴ قرم ٲٷٓٹضڀ ٶساقشٻ، قٳب زڂ٫ط ٖهجبٶځ ٶڃؿشڃس. ا٪ط ټٱ ٸا٢ٗبً ڂ٥ ٲٷٓهٹض ثهسڀ    "ٶجٹز. ٲٷٓٹضٰ اڂٵ ثٹز.

اظ اڂٷ٧ٻ اظ آظضز٪ځ، زضز ڂب ذكٱ قٳب ٲُٯٕ ٲڃكٹز، سٛڃڃط ٲڃ٧ٷس، چٹٴ ٲشٹػٻ ٲڃكٹز. اڂٵ ثطاڀ ټط زٸ قٳب ذٹة اؾز. ٸ٪طٶهٻ زض ٶٽبڂهز   زاقشٻ، ثٗس 
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ٰ ٲڃكٹڀ"س، ٪ٹئڃټٳڃكٻ ٲځ  ٹڂٱ. دؽ ثب ٲځ ٪$ذٷسٺ# ٸا٢ٗبً  "سٹ ثبٖض زضز زض ٞلاٴ ػبڂٱ ٲڃكٹڀ."ڂب  "سٹ ثبٖض ٪طزٴ زضزٰ ٲڃكٹڀ"، "سٹ ثبٖض ؾطزضز

 اٲب ثٻ قڃٹٺ زضؾز.ٞطٸ زازٴ ذكٱ ؾٳځ، ذٹز ضا ثڃكشط آظاض ٶسټڃس. آٴ ضا ثڃطٸٴ ثطڂعڂس، 

 

 :٘ٛقتٝ ٞای وٙاض تصاٚیط

 لٟطٔاٖ تاقیس، ٌیاٞرٛاض تاقیس! 

ٶڃبظ ٶڃؿز زاضاڂځ سبٴ ضا  زاقشٷس، ٲسر ټب ثٹز ٦ٻ ػٽبٴ نٯح آٲڃع ثٹز ٸ ٲك٧٭ ٪طؾٷ٫ځ ٶساقشڃٱ. ا٪ط ټٳٻ ٲسڂشكٵ ٲڃ٧طزٶس ٸ ضغڂٱ ؾبٮٱ ٸ ثسٸٴ ٦كشبض

 ثجركڃس، ٣ٍٞ اظ ضغڂٱ ٪ٹقشځ سبٴ ث٫صضڂس. ټٳڃٵ ٦بٞځ اؾز سب ػٽبٴ ضا ٶؼبر زټڃس ٸ ؾلاٲز ذٹز ٸ ٦كٹضسبٴ ضا حّٟ ٦ٷڃس.

 #"ضغڂٱ آضٲبٶځ ثطاڀ اٶؿبٶٽب"اظ  2-2اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، $ٞه٭

 تاظٌطزیس ظ٘سٌی زضؾت ٚ عثیؼیتٝ قیٜٛ 

ثبظ٪طزٶس ٦ٻ ټٳبٴ ٪ڃبټرٹاضڀ، دطټڃع٪بضڀ، حّٟ ٞطاٲڃٵ، زاقشٵ ظٶس٪ځ ؾبزٺ ٸ ٧ٞط  ظٶس٪ځ زضؾز ٸ َجڃٗځٲطزٰ ثٻ قڃٹٺ اذجبض ذٹة ضا اقبٖٻ زټڃس سب 

 ظٶس٪ځ ٦ٷڃٱ. ثٽشط ځٸ زض قطاڂُ چٷس ټعاض ؾب٬ زڂ٫طسب ڃٱ ٲځ سٹاٶٲظجز اؾز. ثٗس زڂ٫ط ػٽبٴ ٲبٴ ٲك٧ٯځ ٶرٹاټس زاقز ٸ احشٳبلاً 

 #"ثٽشطڂٵ زاضٸ ثطاڀ ثڃٳبضڀ ټٳٻ ٪ڃط ٖهط َلاڂځ"اظ  3-3$ثرف ، اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ

 ٔسیتیكٗ قفاترف ٚ ػكك تٝ زیٍطاٖ

ټب ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ا٪ط ٸ٢ز زاضڂس، ثٻ زڂ٫طاٴ ٦ٳ٥ ٦ٷڃس. ثٻ ټٳؿبڂ٫بٴ سبٴ، ثٻ ٣ٞڃطاٴ ڂب ثڃٹٺ ټب ٦ٳ٥ ٦ٷڃس. ثٻ ٶڃبظټبڀ آٶٽب سٹػٻ ٦ٷڃس ٸ زض ټٳبٴ ظٲڃٷٻ 

 ٦ٷڃس. ٸ٢ز سبٴ ضا نطٜ ٶ٫طاٶځ زض ٲٹضز احؿبؾبر سبٴ ٶ٧ٷڃس، چٹٴ ټط چ٣سض ثڃكشط ٶ٫طاٴ ثبقڃس، ذؿشٻ سط ٸ ثڃٳبضسط ٲڃكٹڂس. 

 #"قڃٹٺ اٞعاڂف اڂٳٷځ ٞطزڀ ٸ سطٸڂغ ذٹز قٟبزټځ"اظ  3-2بز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، $ثرف اؾش

 س ذٙساٖ تاقٙسٍٛئیتٝ ؾَّٛ ٞای تس٘تاٖ ت

سٴ ٲب ټٳٻ ظثبٮٻ ټبڀ ذٹز ضا ثڃطٸٴ ٲط٦ع ث٫صاضڂس ٸ ثب ذٷسٺ ٸاضز ٲط٦ع قٹڂس. ذٹة اؾز ٦ٻ ٪بټځ ذٹز ضا ٲؼجٹض ثٻ ذٷسڂسٴ ٦ٷڃٱ، چٹٴ ؾٯٹ٬ ټبڀ ث

 ـٲڃسټٷس. ٸ٢شځ ؾٯٹ٬ ټبڀ ٮت ٲب ذٷساٴ ثبقٷس، ټٳٻ ؾٯٹ٬ ټبڀ ثسٴ ٲبٴ ذٷساٴ ثؿڃبض حؿبؼ ټ . ا٪ط ٲځ قٹٶسؿشٷس ٸ ٣ٍٞ ثٻ ؾڃ٫ٷب٬ ټبڀ ٞطٲبٴ ٪ٹ

ؿشڃس ثجڃٷڃس ٦ٻ ټٳٻ ؾٯٹ٬ ټبڀ ثسٴ سبٴ، قبزٲبٶٻ ٲځ ذٷسٶس. ثٗس ثٻ َٹض َجڃٗځ، ضٸح ٲبٴ ثٽجٹز ٲځ ڂبثس ٲځ سٹاٶزاقشڃس، ٸا٢ٗبً  ٲڃ٧طٸؾ٧ٹدځڂ٥ ٖڃٷ٥ 

 حب٬ ٲبٴ ثٽشط ٲڃكٹز!ٸ 

 #"قڃٹٺ اٞعاڂف اڂٳٷځ ٞطزڀ ٸ سطٸڂغ ذٹز قٟبزټځ"اظ  3-2اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، $ثرف 
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 ذٛز ضا اضتماء زٞیس تا ٘ٛض ٚ صٛت ضا تجطتٝ وٙیس

ٍ ضٸحځ،  ٰ ټب ٸ ؾٯٹ٬ ټبڀ ثسٴ ٲبٴ ضا سٛڃڃط ٲڃسټڃٱ ثطزاقز ټب ٸثب ٲٳبضؾز ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ، قطاڂ آٶٽب َطاٸر ٲځ ثركڃٱ ٸ ثٻ  ،ذطزٲبٴ ٸ ټٳچٷڃٵ اٶسا

 ٱ. ا٪ط ٸ٢شځ ضا ثٻ ٲسڂشڃكٵ اذشهبل ٶسټڃٱ، اڂٵ سٛڃڃطار نٹضر ٶٳځ ٪ڃطٶس.ٲځ ٦ٷڃؾٳٹٰ قبٴ ضا دب٤ 

 #"ٸڂػ٪ځ ذٹز زضٲبٶځ ٲسڂشڃكٵ ٶٹض ٸ نٹر"اظ  5 -2اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، $ ثرف 

 ذٛزتاٖ ضا ِٛؼ وٙیس تا اتتسا تتٛا٘یس ذٛز ضا ؾط پا ٍ٘ٝ زاضیس

 ، ٞطاٶؿٻ1997غاٶٹڂٻ  26

ٝ ټبڂځ ثٻ ٲب ٲڃسټس، ٶ٣بٌ ٢ٹسځ ټٱ ٴ ټبڂځ ثؿڃبض ثب اؾشٗساز ټؿشٷس. ٲڃسټس. ٲظلاً ثؿڃبضڀ اظ ټٳؼٷؽ ٪طاڂبٴ ظٴ ٸ ٲطز، اٶؿب ثٻ ٲب ٸ٢شځ ذسا ٶ٣ُٻ يٗ

بٌ ٢ٹسځ ٦ٻ ذسا ثطاڀ ٲشٗبز٬ ٦طزٴ ظٶس٪ځ سبٴ زازٺ ضا ٦كٝ ٦ٷڃس. ذساٸٶس ٶ٣بٌ ٢ٹر س ٦ٻ ٶ٣ُٻ يٗٝ ټبڂځ زاضڂس، ؾٗځ ٦ٷڃس ٶ٣ٲځ ٦ٷڃدؽ ا٪ط ٧ٞط 

سازټبڂشبٴ، ثٻ ثرف ٲظجز ظٶس٪ځ اڀ ٦ٻ ذسا ټٱ ٲڃسټس. ٣ٍٞ ثب سٹػٻ ثٻ ٶ٣بٌ يٗٝ سبٴ، ضٸحڃٻ سبٴ ضا ذطاة ٶ٧ٷڃس. زض ٖٹو ثٻ ٶ٣بٌ ٢ٹر سبٴ، ثٻ اؾشٗ

 .ٸ ذٹز ضا سٗبٮځ ثركڃس ، سٹػٻ ٦ٷڃسثٻ قٳب اضظاٶځ زاقشٻ

ؾز زاقشڃس ټط ٸ٢ز احؿبؼ اٞؿطز٪ځ ٦طزڂس ٸ ٸا٢ٗبً ٶشٹاٶؿشڃس آٴ ضا سحٳ٭ ٦ٷڃس، ثبڂس ثب ذٹزسبٴ ذٹة ضٞشبض ٦ٷڃس. ثٻ ثٽشطڂٵ ٦بٞځ قبدځ ٦ٻ ټٳڃكٻ زٸ

ٶٳځ ذطڂسڂس ضا ثرطڂس. زض زٸضاٴ  فؾشڃس ثرطڂس، اٲب ثٻ ذبَط ٪طاٴ ثٹزٶٲځ ذٹاثٽشطڂٵ ٮجبؾځ ٦ٻ ټٳڃكٻ  .ضٞشڃس، ثطٸڂس ثطٸڂس اٲب اظ سطؼ ټعڂٷٻ آٴ ٶٳځ

س، اٸ ضا سؿٯځ ٲځ ٦ٷڃاٞؿطز٪ځ، ثبڂس ثب ذٹزسبٴ ذٹة ضٞشبض ٦ٷڃس، چٹٴ ثٻ آٴ ٶڃبظ زاضڂس. زضؾز ثبڂس ٲظ٭ ٸ٢شځ ٦ٻ زض ظٲبٴ ٶڃبظ ثٻ ڂ٥ قرم زڂ٫ط ٦ٳ٥ 

س، ثب ذٹزسبٴ ضٞشبض ٦ٷڃس. ثبڂس ذٹزسبٴ ضا ٮٹؼ ٦ٷڃس، ثبڂس ٸ٢شځ ٦ٻ ذڃٯځ ٶڃبظ زاضڂس، ٲځ ٦ٷڃطڂٵ حٳبڂز ٸ ٖك١ ضا ثٻ اٸ ٲڃسټڃس ٸ ٮٹؾف ٲڃسټڃس، ثڃكش

ذٹز حٳبڂز  ثٻ ثٽشطڂٵ ٶحٹ ٲٳ٧ٵ اظ ڃس ازاٲٻ زټڃس،ٳځ سٹاٶڃس ظٶس٪ځ ٦ٷڃس، ٸا٢ٗبً ٶٳځ سٹاٶس ٸا٢ٗبً زڂ٫ط ٶٲځ ٦ٷڃٸ٢شځ ٦ٻ ٧ٞط  ٲظلاً ٸ٢شځ اٞؿطزٺ ټؿشڃس،

ٲځ ، ڃس زٸثبضٺ دٹ٬ زض ثڃبٸضڂسٲځ سٹاٶ، آٴ ضا ثرطڂس. ثٗساً ئڃسټڃس ٸ اظ ٖٽسٺ ذطڂس آٴ ثط ٲځ آٲځ ذٹاثبڂس ثب ذٹزسبٴ ذٹة ضٞشبض ٦ٷڃس. ا٪ط چڃعڀ ٦ٷڃس. 

 دب ٶ٫ٻ زاضڂس.ڃس زٸثبضٺ ثطاڀ ذٹزسبٴ ٸ٢ز اڂؼبز ٦ٷڃس، اٲب اٸ٬ ثبڂس ذٹزسبٴ ضا ػٳٕ ٦ٷڃس. ثبڂس اثشسا ثشٹاٶڃس ذٹز ضا ؾط سٹاٶ

ځ ٹڂٱ ٦ٻ ټط ضٸظ ثڃطٸٴ ثطٸڂس ٸ ذطڂس ٦ٷڃس ٸ ټٳٻ دٹ٬ سبٴ ضا زض ٦بٞځ قبح ټبڀ ثعض٨ ڂب ثطاڀ ذطڂس ثٽشطڂٵ ٮجبؾٽب ذطع ٦ٷڃس. اٲب ٸ٢شځ ذڃٯٳځ ٪ٲٵ ٶ

س ٸ ثڃكشطڂٵ ٖك١ ضا ثٻ ذٹزسبٴ ڃس نطٞٻ ػٹڂځ ٦ٷڃس، ثبڂس ذٹزسبٴ ضا ٮٹؼ ٦ٷڃٳځ سٹاٶثٻ ظٶس٪ځ ازاٲٻ زټڃس ٸ زڂ٫ط ٶڃس ٳځ سٹاٶاٞؿطزٺ ټؿشڃس ٸ زڂ٫ط ٶ

ٕ اظ ػبڀ ذٹز ثٯٷس قٹڂس. ثڃطٸٴ ثطٸڂس ٸ ثب ٲطزٰ نحجز ٦ٷڃس، ثب ذٹزسبٴ ٲظ٭ ڂ٥ ٲٯ٧ٻ ضٞشبض ٦ٷڃس، ثب ذطع ٦ط زٴ دٹ٬ ڂب ټط ثسټڃس سب ثشٹاٶڃس ذڃٯځ ؾطڂ

ڃس ٳځ سٹاٶ، چٷڃٵ ٦بضټبڂځ ث٧ٷڃس، ٶٻ ټط ضٸظ. ا٪ط ٶسئڃ٦بض زڂ٫ط، زض ذٹزسبٴ حؽ ذٹة اڂؼبز ٦ٷڃس. ٣ٍٞ زض ظٲبٴ اٞؿطز٪ځ ٸ ا٪ط اظ دؽ ټعڂٷٻ ټب ثط ٲځ آ

ٶجبڂس ثطاڀ ڂبٞشٵ  دٹ٬ ظڂبز ذطع ٦ٷڃس، ثٻ ڂ٥ ػبڂځ ثطٸڂس ٦ٻ ثٻ دٹ٬ ظڂبز ٶڃبظ ٶساقشٻ ثبقس اٲب ثشٹاٶڃس چڃعڀ ٦ٻ زٸؾز زاضڂس ضا دڃسا ٦ٷڃس. ٮعٸٲبً ټٳڃكٻ

ٹڀ ػسڂس، ټط چڃعڀ ٦ٻ ؾجت قٹز حؽ قٳب ٞٹضاً ٖٹو قٹز، ٲظ٭ ڂ٥ ٶٹٔ بٴ ٲظ٭ ڂ٥ ٮجبؼ سبظٺ، ڂ٥ ٲس٬ ٲٹڀ ػسڂس، ڂ٥ ٞط ٲسچڃعټبڀ ٲٹضز ٖلا٢ٻ 

 .سآضاڂف ػسڂس، ثٻ ػبټبڀ ٪طاٶ٣ڃٳز ثطٸڂ

طزاٴ اڂٵ زض ٲٹضز ٲطزټب ټٱ نس٠ ٲڃ٧ٷس. اٲب ٪بټځ چٹٴ ڂ٥ چڃعڀ ثطاڂٳبٴ ٖبزر قسٺ، ٲظلاً ټٳڃكٻ ٮجبؾٽبڀ سڃطٺ دٹقڃسڂٱ، ټٳڃكٻ دڃطاټٵ ڂ٣ٻ ثط٪

ٱ ٸ ٖٹو ٶٳځ قٹڂٱ. ڂ٥ چڃع سبظٺ اٲشحبٴ ٦ٷڃس سب شټٵ سبٴ ضا اظ اٞؿطز٪ځ ذبضع ٦ٷڃس، اڂٵ ٳځ ٦ٷڃؼب ٲځ ٲبٶڃٱ، حط٦ز ٶدٹقڃسڂٱ، اٞؿطزٺ ٲڃكٹڂٱ، ټٳبٶ



84 
 

 ـ٦بضڀ اؾز. ا٪ط ٲٗٳٹلاً ٮجبؼ ؾڃبٺ، ٢ٽٹٺ اڀ ڂب آثځ ٲځ دٹقڃس، ؾٗځ ٦ٷڃس ٮجبؼ ؾٟڃس، ٦طٲځ، ضٶ٫ٽبڀ ضٸقٵ ڂب نٹضسځ ثذٹقڃس. ذٹزس بٴ ضا ثبلا ټٱ ذٹز

 ث٧كڃس.

 ٙای ٚالؼی ض٘جٔؼ 4-4

 فاجؼٝ یا تیٕاضی چغٛض تٛجٛز ٔی آیس

 ، ثٯػڂ1993٥آٸضڂ٭  29

 ؾإا٬: سؼبٸظ، ؾطَبٴ ٸ سهبزٞبر ضا چُٹض سٹيڃح ٲڃسټڃس؟

ٲځ ذڃٯځ زٸض ضا ٶٳځ ثڃٷڃٱ ٸ ثطاڀ ټٳڃٵ، ظٲبٴ حب٬ ضا ؾطظٶف  ٿٲب ٪صقش "س.ٲځ ٦ٷڃټط چٻ ث٧بضڂس، ټٳبٴ ضا ثطزاقز "، ٖٯز ٸ ٲٗٯٹ٬. "٦بضٲب"اؾشبز: 

٦ٻ ثبڂس ٱ. اٲب ټڃچ چڃعڀ ثسٸٴ ٖٯز ثٹػٹز ٶٳځ آڂس، حشځ ا٪ط اقشجبٺ ٦بٲلاً اظ ٲب ٶجبقس. اڂٵ ػٽبٴ، ذڃٯځ ٶبضاحز ٦ٷٷسٺ اؾز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ڃ٦ٷ

سٳبٰ ٦ٷڃس ڂب ٦ؿځ  دڃسا ٦ٷڃٱ. ا٪ط ټٳڃكٻ زض ثعض٪طاٺ زض حب٬ ضاٶٷس٪ځ ثبقڃس ٸ ټڃچ ضاٺ ذطٸػځ دڃسا ٶ٧ٷڃس، قبڂس ثٷعڂٵڂ٥ ضاټځ  ،ثطاڀ ثڃطٸٴ ضٞشٵ اظ آٴ

 ثٻ قٳب ثعٶس ٸ سهبزٜ ٦ٷڃس.

 ؾإا٬: چطا ٲب اڂٵ ټٳٻ ثسقبٶؿځ ٸ ٲك٧لار زاضڂٱ؟ آڂب ذساٸٶس اڂٷٽب ضا سطسڃت زازٺ؟

ٲځ ٱ ٸ زض اڂٷؼب ٖٳ٭ ٸ ٧ٖؽ اٮٗٳ٭ ٸػٹز زاضز. ٲب ثٻ َٹض ٞطزڀ، ٖٯز ٸ ٲٗٯٹ٬ اڂؼبز ٲځ ٦ٷڃاؾشبز: ٶٻ، ثٻ ذبَط اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲب زض اڂٵ ػٽبٴ ظٶس٪ځ 

ٲهځ  ًٞبڀ ثس، اٶطغڀ ثس، سهبزٞبر، ٞؼبڂٕ، ؾٹاٶح َجڃٗځ، ثڃٳبضڂٽب ٸ ٚڃطٺ  ٽب ؾجت اڂؼبزٱ ٸ ټٳچٷڃٵ ثٻ َٹض اػشٳبٖځ، ڂ٥ اطط ػٳٗځ زاضڂٱ ٸ اڂٷٷڃ٦

َط اؾز ٦ٻ ثبڂس . ټٳٻ چڃع اٶطغڀ زاضز، ٦طزاض ذٹة اٶطغڀ ذٹة  سٹٮڃس ٲڃ٧ٷس. ثٻ ټٳڃٵ ذبٶبقځ ٲڃكٹزاٶطغڀ ثس اظ ا٧ٞبض ثس، ٦طزاض ثس ٸ ٪ٟشبض ثس  .قٹٶس

ټرٹاضڀ ضا ٪ٟشبض دب٤، ٦طزاض دب٤ ٸ ا٧ٞبض دب٤ زاقشٻ ثبقڃٱ. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ ثطاڀ دب٤ ٦طزٴ ٲحڃٍ اَطاٜ ٲبٴ، دڃطٸڀ اظ دٷغ اح٧بٰ ٸ ضغڂٱ ٪ڃب

 دڃكٷٽبز ٲځ ٦ٷڃٱ.

 طا وٛزواٖ وٝ ٞٙٛظ ٔؼصٛٔٙس ٘یع ض٘ج ٔی وكٙسچ

 ، آٲطڂ٧ب1989ا٦شجط  27

ؾشٱ ثساٶٱ چطا ثًٗځ اظ ٦ٹز٦بٴ ٦ٻ ټڃچ ٲځ ذٹاٯځ ثڃٳبض ټؿشٷس. ض ٲڃ٧ٷٱ ٸ ٪بټځ اٸ٢بر ثب ٦ٹز٦بٶځ ؾط ٸ ٦بض زاضٰ ٦ٻ ذڃؾإا٬: ٲٵ زض ثڃٳبضؾشبٴ ٦ب

 اقشجبټځ ٶ٧طزٶس، ثبڂس اڂٵ ټٳٻ ضٶغ ث٧كٷس؟٦بض ٪عڂٷٻ اڀ ٶساضٶس ٸ ټڃچ 

بلاٴ ٲٳ٧ٵ اؾز اقشجبٺ ٦ٷڃٱ ٸ س٣بل آٴ ضا ټهٱ دهؽ   ٲب ثعض٪ؿ"ٟشٱ، ٲځ ٪اؾشبز: ٲٵ احؿبؾبر قٳب ضا زض٤ ٲڃ٧ٷٱ. ٲٵ ټٱ ټٳڃٵ ؾإا٬ ضا زاقشٱ ٸ 

ٰ ټؿشٷس.  "س.ٲځ ٦ٷڃټط چٻ ث٧بضڂس، ټٳبٴ ضا ثطزاقز "اٲب حبلا ٲشٹػٻ ٲٹيٹٔ قسٺ اٰ. اڂٵ ثٻ ذبَط ٢بٶٹٴ سٷبؾد اؾز.  "ثسټڃٱ. اٲب ٦ٹز٦بٴ ذڃٯځ ٲٗهٹ

ٲهځ  ى اڂٷ٧ٻ ٲشٹٮس قٹڂس، ثطزاقز آٚبظ ٲڃكٹز. ٸ٪طٶٻ چُهٹض  س. ثٻ ٲحٲځ ٦ٷڃا٪ط زض اڂٵ ظٶس٪ځ ثٻ حس ٦بٞځ ثطزاقز ٶ٧ٷڃس، زض ظٶس٪ځ ثٗس ثطزاقز 

ٲك٧لاسځ زاضٶس، ثًٗځ ټب ٶبثڃٷب  ٲځ قٹٶسؿشڃٱ اڂٵ ټٳٻ سٟبٸر زض ضحٳز ذسا ضا سٹيڃح زټڃٱ؟ ثًٗځ ټب ثڃٳبض ثٻ زٶڃب ٲځ آڂٷس، ثًٗځ ټب ٸ٢شځ ٲشٹٮس سٹاٶ
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اڂٵ ٲٹيٹٔ  ٳځ سٹاٴآٲطظٶسٺ اؾز، اٲب ثبڂس آٶچٻ ٦بقشڃٱ ضا ثطزاقز ٦ٷڃٱ. ٸ٪طٶٻ، ٶٸ ٚڃطٺ. ذساٸٶس ثؿڃبض  ٲځ قٹٶس، ثًٗځ ټب ٶبقٷٹا ٲشٹٮس ٲځ قٹٶسٲشٹٮس 

 ضا سٹيڃح زاز.

ٔ  اڂٵ ٦طزٴ قبڂس ثبٸض . ا٪ط ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃٱ، قبڂس ثشٹاٶڃٱ ثٻ نٹضر قٽٹزڀ ثٻ ؾُح ثبلاسطڀ اظ ٶڃؿز ځؾرش زض ٸا٢ٕ ٦بضثطاڂشبٴ ؾرز ثبقس، اٲب ٲٹيٹ

 ضا ثجٷڃٱ ٸ زٮڃ٭ آٶچٻ ثطاڂف اسٟب٠ اٞشبزٺ ضا زضڂبثڃٱ. آٴ ٲٹ٢ٕ ضايځ ڂب سٹػڃٻ ٲڃكٹڂٱ. آ٪بټځ ثطٸڂٱ ٸ ظٶس٪ځ ټبڀ ٪صقشٻ قرم

س. زض ټط حب٬، ټط ثبض ٦ٻ زض حب٬ اٶؼبٰ ٦بض ټؿشڃس، ؾٗځ ٦ٷڃس ثٻ َٹض قرهځ ذٹز ضا زض٪ڃط ٶ٧ٷڃس. ٸ٪طٶٻ، ٲځ ٦ٷڃ٦بض  ثب ز٬ ٸ ػبٴذٹقحبٮٱ ٦ٻ قٳب 

ټس ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ٲځ ذٹاسبٴ ضا ث٧ٷڃس ٸ ټٳٻ چڃع ضا ثٻ ذسا ثؿذبضڂس. زض ٸا٢ٕ، اٸ ثطاڀ ٦ٳ٥ ثٻ ٦ؿبٶځ ٦ٻ اٶطغڀ سبٴ سحٯڃ٭ ٲڃطٸز. ٣ٍٞ ثڃكشطڂٵ سلاـ 

ضٸٶس دب٦ؿبظڀ ضا َځ ٦ٷٷس سب ثشٹاٶٷس زض  ٸ ضا ٞطا ٪ڃطٶس ڂځزضؾٽبثب سحٳ٭ ضٶغ،  ث٣ڃٻ ثبڂس ٣ٍٞ اظ زؾشبٴ ٲب اؾشٟبزٺ ٲڃ٧ٷس. ٦ٷس ٸ قبڂؿش٫ځ ٦ٳ٥ ضا زاضٶس،

، چٹٴ ٲب دڃٹؾشٻ زض اثسڂز ټؿشڃٱ. ٲب ٣ٍٞ ڂ٧جبض ظازٺ ٶكسٺ اڂٱ. ٸ٪طٶٻ، ذڃٯځ ٚٱ اٶ٫ڃع ٲڃكس. ا٪ط ٣ٍٞ  نس ؾب٬ ظٶسٺ سشطڀ ثبقٷظٶس٪ځ ثٗس، قرم ثٽ

ٝ ٲڃكس. اٸ ټٳڃكٻ ذٯ١ ٲڃ٧ٷس ٸ ٲب ټٳڃكٻ ظٶس٪ځ  ٱ ٸ اقشجبټځ ٦ٻ زض اڂٵ ظٶس٪ځ ٲطس٧ت ٲځ قٹڂٱ ضا زض ظٶس٪ځ ٲځ ٦ٷڃثٹزڂٱ، اٶطغڀ ذلا٠ ذساٸٶس سٯ

 ٦ٻ ٸاٰ ٲځ ٪ڃطڂس.ڃٱ زض اڂٵ ظٶس٪ځ دطزاذز ٦ٷڃٱ ضا زض ظٶس٪ځ ثٗس ٲځ دطزاظڂٱ، زضؾز ٲظ٭ ٸ٢شځ ٳځ سٹاٶٱ. آٶچٻ ٶٲځ ٦ٷڃاٴ ثٗس، ػجط

 ا٘تراب یه ضٚح

 ، ٲؼبضؾشبٴ1999ٲٻ  24

 ڂس؟ؾإا٬: ثٻ چٻ زٮڃ٭ ڂ٥ ٶٹظاز، چٷس ز٢ڃ٣ٻ ڂب چٷس ؾبٖز ثٗس اظ سٹٮس ٲځ ٲڃطز ٸ ڂب ٶٹظازڀ ثب ٲٗٯٹٮڃز شټٷځ ثٻ زٶڃب ٲځ آ

ڂ٥ ؾطڀ ٦بضټب ضا  ،س ثطاڀ آٲسٴ ثٻ اڂٵ ػٽبٴ، ضاٺ ټبڀ ثؿڃبضڀ ضا اٶشربة ٦ٷس. ذساٸٶس َٹضڀ سطسڃت اٲٹض ضا ٲڃسټس ٦ٻ آٴ ضٸحٲځ سٹاٶاؾشبز: ڂ٥ ضٸح 

ڂ٥ ضٸح ذبل ثطاڀ  ٻ قٹڂٱ. ٲظلاً ٪بټځ ڂ٥ ضٸح ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ ذسا، ٲٗٯٹٮڃز ضا اٶشربة ٲڃ٧ٷس ڂب ٪بټځسٹاٶڃٱ ټٳٻ چڃع ضا ٲشٹػ اٶؼبٰ زټس ٸ ٲب ٶٳځ

 اڂؼبز ٖك١ ثڃٵ ٸاٮسڂٵ، ثٻ زٶڃب ٲځ آڂس ٸ ٲسر ٦ٹسبټځ ثٗس اظ آٴ اظ زٶڃب ٲځ ضٸز.

ط دڃكطٞز ٚڃط ٲٳ٧ٵ اؾز ٦ٻ ثشٹاٶڃٱ آٶچٻ ذسا سطسڃت زازٺ ضا سٹيڃح زټڃٱ ڂب ثب اٶ٫كشبٴ ٲبٴ ثكٳبضڂٱ. اٲب ټٳٻ چڃع َٹضڀ سطسڃت زازٺ قسٺ ٦ٻ اظ ٶٓ

 ٹز.ٲٗٷٹڀ ٲب، ثٽشطڂٵ ٶشڃؼٻ حبن٭ ق

 ٔؼٙای ٚالؼی ض٘ج

 ، ٦بؾشبضڂ٧ب1991ٞٹضڂٻ  6

زڂ٫طاٴ ټٳسضزڀ ٦ٷڃٱ. ا٪ط ثب ٲطزٰ ټٳسضزڀ ٶ٧ٷڃٱ ٸ آٶٽب  بڃٱ ثٲځ سٹاٶ، ثٻ ؾرشځ ضٶغ ضا ٶكٷبؾڃٱٹڂٱ. ٸ٢شځ ٶٳځ قا٪ط ظڂبز ضٶغ ٶ٧كڃٱ، ٲشٹػٻ ٲٗٷبڀ آٴ 

ځ قطاڂٍ ثٻ اڂٵ نٹضر اؾز. دؽ ضٶغ ٲب ثسٸٴ ٖٯز ٶڃؿهز. قهبڂس زض   ضا ؾطظٶف ٦ٷڃٱ، ثٗس ثبڂس زض قطاڂٍ ٲكبثٻ ضٶغ ث٧كڃٱ سب آٴ ضا ڂبز ث٫ڃطڂٱ. ٪بټ

س ٦ٳځ ظٶس٪ځ ٪صقشٻ، زضؼ ق٣ٟز ضا ثٻ ذٹثځ ڂبز ٶ٫طٞشٻ اڂٱ.  قبڂس ٶؿجز ثٻ زڂ٫ط ٲٹػٹزار حؽ ټٳسضزڀ ٶساقشڃٱ ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط زض اڂٵ ظٶس٪ځ ثبڂ

سٸٴ ضٶغ ٦كڃسٴ، ٲٗٷبڀ ق٣ٟز ضا ٲشٹػٻ قٹڂٱ. ا٪ط ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ ضٶغ ٦كڃسٺ ذڃٯځ ثٻ ٶسضر دڃف ٲځ آڂس ٦ٻ ث ضٶغ ث٧كڃٱ سب ٲٗٷبڀ ضٶغ ضا ٲشٹػٻ ثكٹڂٱ.

 ثؿڃبضڀ اظ ضٶغ ټب ضا ٲشحٳ٭ ٶرٹاټڃٱ قس. ،ڂٱ ٸ زض ظٶس٪ځٺ اثبقڃٱ، ٶؿجز ثٻ زڂ٫ط ٲٹػٹزار ثؿڃبض قٟڃ١ ټؿشڃٱ، ذٹـ قبٶؿځ آٸضز
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 تٛصیٝ ٞا ٚ پاؾد ٞا زض ٔٛضز زضٔاٖ ٞا 5 -4

 تٛصیٝ ٞایی تٝ واضوٙاٖ ترف پعقىی

 ٓچغٛض اظ جصب ا٘طغی ٔٙفی پطٞیع وٙی  

 ، سبڂٯٷس1999زؾبٲجط  30

ض ثڃٳهبضاٴ  ؾإا٬: ٲٵ ټط ضٸظ ثب ثڃٳبضاٴ ظڂبزڀ ؾط ٸ ٦بض زاضٰ ٸ ؾإاٮٱ اڂٵ اؾز ٦ٻ ٖلاٸٺ ثط س٧طاض اؾبٲځ ٲ٣سؼ، آڂب ضاٺ زڂ٫طڀ ټؿز ٦ٻ ٸ٢شځ زض ٦ٷهب 

 ټؿشٱ، اظ ذٹزٰ ٲحٟبْز ٦ٷٱ؟

 ٲك٧ٯځ دڃف ٶٳځ آڂس. ٲٷٓٹض قٳب حٟبْز زض ٲ٣بث٭ ثڃٳبضڀ اؾز ڂب حٟبْز زض ٲ٣بث٭ اٶطغڀ آٶٽب؟ ټٱ ٲحبٞٓز ٶ٧ٷڃس سبٴاؾشبز: ا٪ط اظ ذٹز

 ټس ثٻ آٶٽب ٶعزڂ٥ قٹٰ.ٳځ ذٹاؾإا٬: ٪بټځ ثڃٳبضاٶځ ثٻ آٶؼب ٲځ آڂٷس ٦ٻ حشځ زٮٱ ٶ

زؾز ټبڂشبٴ ڂب ټط ػبڂځ اظ ثسٴ سبٴ ٦ٻ ثب آٴ ثڃٳبض  اؾشبز: دؽ ا٪ط ٶ٫طاٴ ټؿشڃس، اؾبٲځ ٲ٣سؼ ضا س٧طاض ٦ٷڃس ٸ دؽ اظ سٳبٰ قسٴ ٦بضسبٴ ثب آٴ ثڃٳبض، ٞٹضاً

ٲ٣ساضڀ ٮڃٳٹ ثب ذٹز زاقشٻ ثبقڃس ٸ زض دبڂبٴ ضٸظ ڂب ټط ٸ٢ز ٦ٻ ٮڃٳٹ زٰ زؾز سبٴ ثٹز،  ،ڃسٲځ سٹاٶزض سٳبؼ ثٹزٺ ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ثكٹئڃس. ټٳچٷڃٵ ا٪ط 

اٶځ، ثٽشط ٢ُٕ قٹز. اظ ٮڃٳٹ ٸ ٶٳ٥ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس، اٲب ثٻ ٲ٣ساض ٦ٱ: ٣ٍٞ چٷس زؾز ټبڂشبٴ ضا ثب ٮڃٳٹ ثكٹئڃس. اڂٵ ٦بض ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ اٶطغڀ ڂب اضسجبٌ ضٸ

 ُٕ قٹز.٢ُطٺ ٮڃٳٹ ٸ ٲ٣ساضڀ ٶٳ٥. زؾششبٴ ضا ؾطڂٕ ثب ٮڃٳٹ ٸ ٶٳ٥ ثكٹئڃس ٸ ثٗس ظڂط آة ث٫ڃطڂس ٸ ثٗس حسا٢٭ ټٟز ثبض ثش٧بٶڃس سب اضسجبٌ ضٸاٶځ ٢

ثٽشط ٲڃ٧ٷس، آٶٽب ضا اٶؼبٰ زټڃس. اڂٵ ٦بض ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس. حشٳبً ٶجبڂس ز٢ڃ٣بً ټٟز ثبض ثبقس، ثڃكشط ټٱ ا٪ط ٸ٢شځ حؽ ذٹثځ ٶساضڂس، اٶؼبٰ اڂٵ ٦بضټب حبٮشبٴ ضا 

 ،. اظ آٶؼب ٦ٻ ٲٗٳٹلاً زؾز قٳب ثب ثڃٳبضاٴ زض سٳبؼ اؾز، آٶٽب ضا ثكٹئڃسثش٧بٶڃسڃس زؾز ټبڂشبٴ ضا ثبقسر ثڃكشطڀ ٲځ سٹاٶثٗس اظ ثبض ټٟشٱ،  اق٧بٮځ ٶساضز.

 ثب آة ٞطاٸاٴ ثكٹئڃس.ثش٧بٶڃس ٸ ثٗس  ؾطڂٕ

 ٟٔطتاٖ تاقیس ٚ زض زضٖٚ زػا وٙیس 

 ، ٞٹضٲٹؾب1995ا٦شجط  27

ثٗس اظ  ٳب ٦ٳ٥ ٦ٷس.ټط ٸ٢ز ثب ثڃٳبضاٴ ؾط ٸ ٦بض زاضڂس، ٮُٟبٌ ٲٽطثبٴ ثبقڃس ٸ ثب س٧طاض اؾبٲځ ٲ٣سؼ، ٲساٰ زض زضٸٴ زٖب ٦ٷڃس ٸ ثٻ اؾشبز زٖب ٦ٷڃس سب ثٻ ق

ٌ ضٸاٶځ ٢ُٕ قٹز. ثٗس ٸ٢شځ ثٻ ذبٶٻ ضٞشڃس، زؾز ټبڂشبٴ آٴ زؾز ټبڂشبٴ ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ثكٹئڃ س ٸ ټط ٸ٢ز ٦ٻ سٹاٶؿشڃس، زؾز ټبڂشبٴ ضا ثش٧بٶڃس سب اضسجب

 ٶڃع دب٤ قٹز. اضسجبٌ ٲٷٟځټط ٪ٹٶٻ ث٣بڂبڀ احشٳبٮځ ضا ثب ٮڃٳٹ ٸ ٶٳ٥ ثكٹئڃس ٸ ضٸٚٵ ڂب ٦طٰ چٹة نٷس٬ ضٸڀ ثسٴ سبٴ ثٳبٮڃس سب 

 ضٔاٖٞا ٚ زضؤیا ٔؼٙٛی،  ضقساضتثاط تیٗ 

 ، ٞٹضٲٹؾب1987آ٪ٹؾز  30
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ٕ ضٸثطٸ ٲڃكٹڂٱ. ثٻ آٶٽب اٖشٷب  ٸ ټٳچٷبٴ زض دڃكطٞز ٲٗٷٹڀ سبٴ طبثز  ٶ٧ٷڃس٪بټځ ٸ٢شځ زض ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ ثٻ ڂ٥ ؾُح ذبنځ ٲځ ضؾڃٱ، ثڃكشط ثب ٲٹاٶ

ٕ ٲبٴ ثڃكشط ثبقٷس، ثبڂس ٲشٹايٕ سط ٸ زض ٲٗٷٹڂز طبثز ٢سٰ سط ثبقڃٱ. ٪بټځ قبڂس ٸ٢شځ اظ ٶٓط ػؿٳځ ثڃٳبض ټؿشڃس، ثب ذٹز ٧ٞط  ٢سٰ ثبقڃس. ټط چٻ ٲٹاٶ

ٸ قٳب ټٱ ثٻ ذبَط  ٹزٲظلاً ثب زڂسٴ ٲٵ ثڃٳبضڀ سبٴ ٞٹضاً زضٲبٴ قٸ  قٹڂسقبڂس زض اثشسا ؾبٮٱ  "ٹز؟ٶٳځ قٲ٫ط ثب ٲٳبضؾز ثڃكشط، ٞطز ؾبٮٱ سط "٦ٷڃس، 

ثب ٲٳبضؾز ثڃكشط ؾبٮٱ سط  ٧ٞط ٦ٷڃس ثڃٳبضڀ سبٴ زضٲبٴ قسٺ، ثب زڂسٴ ٲٵ، زض ٖطو دٷغ ز٢ڃ٣ٻڂب چٹٴ  !ثبڂس ؾطڂٗشط ٲٳبضؾز ٦ٷڃس ٷڃس ٦ٻَٳٕ، ٧ٞط ٦

ٲځ  س ثب ٲٳبضؾز ثڃكشط، ؾبٮٱ سطٲځ ٦ٷٷآٶٽب ٧ٞط  ا٦ظط ٲطزٰ ثڃكشط زض ٲٹضز ػؿٱ، ططٸر ٸ اٲٷڃز قبٴ ٶ٫طاٴ ټؿشٷس.اٲب ٮعٸٲبً اڂٷُٹض ٶڃؿز!  ٲڃكٹڂس.

ٶ٣ف  ضا اٶ٫ڃع زض چڃٵ ثبؾشبٴ# ڂب ټط٦ٹ٬ ٸ ثب ڂ٥ حط٦ز ؾبزٺ زؾز قبٴ، زٺ ٲطز$غٶطا٬ ضٖت  "ظٸ ضٶ٫ٹڀ"ٲظ٭  ٦ٻ ثشٹاٶٷس سضر ٲځ ڂبثٷسٸ آٶ٣سض ٢ قٹٶس

س ثب دڃطٸڀ اظ ٲٵ زض ٲٳبضؾز ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ، ثٻ چٷڃٵ ٢سضسځ ٲڃطؾٷس. اڂٷُٹض ٲڃكٹز، اٲب ثٻ ثؿڃبضڀ اظ ٲځ ٦ٷٷثًٗځ اظ ٲطزٰ سهٹض  ٷس. $ذٷسٺ#٦ٷظٲڃٵ 

 !ٶسٲځ قٹؾُٹح ثبلاسط ٶڃع زؾز ٲځ ڂبثٷس ٸ ثؿڃبض ٲشٟبٸر 

بضٺ ٪بټځ ٸ٢شځ زض س٧بٲ٭ ٲٗٷٹڀ ثٻ ؾُح ذبنځ ٲڃطؾڃٱ، قبڂس اظ ٶٓط ػؿٳځ حؽ چٷساٴ ذٹثځ ٶساقشٻ ثبقڃٱ. چطا اڂٷُٹض اؾز؟ ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٢جلاً اق

ٲڃ٧ٷس،  ٸ ڂبضاڀ سحٳ٭ آٴ ضا ٶساضز. ٸ٢شځ اضسٗبـ ثسٴ ٲب ذڃٯځ ؾطڂٕ سٛڃڃطاؾز اڂٵ ٲشس ثؿڃبض ٢ٹڀ اؾز ٸ ػؿٱ ٲب ثؿڃبض يٗڃٝ  "٢سضر"٦طزٰ، چٹٴ 

ڂٵ ؾُح، ثٻ آؾبٶځ قبڂس حؽ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ثڃٳبض ټؿشڃٱ. اٲب ٸا٢ٗبً ثڃٳبض ٶڃؿشڃٱ، ٶ٫طاٴ ٶجبقڃس. ا٪ط اڂٳبٴ ٲب ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ ٲح٧ٱ ٶجبقس، ثٗس اظ ضؾڃسٴ ثٻ ا

ڂٷُٹض ٶڃؿز! زٮڃٯف ٣ٍٞ اڂٵ ا "ٖؼڃت اؾز! چطا ثٗس اظ دڃطٸڀ اظ اؾشبز، ثڃكشط ثڃٳبض ٲڃكٹٰ؟" ٱ،ٲځ ٦ٷڃٱ، چٹٴ ثب ذٹز ٧ٞط ٲځ ٦ٷڃٲٳبضؾز ضا ضټب 

 ـقٳب سٛڃڃط ٦طزٺ. زضٸٴ اڂٵ ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ، ؾٳٹٰ ٸ ٪بظټبڀ ؾٳځ ظڂبزڀ ټؿز. ٸ٢شځ ٶؿجز ثٻ ٦ؿځ ذكٳ٫ڃٵ ټؿشڃٱ ڂب ٶٟطسځ اظ اٸ  ثٻ اؾز ٦ٻ اضسٗب

 ز٬ زاضڂٱ، ٪بظټبڀ ؾٳځ زض ثسٴ ٲبٴ ٲځ ٲبٶٷس.

. ڂ٧ځ اظ ٲشكطٞڃٵ، ثٗس ٲځ قٹٶسس؟ چٹٴ زض ثًٗځ ٲٹاضز، ثڃٳبضڂٽب زض ذٹاة زضٲبٴ زاقشٱ زض ٲٹضز ضؤڂبټب نحجز ٲڃ٧طزٰ. چطا نحجز ٲبٴ ثٻ ثڃٳبضڀ ٦كڃ

ٜ زڂ٫ط ٶڃبٲس. اٲب ٸ٢شځ ثڃٳبض قس، ٦بٮجس ٲٓٽطڀ اؾشبز ثطاڀ زضٲبٴ اٸ ضٞز. ثٗس ٸ٢شځ اڂٵ ٞطز زضٲبٴ قس، آٶ٣سض سحز سأطڃط  ٢طاض ٪طٞز ٦ٻ اظ ٪طٞشٵ سكط

 ٸ ضا ثجڃٷڃٱ. اٸ ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ سكطٜ ٪طٞز، ٶبدسڂس قس، چٹٴ اڂٳبٴ ٦بٞځ ٶساقز!زٸثبضٺ ثٻ زڂسٴ ٲٵ آٲس. ٸ٪طٶٻ، ٶٳځ سٹاٶؿشڃٱ ا

ڃٱ زض َٹ٬ ٳځ سٹاٶځ ٸ٢شځ ٶټثٷس، ضؤڂب ٶساقشٻ ثبقٷس، قبڂس ثڃٳبض قٹٶس. ضؤڂبټب چځ ټؿشٷس؟ ٪بٲځ ذٹاثطاڀ ا٦ظط ٲطزٰ، ضؤڂبټب ثؿڃبض ٲٽٱ ټؿشٷس. ا٪ط ٸ٢شځ 

ڂٱ. طزذڃٯځ احؿبؼ ذؿش٫ځ ٸ ايطاة ٲڃ٧ ا٪ط چٷڃٵ اٲ٧بٶځ ٶساقشڃٱ، .ځ اظ آٶٽب ضا زض ضؤڂبټبڂٳبٴ ثڃبٴ ٦ٷڃٱٱ ثًٗڃٲځ سٹاٶضٸظ ٶٓطار ٲبٴ ضا اثطاظ ٦ٷڃٱ، 

ټڃٱ ټٳبټٷ٫ځ ٳځ ذٹاثٻ اڂٵ زٮڃ٭ ٦ٻ ٪بټځ ٶڂب  قشٻ ثبقڃٱٱ، اٲب ضاټځ ثطاڀ اثطاظ آٴ ٶساثبقڃقبڂس زض ضٸظ ٶؿجز ثٻ ٦ؿځ ذكٳ٫ڃٵ ڂب اظ ٦ؿځ ٲشٷٟط  ٲظلاً

ڂهب   زض دؿز ثبلاسطڀ ټؿهز ضئڃؽ ٲبٴ  ٧ٻٲظلاً اظ اڂٷ ڂب جبقسنحجز زض اڂٵ ثبضٺ ثطاڂٳبٴ ضاحز ٶٱ ڂب ػطأر نحجز ٦طزٴ ٶساضڂٱ، ذبٶٹازٺ ضا ثٻ ټٱ ثعٶڃ

 ڃٱ اڂٵ حؽ ټب ضا اثطاظ ٦ٷڃٱ.ٲځ سٹاٶزض ذٹاة،  اٲب ٸ ٶشٹاٶڃٱ حؽ ٲبٴ ضا اثطاظ ٦ٷڃٱ.ٖهجبٶځ ثبقڃٱ  اؾشبزٲبٴ زض ؾُح ثبلاسطڀ ٢طاض زاضز $اؾشبز ٲځ ذٷسٶس#

ڀ ا٦ظط ٲطزٰ، ٦ؿبٶځ ٦ٻ ټٷطټبڀ ضظٲځ اٶؼبٰ ٲڃسټٷس، ٲٗٹلاً اثعاضټبڂځ ثطاڀ اظ ثڃٵ ثطزٴ ذكٱ قبٴ زاضٶس، ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ظڂبز ذٹاة ٶٳځ ثڃٷٷس. اٲب ثطا

اؾز ٦ٻ اٞطاز ثڃٳبض، ڃٱ. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ٳځ ٦ٷچٹٴ ٪بظټبڀ ؾٳځ زضٸٴ ثسٴ ٲبٴ ضا دطا٦ٷسٺ ٶ ،ضؤڂبټب ثؿڃبض اټٳڃز زاضٶس. قبڂس ثسٸٴ ضؤڂبټب ثڃٳبض قٹڂٱ

. حشځ ا٧ٞبض ذٹة، ثڃٳبضڀ قبٴ ثسسط ٲڃكٹز ٸ ٷس ذٹة ثرٹاثٷس، ٪بظټبڀ ؾٳځ ٸ ا٧ٞبض ٶبٲُٯٹة زض ثسٴ قبٴ ٲځ ٲبٶسٳځ سٹاٶذٹاة ذٹثځ ٶساضٶس ٸ چٹٴ ٶ

 ٸ٢شځ ثڃف اظ حس ثبقٷس، ثطاڀ ثسٴ ظڂبزڀ ټؿشٷس.
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 ٝ ذٹاؾشٻ ټبڀ ٶبٲُٯٹة ٲبٴ سح١٣ ٲځ ڂبثٷس. زض  ٸ ٲځ قٹٶس٪بظټبڀ ؾٳځ ذبضع  ،ٲځ قٹٶسٸ٢شځ ذٹاة ٲځ ثڃٷڃٱ، ڂٗٷځ ٦كٳ٧ف ټبڀ ضٸظاٶٻ ٲبٴ ٲشٹ٢

ڃٱ سهٹض ٦ٷڃٱ ٸ ٦ٳځ ٮصر ثجطڂٱ، ٣ٍٞ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ شټٵ ٲبٴ ضا آضاٰ ٦ٷڃٱ. ٲظلاً ٦ؿځ ٦ٻ ذڃٯځ دٹ٬ زٸؾز زاضز، ذٹاة ٲځ ثڃٷس ٦ٻ ٲځ سٹاٶذٹاة، ٲب 

ف ٲڃ٧ٷس ٸ ثطاڀ ڂ٥ ڂب ٶڃٱ ؾبٖز، اظ ططٸسٳٷس ثٹزٴ ذٹز ٮصر ٲځ ثطز. اڂٷُٹضڀ قرم ططٸسٳٷسڀ قسٺ ٸ ثٻ اڂٵ ق٧٭ حسا٢٭ زض ذٹاة، احؿبؼ آضاٲ

 كس.ٶٳځ ٦زڂ٫ط زض ظٶس٪ځ ٸا٢ٗځ، ثٻ اٶساظٺ ٢ج٭ ضٶغ ثطاڀ اٸ ثٽشط اؾز، چٹٴ 

 ا٘طغی تّٛضٞا

 ، آٲطڂ٧ب1998زؾبٲجط  16 -18

ڂٵ اٞطاز زض ٲٹضز ثٯٹضټب ٸ اٶطغڀ آٶٽب اَلاٖبر ظڂبزڀ زاقز. ٲٵ ذٹزٰ آزٲٽبڀ ذٹة ظڂبزڀ زڂسٺ اٰ ٸ ڂ٧ځ اظ ا ؾإا٬: ٖهط ثرڃط اؾشبز. زض چٷس ضٸظ ٪صقشٻ،

اٲب اڂٵ قرم ذبل زض ٲٹضز اؾشٟبزٺ اظ اٶطغڀ ثٯٹض، ٲ٣ساضڀ اَلاٖبر زاقز. اڂٷُٹض  ٶٽب زاضاڀ ٢سضر ټؿشٷس.آٷٱ ٦ٻ ٶٳځ ٦اظ ثٯٹض اؾشٟبزٺ ٲڃ٧ٷٱ اٲب سأڂڃس 

ٲځ سضر ټب ضا ٶجبڂس ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض زاز. ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ ثطزاقز اڂٵ قرم اڂٵ ثٹز ٦ٻ ا٪ط ٦ٻ ڂبزٰ ټؿز زض ٞطٰ سكطٜ ٶٹقشٻ قسٺ ثٹز ٦ٻ ثًٗځ اظ ٢

ټس ثٻ ٲځ ذٹاټس ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ضا ٲٳبضؾز ٦ٷس، ٶجبڂس ٦بض ٢جٯڃف ضا زٶجب٬ ٦ٷس ٸ دصڂطـ اڂٵ ٲٹيٹٔ ثطاڀ ٲٵ ؾرز ثٹز. ا٪ط اٸ دط اظ ٖك١ اؾز ٸ ذٹا

 بض اٸ ثس اؾز ٸ ٶجبڂس اٶؼبٲف زټس؟زڂ٫طاٴ ٦ٳ٥ ٦ٷس، چطا اڂٵ ٦بض ثس اؾز؟ آڂب ٦

 .ٲشٹػٻ ثكځ اؾشبز: ؾٗځ ٦ٵ

 ؾإا٬: اڂٵ ٦بض ثس ٶڃؿز؟

 اؾشبز: ٶٻ.

 ؾشٱ ٲٹيٹٔ ثطاڂٱ ضٸقٵ قٹز. دؽ اٸ ټٱ ٶجبڂس اڂٷُٹض ٧ٞط ٦ٷس.ٲځ ذٹاطزٰ. ٣ٍٞ ٶٳځ ٦ؾإا٬: ذڃٯځ ذٹة قس. ٲٵ ټٱ اڂٷُٹض ٧ٞط 

ڂ٥ احشٳب٬ ايبٞځ آٶٽب ثطاڀ اؾشٟبزٺ ٲٹ٢ز ټؿشٷس، ٲظ٭ زاضٸ ڂب ٪ڃبټبٴ زاضٸڂځ. دؽ ثٯٹضټب ٶڃع  اؾشبز: اٲب ثٯٹض، ثٯٹض اؾز، ٢سضر ذسا ٦ٻ ٶڃؿز. احشٳبلاً

 ثطاڀ زضٲبٴ ټؿشٷس ٶٻ ٢سضر ٶٽبڂځ، ټٳڃٵ. ذٹة ٶڃؿز ٦ٻ ٲطزٰ، ظڂبز ثٻ اڂٵ چڃعټبڀ ثڃطٸٶځ ثچؿجٷس.

ٸ٢شف "ٹڂٱ، ٲځ ٪ثٹزڂس. حبلا ٦ٻ ثٻ ٶعز ٲٵ آٲسڂس، ٲٵ  چؿجڃسٺٺ، ثٯٹض، ٢سضر ټبڀ ػبزٸڂځ ٸ ٚڃطچٹٴ قٳب سب حبلا ثٻ چڃعټبڀ ثڃطٸٶځ ٲظ٭ ز٦شط، زاضٸ، 

ثطاڂشبٴ ٶساضز.  ضؾڃسٺ. ٖؼٯٻ ٦ٷڃس. ذٹزسبٴ ڂ٥ ثٯٹض ثعض٪شط زاضڂس. اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس، اڂٵ ثٯٹض ػبٸزاٶٻ اؾز ٸ سب ټٳڃكٻ ٲبٶس٪بض اؾز ٸ ټڃچ ټعڂٷٻ اڀ

 "ڂب ٶ٫طاٴ اظ زؾز زازٶف ثبقڃس. ڂب ثط٠ ثڃٷساظڂس ٢طاض زټڃساؾشٟبزٺ ٲٹضز ٶڃؿز آٴ ضا  ٶڃبظ

س ٦هٻ  ٲځ ٦ٷڃڃس اظ آٶٽب اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس ٸ ا٪ط حؽ ٲځ سٹاٶدؽ ثٻ ذٹزسبٴ ثؿش٫ځ زاضز ٦ٻ اظ آٴ اؾجبة ثبظڀ ټبڀ ٦ٹچ٥ زؾز ث٧كڃس ڂب ٶٻ. ټٷٹظ ټٱ 

 ٣ٍٞ ثٻ آٶٽب ٶچؿجڃس، ټٳڃٵ. ،ثطاڂشبٴ ٲٟڃس ټؿشٷس، اظ ٶٓط ٲٵ ټٱ اق٧بٮځ ٶساضز

 ِی اؾتٔسیتیكٗ، یه پان وٙٙسٜ ػا

 ، ٦ٷٟطاٶؽ ٸڂسئٹڂځ ثب ٲط٦ع ٦بؾشبضڂ٧ب2002ؾذشبٲجط  28
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ضٸٶس س٧بٲ٭  ؾإا٬: ا٪ط حبلا ٦ٻ ٪ڃبټرٹاض قسڂٱ، لاظٰ قس ذٹٴ اٞطاز ٪ٹقشرٹاض ثٻ ٲب ٲٷش٣٭ قٹز ٸ ٲب ټٳچٷبٴ ثٻ ٲٳبضؾز ازاٲٻ زټڃٱ، اڂٵ ذٹٴ چ٣سض زض

 ٲٗٷٹڀ ٲب سأطڃط٪صاض اؾز؟

طاضڀ زاقشٻ ثبقڃس ڂب ڂ٥ قطاڂٍ ايُطاضڀ دڃف ثڃبڂس ٦ٻ لاظٰ ثبقس ثطاڀ قٳب اٶش٣ب٬ ذٹٴ نٹضر ٪ڃطز، آٶطا اؾشبز: ا٪ط لاظٰ ثبقس ڂ٥ ٖٳ٭ ػطاحځ ايُ

َط اڂٵ ث٫ڃطڂس ٸ ثٗس ثڃكشط ٲٳبضؾز ٦ٷڃس سب ذٹٴ ٦ٳځ ٦ٻ زضڂبٞز ٦طزڂس، دب٤ قٹز. ثٗلاٸٺ ثسٴ ٲب ٲساٰ زض حب٬ سٛڃڃط ٸ دب٦ؿبظڀ اؾز، ثٻ ټٳڃٵ ذب

ٕ اظ ثسٴ قٳب ،ذٹٴ ٦ٱ دؽ ظڂبز ٶ٫طاٴ ٶجبقڃس ٸ ا٪ط ٲ٣ساض ٦ٳځ ذٹٴ اظ ڂ٥ قرم  ذبضع ٲڃكٹز ٸ ثب ذٹٴ دب٤ ٪ڃبټرٹاضڀ ػبڂ٫عڂٵ ٲڃكٹز. ذڃٯځ ؾطڂ

ٜ آٴ قرم ٢طاض ٪طٞشٻ ٶڃع اظ قٳب اػط زضڂبٞز  س ٸ اڂٵ ټٱ ذٹة اؾز. ٲځ ٦ٷٷ٪ٹقشرٹاض ثٻ قٳب ٲٷش٣٭ قس، آٴ قرم ٸ حڃٹاٶځ ٦ٻ ٪ٹقشف ٲٹضز ٲهط

ڃس ذڃٯځ ؾطڂٕ آٴ ضا دب٤ ٦ٷڃس، ٶ٫طاٴ ٲځ سٹاٶ٣ٍٞ ثطاڀ ٲسر ٦ٹسبټځ نٹضر ٪طٞشٻ ٸ قٳب ضا دب٤ ٦ٷس. ثٗلاٸٺ، اڂٵ اٶش٣ب٬ ثٯٻ، ٲسڂشڃكٵ ٲڃشٹاز ټٳٻ چڃع 

 ٶجبقڃس.

 زضٔاٖ ٔؼٙٛی ثا٘ٛیۀتأثیطات 

 ، سبڂٯٷس1993غٸئٵ  12

 ؾإا٬: چطا ثٗس اظ سكطٜ اػبظٺ ٶساضڂٱ ثڃٳبضڀ زڂ٫طاٴ ضا زضٲبٴ ٦ٷڃٱ؟

ٺ ٶساقشٻ ثبقڃس، اٲب ثٻ قٳب سٹنڃٻ ٲڃكٹز ٦ٻ چٷڃٵ ٦بضڀ ٶ٧ٷڃس. ا٪ط ٶ٧ٷڃس ثطاڀ قٳب ثٽشط اؾز، چٹٴ ثٗس اظ ضٸقٵ يٳڃطڀ، اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ اػبظ اؾشبز:

اڂٷُٹضڀ ثطاڀ ټط زٸ  . ٲځ قٹٶسٶڃبظ ٶڃؿز ثطاڀ ٦ٳ٥ ثٻ ٲطزٰ، ٦بضڀ اٶؼبٰ زټڃس. ټٳڃٵ ٦ٻ آٶٽب ثٻ قٳب ٧ٞط ٦ٷٷس، ثٻ قٳب زٖب ٦ٷٷس، ذٹز ثٻ ذٹز زضٲبٴ 

ٜ ثٽش اٸ  ط اؾز، چٹٴ ا٪ط آٴ قرم ثساٶس ٦ٻ قٳب اٸ ضا زضٲبٴ ٦طزڂس، ثٻ قٳب ٸاثؿشٻ ٲڃكٹز ٸ ثٻ ػبڀ ڂبٞشٵ ٢سضر زضٲبٶ٫ط زضٸٶف، قٳب ضا ٲځ دطؾشس.َط

 ثب ثطاثطڀ ٸ ضٸقٵ يٳڃطڀ ټٳرٹاٶځ ٶساضز.ثٻ ػبڀ س٧ڃٻ ٦طزٴ ثٻ ذٹزـ، ثٻ قٳب س٧ڃٻ ٲڃ٧ٷس. اڂٵ ثطز٪ځ اؾز. اڂٵ ٸاثؿش٫ځ اؾز. اڂٵ 

س ٦ٻ ٸ٢شځ ثٻ ٲٵ زٖب ٲځ ٦ٷٷٹز ٸ اڂٵ ټٱ ثطاڀ قٳب ذٹة اؾز. ذڃٯځ ټب ازٖب ٶٳځ قثسٸٴ اٶؼبٰ ٦بض ذبنځ، ٦ؿځ ضا زضٲبٴ ٦ٷڃس، ٲٷڃز سبٴ ظڂبز اٲب ا٪ط 

ټهط  اضٰ. ا٪ط ثٻ ٳځ ٪صٹٰ ٸ چڃعڀ ضا ثٻ حؿبة ذٹزٰ ٶٶٳځ قثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٲٛطٸض  ٦طزٶس، سٹؾٍ ٲٵ زضٲبٴ قسٶس، اٲب ٲٵ ټط٪ع ٦بضڀ اٶؼبٰ ٶسازٺ اٰ.

 ٪بٰ ثط ٲڃساضڂٱ. دؽ ٲٵ ؾٗځ ٲڃ٧ٷٱ ضاٺ ٲٳبضؾز ثځ ٲٷڃز، ضاٺ ثسٸٴ ٚطٸض ضا ثٻ قٳب سٗٯڃٱ زټٱ. $سكٹڂ١.# "ٲبڂب"زؾشبٸضزڀ ٲٛطٸض قٹڂٱ، زض ضاٺ سٹټٱ، 

 افؿٛؼ تطای ٌصقتٝ، یه زضٔاٖ ؾغح تالا ٘یؿت

 ، سبڂٯٷس1994غاٶٹڂٻ  2

ٰ ڂب ڂ٥ چڃعڀ اظ زضنس لاظٰ ثبقس، اڂٵ ٦بض  9/99ظٲبٴ حب٬ ضا ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض زټٱ. ٸ٢شځ ٦ٻ ٸا٢ٗبً، ٢ُٗبً،  حشځ ذٹز ٲٵ ټٱ ٪بټځ ثبڂس ثٻ ٪صقشٻ ثط٪طز

٦بض زاضڂٱ. ٪بټځ ضا اٶؼبٰ ٲڃسټٱ. اٲب زض ٲٹاضز ثؿڃبض ٶبزض. ټط٪ع زٸؾز ٶساضٰ اڂٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ زټٱ ٸ لاظٰ ټٱ ٶڃؿز، چٹٴ زض ظٲبٴ حب٬ ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ 

اظ آٶچٻ اٶؼبٰ زازٺ اڂس ٲُٯٕ قٹڂس ٸ ثٻ اقشجبٺ سبٴ دځ ثجطڂس سب ثشٹاٶڃس ثًٗځ اظ ٲك٧لار ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ سبٴ، ٶٻ ضٸح سبٴ ذٹة اؾز ثٻ ٪صقشٻ ثبظ٪طزڂس سب 

 ٷس.ٶٳځ ٦ٹز. ضٸح ټط٪ع ٪صقشٻ، حب٬ ڂب آڂٷسٺ ضا سؼطثٻ ٶٳځ قضا، زضٲبٴ ٦ٷڃس، چٹٴ ضٸح ټط٪ع ثڃٳبض 
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ٔ زضٲبٴ ټٱ ذٹة اؾز، اٲب ٣ٍٞ ثطاڀ شټٵ ٲب، ٕ اڂٵ ٶٹ ػؿٱ ٲب ٸ احؿبؾبر ضٸاٶځ ٲبٴ. ثب اڂٵ ٸػٹز ټٷٹظ ټٱ ثٻ ٶٓط ٲٵ ثس ٶڃؿز، اٲب ڂ٥ زضٲبٴ  زض ٸا٢

ثساٶڃٱ سب ظڂبز زض ٲٹضز ظٶس٪ځ ټبڀ ٪صقشٻ ٲبٴ  ټسٶٳځ زاػبظٺ ؾُح ثبلا ٶڃؿز. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ ا٦ظط اٸ٢بر ٶجبڂس اظ ٪صقشٻ ٲُٯٕ ثبقڃٱ. اؾشبز 

اؾشٟبزٺ اظ ڂ٥ ضاٺ ح٭ ضٸاٶځ ثطاڀ زضٲبٴ ٸ اڂؼبز احؿبؼ ذٹة ٸ ذبسٳٻ زازٴ ثٻ ٲك٧٭، ثب قطاڂُځ ٦ٻ  ٱ ثٻ ػبڀٲځ ٦ٷڃٲب ؾٗځ . ٦ٷڃٱ ـټٳچٷبٴ سلا

ضڀ ٢ٹڀ زض ظٲبٴ حب٬ زاضڂٱ ضٸثطٸ قٹڂٱ سب ضقس ٦ٷڃٱ ٸ ثٻ ٸضاڀ آٴ ثطٸڂٱ. ٪بټځ ذڃٯځ ذٹة اؾز ٦ٻ ضٸحڃٻ دط سلاـ ٸ ؾشڃعٺ ػٹ زاقشٻ ثبقڃٱ. اڂٷُٹ

 ٲڃكٹڂٱ!

ٲ٣بثٯٻ ثب ٲك٧لاسف ضا ٶساضز، قبڂس ڂ٥ آ٪بټځ ثطسط ثٻ اٸ ٦ٳ٥ ٦ٷس سب اظ ٪صقشٻ اـ آ٪بټځ ڂبثس سب  سٹاٴٶبزض، ٸ٢شځ ڂ٥ قرهځ  سٷٽب زض ٲٹاضز ذڃٯځ، ذڃٯځ

ٍ حب٬ ضا ثذصڂطز ڂب احؿبؾبر ثؿڃبض دط ٞكبض ضا ٲشٗبز٬ ٦ٷس ٸ سٛڃڃط اظ ٪صقشٻ ثٻ حب٬ ٸ آڂٷسٺ ثطاڂف آؾبٴ ثشٹاٶس  ز. ٸ٪طٶٻ ا٦ظط اٸ٢بر ثٽشط اؾز قٹقطاڂ

 ٻ ثب ٢سضر ذٹزٲبٴ ثب ٲك٧لار ٲ٣بثٯٻ ٦ٷڃٱ سب ٢ٹڂشط قٹڂٱ.٦

٤. ا٪ط اظ ٪صقشٻ ٲهبٴ چڃهعڀ   ازضاٸ ؾُٹح دبڂڃٵ  ةٱ، ٶٻ ثب شټٵ، ٶٻ ثب زاٶف ٲ٧شٹٲځ ٦ٷڃٲجبضظٺ  ، ثب ٲك٧لارزض اڂٷ٫ٹٶٻ ٲٹاضز، ثب زاٶف ٸ ٢سضر ضٸح

ٱ. زض ټط حب٬ ٲب اظ ٪صقشٻ ٲُٯٕ ټؿشڃٱ. ا٪ط ضٸح ٲبٴ ٲبڂ٭ ثٻ زاٶؿشٵ ٦ٷڃٲځ ٶساٶڃٱ، ا٪ط شټٵ ٲبٴ اظ ٪صقشٻ ثځ ذجط ثبقس، ثب ٢سضر ضٸح ٲبٴ ٲجبضظٺ 

طزاٶس، ذلال ٲځ ٪سلاـ ٦ٷڃٱ اظ آٶچٻ ٦ٻ چطذٻ قڃُبٶځ ٲځ ٶبٲڃٱ ٸ ثبضټب ٸ ثبضټب ٲب ضا ثطثٗس ثبقس، ٲُٯٕ ٲڃكٹز. اٲب لاظٰ ٶڃؿز ثب شټٵ ٲبٴ ثساٶڃٱ ٸ 

 قٹڂٱ!

 زضٔاٖ وٙٓ تطوات ذساٚ٘س زض ٔٗ جطیاٖ ٔی یاتس تا زیٍطاٖ ضا

 ، ٲؼبضؾشبٴ1999ٲٻ  24

 ٷس ثڃٳبضاٴ ضا زضٲبٴ ٦ٷٷس؟ٲځ سٹاٶؾشٱ ثساٶٱ آڂب اؾشبز ٲځ ذٹاؾإا٬: 

ٰ ذساٸٶس ټط آٶچٻ اٶشربة ٲڃ٧ٷس ٸ ټط آٶچٻ ٲٷبؾت ٲځ ثڃٷس ضا اٶؼبٰ زټس. ٦ؿبٶځ ټؿشٷس ٦ٻ ازٖب ٲځ ٪صٷٱ. ٲٵ ٣ٍٞ ٶٳځ ٦اؾشبز: ٲٵ ٦بضڀ  س ٲځ ٦ٷٷاض

ٍ ٲٵ زضٲبٴ قسٶس، اٲب ٲ ٹڂٱ ٦ٻ ذساٸٶس اڂٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ زازٺ. ٲٵ ٣ٍٞ ڂ٥ اثعاض ټؿشٱ ٸ ثط٦بر ذسا زض ٲٵ ػطڂبٴ ٲځ ڂبثس سب قرم ٲځ ٪ٵ ثٻ قٳب سٹؾ

 ربة قسٺ سٹؾٍ ذساٸٶس، زضٲبٴ قٹز ٸ آٴ قرم زضٲبٴ ٲڃكٹز.اٶش

 ؾآِ تٛزٖ زض ٕٞٝ ظٔیٙٝ ٞای ظ٘سٌی، ض٘ج ضا واٞف ٔیسٞس

 ، آٲطڂ٧ب2002ؾذشبٲجط  1

 ض ٲٹضز ثڃٳبضڀ ٞڃعڂ٧ځ ٸ ضٶغ ٞڃعڂ٧ځ اؾز: آڂب اڂٷٽب آظٲٹٴ ټب ڂب زضؼ ټبڂځ ټؿشٷس ٦ٻ ثبڂس زض آٶٽب ٢جٹ٬ قٹڂٱ؟ؾإا٬: ؾإا٬ ٲٵ ز

ٌ سب  ټط ظٲبٴ آٶٽب ضا ٦بټف زټڃٱ. اٸ٬ اڂٷ٧ٻ، ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ اٶؼبٰ زټڃسزض ڃٱ ٲځ سٹاٶټؿشٷس، اٲب  "٦بضٲب"اؾشبز: آٶٽب  ټط ضٸظ ثب ٢سضر زضٲبٶ٫طسبٴ زض اضسجب

ٰ اڂٷ٧ٻ، ټٳڃكٻ قبز ثبقڃس ٸ ػٷجٻ ٲظجز ټٳٻ ضٸڂسازټب ضا ثجڃٷڃس. چٽبضٰ اڂٷ٧ٻ، ټط ضٸظ ثڃكشط ثبقڃس. ز ٸ ثڃكشط ٸٰ اڂٷ٧ٻ، قڃٹٺ ظٶس٪ځ سبٴ ؾبٮٱ ثبقس. ؾٹ

ضغڂٱ اؾز ٸ ټبڀ ٞڃعڂ٧ځ، احؿبؾځ، شټٷځ ٸ ٲٗٷٹڀ سبٴ ٢ٹڀ قٹٶس. قٳب ثبڂس ؾبٮٱ ظٶس٪ځ ٦ٷڃس ٸ ضغڂٱ ٪ڃبټځ، ؾبٮٱ سطڂٵ ٦بٮجسزٖب ٸ ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃس سب 

 ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس.
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 ٚیػٌی ذٛز زضٔا٘ی ٔسیتیكٗ ٘ٛض ٚ صٛت -5

ذبنڃشف اڂٵ اؾز. ٸ٢شځ ضٸڀ ثسٴ سبٴ آة ثطڂعڂس ٸ ٲ٣ساض ٦ٳځ ټٱ نبثٹٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس ٸ زٸثبضٺ ثسٴ سبٴ ضا ثهب آة   آة چُٹض ثسٴ ضا دب٤ ٲڃ٧ٷس؟"

ټٱ ثٻ َٹض ٶبٲطئځ ثب ا٧ٞبض ثس ٸ ٲٷٟځ آٮٹزٺ ٲڃكٹز ٸٮځ ا٪ط اظ نٹسځ ثب اضسٗبـ ثبلاسط اؾهشٟبزٺ  ثكٹئڃس، ٦ظڃٟځ ټب اظ ثڃٵ ٲڃطٸٶس. ثٻ َٹض ٲكبثٻ، شټٵ ٲب 

 ـدبڂڃٵ سط ضا دب٤ ٦ٷس. اڂٵ ضٸـ، ثط اؾبؼ انٹ٬ ٲشبٞڃعڂ٥ اؾز اٲب دب٤ ٲڃ٧ٷسٲځ سٹاٶ٦ٷڃس، اڂٵ نٹر  ثٻ  .س زضؾز ٲظ٭ ڂ٥ ؾڃؿشٱ اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ، اضسٗب

 "ٲڃكٹڂس...ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ قٳب ثٽشط ٸ ثٽشط 
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 اظ ٔسیتیكٗ ؾطچكٕٝ ٌطفتٝ اؾت ،ؾلأتیتكط زض ٔٛضز زا٘ف  5-1

 تؿلا -ٔغاِؼٝ ٔیىٙس "ذلاء"زا٘كٕٙسی وٝ زض ٔٛضز  -ػّٓ ٚ ٚضای آٖ

 ، سبڂٯٷس1994غاٶٹڂٻ  1

ٱ، ذلاء ٸا٢ٗځ اؾز. ٲطزٰ ثب ٲځ ٦ٷڃؼطثٻ #، ثب ٖٯٱ طبثز ٦طز ٦ٻ آٶچٻ زض حڃٵ ٲسڂشڃكٵ س1856 -1943$ "لا سؿلاٶڃ٧ُ"ڂ٥ زاٶكٳٷس ثعض٨ ٚطثځ ثٻ ٶبٰ 

 ٸا٢ٗځ اؾز ٸ ٸػٹز زاضز. ،س، ٲظ٭ ذسا، ٲٯ٧ٹر اٮٽځ، شار ثٹزاڂځ، اٶطغڀ ڂب ٶٓطڂٻ ٦ٹاٶشٹٰ. اڂٵ ذلاءٲځ ٦ٷٷٶبٰ ټبڀ ٲرشٯٝ ثٻ آٴ اقبضٺ 

ٲبزٺ اظ ذلاء ٲځ آڂس ٸ زض ذٹز  ، ٸاضز ٲڃكٹڂٱ.ٸا٢ٗځ ټٳٻ چڃعټب شارٱ ٸ ثٻ اڂٵ ذلاء ٸا٢ٗځ، ٲځ ٦ٷڃٱ، ذٹز ضا اظ ټٳٻ چڃع ذبٮځ ٲځ ٦ٷڃٸ٢شځ ٲسڂشڃكٵ 

ٔ دځ ثطزٺ ثٹز. ذلاء ٸا٢ٗځ زضٸٴ، ػبڂځ اؾز ٦ٻ ټٳٻ چڃع اظ آٴ ٲځ  "سؿلا"زضٸٶځ ٲب ػبضڀ ٲڃكٹز ٸ ٲب ضا ثٽشط ٸ ثٽشط ٸ ثبټٹـ سط ٲڃؿبظز.  ثٻ اڂٵ ٲٹيٹ

 ڃٱ اظ آٴ ٮصر ثجطڂٱ.ٲځ سٹاٶاڂٱ، اٲب ټٷٹظ ټٱ  آڂس. ػبڂځ اؾز ٦ٻ ٲٵ ٸ قٳب اظ آٴ آٲسٺ اڂٱ. ثب اڂٷ٧ٻ ٲب ثٻ حبٮز ػبٲس زض آٲسٺ

ٱ، ػبٲس ٶڃؿشٷس. ثٹزا ٶڃع طبثز ٦طز ٦ٻ ٲځ ٦ٷڃ، آٶُٹض ٦ٻ ٲب ٧ٞط ټٳٻ چڃعټبڀ اَطاٜ ٲبٴطبثز ٦طز ٦ٻ  زڂ٫ط زاٶكٳٷساٴثؿڃبضڀ اظ ٶڃع ټٳچٹٴ  "سؿلا"

ٱ، ټڃچ چڃع ٶٳځ ڂبثڃٱ، ټڃچ ٲځ ٦ٷڃٳځ ټؿشٷس. ٸ٢شځ ثٻ زضٸٴ ٶ٫بٺ ٲب سٹټٱ ټؿشٷس. آٶٽب چڃع اؾطاض آٲڃعڀ ٶڃؿشٷس. ټٳٻ اڂٵ ٪ٟشٻ ټب ثؿڃبض ٖٯ ثسٴ ټبڀ

 ق٧٭ ٞڃعڂ٧ځ ٸ ٲبزٺ اڀ ٶٳځ ڂبثڃٱ، زض ٖٹو ڂ٥ ټؿشځ ٸا٢ٗځ، ڂ٥ اٶطغڀ ٸا٢ٗځ ٲځ ڂبثڃٱ. اڂٵ ټٳبٴ ػبڂځ اؾز ٦ٻ ٲب اظ آٴ آٲسٺ اڂٱ.

غڀ ٸا٢ٗځ اؾز ٦ٻ ټٳٻ چڃع اظ آٴ آٲسٺ اؾز. ټٳبٴ چڃعڀ ٦ٻ سؿلا ټٳبٴ اٶط ؼبآٶا٪ط ذٹز ضا ڂ٥ ػؿٱ ٲبزڀ ٶساٶڃٱ، ٲشٹػٻ ٲڃكٹڂٱ ٦ٻ اظ ٦ؼب آٲسٺ اڂٱ. 

ٌ ثط٢طاض ٦ٷڃٱ ٸ آٴ ضا  ڃٱ ثٻ ټط َطڂ١ اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ ٸ اظ آٴ ټٳٻ چڃع ٲځ سٹاٶ٦ٷڃٱ،  س٧ٟڃ٥ثٻ آٴ اقبضٺ ٦طز. ا٪ط ثب اڂٵ ذلاء ٸا٢ٗځ، ٲبزٺ ٸا٢ٗځ اضسجب

 ا ثسٸٴ ټعڂٷٻ، ثسٸٴ اؾشٟبزٺ اظ ؾٹذز ڂب ؾٹء اؾشٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ ػٽبٴ، ثٻ حط٦ز زض آٸضڂٱ.ڃٱ ٲبقڃٵ، ټٹادڃٳب ٸ ټٳٻ چڃعټبڀ زڂ٫ط ضٲځ سٹاٶثؿبظڂٱ. 

زٺ ٸا٢ٗځ ضا اظ سب ٲبٷس اظ اثعاض ٖٯٳځ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس ٲځ سٹاٶقبڂس زض آڂٷسٺ زاٶكٳٷساٴ ثڃكشطڀ زاقشٻ ثبقڃٱ ٦ٻ ٸا٢ٗځ ثٹزٴ ٲسڂشڃكٵ ضا طبثز ٦ٷٷس. آٶٽب 

اٶطغڀ ثسؾز آٸضڂٱ. آٶ٫بٺ زض ٲځ ڂبثڃٱ ٦ٻ اظ ټٳڃٵ  ،ٱ سب اظ ٲسڂشڃكٵٲځ ٦ٷڃػؿٱ ٲ٧بٶڃ٧ځ ٸ ٲٛع ټٹقٳٷسٲبٴ اؾشٟبزٺ ٲب اظ  زض حبٮڃ٧ٻ ذلاء ثسؾز آٸضٶس

زض ٲځ ڂبثڃٱ ٦ٻ ٲب زض ان٭ ٸ شاسبً، ڂ٥ ٲٹػٹز ٞڃعڂ٧ځ ٶڃؿشڃٱ. ثطاڀ ضٸقٵ ٦طزٴ ػٷجٻ ټبڀ اؾطاض آٲڃع ٲٳبضؾز  طزڂٱ.ٲځ ٪ذلاء آٲسٺ اڂٱ ٸ ثٻ آٴ ٶڃع ثبظ 

 ثبڂس اظ سٹيڃحبر ٖٯٳځ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ. -زض ٸا٢ٕ ټٱ اؾطاض آٲڃع ٶڃؿشٷس ٦ٻ - ٲٗٷٹڀ

 ٚضای جٟاٖ فیعیىی ضٚـ زضٔا٘ی زضٍ٘اٞی تٝ 

 ، ٞٹضٲٹؾب1985آ٪ٹؾز  3

ٱ ػؿٱ ڃ٫ٹئټٱ زض ٲٹضز ػٽبٴ ټبڀ زڂ٫ط ڂ٥ چڃعڀ ثطاڂشبٴ ث٫ٹڂٱ. ٲب دڃ٧طټبڀ ثؿڃبض زاضڂٱ ٸ ټط ٦ساٰ اظ آٶٽب ٶبٲٽبڀ ٲرشٯٝ زاضٶس. ثٽشط اؾز ثٲځ ذٹا

ٲهځ  ٦ؿبٶځ ٦ٻ ٲكطٸة ٲځ ٶٹقٷس، ؾڃ٫بض ٲڃ٧كٷس، ٲٹاز ٲرسض ٸ چڃعټبڂځ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ ٲهطٜ  ضٸاٶځ.شټٷځ ڂب ٞڃعڂ٧ځ ٸ ڂ٥ ػؿٱ زڂ٫ط ثٻ ٶبٰ ػؿٱ 

چٹٴ ڂ٥ ٸ٢شځ اڂٵ اٞطاز ٲځ ٲڃطٶس، ٦ؿبٶځ ٦ٻ زض ثٽكز ټؿشٷس ثبڂس ټٳس، ثٻ دڃ٧طټبڀ ٲبزڀ ٸ ټٳچٷڃٵ ثٻ دڃ٧طټبڀ ٲٗٷٹڀ ذٹز آؾڃت ٲځ ضؾبٶٷس. ٦ٷٷ

 دعق٥، آٶٽب ضا زضٲبٴ ٦ٷٷس ٸ ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ٶٳبڂٷس.
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دكز ؾط ٲځ ٪صاضٶس سب ثٗس اظ ڂ٥ زٸضٺ َٹلاٶځ زضٲبٴ، اڂٵ اٞطاز ثٽجٹز ٲځ ڂبثٷس ٸ زٸثبضٺ ثٻ نٹضر اٶؿبٴ سٷبؾد ٲځ ڂبثٷس. آٶٽب سؼطثڃبر ظڂبزڀ ٶٓڃط اڂٵ ضا 

 شٹاٶٷس ثٻ ؾُح ثبلاسطڀ زؾز ڂبثٷس.ثزض ٶشڃؼٻ ثٻ زٶجب٬ ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ آڂٷس ٸ  ٸ ثٗس زضؾٽبڂكبٴ ضا ٞطا ٪ڃطٶس

 "ؾطظٲڃٵ دب٤"ٸػٹز زاضز. اٞطازڀ ٦ٻ زض آٴ  ٦ٹچ٥ "ثڃٳبضؾشبٴ"زض ؾڃبضٺ زڂ٫طڀ ٦ٻ آٴ ضا ظټطٺ ڂب ٶبټڃس ٲځ ٶبٲڃٱ، ثطاڀ اٞطاز ٲرشٯٝ، سٗساز ظڂبزڀ 

ٷس اؾشبز ثبقٷس. آٶٽب ٲځ سٹاٶآٶٽب، ٦ٳبثڃف اؾشبز ټؿشٷس، ا٦ظط آٶٽب  س، ثؿڃبض ثبټٹـ، ثؿڃبض ٲٗٷٹڀ ٸ زض ؾُح ثؿڃبض ثبلا ټؿشٷس. س٣طڂجبً ټٳٻٲځ ٦ٷٷظٶس٪ځ 

ٔ اٶطغڀ ټب، دطسٹټب ڂب ٶٹضټب  ، ثٯ٧ٻسٳځ ٦ٷٷاؾشٟبزٺ ٶ ٸؾبئ٭ ذبنځاظ زاضٸ ڂب  ثطاڀ زضٲبٴ اڂٵ ٶٹٔ ثڃٳبضاٴ، . زضؾز ٲظ٭ اڂٵ ػٽبٴ ٦ٻ ضا ثٻ ٦بض ٲځ ثطٶساٶٹا

 ٱ.ٲځ ٦ٷڃاؾشٟبزٺ  ٲطزٰطَبٴ ؾ٪بټځ اظ اٶٹأ ٲرشٯٝ اقٗٻ ټبڀ ٮڃعض ثطاڀ زضٲبٴ 

٣ٍٞ زاٶكٳٷساٶځ دڃكطٞشٻ سط ټؿشٷس. آٶٽب ٲڃساٶٷس ٦ٻ چُٹض اٶطغڀ اسٳؿٟط ضا سٛڃڃط زټٷس ٸ  ،اڂٵ اٞطاز ټٳچٹٴ زاٶكٳٷساٶځ ثٽشط ٸ ثبلاسط ټؿشٷس. اؾشبزاٴ

 ڃس ضا ثٻ اٶطغڀ ڂب ثط٠ سجسڂ٭ ٦ٷڃس.ڃس ٶٹض ذٹضقٲځ سٹاٶثبٖض اڂؼبز سٛڃڃط زض قٳب ٪طزٶس. ٲظ٭ اڂٵ ػٽبٴ ٦ٻ ا٪ط زاٶكٳٷس ذٹثځ ثبقڃس، 

ق٧٭ ؾڃبضٺ ظټطٺ، ڂ٧ځ اظ ثٽكز ټبؾز. ثٻ ٶبٲٽب ٸاثؿشٻ ٶجبقڃس. چٹٴ ٣ٍٞ ڂ٥ ثٽكز ٸػٹز ٶساضز، ثٽكز ټبڀ ظڂبزڀ ټؿشٷس ٦ٻ زض آٴ، ٲطزٰ ثٻ اڂٵ 

. آٶٽب ثطاڀ ٦ٳ٥ ثٻ ثڃٳبضاٶځ ٦ٻ زض آٶؼب، زض سٲځ ٦ٷٷزڂ٫ط ٶڃع ٲساٰ ثٻ ٲب ٦ٳ٥  "ؾطظٲڃٵ ټبڀ دب٤". ثؿڃبضڀ اظ ٲٹػٹزار ثب ازضا٤ اظ ٲځ قٹٶسزضٲبٴ 

س ٸ آٶٽب ٦ٻ زض ضٶغ ټؿشٷس، ٦ٳ٥ ٲځ ٲځ ٦ٷٷس. آٶٽب ثٻ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ٣ٞڃط ٸ زضٲبٶسٺ، آٶٽب ٦ٻ زٖب ٲځ ٦ٷٷظٲڃٵ ٸ زض ػٽٷٱ ټؿشٷس، اظ اٶطغڀ ٶٹض اؾشٟبزٺ 

 ٦ٷٷس.

 زا٘ف پعقىی اظ آٌاٞی ای زض ؾغح تالاتط، ٘كأت ٌطفتٝ اؾت

 ٦طٺ، 1998ٲٻ  9

ڂب ټبسب ڂٹ٪ب، اظ ؾُح ثبلاسطڀ اظ آ٪بټځ ٶكأر  "سبڀ چځ چٹآٴ"ټٳٻ زاٶف ټب زض ٲٹضز ذٹال زاضٸڂځ ٪ڃبټبٴ ٸ ټٷط سٳطڂٷبر ٲطا٢جٻ اڀ قبٲ٭ ټٷط ضظٲځ 

ػؿٱ ثٻ حط٦ز زض  ٪طٞشٻ اٶس. ٸ٢شځ ڂ٥ ڂٹ٪ځ ٲسڂشڃكٵ ٲڃ٧ٷس، ٪بټځ ثٻ َٹض َجڃٗځ زضٲبٴ اسٟب٠ ٲځ اٞشس. زض ثًٗځ اظ ؾُٹح، ٶٻ ثبلاسطڂٵ ؾُح، ٶب٪ٽبٴ

ٶكأر ٪طٞشٻ اٶس. ثٗسټب ٲطزٰ اڂٷٽب ضا  ٲځ آڂس. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ قبټس ض٢م ٲٗجس ٸ چڃعټبڂځ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ ټؿشڃس. ټٳٻ اڂٷٽب اظ سٳطڂٷبر ٲطا٢جٻ اڀ

 ٶٹقشٷس ٸ اڂٵ چڃعټب زض ػٽبٴ ٞڃعڂ٧ځ ټٱ ٲحجٹثڃز ڂبٞشٷس.

ڀ زڂ٫ط ټٳٻ ثطذبؾشٻ اظ زضٸٴ ټؿشٷس. ثٗس زض ظٲبٴ ټهبڀ ٢هسڂٱ ٸ٢شهځ ٲهطزٰ اظ حبٮهز      زض ٲٹؾڃ٣ځ ټٱ ټٳڃٷُٹض اؾز ٸ نساڀ ٞٯٹر، چٷ٩ ٸ ؾبظټب

ٔ اظ ؾُح ټٳسڂ٫ط ٸ ټٳچٷڃٵ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂبز٪بضڀ، آٴ نساټب ضا س٣ٯڃس ٦ٷٷس. ثٻ ٌ ثب ټٳسڂ٫ط ٸ اَلا ټٳڃٵ زٮڃ٭  ٲسڂشڃكٵ زض آٲسٶس، ؾٗځ ٦طزٶس ثطاڀ اضسجب

ڃس ثٻ سٷٽبڂځ ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃس، ا٪هط ثهٻ   ٳځ سٹاٶٲبٴ ٲڃ٧ٷس. ٪بټځ ٸ٢شځ ذؿشٻ ټؿشڃس ٸ حشځ ٶٲطزٰ ضا ؾط٪طٰ ٸ ټٳچٷڃٵ زض ،اؾز ٦ٻ ٲٹؾڃ٣ځ ثڃطٸٶځ

 ـ٦ٷڃس ٸ ټٳعٲبٴ ٲسڂشڃكٵ ټٱ ٶٳب ڂب ث٫صاضڂس ٲٹؾڃ٣ځ زض دؽ ظٲڃٷٻ درف ثبقس ڂب ثب ټسٞٹٴ ٪ٹـ ٦ٷڃس، دؽ اظ چٷس ؾبٖز احؿبؼ  ئڃسٲٹؾڃ٣ځ ٪ٹ

 ڃ٣ٻ، قٳب ضا آضاٰ ٲڃ٧ٷس.س اٲب ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ثٗس اظ زٺ ڂب ثڃؿز ز٢ٲځ ٦ٷڃآضاٲف 

 ٚیػٌی ذٛز زضٔا٘ی ٔسیتیكٗ ٘ٛض ٚ صٛت 5-2

 تٝ صسا زض آٚضزٖ ظً٘ ٔؼثس ٚ ٔؼٙای ٚالؼی وٛاٖ ییٗ اءٔٙك



94 
 

 ، سبڂٯٷس1993غٸئٵ  12

ؾز. زض ٢سڂٱ ثٻ ثؿڃبض ثبق٧ٹٺ ٸ ثؿڃبض قطڂٝ ثٹزٶس. زٮڃٯف اڂٵ اؾز ٦ٻ ذٹاؾش٫بٺ ٲب ثؿڃبض ثبق٧ٹٺ ا ،زض ثؿڃبضڀ اظ ٦كٹضټبڀ ػٽبٴ، ؾٷز ټبڀ ٢سڂٳځ

ؿهشڃٱ زض  ٲځ سٹاٶضا ثجڃٷڃٱ.  "ؾطظٲڃٵ ثٹزا"ؿشڃٱ ػلا٬ ٸ ػجطٸر ٲٹػٹزار ثٽكشځ، ؾب٦ٷڃٵ ٲځ سٹاٶضاحشځ ٲځ سٹاٶؿشڃٱ ثب ثٽكز زض اضسجبٌ ثبقڃٱ. 

، سب قٷٹڂٱ ٷ٫ڃٵ ضا ٲځٴ ٶٹٔ اضسجبٌ اؾز. ثب اڂٵ سٟبٸر ٦ٻ ٸ٢شځ آٴ سٗبٮڃٱ آټآؾ٧ٹر، سٗبٮڃٱ ثٽكز ضا ثكٷٹڂٱ. ٲٹؾڃ٣ځ ٦لاؾڃ٥ ٲسضٴ، ذڃٯځ قجڃٻ 

 ثٽكز اٸع ٲځ ٪ڃطڂٱ ٸ ٪ٷؼڃٷٻ ذطز دٷٽبٴ ٸ ٢سضر ذلا٠ ٲبٴ ٪كٹزٺ ٲڃكٹز.

 ٲځ سٹاٴاؾشٟبزٺ ٲڃ٧ٷٱ، چٹٴ چڃع ثٽشطڀ ثطاڀ ٲ٣بڂؿٻ ٶساضٰ. ٸ٪طٶٻ  "ٲٹؾڃ٣ځ"آٴ ٲٹؾڃ٣ځ ذڃٯځ ثٽشط اظ ٲٹؾڃ٣ځ ٞڃعڂ٧ځ اڂٵ ػٽبٴ اؾز. ٲٵ اظ ٦ٯٳٻ 

 ،ثٽكهز  زازٴ سهب  سٗبٮځ ٸڂػ٪ځٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ ٲب ټٱ ثٻ ذبَط ټٳڃٵ  ؿز ٦ٻ ٲب ضا ثٻ اثٗبز ثبلاسط ټؿشځ ٲځ ثطز.آٴ ضا ڂ٥ ٶٹٔ اٶطغڀ ثؿڃبض ٢سضسٳٷس زاٶ

 ثٻ ٲٗٷبڀ نساڀ ٲٹظڂ٧ب٬ ؾُح ثبلاؾز. "ڂڃٵ"ثٻ ٲٗٷبڀ ٲكبټسٺ ٦طزٴ ٸ  "٦ٹاٴ"اڂٷُٹض ٶبٰ ٪طٞشٻ، چٹٴ 

ؾهبظټبڀ  اٶهٹأ ٲرشٯهٝ   ڃ٣ځ ضا ٲځ قٷڃسڂٱ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ؾٗځ ٦طزڂٱ اضسجبٌ زاقشڃٱ، ټٳڃكٻ اڂٵ ٲٹؾ ثب ثٽكز ضاحز ذڃٯځزض ٢سڂٱ، ٸ٢شځ ټٷٹظ 

 ٶٓڃط ٶب٢ٹؼ ٦ٯڃؿب، چٷ٩، ٞٯٹر، دڃبٶٹ، ظڂشط ٸ ٚڃطٺٸ چڃعټبڂځ ٲب اظ سٗبٮڃٱ ثٽكز س٣ٯڃس ٦طزٺ اڂٱ  .ثؿبظڂٱ ٦ٻ اڂٵ ٦بض سب ثٻ اٲطٸظ ٶڃع ازاٲٻ زاضزضا ٲٹؾڃ٣ځ 

ٸ٢شځ زٸؾز ڂب ذٹڂكبٸٶسٲبٴ ٲځ ٲڃطز، ٲطاؾٱ ٲبٴ زض  ڂب ٲٗجس ٲڃطٸڂٱ، ټٳٻ ػٹض ؾبظڀ ٲځ ثڃٷڃٱ بڂٸ٢شځ ثٻ ٦ٯڃؿب اؾز ٦ٻ . ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ضا ؾبذشٻ اڂٱ

 زٸضاٴ ٢سڂٱ ټؿشٷس. اظ ؾٷٵ ثبق٧ٹٺ ثٽكشځ پ٦ٯڃؿب ڂب ٲٗجس ثب ڂ٥ آټٷ٩ ټٳطاٺ اؾز. اڂٷٽب ثب٢ځ ٲبٶس

س ٦ؿبٶځ ٦ٻ زض ػٽٷٱ ټؿشٷس ٲځ سٹاٶس ذٹز دطؾڃس ٦ٻ چٻ چڃع اٸ اظ ڂ٧ځ اظ ٲكبٸضاٴ ذطزٲٷٲسسٽب دڃف، ڂ٥ دبزقبټځ زض چڃٵ ثٹز ٦ٻ ثؿڃبض قٟڃ١ ثٹز. 

. دؽ دبزقبٺ زؾشٹض زاز ٲځ قٹٶسضا ذٹقحب٬ ٸ قبز ٦ٷس. ٸظڂط ذطزٲٷس ٪ٟز ٦ٻ ا٪ط آٶٽب ثشٹاٶٷس ثٻ نساڀ ڂ٥ ٶب٢ٹؼ ثعض٨ ٪ٹـ ٦ٷٷس، ذٹقحب٬ ٸ قبز 

ض آٸضٶس سب ٲٹػٹزار ػٽٷٳځ ٦ٻ ٢بزض ثٻ قٷڃسٴ نساڀ ظٶ٩ زضٸٴ ٶڃؿشٷس، ٶب٢ٹؼ ټبڀ ثؿڃبض ثعض٨ ثؿبظٶس ٸ ثٻ ٲطزٰ ټٱ ٪ٟز ٦ٻ ټط ضٸظ آٶٽب ضا ثٻ نسا ز

ز اظ ظٲبٴ ڂ٥ ٞطز ثؿڃبض قٟڃ١ آٚبظ قسٺ ٸ ٸ٢شځ ٲطزٰ اظ دؽ اڂٵ ؾٷّ حسا٢٭ نساڀ ظٶ٩ ثڃطٸٶځ ضا ثكٷٹٶس سب سٗبٮڃٱ آټٷ٫ڃٵ زضٸٴ ثٻ آٶٽب ڂبزآٸضڀ قٹز.

 اټځ قبٴ ٦ٷڃٱ، ثٻ اڂٵ اٲڃس ٦ٻ ضٸح قبٴ سؿٯځ ڂبثس.ٱ ثب اٶٹأ ٲٹؾڃ٣ځ ټب ټٳطٲځ ٦ٷڃزٶڃب ٲڃطٸٶس، ٲب ټٷٹظ ؾٗځ 

س ضٸح ٦ؿبٶځ ٦ٻ اظ اڂٵ زٶڃب ٲڃطٸٶس ٸ ضٸح ٲٹػٹزار ػٽٷٳځ ضا سؿٯځ زټس، سهٹض ٦ٷڃس ا٪ط ٸ٢شځ ټٷٹظ ظٶسٺ ٲځ سٹاٶحبلا ٦ٻ ٲٹؾڃ٣ځ ٞڃعڂ٧ځ ؾبذز ثكط 

 ٱ.ٲځ ٦ٷڃضاٲف ټؿشڃٱ، ثٻ َٹض ٲؿش٣ڃٱ، ٲٹؾڃ٣ځ انڃ٭ ثٽكشځ ضا زضڂبٞز ٦ٷڃٱ، چ٣سض ثڃكشط احؿبؼ آ

 ذٛز ضا تؼاِی تركیس تا ٘ٛض ٚ صٛت ضا تجطتٝ وٙیس

 ، ثطڂشبٶڃب1997آ٪ٹؾز  26

ٲهځ  ؾبظټب، ٲبقڃٵ ټب ٸ ٚڃطٺ ضا زاضڂٱ ٦ٻ ثٻ نٹضر ٞڃعڂ٧ځ سٹؾٍ ٪ٹـ ټب قٷڃسٺ  زض ػٽبٴ ٞڃعڂ٧ځ ٣ٍٞ نساټبڀ ٞڃعڂ٧ځ ٲبٶٷس نساڀ آٸاظ دطٶس٪بٴ،

 ٴ نٹر، ثٻ اڂٵ اثعاضټبڀ ٞڃعڂ٧ځ ٶڃبظ ٶڃؿز.. اٲب زض ػٽبٴ ٲٗٷٹڀ، ثطاڀ اڂؼبز ڂب قٷڃسقٹٶس

زض شټٵ  "نٹر"، ټط چٻ ثبلاسط ثٽشط. اڂٵ اضس٣بء زټڃٱټؿز،  "ٶٹض"ڂب  "نٹر"ضا ثكٷٹڂٱ. ثبڂس ذٹز ضا سب ػبڂځ ٦ٻ  "نٹر"اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ټٳڃٷُٹضڀ 

س ٸ ٲځ ٦ٷڃٹظ اڂٷؼب ټؿشڃس، زض اڂٵ ػٽبٴ ٞڃعڂ٧ځ ظٶس٪ځ قٳب ٶڃؿز. ثطاڀ قٷڃسٴ آٴ، ضٸح ثبڂس اظ ػؿٱ ٸ اڂٵ ػٽبٴ ٞڃعڂ٧ځ ثبلاسط ضٸز. ٪بټځ قٳب ټٷ
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س زض ػٽبٴ ٲٗٷٹڀ ٶڃؿشڃس. اٲب قٳب زض ػٽبٴ ٲٗٷٹڀ ټؿشڃس، چٹٴ ٲځ ٦ٷڃضا ٲځ ثڃٷڃس ٸ ٧ٞط  "ٶٹض"ضا ٲځ قٷٹڂس ٸ  "نٹر"٦بضسبٴ ضا اٶؼبٰ ٲڃسټڃس، اٲب 

 ضٸح، ػؿٱ ٶڃؿز.

ضا ثكٷٹڂس ٸ  "نٹر"ڃس ٲځ سٹاٶػٽبٴ ٲٗٷٹڀ ازٚبٰ ٲڃ٧ٷس. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ  ثبز ضا ضٸح زض ذبضع اظ ػؿٱ، ذبضع اظ اؾبضر ٞڃعڂ٧ځ ٢طاض زاضز ٸ ذٹ

ضا ثجڃٷڃس. زض آٴ ظٲبٴ قٳب زض ټط زٸ ؾُح ټؿشڃس، زض ؾُح ضٸح ٸ زض ؾُح ٞڃعڂ٧ځ. ا٦ظط اٸ٢بر، ٲطزٰ ٣ٍٞ زض ؾُح ٞڃعڂ٧ځ ټؿشٷس. ثٻ ټٳڃٵ  "ٶٹض"

ڃٱ ذٹز ضا اظ ثٷس ثٗس ٞڃعڂ٧ځ آظاز ٲځ سٹاٶثڃٷٷس. ٲٗٳٹلاً ٲب ٞڃعڂ٧ځ ٶڃؿشڃٱ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ضا ٶٳځ  "ٶٹض"ضا ٶٳځ قٷٹٶس ٸ  "نٹر"زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ 

 ٦ٷڃٱ ٸ نساڀ ػٽبٴ ٲٗٷٹڀ ضا ثكٷٹڂٱ.

 صٛت چغٛض جؿٓ، شٞٗ ٚ ضٚاٖ ضا پان ٔیؿاظز

 زضؾت ٔثُ آب وٝ تسٖ ضا پان ٔیىٙس 

 ، اؾشطاٮڃب1997ٲٻ  9

ٲځ چُٹض  "نٹر"ٹٰ ٦ٻ ٶٳځ قٹػٻ قس ٦ٻ ٲٽطثبٶځ، ٲحجز ٸ ق٣ٟز ٸ ظڂجبڂځ، دب٤ ټؿشٷس، اٲب ٲٵ ٲشٹػٻ ٲش ٲځ سٹاٴؾإا٬: اظ ٶٓط شار دب٦ځ، ضاحز 

 س ٦بض دب٦ؿبظڀ ضا اٶؼبٰ زټس؟سٹاٶ

 ټٳبٶُٹض ضٸح ضا دب٤ ٲڃ٧ٷس ٦ٻ آة، ثسٴ ضا. "نٹر"اؾشبز: 

 ؾإا٬: آڂب دب٦ځ ټٱ ڂ٥ ٞط٦بٶؽ اضسٗبقځ اؾز؟

ٍ آٮٹزٺ اؾشبز: ثٯٻ، چٹٴ اططار ٲٷٟځ ٦ٻ ٪بټځ اظ  ٌ ثب ػٽبٴ ڂب قطاڂ ثٻ ٸػٹز  ،"ث٣بڂبڀ ظٶس٪ځ ٪صقشٻ" ثٻ انُلاح اظ ٲٹ٢ٗڃز ڂب ٲحڃٍ ڂب ٶبقځَطڂ١ اضسجب

 ضا سهٟڃٻ ٲڃ٧ٷس.  ٲځ قٹٶس قٳب، ثٻ ٲڃساٴ ٲٛٷبَڃؿځ قٳب ٸاضز

 ؾإا٬: چُٹض؟

ځ ټٱ نبثٹٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس ٸ زٸثبضٺ ثسٴ سبٴ ضا ثب آة اؾشبز: آة چُٹض ثسٴ ضا دب٤ ٲڃ٧ٷس؟ ذبنڃشف اڂٵ اؾز. ٸ٢شځ ضٸڀ ثسٴ سبٴ آة ثطڂعڂس ٸ ٲ٣ساض ٦ٳ

ـ ثبلاسط اؾهشٟبزٺ  ثكٹئڃس، ٦ظڃٟځ ټب اظ ثڃٵ ٲڃطٸٶس. ثٻ َٹض ٲكبثٻ، شټٵ ٲب ټٱ ثٻ َٹض ٶبٲطئځ ثب ا٧ٞبض ثس ٸ ٲٷٟځ آٮٹزٺ ٲڃكٹز ٸٮځ ا٪ط اظ نٹسځ ثب اضسٗب

 ـدبڂڃٲځ سٹاٶ٦ٷڃس، اڂٵ نٹر  ثٻ  .ٵ سط ضا دب٤ ٦ٷس. اڂٵ ضٸـ، ثط اؾبؼ انٹ٬ ٲشبٞڃعڂ٥ اؾز اٲب دب٤ ٲڃ٧ٷسس زضؾز ٲظ٭ ڂ٥ ؾڃؿشٱ اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ، اضسٗب

 ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ قٳب ثٽشط ٸ ثٽشط ٲڃكٹڂس. ٲٽٱ ٶڃؿز چُٹض، سب ٸ٢شځ دب٤ ثبقڃس، ٲك٧ٯځ ٶڃؿز.

شڃؼٻ ٲڃسټس. چُٹض؟ ثبڂس اظ زضٸٴ ثساٶڃٱ ٶٻ اظ ثب ظثبٴ زٶڃٹڀ سٹيڃح زاز، اٲب سب ٸ٢شځ ٦ٻ ٶشڃؼٻ اڀ ٸػٹز زاضز، ٲڃساٶڃس ٦ٻ آٴ ٦بض ٶ ٳځ سٹاٴټٳٻ چڃع ضا ٶ

 زاٶڃٱ ٦ٻ ٶشڃؼٻ ٲڃسټس. ٱ ٦ٻ ټط ضٸظ ثٽشط ٸ دب٦شط ٲڃكٹڂٱ، ٲځٲځ ٦ٷڃَطڂ١ ظثبٴ. سب ٸ٢شځ دب٤ ټؿشڃٱ ٸ احؿبؼ 

٪ٹڂبڀ ټٳٻ چڃع اؾز. ٲب  ،اٶڃٱ چُٹض سٳڃع ٲڃ٧ٷس، اٲب سٳڃع ٲڃ٧ٷس. ټط ٸ٢ز آة ضٸڀ ثسٴ سبٴ ثطڂعڂس، سٳڃع ٲڃكٹڂس. دؽ ٶشڃؼٻٶٳځ ززضؾز ٲظ٭ آة ٦ٻ 

ټڃس ٲكٽٹض قٹڂس ڂب دٹ٬ زاقشٻ ٳځ ذٹاٱ ٦ٻ ټط ضٸظ ثٽشط ٸ ثٽشط، دب٦شط ٸ دب٦شط، ؾبزٺ سط ٸ ؾبزٺ سط ٲڃكٹڂٱ. زٮڃٯف ټٱ اڂٵ اؾز ٦ٻ زڂ٫ط ٶٲځ ٦ٷڃحؽ 
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بٴ ٲطا٢جز ٦ٷڃس، اٲب ٲظ٭ ٢ج٭ زضثٷس آٴ ٶڃؿشڃس. زټڃس. قٳب اڂٵ ضٞبٺ ضا زاضڂس ٸ ٲڃساٶڃس ٦ٻ چُٹض اظ ذٹزس ثبقڃس ٸ ٸا٢ٗبً ثٻ ضٞبٺ ٲبزڀ ٸ زٶڃٹڀ اټٳڃز ٶٳځ

 ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٲب ضا دب٤ ٲڃ٧ٷس ٸ ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ ثٻ َٹض ٞعاڂٷسٺ، احؿبؼ دب٦ځ ٸ ضؾش٫بضڀ ٦ٷڃٱ. "نٹر"

ٲرشٯٝ ثهٻ   ڂ٥ ٞط٦بٶؽ ثبؾإا٬: آڂب ٶبدب٦ځ، ڂ٥ ٞط٦بٶؽ اضسٗبقځ ذبل زض ؾبذشبض ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ ٲبٴ اڂؼبز ٲڃ٧ٷس ٸ ثٗس اڂٵ اٲٹاع نٹسځ ٲځ آڂٷس ٸ 

 ٲځ آڂٷس؟ آڂب آٶٽب ٞط٦بٶؽ ؾبذشبض ثسٴ ٲب ضا سٛڃڃط ٲڃسټٷس؟زض اضسٗبـ 

اڂٷُٹض ٪ٟز، اٲب زض ٸا٢ٕ قڃٹٺ ٦بض آٴ، ٲبزڀ ٶڃؿز. زض ٸا٢ٕ ٲب ػؿٱ ٶڃؿشڃٱ، ٲب ٲٛع ٦بٲذڃٹسطڀ ټٱ ٶڃؿشڃٱ، ٲب ضٸح ټؿشڃٱ. دؽ ا٪ط  ٲځ سٹاٴاؾشبز: ثٯٻ، 

، ٲب ثٻ ٸضاڀ ٲٹ٢ٗڃز ټبڀ آٮٹزٺ، اضس٣بء زازٺ ٲڃكٹڂٱ. ثٻ اڂٵ ق٧٭، ټط ثطاڂٳبٴ ثبظ٪كبڂځ ٪طززٸػٹز ٲب قٹز ڂب  نٹر ثب ٞط٦بٶؽ ثبلاڂف ٸاضز ڂب ٲؼسزاً ٸاضز

 ضٸظ دب٦شط ٸ دب٦شط ٲڃكٹڂٱ.

ڂ٫ط چڃعټبڀ سب ز ،ٷس، ثٯ٧ٻ ٲب ضا سٗبٮځ ٲځ ثركس سب ؾُح آ٪بټځ ٲبٴ ثبلاسط ضٸز ٸ زڂ٫ط ثٻ چڃعټبڀ ثس ڂب ٲٷٟځ ٧ٞط ٶ٧ٷڃٱٶٳځ ٦ "دب٦ؿبظڀ"نٹر زض ٸا٢ٕ 

 ٲٷٟځ ثٻ ٲب ٶطؾٷس. ذت، اڂٵ ثط اؾبؼ انٹ٬ ٲشبٞڃعڂ٥ اؾز. سب ٸ٢شځ ٦ٻ نٹر دب٤ ٦ٷس، ٲك٧ٯځ ٶڃؿز.

اڂٷُٹض ٶجبقس.  دځ ثجطڂس. اڂٵ ٦بض ٣ٍٞ اڂٷُٹض ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس، اٲب قبڂس آٴ ٦بض "چ٫ٹٶ٫ځ"ڃس ثٻ ٳځ سٹاٶقبڂس ثشٹاٶڃس ثب ٖٯٱ آٴ ضا طبثز ٦ٷڃس، اٲب ټٷٹظ ټٱ ٶ

 ثڃكشط ٶبٲطئځ ٸ ٲشبٞڃعڂ٧ځ اؾز. ،ٷس ٸا٢ٗڃز ضا ثڃبٴ ٦ٷٷس. اڂٵ ضٸٶسٳځ سٹاٶس ظڂبزڀ سٹيڃح ثسټٷس، اٲب ٶٲځ ٦ٷٷب ؾٗځ ٪بټځ ثًٗځ ټ

  ٗٞط ؾَّٛ اظ تسٖ ضا احیاء ٔیىٙسوٛاٖ یی 

 ، ٞٹضٲٹؾب1991ٲٻ  5 -12

ٰ ټب ٸ ؾٯٹ٬ ټبڀ ٍ ضٸحځ، ثطزاقز ټب ٸ ذطزٲبٴ ٸ ټٳچٷڃٵ اٶسا ثٻ آٶٽب َطاٸر ٲځ ثركڃٱ ٸ  ،ثسٴ ٲبٴ ضا سٛڃڃط ٲڃسټڃٱ ثب ٲٳبضؾز ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ، قطاڂ

 ا٪ط ٸ٢شځ ضا ثٻ ٲسڂشڃكٵ اذشهبل ٶسټڃٱ، اڂٵ سٛڃڃطار نٹضر ٶٳځ ٪ڃطٶس. ، اٲبٱٲځ ٦ٷڃؾٳٹٰ قبٴ ضا دب٤ 

ڃكٵ، ټٳٻ ؾٯٹ٬ ټبڀ ٲب ا٪ط ؾبٖز ټب ثٻ قسر ٲكٛٹ٬ ٦بض ثبقڃٱ ڂب ذڃٯځ ذؿشٻ ثبقڃٱ، اڂٵ سٛڃڃطار ٢بث٭ سكرڃم ٶرٹاټٷس ثٹز. ٸ٪طٶٻ ثب ټط ثبض ٲسڂش

قٹڂٱ. احؿبؼ  . ٲب ٶٻ اظ ٶٓط شټٷځ ثٯ٧ٻ اظ ٶٓط ػؿٳځ ټٱ ػٹاٴ سط ٲځ"طزڂٱٲځ ٪ثٻ زٸضاٴ ٦ٹز٦ځ ثبظ "ٱ ٦ٻ ٹئڃٲځ ٪قٹٶس ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط  احڃبء ٲځ

ٜ دصڂط سط ٲځ ٦ٷڃ ضٸٶس، ټط ضٸظ ثٽشط ٸ ثٽشط ثٻ  ٲځ چٹٴ ټٳٻ ٲٹاز ؾٳځ اظ ثڃٵ طزز ٸٲځ ٪ٲڃكٹز ٸ دٹؾز ٲبٴ ٮُڃٝ سط ٱ ؾبٮٳشط قسڂٱ، ثسٴ ٲبٴ اٶُٗب

 ٶٓط ٲځ ضؾڃٱ.

سٳطڂٷهبر ٸ  زاٶڃهس،   ٲٵ ٶسڂسٰ ٦ٻ ټڃچ ٲشس زڂ٫طڀ ثٻ ػع ٲشس ٦ٹاٴ ڂڃٵ، اڂٷ٣سض ؾطڂٕ ٸ حڃطر اٶ٫ڃع، سٛڃڃطار اڂؼبز ٦ٷس. ټٳبٶُٹض ٦ٻ ټٳٻ قٳب ٲهځ 

ٞطٸقٷس،  ضا ٲځ آٶٽب ٶڃؿشٷس ٸ حشځ ٦ؿبٶځ ٦ٻسأطڃط٪صاض ٵ زاضٸټب اڂ. اٲب ؾبظٶس س ٲطزٰ ضا ػٹاٶشط ٲځٲځ ٦ٷٷزاضٸټبڀ ٲ٣ٹڀ ظڂبزڀ زض ػبٲٗٻ ټؿشٷس ٦ٻ ازٖب 

 .ٲځ قٹٶسذٹزقبٴ دڃط 

 ٓ اظ قٕا زػٛت وٙٓ وٝ آٟ٘ا ضا تجطتٝ وٙیسٔی تٛا٘ٔٗ فمظ 

 ، آٲطڂ٧ب1993ٲبضؼ  27
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ٌ ٖٳڃ١ ثب ذسا ثبقڃٱ، ٸ٢شځ ٦ٻ نبز٢بٶٻ ثرٹاټڃٱ ثٻ ػبڂځ ٦ٻ اظ "نٹر"ٸ  "ٶٹض" ٲظ٭ ٞٯف،  "ٶٹض" آٴ آٲسٺ اڂٱ، ثبظ٪طزڂٱ. اٮٽځ ٸ٢شځ ٲځ آڂٷس ٦ٻ زض اضسجب

ٲظ٭ ڂ٥ قٹ٤ اٮ٧شطڂ٧ځ ظڂجب ٲځ آڂس ٸ ٦٭ ثسٴ سبٴ، ټٳٻ ٖهت ټب ٸ ؾٯٹ٬ ټبڀ ثسٴ سبٴ ٭ ټعاضاٴ ذٹضقڃس، ٲظ٭ ضٶ٫ڃٵ ٦ٳبٴ ضٶ٫بضٶ٩، ظٲظ٭ نب٣ٖٻ، ٲ

ثؿڃبض ذطزٲٷس ٸ ثؿڃبض  ٸ زض ٖڃٵ حب٬ ٲځ ٶٳبڂس. قٳب نجٹض ضا ثٻ ٮطظٺ زض ٲځ آٸضز، ٦٭ ػؿٱ، ضٸح ٸ ضٸاٴ سبٴ ضا احڃبء ٲڃ٧ٷس ٸ قٳب ضا ثٻ ڂ٥ ٶٹظاز سجسڂ٭

 زټڃس. ٸ ثؿڃبض ؾطڂٕ ٸا٦ٷف ٶكبٴ ٲځ ٲځ قٹڂس ٞٗب٬

س ڂب زض زٖبڀ ٖٳڃ١ ټؿشڃس، اضسٗبقبر نٹر، ٲظ٭ ٲځ ٦ٷڃاٲب ٲشٳط٦ع سط ٸ ٢ٹڂشط. ثٗس اظ سكطٜ، ٪بټځ ٸ٢شځ ٲسڂشڃكٵ  اؾز ٞكطزٺ "ٶٹض"ٲظ٭  "نٹر"

 ـسبٴ ٲځ قٹٶسثب ټٱ ٶٹاذشٻ  ټعاضاٴ ؾبظ ٲٹؾڃ٣ځ ٦ٻ ټٳعٲبٴ قٹز ٸ ٸ٢شځ ټعاضاٴ ذٹضقڃس ضا زض زضٸٴ ٲځ ثڃٷڃس، انلاً  ٶٳځ ٶبقٷٹا، ٲځ آڂس. اٲب انلاً ٪ٹ

ٹز ثٯ٧ٻ سب ٢ٯٳطٸ ثٽكشځ اضس٣بء ٶٳځ قٸڂٹٮٵ ڂب ڂ٥ اض٦ؿشط ثعض٨ اظ ثٽكز ضا ٲځ قٷٹڂس، ٪ٹـ سبٴ ٶبقٷٹا  ټعاضاٴٹز. ٸ٢شځ نساڀ ٶٳځ قچكٱ سبٴ اشڂز 

 قٹڂس. قٹز، آقٷب ٲځ س ٸ ثب ٢سضر ٲشٟبٸسځ ٦ٻ زض ٸػٹزسبٴ آق٧بض ٲځٲځ ٦ٷڃڂس ٸ اثٗبز ٲرشٯٝ ٦ڃٽبٴ ضا سؼطثٻ قٹ زازٺ ٲځ

ٶس٪ځ اٶؿبٶځ، ټط٪ع اڂٷٽب ثٻ ټٳبٴ ؾبز٪ځ ټؿشٷس ٦ٻ ثطاڂشبٴ سٹيڃح زازٰ، ٸ٪طٶٻ اڂٵ چڃعټب انلاً ثٻ سؼطثڃبر اٶؿبٶځ ضثٍ ٶساضٶس. ٲب زض ٸاغ٪بٴ اٶؿبٶځ ڂب ظ

ٱ اظ قٳب زٖٹر ٦ٷٱ سب ذٹزسبٴ ٲځ سٹاٶثب ٦لاٰ، زض ٲٹضز اڂٷٽب سٹيڃح زاز. ٲٵ ٣ٍٞ  ٲځ سٹاٴٱ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ثٻ ؾرشځ ٳځ ٦ٷڃضا سؼطثٻ ٶچٷڃٵ چڃعټبڂځ 

 اڂٵ چڃعټب ضا سؼطثٻ ٦ٷڃس.

 ٚلتی قرص ضٚقٗ ضٕیط ٔیكٛز، چٝ حؿی زاضز؟ 5-3

 وٛٞی اظ ضٚی زٚـ اٚ تطزاقتٝ قسٜ ٌٛئی

 ، ثٯػڂ1993٥آٸضڂ٭  29

 ٸقٵ يٳڃطڀ زض ؾُح ٞڃعڂٹٮٹغڂ٧ځ، چُٹض حؽ ٲڃكٹز؟ؾإا٬: ض

ٱ ٦ٻ ٦ٹټځ اظ ضٸڀ زٸقٳبٴ ثطزاقشٻ قسٺ. ثؿڃبضڀ اظ ثڃٳبضڀ ټبڀ ٲب اٖٱ اظ ثڃٳبضڂٽبڀ ضٸاٶځ ٸ ػؿٳځ ٶڃع اظ ٲځ ٦ٷڃاؾشبز: ظڂبز ٲكرم ٶڃؿز اٲب حؽ 

 ٱ ٦ٻ زض ؾُح ٞڃعڂ٧ځ، ٦ٳشط ضٶغ ٲځ ٦كڃٱ.ٲځ ٦ٷڃثڃٵ ٲڃطٸٶس ٸ حؽ 

 تٝ قرص ضٚقٗ ضٕیط تی اػتٙا ٔیكٛز ، ٘ؿثتیتٝ ٘ظط ٔیطؾس تیٕاض

 ، اؾشطاٮڃب1993ٲبضؼ  16

ضٸقٵ يٳڃطڀ ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ ٶؿجز ثٻ ټٳٻ چڃع اظ ػٳٯٻ ططٸر، ثڃٳبضڀ ڂب ٲ٣بٰ ثبلاسط زض ػبٲٗٻ ثځ اٖشٷب قٹڂٱ. ٲٵ ثب ٶٓط ؾإا٬: ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٪ٟشڃس، 

ٻ ثڃٳبضڀ ثځ اٖشٷب قٹڂٱ؟ ٲب ټط ز٢ڃ٣ٻ ضٶغ ٲځ ٦كڃٱ. ثڃٳبضڀ ؾجت اڂؼبز زضز ٸ ضٶغ قٳب زض ٲٹضز ثځ اٖشٷبڂځ ٶؿجز ثٻ ططٸر ٲٹا٣ٞٱ، اٲب چُٹض ٶؿجز ث

 ڃٱ ٶؿجز ثٻ آٴ ثځ اٖشٷب ثبقڃٱ؟ٲځ سٹاٶثؿڃبض ٲڃكٹز. چُٹض 

ٺ ضاحشځ ٦ٻ ٱ، ټط اٶساظٲځ ٦ٷڃٱ. ټٳڃٵ. ٲب زض حس سٹاٴ ٲبٴ اظ ثسٴ ٲبٴ ٲطا٢جز ٳځ ٦ٷڃاؾشبز: ٲب ٣ٍٞ ٲظ٭ زٸضاٴ ٢ج٭ اظ ضٸقٵ يٳڃطڀ، ضٶغ ثؿڃبض حؽ ٶ

. اٲب ا٪ط ٢طاض ثبقس اظ ثڃٳبضڀ ضٶغ اٶؼبٰ ٲڃسټڃٱ ٱ، اٸ ضا سحز ٲطا٢جز ټبڀ دعق٧ځ ٢طاض ٲڃسټڃٱ ٸ ٦بضټبڂځ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ٲځ ٦ٷڃلاظٰ زاضز، ثطاڂف ٞطاټٱ 
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جز ثٻ آٴ ثځ اٖشٷب ٲڃكٹڂٱ، ثٯ٧ٻ ٪ٹڂٱ ٦ٻ ٦بٲلاً ٶؿ ٷس. ٲٵ ٶٳځٶٳځ ٦ث٧كڃٱ، نجط ٲب ٸ ٢سضر سحٳ٭ ٲبٴ اٞعاڂف ٲځ ڂبثس ٸ زڂ٫ط ثڃٳبضڀ ظڂبز اشڂز ٲبٴ 

 ٹڂٱ.ٶٳځ قثٻ اٶساظٺ ٢ج٭ اشڂز 

ثؿڃبض دط ٢سضر ٲبٴ اؾز ٦ٻ ثًٗځ اظ ثرف  "ذٹز". اڂٵ ٲٗؼعٺ ٶڃؿز. زٮڃٯف ثڃساضڀ ٲځ قٹٶسثٗس اظ ضٸقٵ يٳڃطڀ، ثؿڃبضڀ اظ ثڃٳبضڀ ټبڀ ٲب ٶبدسڂس 

ٯځ ټب زض ظٲبٶځ ٦ٻ ضٸڀ سرز ثڃٳبضؾشبٴ ثٹزٶس ٸ ؾٹظٴ ثڃٽٹقځ زضٸٴ ثسٴ قبٴ زض ثسٴ ٲبٴ ضا سٷٓڃٱ ٲڃ٧ٷس ٸ آٶٽب ضا اظ ثڃٵ ٲځ ثطز. ذڃ "ٶبػٹض"ټبڀ 

ؿجز ثهٻ  ٶثٹز، اظ ؾطَبٴ ٶؼبر ڂبٞشٷس ٸ چٹٴ دعق٧بٴ ثب ٦ٳب٬ حڃطر زضڂبٞشٷس ٦ٻ ؾطَبٶځ زض ٦بض ٶڃؿز، آٴ ثڃٳبضاٴ ضا اظ اسب٠ ٖٳ٭ ذبضع ٦طزٶس. ٲب 

 ثٻ اٞطاز ضٸقٵ يٳڃط، ثځ اٖشٷب ٲڃكٹز.ٹڂٱ، ثٯ٧ٻ اڂٵ ثڃٳبضڀ اؾز ٦ٻ ٶؿجز ٶٳځ قثڃٳبضڀ ثځ اٖشٷب 

 تٟتطیٗ ضاٜ تطای زضٔاٖ تیٕاضی

 ، ٞٹضٲٹؾب1991غٸئٵ  30

زضٲبٴ ٦طز. چطا ٸ٢شځ  ٲڃشٹاٴٲسڂشڃكٵ ٲب ثٽشطڂٵ ضاٺ ثطاڀ زضٲبٴ ثڃٳبضڀ، اٖٱ اظ ثڃٳبضڀ ضٸاٶځ، ثڃٳبضڀ ٦بضٲبڂځ ٸ ثڃٳبضڀ ػؿٳځ اؾز. ټٳٻ اڂٷٽب ضا 

 "ٮڃٹ"ڂب ذبٶٱ  "ٸاٶ٩"طزڂٱ، ټٹڂز ټبڀ زٶڃٹڀ ٲظ٭ آ٢بڀ ٲځ ٪ٲبٴ ثبظ  "ذٹز انٯځ"؟ ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٻ ثٻ ٲځ قٹٶسٱ، ټٳٻ اڂٷٽب زضٲبٴ ٲځ ٦ٷڃٲسڂشڃكٵ 

 ـ ٹز. ثٻ ٶٳځ قٲب ټط٪ع ظازٺ ٶكسٺ ٸ ټط٪ع ٶٳځ ٲڃطز ٸ ټط٪ع ٦ظڃٝ ڂب دب٤  "ذٹز انٯځ"ٱ ٸ زٸثبضٺ ق٧٭ انٯځ ٲبٴ ضا ثسؾز ٲځ آٸضڂٱ. ٲځ ٦ٷڃضا ٞطاٲٹ

ٕ انڃ٭ ظٶسٺ ٶجٹزٴ ڂب ٲطزٴ ثبظ  ټٳڃٵ ذبَط ٸ٢شځ ثٻ اڂٵ طزڂٱ، ػؿٱ ٲبٴ ٶڃع ثٻ ظٶسٺ ٶجٹزٴ ڂب ٲطزٴ، ثڃكشط ٲشٳبڂ٭ ٲڃكٹز. اٮجشٻ، چٹٴ ثٻ ٢سض ٲځ ٪ٲٷج

 ؿشڃٱ ػبٸزاٶٻ قٹڂٱ ٸ سب ټٳڃكٻ ػٹاٴ ثٳبٶڃٱ.ٲځ سٹاٶ. ٸ٪طٶٻ، حصٜ ٦ٷڃٱظٶس٪ځ ٸ ٲط٨ ضا  ٯزٖڃٱ ٳځ سٹاٶٱ، ٶٳځ ٦ٷڃ٦بٞځ ٲسڂشڃكٵ ٶ

 ظٔا٘ی تطای آضأف

 ، آٲطڂ٧ب2002زؾبٲجط  25

شټٷٱ  ،"آٺ، آٺ! ٸ٢ز ٲسڂشڃكٵ اؾز!"ٟشٱ، ٲځ ٪ٸ٢شځ ظٲبٴ ٲسڂشڃكٵ ٲڃطؾڃس،  ٦ٻ اثشساڀ ٲٳبضؾشٱ ؾإا٬: ٲٵ زضڂبٞشٱ ٦ٻ ٸ٢شځ ذڃٯځ ػسڀ ټؿشٱ، ٲظ٭

 ؾز.ٸ اؾبٲځ ٲ٣سؼ ضا س٧طاض ٦ٷٱ ٸ سٳط٦ع ٦ٷٱ، ثطاڂٱ ضاحز سط ا "آٺ! ٸ٢ز زڂسٴ ذساؾز!"ز. اٲب ا٪ط ٧ٞط ٦ٷٱ، ٹٲًُطة ٲڃك

 اؾشبز: زضؾز اؾز! ثٯٻ. ٲسڂشڃكٵ ضا ثٻ ڂ٥ سٟطڂح سجسڂ٭ ٦ٷڃس، چٹٴ ڂ٥ سٟطڂح اؾز!

 ـضا زض ٦بضٰ ټٱ ثٻ ٦بض ثطزٰ. ٲظلاً ٸ٢شځ ثٻ ذبَط ٦بضٰ، ذڃٯځ احؿبؼ ذؿش٫ځ ٲڃ٧ٷٱ ٸ زڂ٫ط اٶطغڀ ٶساضٰ، اظ ذٹزٰ ٲ ځ دطؾٱ ٦ٻ ؾإا٬: ٲٵ حشځ اڂٵ ضٸ

اظ ػؿٱ ٲٵ ٸ ثٗس ٶب٪ٽبٴ حؽ ٲڃ٧ٷٱ ٲٳٯٹ اظ ٢سضسځ ثهځ دبڂهبٴ   ٱ ٦ٻ اٶطغڀ اظ ٲٷجٕ ٦ڃٽبٶځ ٲځ آڂس ٶٻ اٶطغڀ اظ ٦ؼب ٲځ آڂس ٸ ثٻ ذٹزٰ ڂبزآٸضڀ ٲڃ٧ٷ

ٜ ٲڃكٹز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ ٲب زٸ ٪عڂٷٻ زاضڂٱٶٳځ قٲڃكٹٰ. اڂٷُٹضڀ زڂ٫ط ذؿشٻ   "ٲٵ"ڃٱ اڂٵ ٲځ سٹاٶڂب  :ٹٰ ٸ ا٪ط ټٱ ثكٹٰ، ذڃٯځ ظٸز ثطَط

ٲهٵ   "ٲٵ ټڃچ چڃع ٶڃؿشٱ. ٲٵ ټڃچ٧ؽ ٶڃؿشٱ. اڂٵ ٢سضر ٦ڃٽبٶځ اؾز ٦ٻ اٲٹض ضا اٶؼبٰ ٲڃسټس." ،ڃٱ ڂب ٧ٞط ٦ٷڃٱح٣ڃط ٸ ثؿڃبض ٲحسٸز ضا اٶشربة ٦ٷ

 اڂٷُٹضڀ حؽ ذڃٯځ ذٹثځ زاضٰ ٸ ٲك٧ٯځ ٶٳځ ثڃٷڃٱ.

ب زازٺ اؾز. ٲساضؼ ڂٹ٪ب اؾشبز: ثٯٻ. زضؾز اؾز. ٸ٢شځ ٲځ ٶكڃٷڃٱ، ثبڂس آضاٰ ثبقڃٱ. زضؾز اؾز. ثبڂس اظ ذسا سك٧ط ٦ٷڃٱ ٦ٻ ٸ٢شځ ثطاڀ اؾشطاحز ثٻ ٲ

ٲځ ٶبٲٷس. اٲطٸظٺ، ا٪ط ضٸظٶبٲٻ ڂب ٲؼٯٻ ټبڀ ٖبزڀ ضا ټٱ ثرٹاٶڃس، ٲځ ثڃٷڃس ٦ٻ زض آٶٽب ثٻ ٲسڂشڃكٵ اقبضٺ قسٺ ڂب  "ٸ٢ز اؾشطاحز"ٲٗٳٹلاً ٲسڂشڃكٵ ضا 
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ڂهب   "اؾهشطاحز "ٲب ثبڂس ٸ٢شهځ ثهطاڀ    ٸ٢شځ زض اڂٵ ٲؼلار زض ٲٹضز ضٸـ زاقشٵ ظٶس٪ځ ؾبٮٱ ٸ ٖٳط َٹلاٶځ نحجز ٲڃكٹز، ثٻ ٶٹٖځ اقبضٺ ٲڃكٹز ٦ٻ

 س.ٲځ ٦ٷٷٲسڂشڃكٵ دڃسا ٦ٷڃٱ. آٶٽب ثٻ ٲسڂشڃكٵ اقبضٺ 

ثطاڀ ڂبٞشٵ آضاٲف، ثطاڀ ؾلاٲشځ، ثطاڀ زاقشٵ "ٹڂٷس، ٲځ ٪، ثٯ٧ٻ "ثطاڀ ڂبٞشٵ ذسا ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃس"ٹڂٷس، ٳځ ٪حبلا ٲسڂشڃكٵ ذڃٯځ ٲكٽٹض قسٺ. آٶٽب ٶ

ڂٗٷځ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ زض ټٳٻ ظٲڃٷٻ ټب ٲٹ١ٞ ثبقڃٱ، ثبڂس زض َٹ٬ ضٸظ ٸ٢شځ ضا ثطاڀ اؾشطاحز، ٶٻ  "كٵ ٦ٷڃس.حؽ ثٽشط، ٖٳط َٹلاٶځ سط ٸ ٲٹ١ٞ قسٴ، ٲسڂشڃ

ا طبثز ٦طزٺ ذٹاثڃسٴ، ثٯ٧ٻ ثطاڀ ٲسڂشڃكٵ ٦طزٴ ڂب سٷٟؽ ٦طزٴ ڂب چڃعټبڂځ ٶٓڃط اڂٷٽب دڃسا ٦ٷڃٱ. حبلا زڂ٫ط ټٳٻ زض اڂٵ ثبضٺ ٲڃساٶٷس، چٹٴ ٖٯٱ آٴ ض

ضا ثطاڀ ٲسڂشكٵ ٦طزٴ ڂب اؾشطاحز اٶشربة ٦ٷڃٱ، ثسٴ ٲبٴ ؾبٮٱ سط ٲڃكٹز. ڂ٧ځ اظ ثٽشطڂٵ ضٸقٽب، ٲسڂشڃكٵ اؾز ٦ٻ ڂٗٷځ  اؾز. ا٪ط زض َٹ٬ ضٸظ ٸ٢شځ

حبلا زڂ٫ط ٖٯٱ ٸ س. ٲځ ٦ٷٷټط ضٸظ ٸ٢شځ ضا ثطاڀ ٲسڂشڃكٵ ٦طزٴ، اٶشربة ٦ٷڃٱ. حبلا ټٳٻ ٲؼلار، حشځ آٶٽب ٦ٻ آٶچٷبٴ سٗطڂٟځ ٶساضٶس، ثٻ ٲسڂشڃكٵ اقبضٺ 

 ٴ، ٲسڂشڃكٵ ضا ٢جٹ٬ زاضٶس.ٲطزٰ ػٽب

ٱ ٸ ٲكٛٹ٬ ٲطا٢جز اظ ػٽبٴ ٸ زڂ٫طاٴ ټؿشڃٱ. دؽ ٸ٢ز ٲسڂشڃكٵ، ٸ٢شځ اؾز ٲځ ٦ٷڃٲسڂشڃكٵ، ظٲبٶځ اؾز ٦ٻ ثبڂس ٢سض آٴ ضا ثساٶڃٱ. ٲب سٳبٰ ضٸظ ٦بض 

 ٜ ٲځ ضا ٶڃع زٸؾز ثساضڂس. ټط ٸ٢ز ٲسڂشڃكٵ  زڂ٫طاٴ ضا زٸؾز ثساضڂس اٲب ذٹزسبٴ .ٱ. ٲب ثبڂس اثشسا ذٹزٲبٴ ضا زٸؾز ثساضڂٱٲځ ٦ٷڃ٦ٻ ثطاڀ ذٹزٲبٴ نط

 ٱ، ثب سٳط٦ع ټٳٻ ٪ٷؼڃٷٻ ټب ضا ثٻ زضٸٴ ذٹز ٲځ ٦كڃٱ سب ػؿٱ ٸ ضٸاٴ ٲبٴ ضا سٛصڂٻ ٦ٷڃٱ.٦ٷڃ

ڃس اٶٲځ سٹضٸڂس، ظٲبٴ ٲسڂشڃكٵ اؾز. ٲسڂشڃكٵ ثٽشطڂٵ ٦بضڀ اؾز ٦ٻ ٲځ سب ظٲبٶځ ٦ٻ اظ زٶڃب  ٲځ قٹڂساضظقٳٷسسطڂٵ ظٲبٴ ثطاڀ قٳب، اظ ظٲبٶځ ٦ٻ ٲشٹٮس 

قٹٶس. ذبٶٹازٺ قٳب، زٸؾشبٴ سبٴ، ؾ٩ ٸ ٪طثٻ سبٴ ٶڃع ؾٹز ٲځ  ثطاڀ ذٹز اٶؼبٰ زټڃس. ٸ٢شځ قٳب ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃس، زڂ٫طاٴ ٶڃع ثٻ َٹض َجڃٗځ ثٽطٺ ٲٷس ٲځ

 .ٲځ قٹٶسثطٶس. زضذشبٴ ٸ ٪ٯٽب ٶڃع ثٽطٺ ٲٷس 

ٜ ٲبٴ ٶڃع ؾٹز ٲځ ثطٶس، اٲبٲځ ٦ٷڃدؽ ٸ٢شځ ٲسڂشڃكٵ  ثڃكشطڂٵ ؾٹز ٶهڃت ذٹز ٲب ٲڃكٹز. ٲسڂشڃكٵ، ثٽشطڂٵ ٦بضڀ اؾز  ٱ، ٲطزٰ ٸ ټٳٻ چڃعټبڀ اَطا

ڃس ثطاڀ ذٹز اٶؼبٰ زټڃس. ٲسڂشڃكٵ ثٽشطڂٵ زاضٸ ثطاڀ س٣ٹڂز ػؿٱ سبٴ ٸ ٢ٹڂشطڂٵ اٶطغڀ ثطاڀ سٛصڂٻ ٲٛعسبٴ ٸ ثٽشطڂٵ ٦شبة ثطاڀ دهطٸضـ  ٲځ سٹاٶ٦ٻ 

، ثبظ ټٱ ثٻ اٶساظٺ ٸ٢شځ ٦ٻ ثهٻ  ثعض٨ اؾز ٸ ڂب اڂٷٽب چ٣سض ٪طاٴ ټؿشٷس ٲٽٱ ٶڃؿز ٦ٻ اسٹٲجڃ٭ سبٴ چ٣سض ظڂجبؾز ڂب ٲطٸاضڂس سبٴ چ٣سض ذطزسبٴ اؾز.

 ـٶساضٶس. ٲسڂشڃكٵ، اضظقٳٷسسطڂٵ ػٹاټط زض ٦٭ ٦ڃٽبٴ اؾز ٦ٻ   ڃس ثٻ ذٹزسبٴ ټسڂٻ زټڃس.ٲځ سٹاٶٲسڂشڃكٵ ٦طزٴ ثطاڀ ذٹزسبٴ اذشهبل ٲڃسټڃس، اضظ

 زض ذلاَ ٔسیتیكٗ، ٘ؿثت تٝ جؿٓ تی اػتٙا تاقیس

 آٲطڂ٧ب، 1997زؾبٲجط  25

س. ث٫صاضڂس ٲځ ٦ٷڃ، اٶطغڀ ضا ٲشٹ٢ٝ ثب اڂٵ ٦بضس، ٶ٫طاٴ اٶطغڀ ٶجبقڃس. ٶجبڂس ثٻ ټڃچ٧ساٰ اظ ثرف ټبڀ ثسٴ سبٴ اٖشٷب ٦ٷڃس، چٹٴ ٲځ ٦ٷڃٸ٢شځ ٲسڂشڃكٵ 

كڃٷڃس. ا٪ط اڂٷُٹضڀ ڂهب  ڃس ثٻ اڂٵ ق٧٭، نبٜ ثٷٲځ سٹاٶاٶطغڀ آظازاٶٻ زض ػطڂبٴ ثبقس. َٹضڀ ثٷكڃٷڃس ٦ٻ ڂ٥ ؾٹٰ اظ ثبؾٵ سبٴ ضٸڀ ٦ٹؾٵ ثبقس. ثٗس 

ٸ قبٶٻ ټبڂكبٴ ثٻ ؾٳز چخ ٸ ضاؾز حط٦ز ٲڃ٧ٷس ثٗس زٸثبضٺ ثٻ ٣ٖت ٸ ثٻ ؾٳز ٦ٹؾٵ نٷسٮځ قبٴ  ٲځ قٹٶسآٶُٹضڀ ثٷكڃٷڃس $اؾشبز ثٻ ػٯٹ ذٱ 

زض ثسٴ سبٴ ٲشٹ٢هٝ  طزٶس#، ٪بټځ اٶطغڀ ثٻ زضؾشځ ػطڂبٴ ٶٳځ ڂبثس. ا٪ط ٲسر َٹلاٶځ ثٷكڃٷڃس ٸ َطظ ٶكؿشٵ سبٴ نحڃح ٶجبقس، ٪طزـ ذٹٴ ٲځ ٪ثبظ

 ٲڃكٹز ٸ ؾجت اڂؼبز ٪طٞش٫ځ ٸ زضز ٲڃكٹز.
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ٲبسڃؿٱ اڂؼبز ٲڃ٧ٷس. قبڂس ثٽشط ثبقس ٦ٻ زٞٗٻ ثٗس ٢ج٭ اظ ٶكؿشٵ، اثشسا ڂ٥ ٸټٳچٷڃٵ ا٪ط ټٹا ؾطز اؾز، ثبڂس ذٹزسبٴ ضا ٪طٰ ٶ٫ٻ زاضڂس. ٪بټځ ؾطٲب، ض

س ٲٟڃس ٸا٢ٕ ٲځ سٹاٶط اڂٵ ٦بض ٦ٳ٧ځ ٶ٧طز، ثبڂس اظ ضٸٚٵ ٦ٷؼس اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس. آٴ چڃع ٪طٰ ضٸڀ ٦ٳطسبٴ ث٫صاضڂس ٸ اظ قبٶٻ ټب ثٻ دبڂڃٵ ضا ٪طٰ ٦ٷڃس. ا٪

 ثكٹز.
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 ظٔیٗ ضا ؾآِ ٍ٘ٝ زاضیس - زیسٌاٜ ذٛـ تیٙا٘ٝ -6

ٲهب زڂ٫هط ٶجبڂهس    ػٽبٴ زاضڂهٱ.  ٲب ټٱ اڂٷ٥، حشځ زض ټٳڃٵ ٮحٓٻ، ٞٵ آٸضڂٽب، زاضٸټب ٸ ضٸقٽبڀ ثؿڃبض دڃكطٞشٻ اڀ ثطاڀ دبڂبٴ زازٴ ثٻ ضٶغ ٲٹػٹز زض "

 "...٦ٻ اٶشربة ٲڃ٧ٷس ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٸاحس ٦ٯځ ٪طؾٷ٫ځ، ضٶغ ڂب ثڃٳبضڀ ټبڀ ٚڃط ٢بث٭ زضٲبٴ زاقشٻ ثبقڃٱ... اٲب ٪بټځ ػبٲٗٻ
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 اضزٔی ٌصاثط وُ ٔجٕٛػٝ  طحتی شضٜ ای آؾیة، ت -ٞكساض6-1

زض  "ٶبضڂشب"ثطاڀ قب٪طزاٴ چڃٷځ اڂطاز ٦طزٶس. زض آٴ ظٲبٴ اڂكبٴ زض ٞطٸز٪بٺ ثڃٵ اٮٳٯٯځ ، 1994ؾذشبٲجط،  8اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، اڂٵ ؾرٷطاٶځ ضا زض 

زض ٢بټطٺ، ٲهط ثط٪عاض ٲڃكس، ثٻ  1994ؾذشبٲجط،  5 -13سٹ٦ڃٹ ثٹزٶس ٸ ٢هس زاقشٷس ثطاڀ ٦ٷٟطاٶؽ ثڃٵ اٮٳٯٯځ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ زض ٲٹضز ػٳٗڃز ٸ سٹؾٗٻ ٦ٻ 

 آٶؼب ؾٟط ٦ٷٷس.

 ، غادٵ1994ؾذشبٲجط  8

 ٞای اؾاؾی تطای تىٕیُ ؾلأتی جؿٓ، ضٚح ٚ ضٚاٖ ضاٜ

ٝ انٯځ قبٴ، شار ثٹزاڂځ ڂب ٸڂػ٪ځ اٮٽځ قبٴ ضا ٞطاٲٹـ ٦طز ٸ ٶؿجز ثٻ ػٽبٴ ٸ ٦ڃٽبٴ، ٦بضټبڀ ٲرطة  ٺاٲطٸظٺ، ثؿڃبضڀ اظ ثطازضاٴ ٸ ذٹاټطاٴ ٲب، ٸْبڂ

 سټٷس، ػٽبٴ ٲب ثٻ ٲهڃجشځ ثعض٨ زچبض ٲڃكٹز.. ا٪ط ټٳٻ چٷڃٵ ٦ٷٷس ٸ ثطاڀ ػجطاٴ اڂٵ ضٸٶس، ٦بضڀ اٶؼبٰ ٶزازٺ اٶس ظڂبزڀ اٶؼبٰ

٦كٹض ڂ٥ ٖٳسسبً ڂ٥ ٦كٹض ڂب ثرف ټبڂځ اظ  ،سب٦ٷٹٴ حٹازص ٶب٪ٹاض ثڃكٳبضڀ ضخ زازٺ اٶس، اٲب ضٸڂسازټبڀ ٞبػٗٻ آٲڃع ثڃكشطڀ زض ضاټٷس. سب٦ٷٹٴ اڂٵ ٞؼبڂٕ

اٖشٷب ثبقٷس ٸ ثٻ ظٶس٪ځ ٸ احؿبؾبر زڂ٫طاٴ ٸ ح٣ٹ٠ ثكط سٹػٻ  ثٻ ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ ٸ ٦بضټبڀ ذٹة ثځ ٶؿجز ضا سحز سأطڃط ٢طاض زازٺ اٶس. اٲب ا٪ط ټٳٻ

ڃٱ آڂٷسٺ ضا ثجڃٷڃٱ ٸ اظ اڂٵ ٲځ سٹاٶٶ٧ٷٷس، ٞؼبڂٕ ثعض٪شطڀ ضٸڀ ٲڃسټٷس ٦ٻ حشځ قبڂس ٦٭ ػٽبٴ ضا زض ثط ٪ڃطٶس. ٲب حشځ ثسٸٴ ٢سضر ټبڀ ٲٗؼعٺ آؾب ټٱ 

 .ټؿشٷسچڃعټب ٲُٯٕ قٹڂٱ، چٹٴ ٲٷ٣ُځ ٸ ثط اؾبؼ ٢بٶٹٴ ٖٯز ٸ ٲٗٯٹ٬ 

زض اڂٵ اٞطاز ٶس ٦ٻ ٞؼبڂٕ ثعض٨ ٸ ٞطاٸاٶځ، ثٻ َٹض ټٳعٲبٴ زض ػٽبٴ اسٟب٠ ذٹاټٷس اٞشبز. ٺ اثؿڃبضڀ اظ ثٻ انُلاح ٚڃج٫ٹڂبٴ ٸ دڃبٲجطاٴ، دڃف ثڃٷځ ٦طز

اْٽبض ٶٓط ٶٳځ ٦طزٶس. اٲب ؿشٷس آڂٷسٺ ضا ثجڃٷٷس ٸ ثٻ َٹض سهبزٞځ ٲځ سٹاٶٸا٢ٗبً  . آٶٽبظٲبٴ ټب ٸ ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ، چڃعټبڀ ٲكبثٽځ ضا دڃف ثڃٷځ ٦طزٺ اٶس

 ٱ ٸ ضټطٸاٴ ٲب زض ثؿڃبضڀ اظ ٦كٹضټب، ٲطا٦عڀ ثطاڀ اٶؼبٰ ٲسڂشڃكٵ ټبڀ ٪طٸټځ زاڂط ٦طزٶس ٸ زٸض ټٱ ػٳٕ قسٶسٲځ ٦ٷڃقبڂس چٹٴ حبلا ذٹة ٲٳبضؾز 

ٱ ڂ٥ ًٞبڀ ٖٓڃٱ نٯح آٲڃع اڂؼبز ٦ٷڃٱ ٸ ڃٲځ سٹاٶشٹاٴ ػٽبٴ ضا ٶؼبر زاز. ا٪ط نبز٢بٶٻ ثب ټٱ زٖب ٸ ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ، ثټٷٹظ  ،٢سضر ٲب ثؿڃبض ظڂبز قسٺ ٸ

 ثؿڃبض سأطڃط٪صاض ثبقڃٱ.

ٹز. ٲظلاً قبڂس زض ٦كٹض قٳب ضٸز ٶجبقس، اٲب زض ػبټبڀ زڂ٫ط ټؿز ٸ قبڂس آة ضٸزټب ٸ زضڂبټب ثربض قٹز ٸ ثٻ ٶٳځ قاڂٵ سأطڃط ثٻ ڂ٥ ػبڀ ذبل ٲحسٸز 

 زض ٶشڃؼٻ ٦كٹض قٳب ٶڃع سحز سأطڃط ٢طاض ٪ڃطز.  ٸ نٹضر ثبضاٴ ثجبضز

ٜ ٦ٷڃس ڂب ثس قبٶؿځ ټبڀ زڂ٫ط ثڃبٸضڂس ٸ ثٻ ٲك٧٭ زچبض قٹڂس. ثٗس قبڂس زٸ ٞطز زٮؿٹظ  ڀثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬، قبڂس اٲطٸظ زض ػبزٺ ڂب زض ڂ٥ ػبڀ ذبل، سهبز

ٳٻ ٲك٧لار ثٻ ثٻ قٳب اټٳڃز زټٷس ٸ ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٦ٷٷس ٸ ثبٖض قٹٶس حؽ ٦ٷڃس اظ ٖك١، اٲٷڃز ٸ ضاحشځ ثطذٹضزاض ټؿشڃس. ثٗسټب ٦ٻ ټ دڃسا قٹٶس ٸ

ٜ قس ڂب ثٗس اظ ڂ٥ ټٟشٻ  اظ ثڃٳبضؾشبٴ ٲطذم قسڂس، آٴ احؿبؼ ٖك١ ٸ ٲحجز ټٷٹظ زض قٳب ٸػٹز زاضز. دؽ اظ آٴ، ټط ٦ؿځ ضا ٦ٻ ثجڃٷڃس ڂب ٦ٻ ثطَط

ٰ ثؿڃبض ٲٽطثبٴ ٸ نجٹض ذٹاټڃس ثٹز ٸ اٞطازڀ ٦ٻ ثب آٶٽب ثب ق ٖك١  ، اڂٵ٣ٟز ضٞشبض ٦طزڂس ٶڃعٸ٢شځ ٲظلاً زض ٦ٷٟطاٶؽ زض ٦ٷبض اٞطاز زڂ٫ط ثبقڃس، ٶؿجز ثٻ ٲطز

، اڂٵ ٖك١ ضا ثٻ اٞطاز ثڃكشطڀ ٢طاض ٪طٞشٷسس. ثٻ اڂٵ ق٧٭، ٦ؿبٶځ ٦ٻ ٲٹضز ٖك١ ٸ ٲحجز ٲځ ٦ٷٷضٞشبض ٲحجز  ضا ثٻ زڂ٫طاٴ اٶش٣ب٬ ٲڃسټٷس ٸ ثب زڂ٫طاٴ ثب

 ٴ ثٻ اَطاٜ درف ٲڃكٹز.اثطاظ ٲڃساضٶس ٸ زض ٶشڃؼٻ اڂٵ اٶش٣ب٬ ټٳچٷبٴ ازاٲٻ ٲځ ڂبثس، زضؾز ٲظ٭ ڂ٥ ٢ُطٺ ضٸٚٵ ٦ٻ ټٳچٷب
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زڂ٫هط   ثٻ َٹض ٲكبثٻ ا٪ط ٦ؿځ ٸ٢ز ٦بٞځ ثٻ ٲٳبضؾز اذشهبل زټس، اظ زضٸٴ آضاٰ ٲڃكٹز ٸ ضٞشبض ٸ ًٞبڀ آضاٰ اٸ ثط ٲطزٲځ ٦ٻ ٲځ ثڃٷس، ټٳؿبڂ٫بٴ ٸ

 ـ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس ٸ آضاٲف ٲځ ڂبثٷس. آٶٽب ثب ٲځ ٪صاَطاٞڃبٴ اٸ سأطڃط  ٰ ثب زڂسٴ اٸ، سحز سأطڃط ټبٮٻ ا آٺ! اڂٵ زضؾز اؾز! ثبڂس "س، ٲځ ٦ٷٷذٹز ٧ٞط اضز. ٲطز

ٰ ٸ ٲٽطثبٴ ثبقڃٱ!  ـٲځ ڂبثس، ذڃٯځ ټب سحز سأطڃط ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس. دؽ ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ ٲب ثطاؾشځ ؾٹزٲٷس اؾز. اڂٵ ٲٹيٹٔ  "آضا ٸ٢شځ اڂٵ سأطڃط ٪ؿشط

 ٲٷ٣ُځ اؾز ٶٻ ڂ٥ چڃع زقٹاض ٸ ٚڃط ٢بث٭ ٞٽٱ.

ػٽبٴ ضٸڀ ٲڃسټٷس ٦ٻ ٲطزٰ اظ قبزڀ ٸ ٖك١ ثځ ثٽطٺ اٶس. ٲظلاً ٸ٢شځ اْٽبض ٶٓطټبڀ ٶٹقشٻ قسٺ زض ا٦ظط  ثٻ اڂٵ زٮڃ٭ زض ،ثؿڃبضڀ اظ چڃعټبڀ ٶبٲُٯٹة

ٲٹضز ثسضٞشبضڀ ڂب ثځ  ،شٷس ٦ٻ زض زٸضاٴ ٦ٹز٦ځؿٶڃٱ، ٲشٹػٻ ٲڃكٹڂٱ ٦ٻ ا٦ظط اٞطاز ذكٵ ڂب ٲك٧٭ ظا، ٦ؿبٶځ ټٲځ ذٹا٦شبثٽبڀ ٞڃعڂٹٮٹغڂ٧ځ ڂب ٲؼلار ضا 

 زض ٶشڃؼٻ ڂ٥ قرهڃز ٲٷٟځ زاضٶس.ٸ  ٲځ قٹٶسسٸٴ زضڂبٞز ټڃچ٫ٹٶٻ ٖك٣ځ، ثب ڂ٥ ضٸحڃٻ ثس ثعض٨ سٹػٽځ ٢طاض ٪طٞشٷس. آٶٽب ث

٦ٻ اڂٵ ٲ٧بٴ ټب  ٲځ قٹٶسآٶٽب دؽ اظ سؼطثٻ ٦طزٴ اڂٵ آضاٲف، ٲشٹػٻ س سب ٲطزٰ اؾشطاحز ٦ٷٷس ٸ آضاٲف ڂبثٷس. ٲځ ٦ٷٷٲطا٦ع ٲسڂشڃكٵ ٲب، ػبڂځ ٞطاټٱ 

زض ٶشڃؼٻ زڂ٫ط چڃعټبڂځ  ٸ ٲځ قٹٶسزټس، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٢ٯجبً ثؿڃبض آضاٰ  ضا ٲٹضز آظاض ڂب ؾٹء اؾشٟبزٺ ٢طاض ٶٳځزض اڂٵ ٲطا٦ع ټڃچ٧ؽ آٶٽب اڂٳٵ ټؿشٷس. 

ٌ ثط٢طاض ٦ٷٷس ٸ ثٻ سسضڂغ ثٻ ٖٓٳز قبٴ دځ  "٢بزض ٲُٯ١"س. ثٗلاٸٺ، ٲب ثٻ آٶٽب ڂبز ٲڃسټڃٱ سب ثب ٳځ ٦ٷٷٶٓڃط سطؼ، ٶ٫طاٶځ ٸ سٽسڂس ضا احؿبؼ ٶ زضٸٴ اضسجب

 س.ٲځ ٦ٷٷس ٦ٷٷس. ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ آٶٽب ثٻ ٲطٸض ظٲبٴ، آضاٲف ثڃكشطڀ ضا احؿبؼ ثجطٶس ٸ ضق

ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦هٻ ثهب    ٸػٹز اڂٵ ٲطا٦ع ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ لاظٰ اؾز سب ٲطزٰ ثٻ ذٹز٦بٸڀ ثذطزاظٶس ٸ ٪ٹقٻ آضاٰ زضٸٴ ٸػٹزقبٴ ضا ػؿشؼٹ ٦ٷٷس.

س ٸ زض ٶشڃؼٻ ثركڃسٴ زڂ٫طاٴ ثطاڂشبٴ ضاحز سط ٲڃكٹز ٸ قٟڃ١ ٲځ ٦ٷڃشطڀ ضا حؽ ٲٳبضؾز، ظٶس٪ځ قٳب ثٽشط ٲڃكٹز، ذطزٲٷس سط ٲڃكٹڂس ٸ آضاٲف ثڃك

 اٶؿشڃس ٦ٻ چُٹض ذٹز ضا دطٸضـ زټڃس، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط زض ػؿٱ ٸ ضٸاٶشبٴ احؿبؼ ٶبضاحشځ ٸ يٗٝ ٲڃ٧طزڂس.ٶٳځ زسط ٲڃكٹڂس. قٳب ٢جلاً 

ٲځ س، ثطاڀ اؾشطاحز، ٲسسځ ثٻ ٦ٷبض زضڂب ڂب ٦ٹټؿشبٴ ٲڃطٸٶس. ثٗس احؿبؼ َطاٸر اٞطاز ٲٗٳٹٮځ، ثٗس اظ ڂ٥ زٸضٺ ٦بض ؾرز، ا٪ط اظ ٖٽسٺ ټعڂٷٻ ټب ثط آڂٷ

ڂ٥ ټٟشٻ ٲطذهځ ثٗس اظ ڂ٥ زٸضٺ َٹلاٶځ، ټط ضٸظ ٲ٣ساضڀ ٪طٞشٵ اٲب ذڃٯځ ثٽشط اؾز ٦ٻ ثٻ ػبڀ  ڀ ازاٲٻ ٦بض سٹاٶځ سبظٺ ثٻ زؾز ٲځ آٸضٶس.ثطاس ٸ ٦ٷٷ

ؾٯٹ٬ ټبڀ  "نٹر"ٸ  "ٶٹض"حز ضٸظاٶٻ اؾز ٸ ٖلاٸٺ ثط اؾشطاحز، ػبٴ ٲبٴ ضا ټٱ ٶؼبر ٲڃسټڃٱ! اؾشطاحز ٦ٷڃٱ. زٸ ؾبٖز ٸ ٶڃٱ ٲسڂشڃكٵ ٲب، ڂ٥ اؾشطا

 .ٲځ قٹٶسس. ټط چ٣سض ثڃكشط ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ، ػٹاٶشط ٸ آضاٰ سط ٲڃكٹڂٱ ٸ ا٦ظط ثڃٳبضڀ ټب ٶبدسڂس ٲځ ٦ٷٷشټٵ ٸ ػؿٱ ٲب ضا دب٤ 

ڂ٥ نٹر ذبل اؾشٟبزٺ ٲڃكٹز. آٶٽب آظٲبڂف زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ضا آٚبظ ٦طزٶس ٸ ثٻ ٶٓط  اذڃطاً زض ڂ٥ ٲؼٯٻ اڀ ذٹاٶسٰ ٦ٻ ټٱ اڂٷ٥ ثطاڀ زضٲبٴ ؾطَبٴ، اظ

ٰ ٦ٻ ٲشس  ٲب ٸا٢ٗبً ثٽشطڂٵ اؾز. ثؿڃبضڀ اظ ٲشكطٞڃٵ ٦ٻ ثطاڀ ٲسسځ ٲشس ٦ٹاٴ  "سٗٳ١ ثط نٹر"ٲڃطؾس ٦ٻ ٲإطط ثٹزٺ اؾز. ثب ذٹاٶسٴ اڂٵ ذجط، حؽ ٦طز

ٳځ اٮجشٻ اڂٵ سأطڃط، ڂ٥ دبزاـ َجڃٗځ اؾز. ٲب ثطاڀ زضٲبٴ ثڃٳبضڀ ٲبٴ، ٲٳبضؾز ٶ ضټبڂځ ڂبٞشٻ اٶس! اظ ؾطَبٴ ثځ آٶ٧ٻ ثساٶٷسڂڃٵ ضا ٲٳبضؾز ٦طزٺ اٶس، 

 .ٲځ قٹٶسثؿڃبضڀ اظ ثڃٳبضڀ ټبڀ زڂ٫ط اظ آٴ ٶبقځ  ٸاؾز  ! ػٽبٮز ٲب ثسسطڂٵ ثڃٳبضڀٸٮځ ثٻ ټط حب٬ ٲٳبضؾز ٲب ثڃٳبضڀ ٲبٴ ضا ټٱ زضٲبٴ ٲڃ٧ٷس ،ٱ٦ٷڃ

ٱ ٦ٻ اڂٵ چڃعټهب ٮهصسجرف   ٲځ ٦ٷڃٲب ٧ٞط  چڃعټبڂځ ٶٓڃط ٪ٹقز، ٲكطٸة ڂب حشځ ٲٹاز ٲرسض ٮصر ٲځ ثطڂٱ.ٲهطٜ اظ  ،ٲظلاً ٲب ثٻ ذبَط ػٽبٮز ٲبٴ 

ٱ ٸ ثڃٳبض ٲځ ٦ٷڃس. اڂٵ ٦بضټب ٶشڃؼٻ ػٽبٮز ٲبؾز. ٲب ٶبزاٶؿشٻ ٲٹاز ٲرسض ٸ ؾٳٹٰ ضا ٲهطٜ ٲځ ٦ٷٷټؿشٷس، زض حبٮڃ٧ٻ زض ٸا٢ٕ ػؿٱ ٸ ضٸاٴ ٲب ضا ٶبثٹز 

ٸ ٢ٯت ثڃٳبض، ؾطَبٴ ٸ چڃعټبڂځ ٶٓڃط اڂٷٽب ضٶغ ٲځ ٦كڃٱ ٸ ټٳٻ اڂٷٽب ثٻ ذبَط ثڃٳبضڀ ػٽبٮز ٲبؾز. زض ان٭ ذساٸٶس ٲب ضا ثٻ اڂٵ  ٲڃكٹڂٱ ٸ اظ ٦جس، ضڂٻ

$ػؿٱ# ٸاضز قسڂٱ، ثٻ ػهبڀ   "اثعاض"ػٽبٴ ٞطؾشبز سب آٴ ضا ٲشجط٤ ٦ٷڃٱ سب س٧بٲ٭ ڂبثس ٸ ظڂجبسط ٸ ثٽكز ٪ٹٶٻ قٹز. اٲب ٶشڃؼٻ اڂٵ قس ٦ٻ ٸ٢شځ ثٻ اڂٵ 
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ٍ ذسا ثٻ ٲب زازٺ قسٺ ضا ٸڂطاٴ ٦طزڂٱ ٸ ثٻ ټا احؿبؼ ٳڃٵ ذبَط ؾشٟبزٺ اظ آٴ زض ضاؾشبڀ سح١٣ اضازٺ ذساٸٶس، اظ آٴ ؾٹء اؾشٟبزٺ ٦طزڂٱ. ٲب اثعاضڀ ٦ٻ سٹؾ

 ثؿڃبض ثسڀ زض ٲب اڂؼبز قس.

ٶځ، ثٯ٧ٻ ثٻ ذبَط اڂٷ٧ٻ اؾشطاحز ٦ٷس. ثٗس ػؿٱ ٸ٢شځ ڂ٥ قرم ٖبزڀ ثؿڃبض ثڃٳبض ثبقس، اٸ ضا ثٻ ثڃٳبضؾشبٴ ٲځ ٞطؾشڃٱ، ٶٻ ٣ٍٞ ثٻ ذبَط ذسٲبر زضٲب

ٱ. ټسٜ اظ اڂٵ ٦بض اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲځ ٦ٷڃاٸ ثطاڀ زضٲبٴ ثڃٳبضڀ، اٶطغڀ ٲ٣بٸٰ سٹٮڃس ٲڃ٧ٷس. ٲٗٳٹلاً ثٗس اظ ٲهطٜ زاضٸ، احؿبؼ ؾٷ٫ڃٷځ ٸ ذٹاة آٮٹز٪ځ 

 َٹض َجڃٗځ زضٲبٴ ٲڃكٹڂٱ ٸ زاضٸ ٲبزٺ ٲإطط زض زضٲبٴ ٲب ٶڃؿز. ثٻ ، ٲب٢سضر ٲ٣بٸٲز ذٹز ضا ثٻ زؾز آٸضز. زض ٶشڃؼٻ ٴثڃكشط اؾشطاحز ٦ٷڃٱ سب ثسٴ ٲب

ٍ ثٽكز، ٲځ ٦ٷڃدؽ حبلا ٦ٻ ثڃٳبض ٶڃؿشڃٱ، ٸٮځ ټط ضٸظ اؾشطاحز  ٜ  "نٹر"ٸ  "ٶٹض"ٱ ٸ ضٸظاٶٻ چٷس نس ٮڃشط زاضٸټبڀ سؼٹڂع قسٺ سٹؾ ٱ ٲځ ٦ٷڃضا ٲهط

دؽ ټط  ٲڃكٹڂٱ. ٢ٹڀ، دؽ ثٻ َٹض َجڃٗځ، اظ ٶٓط ػؿٳځ ٸ ضٸاٶځ، ؾبٮٱ ٸ $ذٷسٺ#، ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ احؿبؼ ثٽشطڀ زاضڂٱ! ٲب اؾشطاحز ٸ زاضٸ ضا زاضڂٱ

س قڃط ٳځ سٹاٶ، زضؾز ٲظ٭ ٦ٹز٦ځ ٦ٻ ٶټط ضٸظ ثڃكشط ٸ ثڃكشط اظ آٴ ٮصر ٲځ ثطڂٱ ٸ چ٣سض ثڃكشط ٲٳبضؾز ٦ٷڃٱ، سط٤ ٦طزٴ آٴ ثطاڂٳبٴ ؾرز سط ٲڃكٹز

 ضا ٦ٷبض ث٫صاضز.

ٷس. قبڂس ثطاڀ قطٸٔ ٦ٳځ زڂط ثبقس اٲب اظ ټط٪ع قطٸٔ ٶ٧طزٴ، ثٽشط اؾز. ا٪ط ٞطظٶس زاضڂٱ ثبڂس ٖؼٯٻ اظ ٶٓط ػؿٳځ ڂب ضٸاٶځ زچبض ٲك٧٭ ټؿشا٦ظط ٲطزٰ 

 ، ٲ٣ساض ظڂبزڀ زاضٸ ٲهطٜ ٦ٷٷس.ٶٽب ثسټڃٱ سب ٶڃبظ ٶجبقس زض ثعض٪ؿبٮځضا ثٻ آ "زاضٸ"٦ٷڃٱ ٸ اڂٵ 

ٜ ثٻ ثڃٳبضؾشبٴ ټبڀ ػٽبٴ ٶ٫بٺ ٦ٷڃس، ٲٳٯٹ اظ ثڃٳبضاٶځ ټؿشٷس ٦ٻ ٪ٹقز ٸ ٲكطٸة ٲه ٸ زض ظٲڃٷٻ ٚصاڂځ س. آٶٽب ٣ٞڃط ٶڃؿشٷس، ططٸسٳٷس ټؿشٷس ٲځ ٦ٷٷط

اٲب حشځ ٸ٢شځ ثڃٳبضڀ اڂٵ اٞطاز ظڂبز حبز ٶڃؿز، ثٽجٹز آٶٽب َٹ٬ ٲڃ٧كس.  ٸ ٲكطٸثبر اٮ٧ٯځ سرهم زاضٶس، اٲب زض ٶٽبڂز ٦بضقبٴ ثٻ ثڃٳبضؾشبٴ ٲڃ٧كس.

ٳځ ضا سؼطثٻ ٶ ٲًطڀبثٷس. ثٗلاٸٺ آٶٽب ثٗس اظ ٲهطٜ زاضٸ، ټڃچ اطط ػبٶجځ ڂب ٸا٦ٷف ٪ڃبټرٹاضاٶځ ٲظ٭ ٲب ٦ٻ ظٶس٪ځ ؾبزٺ زاضٶس، ذڃٯځ ؾطڂٕ ثٽجٹز ٲځ ڂ

 س.٦ٷٷ

، زض ا٪ط ثڃٳبضڀ ٲبٴ ذڃٯځ ٸذڃٱ ثٹزٺ ثبقسا٪ط ثٻ سبظ٪ځ ٲٳبضؾز ضا قطٸٔ ٦طزٺ ثبقڃٱ، قبڂس ؾڃؿشٱ ٲبٴ ذڃٯځ ؾطڂٕ سٷٓڃٱ ٶكٹز ٸ ظٸز ثٽجٹز ٶڃبثس. 

 اٲب ا٪ط ٲٳبضؾز ٶ٧ٷڃٱ، ثڃٳبضڀ ٲبٴ قسر ٲځ ڂبثس. ٪بټځ ثڃٳبض ٲڃكٹڂٱ.ؾطڂٕ سٛڃڃط ٦ٷڃٱ ٸ  ڃٱ ذڃٯځٳځ سٹاٶٲطاح٭ اٸٮڃٻ ٲٳبضؾز ٲبٴ، ٶ

س. قبڂس ٲشٹػٻ قسٺ ثبقڃس ٦ٻ ضټطٸاٴ ذٹة، ٲځ ٦ٷٷ، زاضٸ ٸ ٚصاڀ ػؿٱ ٸ ضٸح ٲب ټؿشٷس ٸ ؾٯٹ٬ ټبڀ ثسٴ ٲب ضا سٛڃڃط ٲڃسټٷس ٸ احڃبء "نٹر"ٸ  "ٶٹض"

ا٪ط  زٸثبضٺ ػٹاٴ قسٺ اٶس. ٪ٹئځآڂٷس. ا٪ط ثٗس اظ ٲسر َٹلاٶځ آٶٽب ضا ثجڃٷڃس، زضذكبٴ سط ٸ ٮُڃٝ سط ټؿشٷس ٸ  ػٹاٶشط ڂب حسا٢٭ ػٹاٶشط اظ ٢ج٭ ثٻ ٶٓط ٲځ

 ظٶس٪ځ آٶٽب اڂٷ٣سض ٢ڃ٭ ٸ ٢ب٬ ٸ ٶ٫طاٶځ ٶساقز، اڂٵ سٛڃڃط آق٧بضسط ټٱ ٲڃكس.

، ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ ٲب ٶڃع ٴ ضايځ قٹٶسٲب ٷٹڀ ٸ شټٷڃزٲٗ ٦بٮجسثب ٲهطٜ ٚصاڀ ٲٗٷٹڀ،  ٲٗٷٹڀ ٸ شټٷڃز ٲبؾز. ا٪ط ٦بٮجسػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ ٲب سحز سأطڃط 

، ذؿشٻ ٸ يٗڃٝ سٛڃڃط ٲڃ٧ٷس ٸ ظڂجبسط ٲڃكٹز. ا٪ط اظ ٶٓط ضٸاٶځ، ؾٷ٫ڃٵ ٸ ٚٳ٫ڃٵ ثبقڃٱ، ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ ٲبٴ ٶڃع ذؿشٻ ٸ زضٲبٶسٺ ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس. ثٗس ثڃ٣طاض

 ثٻ ٶٓط ٲڃطؾڃٱ.

ٸ٢شځ ٦بٶٹٴ ذبٶٹاز٪ځ سبٴ ٪طٰ، ضاحز ٸ آضاٰ ٦لاً ٖبق١ ټؿشڃس، ظڂجبسط ثٻ ٶٓط ٶٳڃطؾڃس؟ حبلا ڂ٥ ٲظب٬ ثؿڃبض ٲٷ٣ُځ ثطاڂشبٴ ٲڃعٶٱ: ٸ٢شځ ذڃٯځ قبز ڂب 

٤ ٲڃ٧ٷس ڂب زض اؾز، قبزسط، ظڂجبسط ٸ ضٸقٵ سط ټؿشڃس. ٸ٢شځ زض ٲٹضز ٦بضٲبٴ ٶ٫طاٶڃٱ ڂب ٸ٢شځ زض قٛ٭ ٲبٴ ثب ٲبٶٕ ضٸثطٸ ٲڃكٹڂٱ ڂب ٲٗكٹ٠ ٲبٴ ٲب ضا سط

 ٽطٺ ٲبٴ دڃساؾز.٢ٳبض ثبظٶسٺ ٲڃكٹڂٱ، ٶبضاحشځ ٲبٴ زض چ
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آٶٽب ټٷٹظ ٶٳطزٺ اٶس اٲب ذڃٯځ قجڃٻ ٲطزٺ  ". زٮٱ ثطاڀ ٲٗكٹ٢ٻ اٰ سٷ٩ قسٺ!سب حس ٲط٨ زض ضٶغ ټؿشٱ. سب حس ٲط٨ ٶبضاحز ټؿشٱ"ٹڂٷس، ٲځ ٪٪بټځ ٲطزٰ 

ڀ ٲبٴ اؾشطاحز ثسټڃٱ ٸ ثٻ آٴ ٚصا ثٻ ٶٓط ٲڃطؾٷس! اڂٷٽب ٣ٍٞ ٶبضاحشځ ټبڀ زٶڃٹڀ ټؿشٷس، چٻ ثطؾس ثٻ ٸ٢شځ ٦ٻ ٶشٹاٶڃٱ ثٻ َٹض ضٸظاٶٻ، ثٻ ٦بٮجس ٲٗٷٹ

 اضز.ٲځ ٪صطزز ٸ اڂٵ ثٻ حشٱ ثط ػؿٱ ٞڃعڂ٧ځ ٲبٴ ٶڃع سأطڃط ٲځ ٪ثطؾبٶڃٱ. ثسٸٴ ٚصا، ٦بٮجس ٲٗٷٹڀ ٲب دػٲطزٺ ٲڃكٹز ٸ زضٲبٶسٺ ٸ ٶبضاحز 

 ضا لا٘ٛ٘ی وٙسؾمظ جٙیٗ ٞس ٔی ذٛاٍطا٘ی زض ٔٛضز جٟا٘ی وٝ ٘ -ظ٘جیطٜ آثاض ٘اقی اظ ٚیطا٘ی ٔحیظ ظیؿت

ٱ ڂب ثبٖض ٲځ ٦ٷڃچٷس ٢طٴ اذڃط، آؾڃت ټبڀ ظڂبزڀ ثٻ ؾڃبضٺ ٲبٴ ضؾبٶسٺ اڂٱ. ٪بټځ اٖٳب٬ ٲب اڂٷُٹض ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ اٶ٫بض زاضڂٱ ثٻ ػٽبٴ ٦ٳ٥  ٲب زض

دڃبٲسټبڀ آسځ  ٣ٍٞ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ زض سؼبضر، ؾطڂٕ دٹ٬ زض ثڃبٸضڂٱ، دڃكطٞز ػٽبٴ ٲڃكٹڂٱ، اٲب ثٽبڀ آٴ ثؿڃبض ؾٷ٫ڃٵ اؾز! ٲب اٶؿبٶٽب ثؿڃبض ٶبزاٴ ټؿشڃٱ.

 آٴ ضا ٶبزڂسٺ ٲځ ٪ڃطڂٱ. دؽ ثٽشط اؾز آټؿشٻ سط ثٻ دڃف ثطٸڂٱ ٸ قطاڂٍ ذٹز، ٶؿ٭ ثٗس ٸ ػٽبٴ ضا ٲس ٶٓط ٢طاض زټڃٱ.

ٰ اظ آٶٽب، زٸ زضذز زڂ٫ط ث٧بضڂٱ!  اؾشٟبزٺ قسٺ ڃٱ ٲٹاز ٲځ سٹاٶٲب ٸڂطاٶځ ټبڀ ظڂبزڀ ثٻ ثبض آٸضزٺ اڂٱ! ٲظلاً ا٪ط زٸ زضذز ٢ُٕ ٦طزٺ اڂٱ، ثبڂس ثٻ اظاڀ ټط ٦سا

ڃٱ اظ ٪ٹقشرٹاضڀ ثٻ ٪ڃبټرٹاضڀ ضٸڀ آٸضڂٱ، چٹٴ ٪ٹقشرٹاضڀ ؾجت قسٺ ٦ٻ ا٦ظط ٲٷبثٕ ظٲڃٵ، ٲځ سٹاٶضا ثبظڂبٞز ٦ٷڃٱ، ثٗس زڂ٫ط اق٧بٮځ دڃف ٶٳځ آڂس! 

 ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪ڃطٶس.

 ـڂبثٷس. ثطاڀٲځ قٹٶسټط ؾبٮٻ، ثؿڃبضڀ اظ ػٷ٫٭ ټب ٶبثٹز   ـحڃٹاٶبر ٸ سأٲڃٵ ٪ٹقز ٲٹضز ٶڃبظ ٲهطٞځ ٲب، ؾبلاٶٻ  ، ٣ٍٞ ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٻ زاٲٽب دطٸض دطٸض

 ـزاٰ ثٻ ٲ٣ساض ظڂبزڀ آة، ٖٯٹٞٻ، ٸ٢ز ٸ ظٲڃٵ ٶڃبظ زاضز ٸ زض اطط آٴ، ثٻ ٲسر َٹلاٶځ ٶٲځ قٹٶسػٷ٫٭ ټبڂځ ثٻ ٲؿبحز اٶ٫ٯڃؽ، دب٦ؿبظڀ   ٳځ سٹاٴ. دطٸض

 ٵ سٹؾٍ حڃٹاٶبر، ثطاڀ ٦كز ٲؼسز زض ظٲڃٵ، ثبڂس ؾبٮٽبڀ ظڂبزڀ نجط ٦طز.ظٲڃٵ ضا ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض زاز. دؽ اظ ٢ُٕ زضذشبٴ ٸ ٮ٫سٲب٬ قسٴ ظٲڃ

ٍ ثبضاٴ ټبڀ ؾٷ٫ڃٵ اظ ثڃٵ ٲڃطٸز ٸ ٞطؾبڂكځ ٚڃط ٢بث٭ ٦ٷشط٬ دڃف ٲځ آڂس ٸ ظٲڃٵ ،زضذشبٴ ضا اظ ثڃٵ ٲځ ثطٶس، ذب٤ ؾُحځ ٚٷځټٳچٷڃٵ، ٸ٢شځ   ،سٹؾ

ٰ ثٻ زڂ٫طڀ ٲٷؼط ٲڃكٹزثبڂط ٸ ذك٥ ٲڃكٹز. زض اطط اڂٵ ٦بض، ڂ٥ ظٶؼڃطٺ اططار دڃف ٲځ آڂ اڂٵ ٸڂطاٶځ ٲحسٸز ٶڃؿز، ثٯ٧ٻ ثؿڃبضڀ اظ ثرف  .س ٦ٻ ټط ٦سا

 ټٱف ټبڀ ٲحڃٍ ظڂؿز ضا سحز سأطڃط ٢طاض ٲڃسټس. حڃٹاٶبر اظ ٲٷبثٕ آة دب٤ ٲځ ٶٹقٷس ٸ ذٹز ضا زض آٴ قؿشكٹ ٲڃسټٷس ٸ آة ٦ظڃٝ ضا ٦ٻ اٮجشٻ ٦بټ

 اضٶس.ٲځ ٪صڂبٞشٻ، ثطاڂٳبٴ ثٻ ػبڀ 

ٰ اؾز ٸ ثبضاٴ ٦ٳشط قسٺ  ٲب اظ ٞٵ آٸضڀ ؾٹء اؾشٟبزٺ ٦طزڂٱ ٸ ثٻ لاڂٻ ٲحبّٞ ػٹ ظٲڃٵ آؾڃت ضؾبٶسڂٱ. اڂٵ ٶڃع ثٻ ٪طٲشط قسٴ ؾڃبضٺ اٶؼبٲڃس. حبلا ټٹا ٪ط

ثٻ َٹض ٲڃكٹز ٸ ٸ ؾبڂٻ زضذشبٴ ٶڃع ٦بټف ڂبٞشٻ. ثسٸٴ ثبضاٴ، زضذشبٴ اٲ٧بٴ ضقس ٶساضٶس ٸ ثسٸٴ زضذشبٴ، ٲ٣ساض ثبضاٴ ٦ٳشط ٲڃكٹز. زض ٶشڃؼٻ، ټٹا ٪طٲشط 

اضٶس ٸ زض ٲځ ٪ص ٚڃط ٢بث٭ دڃف ثڃٷځ، سٛڃڃط ٲڃ٧ٷس. ټٳٻ اڂٵ دسڂسٺ ټب ثط ػؿٱ ٲب، ٞطظٶساٴ ٲب، ٦ؿت ٸ ٦بض ٲب، ضٸاٴ ٲب ٸ زڂ٫ط ػٷجٻ ټبڀ ظٶس٪ځ ٲبٴ سأطڃط

 ٶٽبڂز اذلا٢ڃبر ظٲڃٵ ٲبٴ ضا سحز سأطڃط ٢طاض ٲڃسټٷس.

ط ٢طاض زازٺ اٶس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٸ ثؿڃبضڀ اظ ٦كٹضټب ثٻ ٪طزټٱ آٲسٶس دڃبٲس اٖٳب٬ ٲب، ټٳڃٵ حبلا ټٱ اذلا٠ ٞطظٶساٴ ٲبٴ ضا سحز سأطڃ

ټٷس اٶؿبٶٽب ضا ث٧كٷس. ض٤ ث٫ٹڂٱ، آٶٽب ثٻ ٲځ ذٹاثب اٞعاڂف ػٳٗڃز، ٚصا ٦ٱ قسٺ ٸ حبلا آٶٽب  ٸ سهٳڃٱ ٪طٞشٷس سب ثب سطٸڂغ ؾ٣ٍ ػٷڃٵ، ٶٹظازاٴ ضا ث٧كٷس.

 ٵ ٸا٢ٗبً زض حب٬ ٸ٢ٹٔ اؾز.ذبَط ٚصا، اٶؿبٶٽب ضا ٲځ ٦كٷس ٸ اڂ
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ټٷس ٸ ٪ڃبټرٹاض ٶٳځ ززٮڃٯف اڂٵ اؾز ٦ٻ آٶٽب ذُط ضا احؿبؼ ٦طزٺ اٶس، ٚصا ضٸ ثٻ ٦بټف اؾز ٸ ػٳٗڃز ضٸ ثٻ اٞعاڂف. ٲطزٰ قڃٹٺ ظٶس٪ځ قبٴ ضا سٛڃڃط 

ٝ ٶٶٳځ ٢٦ُٕ زضذشبٴ زؾز ٹٶس، اظ ٶٳځ ق  ـزاٰ ضا ٲشٹ٢ بضٶس. ٶٳځ ٦زض ٖٹو ٲحهٹلار ٦كبٸضظڀ س ٸ ٳځ ٦ٷٷكٷس ٸ ثٻ ػبڀ آٴ زضذز ٶٳځ ٦بضٶس، دطٸض

 ثٻ ػبڀ ټٳٻ اڂٷٽب، ٞطظٶساٴ ضا ثٻ ٢ش٭ ٲڃطؾبٶٷس.

س ٫ٹئڃه ڃهس ث ٳهځ سٹاٶ اضٶهس. قهٳب ٶ  ٲهځ ٪ص ڃس ثجڃٷڃس ٦ٻ اڂٵ سأطڃطار، ٲظ٭ حٯ٣ٻ ټبڀ ڂ٥ ظٶؼڃط آټٷځ ټؿشٷس ٦ٻ دڃٹؾشٻ ثط ټٳسڂ٫ط سأطڃط ٲځ سٹاٶدؽ 

ٰ ضثٍ زاضز ٪ٹقشرٹاضڀِ" ٰ سبٴ سأطڃط زاضز. ذٹزسبٴ ، چٹٴ اڂٵ ٦بض قٳ"ٲٵ ثٻ ذٹز اڂٵ ٸحكشٷب٤ دڃبٲسټبڀ  قبټسب ثط ٦٭ ػٽبٴ، ٶؿ٭ ثٗس ٸ ٞطظٶساٴ ٲٗهٹ

 ټؿشڃس. آٴ ٖٓڃٱ ٦بض ٸ ذؿبضار

زټڃٱ، ٶٻ ثٻ ثط٪ٽبڂف. ثٯٻ، ټط چ٣سض ثڃكشط ٪ٹقز ثرٹضڂٱ، ثڃكشط ثبڂس ٪ٹقز سٹٮڃس  ٲب ثٻ ضڂكٻ ٪ڃبټبٴ آة ٲځٲب ثبڂس اڂٵ ٲك٧٭ ضا اظ ضڂكٻ ح٭ ٦ٷڃٱ. 

 ـحڃٹاٶبر ثٻ  ٦ٷڃٱ. ٝ ټب، ثٻ آة ظڂبز ٶڃبظ اؾز. ټط چ٣سض زضذشبٴ ثڃكشطڀ ٢ُٕ ٦ٷڃٱ، آة ٦ٳشطڀ زاضڂٱ ٸ دطٸض ٕ ٶڃبظ زاضز ٸ ثطاڀ ضقس ٖٯ ظٲڃٵ ټبڀ ٸؾڃ

. قٹٶسٲځ ٲحهٹٮځ ٦كز ٦طز، زض ٶشڃؼٻ ٲحهٹلار ٪طاٶشط  ٳځ سٹاٴثٗس آٴ آة ټٱ ثطاڀ حڃٹاٶبر نطٜ ٲڃكٹز ٸ اٶؿبٶٽب ثسٸٴ آة ٲځ ٲبٶٷس. ثسٸٴ آة، ٶ

س ٸ ذكٹٶز ٲځ ٦ٷٷٸ٢شځ ٲ٣ساض ٲحهٹلار ٦ٳشط قٹز، ٢ڃٳز آٴ ثڃكشط ٲڃكٹز. ٸ٢شځ ػٳٗڃز اٞعاڂف ڂبثس ٸ ٚصا ٦بټف ڂبثس، ٲطزٰ ثٻ ٶبچبض ثب ټٱ ػٷ٩ 

 . قبٴ ٴ٢ش٭ ٞطظٶسا -ٲطزٰ ثطاڀ ٶؼبر ذٹز ثٻ ٧ٞط ٢ش٭ ٲځ اٞشٷس ټٱ زض ٶٽبڂز .٣ٍٞ ثٻ ذبَط ٚصا ،سٷټبڂځ ټٳچٹٴ زظزڀ ٸ ٦كشبض اٞعاڂف ٲځ ڂبث

ثڃبثٷس. ا٪ط  ٲٵ حؽ ٲڃ٧ٷٱ ٦ٻ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٸ ثؿڃبضڀ اظ ٦كٹضټب ثبڂس ٲٷ٣ُځ سط ثٻ اڂٵ ٢ًڃٻ ٧ٞط ٦ٷٷس ٸ ثٻ ػبڀ ٦كشبض ٞطظٶساٴ، ضاٺ ٲإططسط ٸ نحڃح سطڀ

ٷسٺ، ثًٗځ اظ ٦كٹضټب ثطاڀ ظٶسٺ ذڃٯځ ټب دڃف ثڃٷځ ٦طزٺ اٶس ٦ٻ زض آڂ اڂٵ ٸيٗڃز ازاٲٻ ڂبثس، ټط سٗساز ػبٴ ضا ټٱ ٦ٻ ث٫ڃطٶس، ثبظ ټٱ ٦بٞځ ٶرٹاټس ثٹز.

ثطاڀ سٛڃڃط آڂٷسٺ، ضاټهځ   ،ٸػٹزثب اڂٵ ضٶس. ٲځ ذٹضؾٷس ٦ٻ ٪ٹقز اٶؿبٴ ټبڀ ٲطزٺ ضا  س. آٶٽب ثٻ ٲطحٯٻ اڀ ٲځٲځ ٦ٷٷ٪ٹقز اٶؿبٴ ضا ٲهطٜ ٲبٶسٴ، 

 ټؿز.

زټڃٱ. ٲب ثبڂس قڃٹٺ ظٶس٪ځ ٲبٴ ضا سٛڃڃط زټڃٱ ٸ ٲُبث١  ڃٱ ثٻ ػبڀ ٦كشبض ټٳسڂ٫ط ثطاڀ ث٣ب، ػٽبٴ ٲبٴ ضا ٶؼبرٲځ سٹاٶڃٱ ػٽبٴ ضا سٛڃڃط زټڃٱ. ٲځ سٹاٶٲب 

 ـزټڃٱ سب ٶشبڂغ ٞٹضڀ ث٫ڃطڂٱ. ا٪ط چٷڃٵ ٦ٷڃٱ، ػٽبٴ ٲبٴ ٞٹضاً سٛڃڃط  قٹڂٱ ٸ٪ڃبټرٹاض ثبڂس ، ظٶس٪ځ ٦ٷڃٱثب اذلا٢ڃبر  اظ ٶٓط ػؿٳځ ٸ شټٷځ ذٹز ضا دطٸض

ثڃٱ. زض ٖطو زٺ ؾب٬، ػٽبٴ ٲبٴ ثٻ ٦٭ ٞط٠ ٲڃ٧ٷس ٸ ټڃچ ٲك٧ٯځ ٶرٹاټڃٱ ٲڃ٧ٷس! ا٪ط ټٳٻ ثٻ ػبڀ ٢ُٕ زضذز، زضذز ث٧بضٶس، ذڃٯځ ظٸز ٶؼبر ٲځ ڂب

 زاقز. ٸا٢ٗبً اٲڃس ټؿز، اٲب ثٻ ټٳ٧بضڀ ټٳٻ ٶڃبظ اؾز.

 ـٲڃسټڃس ٸ ثط اٞطازڀ ٦ٻ ٲځ قٷبؾڃس، سأطڃط  ٜ ٲٵ ٪ٹ ڃٱ اظ ٳځ سٹاٶاضڂس. اٲب اظ َطٞځ ټٱ ا٪ط ڂ٥ ظٲڃٵ ٲب٬ ٲب ٶجبقس، ٶٲځ ٪صٲظلاً قٳب قب٪طزاٴ ثٻ حط

ٔ ثبڂس زض ٦٭ ػٽبٴ درف قٹز سب ټٳٻ اظ آٴ ٲُٯٕٲبٮ قٹٶس.  ٥ آٴ ثرٹاټڃٱ ٦ٻ زضذز ث٧بضز! ذٹز اٸ ثبڂس ٞٹاڂس ٸ ٲًطار ٦بضټبڂف ضا زض٤ ٦ٷس. اڂٵ ٲٹيٹ

ٲز ثبقڃٱ. ٲب ټٳڃٵ آٶٽب ثبڂس ثبٸض ٦ٷٷس ٸ ثبڂس ٲٷ٣ُځ سط ٧ٞط ٦ٷٷس. ټٳٻ ثبڂس ثب ټٱ ٲشحس قٹٶس سب ػٽبٴ ضا ٶؼبر زټٷس. ٸ٪طٶٻ ٮعٸٲځ ٶساضز ٶ٫طاٴ ضٸظ ٢ڃب

ز! ؾ٣ٍ حبلا ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ٢ڃبٲز قٹز ټٱ، ڂ٧سڂ٫ط ضا ٲځ ٦كڃٱ. اظ اثشساڀ ذٯ٣ز سب٦ٷٹٴ، ټط٪ع ٶكٷڃسٺ اڂٱ ٦ٻ ػٷ٩ ثطاڀ ٦كشبض ٞطظٶساٴ، نٹضر ٪ڃط

 حس ٲٳ٧ٵ، ٶعٸ٬ ٦طزٺ اٶس. سطڂٵ ػٷڃٵ ڂٗٷځ ٲٗڃبضټبڀ اذلا٢ځ ٲب سب دبڂڃٵ

ش٫ڃط ٲڃ٧ٷس ٸ ثٻ ظٶساٴ ٲځ اٶساظز. قٳب ثبڂس ثب ػبٴ ذٹز، ثٽبڀ ػبٶځ ٦ٻ ٪طٞشٻ اڂس ضا دؽ ثسټڃس. اٲب حبلا آٶٽب ٦ؿځ ضا ث٧كڃس، دٯڃؽ قٳب ضا زؾاٲطٸظٺ ا٪ط 

ٷس. اڂٵ ٸا٢ٗبً ٖؼڃت اؾز! ٲهٵ  ٶٳځ ٦ؾٗځ زاضٶس ٦كشبض ػٳٗځ ثچٻ ټب ضا ٢بٶٹٶځ ٦ٷٷس ٸ ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ ټڃچ٧ؽ ثٻ ٚڃط اذلا٢ځ ثٹزٴ اڂٵ ٦بض ٧ٞط 

 ٭ ٸ ٦كٹضټبڀ قط٦ز ٦ٷٷسٺ، شټٵ قبٴ ضا ٸا٢ٗبً ټكڃبض ٦ٷٷس.اٲڃسٸاضٰ ٦ٻ ؾبظٲبٴ ٲٯ
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ٶؿ٭ ثٗس ٸ ػٽبٴ ضا زض زؾز آٶٽب ث٫صاضڂٱ ٸ اػبظٺ زټڃٱ ٦ٻ آٶٽب ثطاڀ ٲب سهٳڃٱ ث٫ڃطٶس! ا٪ط آٶٽب ضٸقهٵ يهٳڃط    پٸ٪طٶٻ، ٸا٢ٗبً ٸحكشٷب٤ اؾز ٦ٻ آڂٷس

ٸ٢شځ ٖٯشځ ټؿز، ٲٗٯٹٮځ ټٱ ټؿز. اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ذسا ڂ٥ ٪ٹقهٻ   ٶجبقٷس ٸ ٶشٹاٶٷس ٲٷ٣ُځ ٧ٞط ٦ٷٷس، سهٹض ٦ٷڃس ٦ٻ چٻ ٸيٗڃشځ دڃف ٲځ آڂس!

 ټس.ٶٳځ زثبڂؿشس ٸ ٶٓبضٺ ٪ط سهٳڃٱ ٪ڃطڀ آٶٽب زض ٲٹضز ٲط٨ ٸ ظٶس٪ځ ٲطزٰ، ٞطظٶساٴ ذسا، ثبقس. ٲُٳئٷبً ذساٸٶس اػبظٺ چٷڃٵ ٦بضڀ 

 وؿا٘ی وٝ زض ضأؼ لسضت ٞؿتٙس تایس ٔطزْ ضا تٝ ٌیاٞرٛاضی تكٛیك وٙٙس

س ٸ اظ اٸ ٶٟطر زاضٶس. ټٳچٷڃٵ ٲب ٲځ ٦ٷٷټٳٻ چٷڃٵ قرهځ ضا ؾطظٶف  "اٸ ٢ش٭ ٲڃ٧ٷس! اٸ ٢بس٭ اؾز!"ٱ، ٹئڃٲځ ٪ٱ ٸ ٲځ ٦ٷڃضا ؾطظٶف ٲب اٚٯت زڂ٫طاٴ 

ٻ ٪ط اڂٵ ٦بض ثاظ ٦كشبضټبڀ ٶبقځ اظ ػٷ٩ ټب، ثڃعاضڂٱ. اٲب حبلا ٢ش٭ ڂ٥ ٦بض ٖبزڀ قسٺ ٸ ٲ٣شٹلاٴ، ثچٻ ټب ٸ ٶٹظزاٴ ټؿشٷس. اڂٵ ٸا٢ٗبً ٸحكشٷب٤ اؾز! ا

ٍ اٮعاٰ آٸض اٶؼبٰ قٹز، ٸيٕ ٞط٠ ٲڃ٧ٷس. اٲب آٶٽب زاضٶس آق٧بضا، ثسٸٴ ٸػٹز ټڃچ قطاڂٍ اٮعاٰ آٸض ٸ ٣ٍٞ ثٻ ذبَط ٶب٦بٞځ ثٹزٴ ٲٷبثٕ ٚصاڂځ،  ڀذبَط قطاڂ

 اڂٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ ٲڃسټٷس. آٶٽب ثچٻ ټب ضا ٲځ ٦كٷس سب اظ ٸػٹز ٲٷبثٕ ٚصاڂځ ثطاڀ ثعض٪ؿبلاٴ، اَٳڃٷبٴ حبن٭ ٦ٷٷس.

ڃٱ ثطاڀ ٲځ سٹاٶاض ټؿشٱ ٦ٻ ؾ٣ٍ ػٷڃٵ، ٢بٶٹٶځ ٶكٹز. حسا٦ظط ؾٗځ سبٴ ضا ث٧ٷڃس سب ڂ٥ ضاټځ ثڃبثڃس ٸ اػبظٺ ٶسټڃس ٦ٻ اڂٵ ٦بض نٹضر ٪ڃطز. ٲب ٲٵ اٲڃسٸ

٧ب ٸ ٦كٹضټبڀ ٻ قس ضا ثڃبٴ ٦ٷڃٱ. ټٳٻ ٲب ثبڂس ثٻ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭، ضئڃؽ ػٳٽٹض آٲطڂٶبٲٻ ثٷٹڂؿٱ ٸ زض آٴ ٲؿبئٯځ قجڃٻ آٶچٻ زض ؾرٷطاٶځ اٲطٸظ ٲٵ ٪ٟشآٶٽب 

 قط٦ز ٦ٷٷسٺ زض اڂٵ ػٯؿٻ ٶبٲٻ ثٷٹڂؿڃٱ ٸ اظ آٶٽب ثرٹاټڃٱ ثٻ ػبڀ اڂٵ ضٸـ ٶبٲُٯٹة، اظ ڂ٥ ضاٺ ح٭ زڂ٫ط اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس!

 ـ  ـثسټٷس. ٸ٪طٶٻ، حشځ ا٪ط ټٳٻ ثچٻ ټب ضا ث٧كڃٱ سب ثعض٪ؿبلاٴ ضا اظ ٪طؾٷ٫ځ ثقبڂس آٶٽب ثٻ سٹنڃٻ ټبڀ ٲب ٪ٹ ٰ ٦ٻ ٪ٹ ٶؼبر سټٷس، قبڂس ټٱ ٶٻ. اٲڃسٸاض

 ڂځ ثسسطڀ ٲٹاػٻ ذٹاټڃٱ قس."٦بضٲب"زټڃٱ، ثب دڃبٲس 

ٷس ڂ٥ ٲك٧٭ ثٻ اڂٵ ؾبز٪ځ ضا ح٭ ٦ٷٷس. ٲٵ ٲُٳئٵ ټؿشٱ ٦ٻ  ا٦ظط ٳځ سٹاٶس. آٶٽب حشځ ٶٲځ ٦ٷٷاٶٱ ٲطزٰ ػٽبٴ ثٻ چځ ٧ٞط ٶٳځ زٖؼڃت اؾز! ٲٵ 

آٶٽب ٞطنز ثڃكشطڀ  ٴ ثب ٪ڃبټرٹاضڀ سح٣ڃ١ ٦طزٺ اٶس، اَلأ زاضٶس.اظ آٲبض ٦شبثٽبڂځ ٦ٻ زض ٲٹضز ٞٹاڂس ٸ ٲًطار ضغڂٱ ٪ٹقشځ ٸ ٲ٣بڂؿٻ آ ،ؾڃبؾشٳساضاٴ

زڂ٫طاٴ ضا ٲُٯٕ ٦ٷٷس ٸ اڂٵ اَلاٖبر ضا زض اذشڃبض زڂ٫طاٴ ث٫صاضٶس. آٶٽب ثبڂس ثڃكشط اظ ٲب  ثطاڀ ذٹاٶسٴ اڂٵ ٢جڃ٭ ٦شبثٽب زاضٶس. آٶٽب ططٸسٳٷس ټؿشٷس ٸ ثبڂس

اڂٵ ذڃٯځ ؾبزٺ اؾز، آٶٽب ثبڂس ٲهطزٰ ضا  ثطاڀ ٲطزٰ ٦بض ٦ٷٷس، دؽ ثبڂس اظ اڂٵ چڃعټب ٲُٯٕ ثبقٷس. ثساٶٷس. آٶٽب ٲٯعٰ ټؿشٷس سب ٦كٹض ضا ٲسڂطڂز ٦ٷٷس ٸ 

ٸ اػط ٶبقځ اظ  سكٹڂ١ ٦ٷٷس سب ٪ڃبټرٹاض ثبقٷس ٸ ذٹزقبٴ ٶڃع ثبڂس ثٻ ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ ضٸڀ آٸضٶس. ثٻ اڂٵ سطسڃت، ٖلاٸٺ ثط اڂٷ٧ٻ ٲطزٰ ثب ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ

 ڂٕ ٶؼبر ٲځ ڂبثس!آٴ ثٻ ثٽكز ٲڃطٸٶس، ػٽبٴ ؾط

س ػٽبٴ ضا ٶؼبر زټس، دؽ ټٳٻ ثبڂس ٦ٳځ اظ ذٹز ٪صقش٫ځ ٦ٷٷس. چٽطٺ ټبڀ ؾڃبؾځ ٸ ٲصټجځ، سأطڃط ظڂبزڀ ضٸڀ ٲطزٰ زاضٶس ٲځ سٹاٶا٪ط ضغڂٱ ٪ڃبټرٹاضڀ 

ٷس ټط ظٲبٴ ٦ٻ ذٹاؾشٷس، زض ٲځ سٹاٶاضٶس. ٷس اظ ټط ضٸقځ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس. آٶٽب سٯٹڂعڂٹٴ، ضازڂٹ ٸ ټٳٻ چڃع ضا زض اذشڃبض زٲځ سٹاٶٸ نبحت اذشڃبض ټؿشٷس. آٶٽب 

، ا٪ط چٷڃٵ ٦ٷٷسٲٹضز ټط چڃعڀ نحجز ٦ٷٷس. آٶٽب ثبڂس زض ٲٹضز چڃعټبڀ ذٹة نحجز ٦ٷٷس ٸ ٪ڃبټرٹاضڀ ٸ حٟبْز اظ ٲحڃٍ ظڂؿز ضا ضٸاع زټٷس. 

 ٶؿجز ثٻ ذٹز ٸ ٶؿ٭ آڂٷسٺ، زضؾز ٖٳ٭ ٦طزٶس.

ح َجڃٗځ زض ټٳٻ ػب ټؿز. ثٗلاٸٺ، اظ ٦كشبض ٲڃبٴ اٶؿبٶٽب، ٸحكز ظزٺ قسڂٱ. اٶؿبٶٽب ٢ٹڀ ټؿشٷس. ٲب اذڃطاً ټكساضټبڀ ظڂبزڀ زضڂبٞز ٦طزڂٱ. ظٮعٮٻ ٸ ؾٹاٶ

ٷس ٦٭ ػٽبٴ ضا ثٻ ٲځ سٹاٶٖٷٹاٴ قڃُبٴ، ٻ ٷس ػٽبٴ ضا ٶؼبر زټٷس ٸ ثٲځ سٹاٶٖٷٹاٴ ثٹزا ٻ ٷس قڃُبٴ ټٱ ثبقٷس. ثٲځ سٹاٶٷس ثٹزا ثبقٷس، اٲب ٲځ سٹاٶآٶٽب 

 ٸڂطاٶځ ث٧كبٶٷس.
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ثب آٴ، زاضاڂځ ٸ ػبٴ  ٸٶبضاحشځ ټبڀ ضٸاٶځ، ػٷ٩ ټب ضا ضاٺ اٶساذشٷس ٸ ثٳت اذشطأ ٦طزٶس  ٲجشلا ثٻثًٗځ اظ اٞطاز ك٧لار ظڂبزڀ زاقشٻ اڂٱ. ٲب سب٦ٷٹٴ ٲ

اڀ ؾبذز ٱ ٦ٻ ثٳت چڃع ٲٽٳځ ٶڃؿز ٸ اټٳڃشځ ٶساضز ٦ٻ ڂ٥ قٽط ٸڂطاٴ قٹز ٸ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ ٧ٞطټب. اٲب ثطٲځ ٦ٷڃٲطزٰ ػٽبٴ ضا اظ ثڃٵ ثطزٶس. ٪بټځ ٧ٞط 

 ـٶڃبظ اؾز. ٸ٢شځ ڂ٥ قٽط ٸڂطاٴ ٲڃكٹز، ا٢شهبز ٦كٹض سحز سأطڃط ٢طاض ٲځ ٪ڃطز ٸ ثٻ آٴ ٞكبض ٲځ آڂس.  ثبظؾبظڀ ڂ٥ ڂ٥ قٽط، ثٻ ٲ٣ساض ظڂبزڀ دٹ٬ ٸ سلا

 .ثبض ؾٷ٫ڃٷځ ثطاڀ ا٢شهبز ٦كٹض اؾز قٽط، ٞكبض ظڂبزڀ اڂؼبز ٲڃ٧ٷس ٸ

ٚطڂت ٸػٹز زاضٶس. حشځ ا٪ط ٦٭ ػٽبٴ ټٱ ٸڂطاٴ ٶكٹز ٸ ٣ٍٞ ڂ٥ ؾٹٰ ڂب ثركځ اظ آٴ سحز دؽ، ؾٹاٶح َجڃٗځ، ظٮعٮٻ، سڃٟٹٴ، ثٳت ٸٞؼبڂٕ ٖؼڃت ٸ 

 ثسسط ٸ ثسسط ٲڃكٹز.قطاڂٍ سأطڃط ٢طاض ٪ڃطز، ثؿڃبض ذُطٶب٤ اؾز، چٹٴ ثب ٸا٦ٷف ټبڀ ظٶؼڃطٺ اڀ، 

ٰ ٦ٻ ٲطزٰ ػٽبٴ، ؾطڂٕ ثڃساض قٹٶس. ٲٵ اٲڃسٸاضٰ ٦ٻ اڂٵ دڃبٰ ضا ث زض س ٦ٻ ثب ټٳسڂ٫ط، ظٲڃٵ ضا ٶؼبر زټٷس. ٫ٹئڃثٻ آٶٽب ث ثطؾبٶڃس ٸ ٻټٳ ٻٮصا ٲٵ اٲڃسٸاض

؟ ثٽكز ٦ٻ ٣ٍٞ اٞطاز دطټڃع٪بض ضا زض ذٹز ػبڀ ٲڃسټس. ا٪ط ظٲڃٵ ٸػٹز ٶساقشٻ ثبقس، ټٳٻ اٞطازڀ ٦ٻ ظڂبز ذٹة ٲڃكٹز ٦طز ڀ، چٻ ٦بضٚڃط اڂٷهٹضر

 ٶڃؿشٷس، ثٻ ٦ؼب ثطٸٶس؟ دؽ ثبڂس ثطاڀ اڂٵ زؾشٻ اظ اٞطاز، ثڃكشط سلاـ ٦ٷڃٱ.

س ػٯٹزاض ذٹاؾز اٸ ثبقس. اٲب ا٪ط ټٷٹظ ٳځ سٹاٶؾڃبضٺ ثؿڃبض اضظقٳٷس اؾز. ا٪ط ذسا ثرٹاټس ظٲڃٷڃبٴ ضا سٷجڃٻ ٦ٷس ٸ ظٲڃٵ ضا ٸڂطاٴ ٦ٷس، ټڃچ چڃع ٶ اڂٵ

 ـثجڃٷٷس  ثٻ آٴ ثڃبڂٷس،ٷس ٲځ سٹاٶاٲ٧بٴ ٶؼبر آٴ ثبقس، ثبڂس آٴ ضا ٶؼبر زټڃٱ، چٹٴ اڂٵ ػٽبٴ ڂ٥ ٲسضؾٻ ذٹة اؾز ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ ضٸح ټبڀ ذٹة  آٲٹظ

 ٸ ضقس ٦ٷٷس.

 ظٔیٗ ٔا ٚضاٞی تطای ؾآِ ٔا٘سٖ  6-2

 یازآٚضی اظ ؾٛی اؾتاز -صطفٝ جٛ تاقیس ٚ لسض ٔٙاتغ ضا تسا٘یس

 ٔصطف ا٘طغی ضا واٞف زٞیس 

 ، ٞٹضٲٹؾب1991ؾذشبثط

ٍ ٦كٹضڀ ٦ٻ اظ آٴ زڂسٴ ٲڃ٧ٷٱ ضا ٲس ٶٓط ٢طاض ٲڃسټٱ ٸ ٣ٍٞ ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٻ ططٸسٳٷس ټؿشٱ، ٶؿجز ثٻ اڂٵ ػٷجٻ  ٲٵ ټٳڃكٻ، ٸيٗڃز ا٢شهبزڀ ٸ قطاڂ

ځ ٶساضز. ټب ثځ سٟبٸر ٶڃؿشٱ. ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ ٲٵ آٶ٣سض دٹ٬ زاضٰ ٦ٻ ثشٹاٶٱ نسټب زؾش٫بٺ ؾطٲبڂكځ ٸ ٪طٲبڂكځ ٶهت ٦ٷٱ، اٲب ذبٶٻ ذٹزٰ، ؾڃؿشٱ ؾطٲبڂك

ٲش٣بٖس ٦ٷس سب ؾڃؿشٱ ؾطٲبڂكځ ٶهت ٦ٷٱ، اٲب ٲٵ ٢جٹ٬ ٸ٢شځ آٴ ٦ٯجٻ ٦ٹچ٥ چٹثځ ضا زض قڃٽٹ ٲځ ؾبذشڃٱ، ڂ٧ځ اظ اٞطاز ٲ٣ڃٱ ٲساٰ ؾٗځ ٲڃ٧طز ٲطا 

ؾطٲب اٶطغڀ ٲب ضا ٲهطٜ  چٹٴ ؾطٲب ذڃٯځ ثس ثٹز.اٲب ؾشٱ ٶهت ٦ٷٱ، چٹٴ ټڃچ٧ؽ زڂ٫ط ٶساقز. ٦ٳځ ٪طٲب ٲب ضا ٶٳځ ٦كز، ٳځ ذٹاطزٰ. ٲٵ ٶٶٳځ ٦

سٟبٸر اڂؼبز ٲڃ٧ٷس. ٪بټځ ٦ٻ قطاڂٍ ٞڃعڂ٧ځ اٰ اڂؼبة ٲڃ٧ٷس، ڃٱ ضٸڀ ٦بضٲبٴ سٳط٦ع ٦ٷڃٱ ٸ اڂٵ ٳځ سٹاٶٲڃ٧ٷس ٸ ؾجت ٲڃكٹز ٲساٰ ثٯطظڂٱ. زض ٶشڃؼٻ، ٶ

ٶٳڃساضٰ.  ټڃشط ثط٢ځ ضا ضٸقٵ ٲڃ٧ٷٱ. ٲظلاً ٸ٢شځ زض قت ټٹا ؾطز اؾز، ثطاڀ ٲسسځ آٴ ضا ضٸقٵ ٲڃ٧ٷٱ ٸ ثٗس ذبٲٹـ ٲڃ٧ٷٱ ٸ سٳبٰ ضٸظ آٴ ضا ضٸقٵ ٶ٫ٻ

ٸاسځ ذطڂسٶس، اٲب ٲٵ ػهطأر ٶ٧هطزٰ اظ آٴ    ٦400ٷس. آٶٽب ثطاڀ ٲٵ ټڃشط  ثٗلاٸٺ ٲٵ ټٳڃكٻ ټڃشطڀ ضا اٶشربة ٲڃ٧ٷٱ ٦ٻ ٦ٳشطڂٵ ٲڃعاٴ ثط٠ ضا ٲهطٜ

ٸ ٲٵ ثٻ اڂٵ زٮڃ٭ اظ آٴ اؾشٟبزٺ  ٸاسځ ظڂبز ټٱ ټؿز 300اؾشٟبزٺ ٦ٷٱ، چٹٴ ٧ٞط ٦طزٰ لاظٰ ٶڃؿز چٷڃٵ ٦بضڀ اٶؼبٰ زټٱ. ثطاڀ ٲٵ ثٻ سٷٽبڂځ، ټڃشط 

ٜ سطڀ دڃسا ٦ٷٱ. ټط ثبض ٦ٻ آٶٳځ سٹاٶٶٲڃ٧ٷٱ ٦ٻ  ٽب ڂ٥ زؾش٫بٺ اٮ٧شطڂ٧ځ ٲځ ذطٶس، ٲڃعاٴ ٸار ٲهطٞځ آٴ ضا چ٥ ٲڃ٧ٷٱ. حبلا زڂ٫ط زض ٱ ټڃشط ٦ٱ ٲهط

 ذطڂٱ، ټٳڃكٻ اٸ٬ ٸار ٲهطٞځ آٴ ضا چ٥ ٲڃ٧ٷٱ. ظٲڃٷٻ ثط٠ سرهم دڃسا ٦طزٰ. ټط ٸ٢ز ٦ٻ ڂ٥ زؾش٫بٺ اٮ٧شطڂ٧ځ ٲځ
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ضا چ٥ ٦طزٰ. ڂ٧ځ اظ اٞطاز ٲ٣ڃٱ ثٻ ٲٵ اَٳڃٷبٴ زاز ٦ٻ ٲهطٜ  بٽاٲطٸظ، ؾٻ ټڃشط اظ ذبضع اظ ٦كٹض ثطاڂٱ آٸضزٶس ٸ ٲٵ اٸ٬ اظ ټٳٻ، ٲڃعاٴ ٸار ٲهطٞځ آٶ

ٰ ٸ ٪ٟشٱ: آ ٸ ٲٵ زضؾز ٲځ ٪ٟشٱ.  "حشٳبً ثبلاؾز! ٲٵ ٲڃساٶٱ ٦ٻ زؾش٫بٺ ټبڀ ثط٢ځ ؾبذز آٴ ٦كٹض، دطٲهطٜ ټؿشٷس."ٶٽب ثبلا ٶڃؿز اٲب ٲٵ انطاض ٦طز

ٸاسځ آٶٽب اؾشٟبزٺ  400ٷٱ اظ ٶٹٔ ٶٳځ ٦ٲٵ حشځ ػطأر  "ٷٱ.ٶٳځ ٦اظ آٶٽب اؾشٟبزٺ  آٶٽب ضا ثط٪طزاٶڃس، ٲٵ"ٸار ثٹزٶس ٸ ٲٵ ٪ٟشٱ،  1000ڂب  1500ټٳٻ آٶٽب 

س ٳځ سٹاٶٱ آسف زضؾز ٦ٷٱ. سٷٽب اؾشظٷبء ٸ٢شځ اؾز ٦ٻ قت ذڃٯځ ؾطز ثبقس ڂب ٲٵ ثڃٳبض ثبقٱ. ثسٴ ٲٵ ٶٲځ سٹاٶٸاسځ ٸ ثڃكشط!  ٦1000ٷٱ، چٻ ثطؾس ثٻ 

 ٱ.ٳځ سٹاٶ٦ٷٱ سب ثشٹاٶٱ ثٻ ث٣ڃٻ ذسٲز ٦ٷٱ ٸ ثطاڀ ٲسسځ اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٶٳبڂٱ. ٸ٪طٶٻ، ٶؾطٲب ضا سحٳ٭ ٦ٷس ٸ ٲٵ ثبڂس اظ اڂٵ ػؿٱ ٲطا٢جز 

ٜ ثط٠ سبٴ ضا ٦بټف زټڃس، ٸ٪طٶٻ، ٲسر ظڂبزڀ ثط٠ ٶرٹاټڃس زاقز. اٸٮڃٵ ٦ؿځ ٦ٻ ٲځ ٪ٲٵ ټط چڃعڀ ٦ٻ ثٻ قٳب  ٹڂٱ ضا ٸا٢ٗبً ثٻ ٦بض ٲځ ثٷسٰ. ٮُٟبً ٲهط

اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٶ٧ٷڃس ٸ ٧ٞط ٶ٧ٷڃس ٦ٻ ثطاڂشبٴ ذٹة اؾز، قبڂس اڂٷُٹض ٶجبقس! زض ظثبٴ آٸلا٦ځ ڂ٥ يطة اٮٳظ٭  ضٶغ ٲڃ٧كس، ذٹز ٲب ټؿشڃٱ. ثٻ ٲ٣ساض ظڂبز

ٲبزضثعض٪ٱ اڂٵ ضا ثٻ ٲٵ ڂبز زاز ٦ٻ ڂٗٷځ ا٪ط اٲطٸظ ټٳٻ ٚصاټب ضا ثرٹضڂٱ، ٞطزا  "٦ٳشط ثرٹض سب ثطاڀ ټٳڃكٻ ٚصاڀ ٦بٞځ زاقشٻ ثبقځ."ٹڂس، ٲځ ٪ټؿز ٦ٻ 

اٲب ٮُٟبً زض اڂٵ ظٲڃٷٻ، ٲڃبٶٻ ضٸ سهط   ئڃٱڃٱ اظ ٖٽسٺ ٲربضع ثط٠ ثطآٲځ سٹاٶٹڂٱ. ٲب ٳځ ٪ز. ٲٵ ثٻ ذبَط دٹ٬، اڂٵ چڃعټب ضا ثٻ قٳب ٶٚصاڂځ ٶرٹاټڃٱ زاق

 ثبقڃس.

 وٕتط ظ٘جیُ ٔصطف وٙیس ٚ لسض ٕٞٝ چیع ضا تسا٘یس 
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ٹز. ثب اڂٵ ٦بض، ٶٻ ٣ٍٞ دٹ٬، ٶٳځ قڀ ٶٻ سٷٽب ظٶؼجڃ٭ ثٻ ټسض ٲڃطٸز، ٚصا ټٱ ظڂبز ذٹقٳعٺ س. اڂٷُٹضٲځ ٦ٷڃس، ذڃٯځ ظٶؼجڃ٭ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷڃٸ٢شځ آقذعڀ 

ثهطاڀ ٦كهز    ٳځ سٹاٴضا سب چٷس ؾب٬ ٶ ٲځ قٹٶسثٯ٧ٻ ثؿڃبضڀ اظ چڃعټبڀ زڂ٫ط ضا ټٱ ثٻ ټسض ٲڃسټڃس. ظٲڃٵ ټبڂځ ٦ٻ ثطاڀ ٦كز ظٶؼجڃ٭ ثٻ ٦بض ثطزٺ 

ٱ ظٶؼجڃ٭ ضا ٲځ ٪ڃطز ٸ ا٪ط زض آٴ، ټٹڂغ ث٧بضڂس، َٗٱ قبٴ سٷس ٲڃكٹز. $اؾشبز ٸ ټٳٻ ٲځ ذٷسٶس# َٗ ،ٲٵ قٷڃسٰ ٦ٻ ذب٤ ٲحهٹلار زڂ٫ط ثٻ ٦بض ثطز.

اظ آٴ ذب٤ اؾشٟبزٺ  ٳځ سٹاٴټڃچ چڃع زڂ٫طڀ زض آٴ ظٲڃٵ ٦بقز.# ٸاڀ! ثٗس اظ ٦كز ظٶؼجڃ٭، سب قف ؾب٬ ٶ ٳځ سٹاٴ$ڂ٧ځ اظ ٲشكطٞڃٵ: سب قف ؾب٬ ٶ

 ذبَط ٲهطٜ ظڂبز آٴ ذڃٯځ اؾطا٧ٞبضاٶٻ اؾز، ٲؿئٯٻ ٣ٍٞ دٹ٬ ٶڃؿز.ڃس سهٹضـ ضا ث٧ٷڃس؟ ثٻ ټٳڃٵ ٲځ سٹاٶ٦طز. 

ٰ اظ ٲب ثشٹاٶڃٱ ثب ز٢ز ٸ نطٞٻ ػٹڂبٶٻ ٖٳ٭ ٦ٷڃٱ، ٣ٍٞ ذٹزٲبٴ ؾٹز ٶرٹاټڃٱ ٶجطز. ٦٭ ٦كٹض ٸ حشځ ٦٭ ػٽبٴ ټٱ ؾٹز ٲځ ثطٶس. ث ٻ ټٳڃٵ ا٪ط ټط ٦سا

س ٲٹاز اڂٵ ػٽبٴ ضا ثب ټٳسڂ٫ط ؾٽڃٱ قٹڂٱ. چٹٴ ثًٗځ ټب ثځ سٹػهٻ ټؿهشٷس ٸ   ذبَط ٣ٍٞ ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٻ دٹ٬ زاضڂٱ، ٶجبڂس ظڂبز ٲهطٜ ٦ٷڃٱ. ٶٻ! ثبڂ

س، ثًٗځ ټبڀ زڂ٫ط سب حس ٲط٨، ٪طؾٷ٫ځ ٲڃ٧كٷس. ثًٗځ اظ ٦كٹضټبڀ زض حب٬ سٹؾٗٻ ٚصاڀ ذٹز ضا ثهٻ ٢ڃٳهز دهبڂڃٵ ثهٻ     ٲځ ٦ٷٷاؾطا٧ٞبضاٶٻ ٲهطٜ 

ٲځ دؽ ٸ٢شځ ثًٗځ ټب ذڃٯځ اؾطاٜ  ٲطزٰ ذٹزقبٴ اظ ٪طؾٷ٫ځ ثٳڃطٶس. ٦كٹضټبڀ سٹؾٗٻ ڂبٞشٻ ٲځ ٞطٸقٷس ٸ ثٗس ٦ٳجٹز ٚصاڀ ٲحٯځ ؾجت ٲڃكٹز ٦ٻ

 س، زڂ٫طاٴ ثبڂس اظ ٦ٳجٹز ٲٹاز ضٶغ ث٧كٷس.٦ٷٷ

ٱ، زض ٦كٹضټبڀ زڂ٫ط ٪ڃبٺ زاضٸڂځ اؾز. ٶٹقڃسٴ ٲ٣ساض ٦ٳځ اظ آٴ ڂب ٲهطٜ ٲ٣ساض ٲٷبؾت اظ آٴ ثهطاڀ ؾهٹح   ٲځ ٦ٷڃظٶؼجڃٯځ ٦ٻ ٲب زض ٚصا اؾشٟبزٺ 

ٜ ٲڃكٹز! ظٶؼجڃ٭ ثڃكشط زض ٦ٹٺ ټب ٦بقشٻ ٲڃكٹز ٸ ٦كبٸضظاٴ ثبڂس ٦ٹز ضا  ظٶؼجڃ٭، ٲب ضا زض ٦٭ ضٸظ ٰ ٶ٫ٻ ٲڃساضز. ثطاڀ ٦كز ظٶؼجڃ٭، ظٲبٴ ظڂبزڀ ٲهط ٪ط

 سب ثبلاڀ ٦ٹٺ حٳ٭ ٦ٷٷس ٸ ظٶؼجڃ٭ ضا زض قڃت ٦ٹٺ ٸ ثٻ ضزڂٝ ث٧بضٶس. اڂٵ ٦بض ثؿڃبض دط ظحٳز ٸ ٲك٧٭ اؾز.
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ٜ ٦ٷڃٱ،  ا٪ط ظڂبزڀ ٸ  زض قطاڂٍ ؾرز، ثٻ قسر ٦بض ٦ٷٷس.ط اؾز، چٹٴ ثطاڀ ٦كز ظٶؼجڃ٭، ٦كبٸضظاٴ ثبڂس ڀ ٲب ؾٷ٫ڃٵ س"٦بضٲب"ټط چ٣سض ثڃكشط ٲهط

ٜ ٦ٷڃٱ، ثبڂس ثٻ ذبَط   ـٸ ضٶؼځ ٦ٻ زڂ٫طاٴ ٲشحٳ٭ "٦بضٲب"ثڃكشط اظ اػط ٲشجط٤ ٲبٴ ٲهط ڀ ايبٞځ ضا دطزاذز "٦بضٲب"، ثٽبڀ آٴ ٲځ قٹٶسڀ ٲطزٰ، سلا

ضڂس، زض ٲسڂشڃكٵ آٴ ضٸظسبٴ، حؽ چٷساٴ ذٹثځ ٶساضڂس. اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ٣ٍٞ ثٻ ٲځ ذٹؿڃبض ٞطآٸضڀ قسٺ ٸ٢شځ ٪بټځ ٚصاټبڀ ذڃٯځ دڃچڃسٺ ڂب ث ٦ٷڃٱ.

بز ٶڃبظ ذبَط سرُځ اظ ٞطاٲڃٵ ڂب ذٹضزٴ ٪ٹقز، ثٻ اڂٵ حؽ زچبض قٹڂس، حشځ ثب ذٹضزٴ ٚصاټبڀ ٞطآٸضڀ قسٺ ڂب ٚصاټبڂځ ٦ٻ ثطاڀ سٽڃٻ آٶٽب ثٻ ٦بض ظڂ

 ٹٴ اڂٵ اٞطاز ذڃٯځ اظ ٦بض ذؿشٻ اٶس ٸ حؽ زٮرٹضڀ آٶٽب ٸاضز ٚصا ٲڃكٹز.چ اؾز ٶڃع ثب ٲك٧٭ ٲٹاػٻ ٲڃكٹڂٱ.

ثطٶغ ٢ٽٹٺ اڀ اظ زٸضاٴ ٢سڂٱ سب ثٻ حب٬، اؾشبزاٴ ٲٗٷٹڀ ثٻ ٲب سٹنڃٻ ٦طزٶس سب حس اٲ٧بٴ ؾبزٺ ظٶس٪ځ ٦ٷڃٱ. ٲؿٯٳٻ ٦ٻ ٲٷٓٹضٰ اڂٵ ٶڃؿز ٦ٻ ټط ضٸظ ٣ٍٞ 

اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲب ثبڂس زض ټٳٻ ظٲڃٷٻ ټب سب حس اٲ٧بٴ نطٞٻ ػٹ ٸ ؾبزٺ ثبقڃٱ. اڂٵ ثطاڀ ذٹزٲبٴ  $اؾشبز ٸ ټٳٻ ٲځ ذٷسٶس.# ٲٷٓٹضٰ ٸ ٦ٷؼس ٸ ٶٳ٥ ثرٹضڂس.

 ٸ ټٳچٷڃٵ ٦كٹضٲبٴ ٸ ٦٭ ػٽبٴ ذٹة اؾز.

 تا افطاز ٚ اظ واضٞای وٛچه آغاظ وٙیس

 تٝ جٟاٖ ػكك تٛضظیس ٚ اظ عثیؼت ِصت تثطیس 
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 ـ ٲٵ ثٻ ذبَط دٹ٬، اڂٵ چڃعټب ضا ثٻ  ـٲڃسټٱ ٦ٻ چُٹض ٲڃٹٺ ټب ضا ثچڃٷڃس،ٶٳځ زقٳب آٲٹظ اظ زضذشبٴ ٲطا٢جز ٦ٷڃس ٸ  چُٹض ټٱ. ٲظلاً ٪بټځ ثٻ قٳب آٲٹظ

س ٸ زضذز ٲځ اٞشس. ثٻ ٲځ ٦ٷٷس ٸ آٶٽب ضا ٶبثٹز ٲځ ٦ٷٷ. ٦طٲٽب زض زضٸٶكبٴ ضقس ٲځ قٹٶسثٻ زضذشبٴ ٶبؾبٮٱ اؾذطڀ ثعٶڃس. ٪بټځ زضذشبٴ ټٱ ثڃٳبض چُٹض 

ثبڂس ټط ٸ٢ز ٞطنز زاضڂس، اظ زضذشبٴ ٲطا٢جز ٦ٷڃس. آٶٽب ٦ٻ قڃٹٺ ٦بض ضا ثٯس ټؿشٷس، ثبڂس ثٻ زڂ٫طاٴ آٲٹظـ ثسټٷس. ثب ټٱ ٦بض ٦ٷڃس. ټط  ټٳڃٵ ذبَط قٳب

 ڃس اظ چٷس سب زضذز ٲطا٢جز ٦ٷڃس ٸ ٸ٢شځ ٲڃٹٺ ضؾڃس، آٴ ضا ثچڃٷڃس.ٲځ سٹاٶ٦ساٰ اظ قٳب 

ٖٳٯځ ضا ثٻ ٢هس حٟبْز اٶؼبٰ ٲڃسټڃٱ، ٢سضر اڂٵ ٶ٫طاٶځ ٲحجز آٲڃع زض ڂ٥ ٪ٹقٻ اظ ز. ٸ٢شځ ټط ٖٳ٭ ڂ٥ ضټطٸ ٲٗٷٹڀ، اظ اټٳڃز ٶٳبزڂٵ ثطذٹضزاض اؾ

ٕ ٸ ٚصاڀ ٦بٞځ ثطاڀ ټٳٻ ٸػٹز ٶٳځ ٦، ا٢شهبز ػٽبٴ ض٦ٹز ٲځ قٹٶسظٲڃٵ ثب٢ځ ٲځ ٲبٶس، ٲحهٹلار ٲحبٞٓز  ػٽبٴ، سب ٦٭ ؾڃبضٺ درف ٲڃكٹز. ٷس ٸ ٲٷبث

ٲ٣ساض ٦ٳځ دؽ اٶساظ ٦طز. اڂٵ ٣ٍٞ  ٲځ سٹاٴزض ٸا٢ٕ ثٻ اڂٵ ق٧٭  چطا٦ٻ ٱ،ٳځ ٦ٷڃاٶساظ قٹز، اڂٵ ٦بض ضا ٶٲب ثٻ ذبَط اڂٷ٧ٻ ٲ٣ساض ظڂبزڀ دٹ٬ دؽ  زاضز.

ټڃٱ ثب ػٽبٴ ٲځ ذٹاحٟبْز ٸ ٶڃطٸڀ ٲظجشځ اؾز ٦ٻ ٲٸ ٢ٯت ڂبضڀ زټٷسٺ، ٶكبٴ زټٷسٺ ٢سضر ٦ٷٷسٺ حٟبْز ٲڂ٥ ا٢ساٰ ٶٳبزڂٵ اؾز. زاقشٵ ضٸحڃٻ 

 ثٻ ټط ٪ٹقٻ اظ ػٽبٴ ثطؾس، ػٽبٴ ثؿڃبض اٲٵ سط ٲڃكٹز.حٟبْز، ٲس٣ؿڃٱ ٦ٷڃٱ. ا٪ط اڂٵ ٢سضر 

 ـٶ٧ٷس، ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ ٶڃطٸڀ ٲظجز ٶبثٹز ٲڃكٹز ٸ زڂ٫ط ٢سضر ٲحبٞٓځ ثب٢ځ ٶٳځ چځ ټٳٻ ثٻ ٸڂطاٴ ٦طزٴ ٲكٛٹ٬ ثبقٷس ٸ ټڃشٸ٢ ٧ؽ ثطاڀ حٟبْز سلا

بز ٦ٷڃٱ. قبڂس سٗسازٲبٴ ٦ٱ ثبقس، اٲب ٢سضر ٲبٴ ظڂهبز اؾهز. ٲهب    ٲب ثبڂس ؾٗځ ٦ٷڃٱ سٗبز٬ ضا اڂؼ دؽٲبٶس ٸ ٣ٍٞ ٶڃطٸڀ ٲٷٟځ ٸ ٸڂطاٶ٫ط ثب٢ځ ٲځ ٲبٶس. 

٢بث٭ سٹػٻ ٸ ضټطٸاٴ ٲٗٷٹڀ ٲځ سٹاٶڃٱ شټٵ ٲبٴ ضا آٶ٣سض ٲشٳط٦ع ٦ٷڃٱ ٦ٻ حشځ ا٪ط ٲ٣ساض ٦ٳځ ټٱ ٦بض اٶؼبٰ زټڃٱ، زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٦بضٲبٴ، ٶشڃؼٻ ثؿڃبض 

 سأطڃط سلاـ ٲبٴ ثؿڃبض ثڃكشط ثبقس.
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ٸ٢شځ ټط ٶٟط،  "ػطڂت ظٲڃٵ اؾز. ٲ٫ط چ٣سض ثطاڀ ػٽبٴ ٞبڂسٺ زاضز؟ چطا اؾشبز اڂٵ ټٳٻ ٲك٧٭ ضا ثٻ ػبٴ ٲځ ذطز؟ذت، اڂٵ ٣ٍٞ چٷس "س، ٫ٹئڃدؽ ٶ

 ـػٳٗځ ثؿڃبض ٖٓڃٱ ٲڃكٹز. زض ػٽبٴ ثڃطٸٴ، ټ اظ اٞطاز قطٸٔ ثبڂس ذؿبضر ٸاضز ٲڃ٧ٷس. ټٳٻ ا٢ساٲبر  ٦ٳځ ٲ٣ساض ط ٦ؿځٲ٣ساض ٦ٳځ ٦بض اٶؼبٰ زټس، سلا

 ظجز اٶؼبٰ ٲڃسټڃس، ڂبزسبٴ ثبقس ٦ٻ آٴ ضا ثطاڀ ڂ٥ ټسٜ ٶٳبزڂٵ اٶؼبٰ ٲڃسټڃس.قٹز. دؽ ٸ٢شځ ڂ٥ ٦بض ٲ

ڃٱ ثٻ َٹض ٦بٲ٭، اٖٳب٬ ٪صقشٻ ضا ػجطاٴ ٦ٷڃٱ، ٳځ سٹاٶثب اڂٷ٧ٻ ٶ س ٶڃطٸڀ ٸڂطاٶ٫ط ػٽبٴ ضا ٲشٹاظٴ ٦ٷس.ٲځ سٹاٶٸ٢شځ ٦بضڀ اٶؼبٰ ٲڃسټڃٱ، ٢سضر ٲحبّٞ ٲب 

. ٸ٪طٶٻ ا٪ط ټٳٻ ٸڂطاٶ٫ط ثبقٷس ٸ ټڃچ ٦ؽ ثٻ حٟبْز ٲشٗٽس ٶجبقس، ػٽبٴ زڂط ڂب ظٸز ثٻ ڂ٥ ثڃبثبٴ ٱئڃڃٱ ؾٗځ ٦ٷڃٱ سٗبز٬ ضا حّٟ ٶٳبٲځ سٹاٶحسا٢٭ 

ٜ ٲب ٶڃع ضٸڀ ٲڃسټس. ټٳٻ ٦ٹٺ ټبڀ اَطاٜ، ٲظ٭ ؾط ٦چ٭،  ثبڂط قسٺ سجسڂ٭ ٲڃكٹز. زض حب٬ حبيط سٗساز ظٲڃٵ ټبڀ ظضاٖځ ثؿڃبض ٦ٳشط قسٺ ٸ اڂٵ زض اَطا

ض ٶٳبزڂٵ، ٸيٗڃز آٴ ضا ٲشٗبز٬ ٦ٷڃٱ. ا٪ط اظ ػٷ٫ٯځ ٦ٻ اڂٷؼب ټؿز، حٟبْز ٶ٧ٷڃٱ، اڂٷؼب ثبڂط ٲڃكٹز. آڂب ثٻ ٶٓط قٳب اٶس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٲب ثبڂس ثٻ َٹ

ڃس ظڂط زضذشبٴ ػبزٺ ثٷكڃٷڃس، ٲسڂشڃكٵ ٦ٷڃس، ذٷ٥ ٲځ سٹاٶڂ٥ ظٲڃٵ ثبڂط، ظڂجبؾز؟ ذٹقجرشبٶٻ ټٷٹظ ٲ٣ساضڀ ٲٷب١َ ػٷ٫ٯځ ؾطؾجع زاضڂٱ. زض سبثؿشبٴ 

 ٸ زض ٶٷٹ، اؾشطاحز ٦ٷڃس ڂب ثرٹاثڃس. ا٪ط اظ اڂٷؼب ثٻ ذٹثځ ٲطا٢جز ٶ٧طزٺ ثٹزڂٱ، زضذشبٴ ثڃٳبض ٸ دػٲطزٺ ٲڃكسٶس ٸ زض ٶٽبڂز اظ ثڃٵ ٲځ قٹڂس، ٪ذځ ثعٶڃس

 ضٞشٷس ٸ اڂٷؼب ٲظ٭ آٴ ٦ٹٺ ټب زض آٶؼب، ثبڂط ٲڃكسٶس. آٴ ٲٹ٢ٕ چٻ حؿځ زاقشڃس؟ آڂب ذڃٯځ ثسسط اظ حبلا ٶٳڃكس؟

 تط پا وٙیسچازض ذٛز ضا ضٚی تطٌٟای ٘ط ْ 
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س، ٲٹاْت ثبقڃس ثٻ زضذشبٴ يطثٻ ٶعٶڃس! ٣ٍٞ ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٻ ػبڀ ڂ٥ زضذز ثطاڀ ٲبقڃٵ قٳب ٲٷبؾت ٶڃؿز، آٴ ضا ٢ُٕ ٲځ ٦ٷڃٸ٢شځ ٲبقڃٵ ضا دبض٤ 

ڃس ټؿشٷس چٹٴ زض سبثؿشبٴ اظ ٪طٰ قسٴ ثڃف اظ ٶ٧ٷڃس. ڂ٥ ػبڀ زڂ٫ط دڃسا ٦ٷڃس. زضذشبٴ ثطاڀ ظڂجبڂځ ٸ ٲحبٞٓز آٶؼب ټؿشٷس. آٶٽب ثطاڀ ٲبقڃٵ سبٴ ٲٟ

س ټٳٻ ثطٞٽب ضٸڀ ٲبقڃٵ قٳب ٶطڂعٶس ٸ زض اَطاٜ ٶقٹ س ٸ ؾجت ٲځٲځ ٦ٷٷس ٸ ٸ٢شځ ذڃٯځ ثطٜ ٲځ ثبضز، ٲظ٭ ڂ٥ حٟبِ ٖٳ٭ ٲځ ٦ٷٷاٶساظٺ ػٯٹ٪ڃطڀ 

٧ٷڃس زضذشبٴ ضا ٢ُٕ ٦ٷڃس، ٸ٪طٶٻ ٦٭ ػٷ٫٭ ٶځ ؾٗ دؽ اڂٵ ذڃٯځ ذٹة اؾز. ثبز ٸ چڃعټبڀ زڂ٫ط ټٱ ثطاڀ قٳب ٸ ٲبقڃٵ سبٴ ذٹة ټؿشٷس. درف قٹٶس.

 س.ٲځ ٦ٷڃضا ٸڂطاٴ 

ڃٱ اظ آٶٽب اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ اڂٵ دبض٦ڃٷ٩، ثٽشطڂٵ ٲځ سٹاٶٲب ثبڂس ؾٗځ ٦ٷڃٱ اظ زضذشبٴ ٲحبٞٓز ٦ٷڃٱ ٸ زض اڂٵ حڃٵ، ذٹزٲبٴ ټٱ 

ڃٱ ٲ٣ساضڀ ؾٷ٫طڂعٺ ضٸڀ آٴ ثذبقڃٱ. اٲب ا٪ط ظٲڃٵ آٴ ثٻ حس ٦بٞځ ؾٟز ٲځ سٹاٶٰ قس، ڃس ٲبقڃٵ سبٴ ضا زض آٴ دبض٤ ٦ٷڃس.  ثٗس ا٪ط لاظٲځ سٹاٶاؾز ٸ 

 ثبقس ٸ ٲك٧٭ اڂؼبز ٶ٧ٷس، ثبڂس ټٳڃٷُٹضڀ ٶ٫ٽف زاضڂٱ، ٸ٪طٶٻ ظقز، ٶبػٹض ٸ ٲشٟبٸر ٲڃكٹز.

س ٸ ټٳچٷڃٵ ٲځ ٦ٷٷاظ چبزض قٳب ٲحبٞٓز س، ٮُٟبً ثط٪ٽبڀ ذك٥ ضا سٳڃع ٶ٧ٷڃس. آٶٽب زض ٲ٣بث٭ ظٲڃٵ ٲطَٹة، ٲځ ٦ٷڃټٳچٷڃٵ ٸ٢شځ چبزضسبٴ ضا ثط دب 

 ـٖٳ٭  ٝ چبزض ضا ٶطٰ ٶ٫ٻ ٲڃساضٶس.ٲځ ٦ٷٷٲظ٭ ٞط س، ظٲڃٵ ٮرز ٲځ ٦ٷڃدؽ آٶٽب ثطاڀ قٳب ثؿڃبض ذٹة ټؿشٷس. اڂٷُٹضڀ ثٗس ٦ٻ چبزضسبٴ ضا ػٳٕ  س ٸ ٦

 ذب٤ آٴ ضا ٶٳځ قٹڂس. ٸ٪طٶٻ ثب ٞطؾبڂف ذب٤، زڂ٫ط ٦ٹټځ ثط ػبڀ ٶٳځ ٲبٶس. ،ٶٳځ ٲبٶس ٸ ثبضاٴ

ٲٵ زض ذڃٯځ ػبټب زڂسٰ  س.ٲځ ٦ٷٷڂجب ټؿشٷس. آٶٽب ټٳچٹٴ ڂ٥ ٞطـ، ظڂط دبڂشبٴ ضا ٶطٰ ظثط٪ٽب ضا ٶ٫ٻ زاضڂس، آٶٽب سٳڃع ټؿشٷس. ثط٪ٽب ثؿڃبض سٳڃع، ٶطٰ ٸ  دؽ

جطڂٱ ٸ اظ ٲحڃٍ ظڂؿز س. اڂٵ ٦بض انلاً ټٹقٳٷساٶٻ ٶڃؿز! ٲب ثبڂس ؾٗځ ٦ٷڃٱ اظ َجڃٗز ٮصر ثٲځ ٦ٷڃس، اثشسا ټٳٻ ثط٪ٽب ضا ػٳٕ ڃ٦ٻ ٸ٢شځ چبزض ٲځ ظٶ

 َجڃٗځ ٲحبٞٓز ٦ٷڃٱ. آٶٽب ټٳڃكٻ ثطاڀ ٲب ذٹة ټؿشٷس.
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 ٕٞٝ ٔا تایس اظ ٔحیظ ظیؿت عثیؼی ٔحافظت وٙیٓ

 چیعٞایی وٝ ِصت ٔی تطیٓ، حفاظت وٙیٓااظ زضذت ٚ ٖ 
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ٰ سٗساز ثؿڃبض ظڂبزڀ  ٍ ا٢ٯڃٳځ ثؿڃبضڀ اظ ػبټب ثٻ قسر سٛڃڃط ٦طزٺ، چٹٴ ٲطز اظ زضذشبٴ ضا ٢ُٕ ٦طزٺ اٶس ٸ زضذشبٴ ػسڂس ټٱ ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ ؾطڂٕ قطاڂ

. ٲځ قٹٶسس سب ػبڂ٫عڂٵ ٢جٯځ ټب قٹٶس. قطاڂٍ ا٢ٯڃٳځ سٛڃڃط ٦طزٺ ٸ ټٳٻ ثبضاٴ ټب ثٻ ػبڀ اڂٷ٧ٻ زض ظٲڃٵ شذڃطٺ قٹٶس، ضٸڀ ظٲڃٵ ػبضڀ ٳځ ٦ٷٷضقس ٶ

س ٸ زض ٶشڃؼٻ ٦ٹٺ ټب ضا حّٟ ٲځ ٶٳبڂٷس. زضذشبٴ اظ ضٸزټب ٸ ػٹڂجبضټب ٲځ ٦ٷٷطڀ س ٸ اظ قسر ڂبٞشٵ ػطڂبٴ آٴ ػٯٹ٪ڃٲځ ٦ٷٷزضذشبٴ آة ثبضاٴ ضا ػصة 

قٹڂٱ ٸ قطاڂٍ ا٢ٯڃٳځ ٶڃع ثٻ قسر سٛڃڃط ٲڃ٧ٷس ٸ سحٳ٭ اڂٷٽب ثطاڀ ٲهب   س. ا٪ط ټٳٻ زضذشبٴ ضا ٢ُٕ ٦ٷڃٱ، ثٻ ٦ٳجٹز آة زچبض ٲځٲځ ٦ٷٷٶڃع حٟبْز 

 ؾرز ذٹاټس ثٹز.

اڂٵ اؾز ٦ٻ ثځ حؿبة ٸ ٦شبة زضذشبٴ ضا ٢ُٕ ٦طزٶس  اڂٵ ٦ٳجٹز آة ، ثٻ ٦ٳجٹز آة زچبض قسٶس. ٪بټځ زٮڃ٭ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ ٦كٹضټب

ٞطظٶساٴ ٲب ټٷٹظ ثبڂس ظٶس٪ځ ٦ٷٷس ٸ ثٗس اظ ٲط٨ ٲب، آٶٽب ټٷٹظ ثٻ ظٶس٪ځ ازاٲٻ ٲڃسټٷس. ثٗس اظ ٲط٨ ٲٵ، اڂٵ ٲط٦ع  ٸ ثٻ دڃبٲسټبڀ آسځ آٴ سٹػٻ ٶ٧طزٶس.

ٞطظٶساٴ قٳب ثٻ اڂٷؼب ذٹاټٷس آٲس. دؽ اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ڂ٥ ٲ٧بٴ ضا ٣ٍٞ ثطاڀ ڂ٧ځ زٸ ضٸظ اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس، ثبڂس آٴ ضا ثطاڀ آڂٷسٺ  ټٷٹظ اڂٷؼب ذٹاټس ثٹز ٸ

اڂهٵ   ٱ اٲطٸظ ٸ ٞهطزا اظ ٲځ سٹاٶآٺ، "ٱ، ٫ٹئڃټٱ ٶ٫ٻ زاضڂس. ٲب ثبڂس اظ چڃعټبڂځ ٦ٻ اظ آٶٽب ٮصر ٲځ ثطڂٱ، ٲحبٞٓز ٦ٷڃٱ. ٲب ثبڂس آڂٷسٺ ٶ٫ط ثبقڃٱ ٸ ٣ٍٞ ٶ

طؾبٶٷس ٸ ث٦ٻ ٲطزٰ ثٻ ثؿڃبضڀ اظ ٲ٧بٴ ټبڀ ظڂجب آؾڃت ټٳڃٵ َطظ ٧ٞط ؾجت قسٺ ٸ ثٗس ثٻ ټٳٻ چڃع آؾڃت ثطؾبٶڃٱ.  "اؾشٟبزٺ ٦ٷٱ ٸ ثطاڂٱ ٲٽٱ ٶڃؿز

 طؾبٶٷس.ثزضذشبٴ ظڂبزڀ ضا ٢ُٕ ٦ٷٷس ٸ حڃٹاٶبر ظڂبزڀ ضا ثٻ ٢ش٭ 

ٹڂٷس ثٷب ثط سح٣ڃ٣بر ٲځ ٪شٷس، ٲب ح١ ٶساضڂٱ آٶٽب ضا ث٧كڃٱ. ٲٵ اظ ثًٗځ ټب قٷڃسٺ اٰ ٦ٻ حڃٹاٶبر ثٷب ثٻ زٮڃٯځ ٸػٹز زاضٶس. آٶٽب ٶڃع اظ ؾب٦ٷڃٵ ظٲڃٵ ټؿ

. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ذڃٯځ ټب زٸؾز زاضٶس ٖٯڃطٚٱ زضزؾطټب اؾز ذبَط ٖك١ قبٴاحشٳبلاً ثٻ س، ٲځ ٦ٷٷقبٴ، ٪بټځ حڃٹاٶبر ثڃٳبضڀ اٶؿبٶٽب ضا زضٲبٴ 

اڂؼبز ٲڃكٹز، ؾ٩ ٸ ٪طثٻ زاقشٻ ثبقٷس. اٲب چٹٴ اڂٵ حڃٹاٶبر، زٸؾز زاقشٷځ ټؿشٷس ٸ ثٻ ٶٹٖځ ثٻ اٞهطاز   ٸ ٸاثؿش٫ځ اڀ ٦ٻ ثڃٵ آٶٽب ٸ حڃٹاٶبر قبٴ

 آضاٲف ٲځ زټٷس، حؽ ذٹثځ ثٻ ٲطزٰ زؾز ٲڃسټس ٸ آٶٽب ضا ٶ٫ٻ ٲڃساضٶس.

س؟ چكهٱ  ٳځ ٦ٷڃ، حؽ ثٽشطڀ دڃسا ٶآٶٽب ٶڃع زضٲبٶ٫ط ټؿشٷس. آڂب ٸ٢شځ ٦ٳځ زض ػٷ٫٭ ضاٺ ٲڃطٸڂس -زض ٲٹضز زضذشبٴ، ػٷ٫٭ ٸ آة ټٱ ټٳڃٷُٹض اؾز

، ضڂٻ ټبڂشبٴ حؽ ثٽشطڀ زاضٶس، دٹؾز سبٴ ٮُڃٝ ٲڃكٹز ٸ آضاٲشط ٲڃكٹڂس. ټٳٻ اڂٷٽب ثٻ ذبَط َجڃٗز اؾز، ثٻ ذبَط زضذشبٴ ٸ ٲځ قٹٶسټبڂشبٴ ثٽشط 

 ، َجڃٗز ضا زؾز ٶرٹضزٺ ٶ٫ٻ زاضڂٱ.ڃٱٲځ سٹاٶس سب ثٻ ٲب ا٦ؿڃػٴ ثسټٷس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ذڃٯځ لاظٰ اؾز ٦ٻ ټط چ٣سض ٦ٻ ٲځ ٦ٷٷټٹاڂځ ٦ٻ سٷٟؽ 

 ذغط ٚیطا٘ی ٞای ضٚظٔطٜ وٕتط اظ جًٙ ٘یؿت 

 ، ټٷ٩ ٦ٷ1993٩ؾذشبٲجط  11

ٲهځ  ٸ ػٷ٫٭ ټبڀ ٦ٹټؿشبٶځ ثسٸٴ ټڃچ ؾٷؼف ٸ ٪عڂٷكځ، ٸڂطاٴ  ٲځ قٹٶسزض ضٶغ اؾز، ظڂطا زضذشبٴ ٢ُٕ  ځزض اڂٵ زٸضٺ، ؾڃبضٺ ٲب اظ ٸڂطاٶځ ٖٓڃٳ

ثٻ آٲبض ٶ٫بٺ ٦ٷڃس، ذٹزسبٴ ٲځ ٞٽٳڃس.  .ٲځ قٹٶسٶبثٹز قسٶس ٸ ثٻ ثڃبثبٴ سجسڂ٭ قسٶس. ټط ؾبٮٻ، ثڃبثبٴ ټبڀ ػسڂس دسڂساض . ثؿڃبضڀ اظ ٲ٧بٴ ټبڀ ظڂجب قٹٶس
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ٍ ا٢ٯڃٳځ ظٲڃٵ ثٻ قسر سٛڃڃط ٦طزٺ ٸ ثب ٸ٢ٹٔ سڃٟٹٴ ټب ٸ ظٮعٮٻ ټبڀ ثؿڃبض ٸ ٶٹؾبٶبر زٲبڂځ، ٖؼڃت ٸ ٚطڂت قسٺ اؾز. زضػٻ زٲب  ثؿڃبض زض ٶشڃؼٻ، قطاڂ

 س ثب اڂٵ سٛڃڃطار اٶُجب٠ دڃسا ٦ٷس.ٲځ سٹاٶبڀ ؾطزؾڃط اٞعاڂف ٸ زض ٲ٧بٴ ټبڀ ٪طٲؿڃط، ٦بټف ڂبٞشٻ اؾز. ثسٴ ٲب ثٻ ؾرشځ زض ٲ٧بٶٽ

ثسٴ ٲب ثب اڂٵ  قشٻ ثبقڃٱ،زاضز، ٖبزر زا ؾطز ټٹاڀ ذڃٯځجط ٸ زؾبٲجط، ٲٲب ثٻ ظٶس٪ځ زض ټٷ٩ ٦ٷ٩ ٦ٻ زض ؾذشبٲجط ٸ ا٦شجط، ټٹاڀ ؾطز ٸ زض ٶٹا ا٪طٲظلاً 

 قبڂس ثڃٳبض قٹڂٱ ٸ ٲك٧لار ظڂبزڀ ثطاڂٳبٴ اڂؼبز قٹز. . زض ٶشڃؼٻر ؾبٮڃبٶٻ اٶُجب٠ ڂبٞشٻ ٸ سٛڃڃط ٶب٪ٽبٶځ زٲب، ٲٹػت ٶبضاحشځ ٞڃعڂ٧ځ ٲب ٲڃكٹزسٛڃڃطا

ټٳڃٵ ذبَط ثٻ  ټٷس ٸ ٣ٍٞ ثٻ ؾٹز قرهځ ٞٹضڀ ذٹزقبٴ سٹػٻ زاضٶس.ٶٳځ زاٶؿبٶٽب ٢سضر ٸڂطاٶ٫طڀ ٖٓڃٳځ زاضٶس. آٶٽب ثٻ ػبٲٗٻ ڂب آڂٷسٺ ظڂبز اټٳڃز 

ا٪ط زض ػبڂځ ٦ٻ ثطاڀ حّٟ ذب٤ ٸ آة، ټڃچ سلاقځ نٹضر ثرف ٢بث٭ سٹػٽځ اظ ٲٷبثٕ ظٲڃٵ ٸڂطاٴ قسٺ ٸ اڂٵ ٶڃع ثط ا٢شهبز ػٽبٴ سأطڃط ٪صاقشٻ اؾز. 

سضڂغ ټٳچٹٴ ضٸز ػطڂبٴ سٻ ٶ٫طٞشٻ، ڂ٥ ثبضاٴ ؾڃ٭ آؾب ثجبضز، اظ آٶؼب ٦ٻ ټڃچ زضذشځ زض ٲٷ٣ُٻ ٶڃؿز سب آة ثبضاٴ ٶٟٹش ٦طزٺ زض ذب٤ ضا ػصة ٦ٷس، آة ث

، ٲحهٹلار ثٻ ظڂط آة ٲڃطٸٶس ٸ ا٢شهبز ػٽبٴ آؾڃت ٲځ ٲځ قٹٶس، ثؿڃبضڀ اظ ذبٶٻ ټب ٸڂطاٴ ثڃبڂس. ٸ٢شځ ؾڃ٭ زض ٶشڃؼٻ ثٻ ؾڃ٭ سجسڂ٭ ٲڃكٹز ٲځ ڂبثس ٸ

ضار ضا ػجطاٴ ٦ٷس. ټٳٻ اڂٷٽب ثٻ ذبَط ٸڂطاٶځ ثڃٷس. ؾڃلاة ټبڀ اذڃط زض آٲطڂ٧ب، ٲڃٯڃبضزټب زلاض آؾڃت ٸاضز ٦طز ٸ آٲطڂ٧ب ټٷٹظ ٶشٹاٶؿشٻ ثٻ َٹض ٦بٲ٭، ذؿب

 ٲحڃٍ ظڂؿز سٹؾٍ ثكط اؾز.

سٹػٻ دطٲٽط زاقشٻ ثبقس، ػٽبٴ ٲب ٲشٟبٸر  "َجڃٗز ٲبزض"ا٪ط ټط ٪طٸٺ، ٸاحس ڂب ٞطزڀ ثشٹاٶس ٲظ٭ ٪طٸٺ ٲب ٖٳ٭ ٦ٷس ٸ ټٳبٶُٹض ٦ٻ ثٻ قٳب ڂبز زازٰ، ثٻ 

س ٸ ػبٴ اٶؿبٶٽب ضا ثٻ ذُط ٲځ اٶساظٶس.  اٲب زض ٸا٢ٕ، ٲځ ٦ٷٷٺ ٲځ اٶساظٶس ٸ ؾڃبضٺ ضا ٸڂطاٴ ٲڃكٹز. قبڂس ٧ٞط ٦ٷڃٱ ٦ٻ ٣ٍٞ ٦كٹضټبڀ اٞطاَځ ػٷ٩ ثٻ ضا

س. اڂٵ ڂ٥ ٲځ ٦ٷٷٷس ظٲڃٵ ضا ٶبثٹز ٦ٷٷس. آٶٽب ټط ضٸظ، شضٺ شضٺ اڂٵ ٦بض ضا ٲځ سٹاٶ٣ٍٞ آٶٽب ٶڃؿشٷس، حشځ ٪طٸٺ ټبڀ ٦ٹچ٥، ٸاحسټبڀ ٦ٹچ٥ ڂب اٞطاز ټٱ 

زٰ زض٤ ٦ٷٷس ٦ٻ ػٷ٩ ٞبڂسٺ ٶساضز، ذٹاؾشبض ؿبضر ٲڃعٶس ٸ ثٗس اظ چٷس زټٻ، اططار ػبٶجځ آٴ اظ ثڃٵ ٲځ ضٸٶس. ٸ٢شځ ٲطٸڂطاٶځ زائٳځ اؾز. ػٷ٩ ڂ٧جبض ذ

آٴ ٸڂطاٶځ زائٳځ ٦ٻ ټط ضٸظ زض ؾطاؾط ػٽبٴ ضخ ٲڃسټس، ٦بض زقٹاضڀ  س. اٲب ثبظؾبظڀِٲځ ٦ٷٷٸ سلاـ ثطاڀ ثبظؾبظڀ ٸ ٲطٲز ضا آٚبظ  ٲځ قٹٶسآسف ثؽ 

 ذؿبضر ثٻ ثبض ٲځ آٸضز ٸ ذُطاسځ اڂؼبز ٲڃ٧ٷس ٦ٻ ٦ٳشط اظ ذٓطار ٶبقځ اظ ػٷ٩ ٶڃؿشٷس. ،اؾز. اڂٵ ٸڂطاٶځ

 قس٘س؟ آیا الله، تٛزا یا ػیؿی، حأی ٔحیظ ظیؿت ٔی 

 ، اؾشطاٮڃب1993ٲبضؼ  16

 ٲؿبئ٭ ظڂؿز ٲحڃُځ سٹػٻ زاضز. قسٶس؟ حبٲځ ٲحڃٍ ظڂؿز ٦ؿځ اؾز ٦ٻ ثٻ ؾإا٬: ا٪ط الله، ثٹزا ڂب ٖڃؿځ اٲطٸظ ظٶسٺ ثٹزٶس، آڂب حبٲځ ٲحڃٍ ظڂؿز ٲځ

سب حس اٲ٧بٴ اظ ٲٷبثٕ ظٲڃٵ حٟبْز ٦ٷڃٱ. اٲب ٶٻ سب آٴ حس ٦ٻ َجڃٗز ضا ثذطؾشڃٱ ٸ ٧ٞط ٦ٷڃٱ ٦ٻ ذٹزٲبٴ،  ٲٷٟٗزثٻ ذبَط اؾشبز: سب حسڀ، ثٯٻ. ٲب ثبڂس 

 ـڂ٥ زضذز اظ ڂ٥ اٶؿبٴ ثڃكشط اؾز. زضذشبٴ ثطاڀ اٶؿبٶٽب ټؿشٷس. دؽ ثطاڀ ٸ٢ز ٶڃبظ، ثبڂس سب  آٶؼب ٦ٻ ٲ٧بٴ ٲبٴ، ٸ٢ز ٲبٴ ٸ ػٳٗڃز ٲبٴ اػبظٺ اضظ

 ٲڃسټس، اظ آٶٽب حٟبْز ٦ٷڃٱ. 

ٶساضٶس زض اظ اڂٵ ػٷجٻ، قبڂس ٖڃؿځ، الله ڂب ټط ٦ؽ زڂ٫ط، اظ اڂٵ اڂسٺ حٳبڂز ٲڃ٧طز. ذٹز ٲٵ ټٱ حبّٞ ٲحڃٍ ظڂؿز ټؿشٱ ٸ ټڃچ٧ساٰ اظ ضټطٸاٴ اػبظٺ 

دؽ ټٳڃكٻ  ثٽشطڀ ثطاڀ زڂ٫طاٴ ثؿبظڂٱ. ؾبذشٳبٴٱ سب زض آٴ ٲ٧بٴ، ٲځ ٦ٷڃقس، زضذشبٴ ضا ٢ُٕ  ٲٹاضز ٚڃط يطٸضڀ، زضذشبٴ ضا ٢ُٕ ٦ٷٷس. اٲب ا٪ط لاظٰ

ٍ ضا ثطضؾځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ چٻ ٲٹ٢ٕ، زض ٦ؼب ٸ ثٻ چٻ اٶساظٺ، حبّٞ ٲحڃٍ ثسٸٴ زض ٶٓط ٪طٞشٵ ضاحشځ اٶؿبٴ، اظ َجڃٗز حٟبْز ٦طز ٳځ سٹاٴٶ . ثٽشط اؾز قطاڂ

 ظڂؿز ثبقڃٱ.
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 ٙس تٝ ض٘ج ذاتٕٝ زٞٙسٔی تٛا٘ضٚقٟای ٔسضٖ فٗ آٚضی ٞا، زاضٚٞا ٚ  6-3

 ػلاٜٚ تط ٌیاٞرٛاضی، آٌاٞی زض ٔٛضز ػكك زضٖٚ ضا ٘یع افعایف زٞیس

 ، ٦طٺ2000ٲٻ  12

سسضڂغ ثٻ اقبٖٻ اَلاٖبر زض ٲٹضز ٪ڃبټرٹاضڀ ٻ ڀ اڂٵ ػٽبٴ، اظ ٦كشبض ٸ ضٶغ حڃٹاٶبر اڂؼبز ٲڃكٹز. ا٪ط ث"٦بضٲب"ؾإا٬: ٲٵ ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ ثرف ظڂبزڀ اظ 

ٔ ضڂكٻ ٲڃسٸاٶس ٸ ثٗس ثٻ ٲطٸض ظٲبٴثذط ڀ ثٽشط ثطاڀ ؾڃبضٺ ٲځ اٶؼبٲس ٸ احشٳبلاً "٦بضٲب"قٹٶس ٸ اڂٵ ثٻ اڂؼبز  ، حڃٹاٶبر ٦ٳشطڀ ٦كشٻ ٲځزاظڂٱ، اڂٵ ٲٹيٹ

 ثؿڃبضڀ اظ چڃعټبڀ زڂ٫ط ضا ثٽجٹز ٲځ ثركس.

٦ٻ ضٸڀ اڂٵ ؾڃبضٺ ټؿشٷس، اظ ٞٹاڂس ٪ڃبټرٹاضڀ آ٪بټٷس. قٛ٭ ٲب سطٸڂغ اؾشبز: ټٳڃٵ حبلا ټٱ ټٳٻ زض حب٬ اٶؼبٰ اڂٵ ٦بض ټؿشٷس. اٲطٸظٺ س٣طڂجبً ټٳٻ اٞطازڀ 

 ضغڂٱ ٪ڃبټځ ٶڃؿز، ثٯ٧ٻ ٪ڃبټرٹاضڀ اٮعاٲځ اؾز ثطاڀ اقشڃب٠ ٲٗٷٹڀ. ټط ٦ؿځ ٦ٻ ذٹاؾشبض زڂسٴ ذساؾز، ٪ڃبټرٹاضڀ ضا ٶڃع ٲځ دصڂطز.

 جٹز دڃسا ٲڃ٧ٷس؟ؾإا٬: ا٪ط ٲطزٰ ذسا ضا ٶذصڂطٶس اٲب حسا٢٭ ٪ڃبټرٹاضڀ ضا ثذصڂطٶس، آڂب چڃعڀ ثٽ

دكز ټٳٻ ٦بضټبڂځ ٦ٻ ٲب اٶؼبٰ ٲڃسټڃٱ، زض اؾشبز: ٶٻ چٷساٴ. زض دكز ٪ڃبټرٹاضڀ، ڂ٥ اٶ٫ڃعٺ اؾز. ٪ڃبټرٹاضڀ ثسٸٴ ٪ؿشطـ ٖك١ زضٸٴ، ٲٗٷب ٶساضز. 

ٰ ٖك١ ثٹضظڂس. سٷٽب ٦بضڀ ٦ٻ ٲٵ اٶؼب ٰ ٲڃسټٱ، اٞعاڂف آ٪بټځ آٶٽب زض ڂ٥ حٳبڂز ٲٗٷٹڀ ٸػٹز زاضز، اٲب ټٳٻ ٦بضټبڀ ٲب اٶ٫ڃعٺ ٲٗٷٹڀ ٶساضٶس. دؽ ثٻ ٲطز

 .ٲځ قٹٶسٲٹضز ٖك١ زضٸٴ قبٴ اؾز ٸ ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ ٲڃ٭ ثٻ قٷبذز اڂٵ ٖك١ اڂؼبز قٹز، ټٳٻ چڃعټبڀ زڂ٫ط ثٻ َٹض َجڃٗځ ٞطاټٱ 

 ؾإا٬: ثٯٻ، اڂٵ ټسٜ، قطڂٝ ٸ ثؿڃبض ظڂجبسط اؾز.

اڂٵ ْبټط ٦بض ٻ ظٶس٪ځ ؾبٮٳشطڀ ذٹاټٷس زاقز، ؾڃبضٺ ٶؼبر ٲځ ڂبثس ٸ ٚڃطٺ. اٲب س، اڂٷ٫٧ٹئڃڃس زض ٲٹضز ٞٹاڂس ٪ڃبټرٹاضڀ ثٻ ٲطزٰ ثٲځ سٹاٶاؾشبز: ٸ٪طٶٻ، 

 اؾز، اٶطغڀ اٶ٫ڃعٺ قٳبؾز ٦ٻ اطط٪صاض اؾز.

 ټٷس ٲٵ ٪ڃبټرٹاضڀ ضا ضٸاع زټٱ، چٹٴ اڂٵ ٦بض ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس.ٲځ ذٹاؾإا٬: ٲٵ ڂ٧جبض ذٹاة سٗسازڀ ٪بٸ ٸ ذٹ٤ ضا زڂسٰ ٸ حؿٱ اڂٵ ثٹز ٦ٻ آٶٽب 

 س ٦بض ٲشٟبٸسځ اٶؼبٰ زټس.ٲځ سٹاٶځ ثٻ سٯٹڂعڂٹٴ ثطٸڀ ٸ زض اڂٵ ثبضٺ نحجز ٦ٷځ. ټط ٦ساٰ اظ ٲب ٲځ سٹاٶځ ؾٗځ ٦ٷځ. ٲځ سٹاٶ، اؾشبز: ذت

 ؾإا٬: ثبلاذطٺ اڂٵ ٪بٸټب ٸ ذٹ٦ٽب ټٱ ٲٹػٹز ظٶسٺ ټؿشٷس، زضؾشٻ؟

 ټڃس؟ٶٳځ زٶؼبٰ اؾشبز: ثٯٻ، قبڂس آٶٽب ثب قٳب ٢طاثز زاضٶس ٸ قٳب ٶبػځ آٶٽب ټؿشڃس. دؽ چطا ڂ٥ ٦بضڀ ا

 ڃٻ، ٲشك٧طٰ اؾشبز.ؾإا٬: ٖبٮ

ټطاٴ ٲب اؾشبز: ذٹاټف ٲڃ٧ٷٱ. ټط ٦ساٰ اظ ٲب ڂ٥ ضاټځ ضا اٶشربة ٲڃ٧ٷس ٸ ٲڃطٸز. ذٹة اؾز ٦ٻ ټط ٦ؿځ ڂ٥ ٦بضڀ اٶؼبٰ زټس. ثًٗځ اظ ثطازضاٴ ٸ ذٹا

ٔ اڂٵ اؾز ٦ٻ ا٪ط قٳب دڃكٷٽبز ٦ٷڃس ٲځ ٦ٷٷٚصاڀ ٪ڃبټځ سٹٮڃس  ٦ٻ ٲٵ ثٻ سٯٹڂعڂٹٴ ثطٸٰ ٸ زض ٲٹضز ٚصاټبڀ ٪ڃبټځ نحجز س ٸ اڂٵ ټٱ ذٹة اؾز. ٲٹيٹ

ٔ ؾٹ٠ ٲڃسټٱ ٸ ثٗس ټٳٻ ؾإالار آٶٽب اظ ٲٵ، زض ٲٹضز ٪ڃبټرٹاضڀ ذٹاټس ثٹز. زض حبٮڃ ٧ٻ اڂٵ ٣ٍٞ ٦ٷٱ، ٲٵ شټٵ ٲطزٰ ضا ثٻ ٧ٞط ٦طزٴ زض ٲٹضز اڂٵ ٲٹيٹ
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اظ زٶڃب ثطٸٰ، ثځ آٶ٧ٻ ټڃچ ب ضٸٶس ٦بض، ذڃٯځ ٦ٷس دڃف ٲڃطٸز ٸ قبڂس ٲٵ ، اٲاططثرف ټؿزثركځ اظ ٦بض ٲٵ اؾز ٸ ا٪ط آٴ ضا ظڂبز ثعض٨ ٦ٷٱ، ٲؿٯٳٻ ٦ٻ 

 ضٸحځ ضا ٶؼبر زازٺ ثبقٱ.

 ذطز ٚ ضٚقٗ ضٕیطی، ضیكٝ ضاٜ حُ ٞؿتٙس

 ، ؾبظٲبٴ ٲٯ٭1992غٸئٵ  26

ٰ ٦ٻ ذطزسبٴ ضا ثب ٲب زض ٲڃبٴ ٪صاقشڃس. ٲٵ زض ٲٹضز اٞعاڂف ػٳٗڃز ػٽب ٴ ٸ ٲك٧لار ٶبقځ اظ آٴ قبٲ٭ ؾإا٬: اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، اظ قٳب ٲشك٧ط

س؟ آڂب اڂٵ ټٱ ثٻ ذبَط ٫ٹئڃؾٹء اؾشٟبزٺ ټبڀ ثڃكشط اظ ٲحڃٍ ظڂؿز ٸ ٶڃبظ ثڃكشط ثٻ ٚصا ؾإا٬ زاضٰ. ٲٳ٧ٵ اؾز ٶٓطسبٴ ضا زض ٲٹضز اٞعاڂف ػٳٗڃز ث

 اڂؼبز ٦ٷس؟ "٦بضٲب"ػٽبٴ اؾز؟ ڂب ٢طاض اؾز زض آڂٷسٺ، ٶٹٔ ذبنځ اظ  ڀ"٦بضٲب"

ټٷس ثٻ ٲٷب١َ زڂ٫طڀ ثطٸٶس. ٲب ٳځ ذٹااظ ػٽبٴ ػٳٕ قسٺ اٶس ٸ ٶ ځز، ٣ٍٞ ثٻ ذٹثځ دطا٦ٷسٺ ٶكسٺ اڂٱ. ٲطزٰ زض ٲٷب١َ ذبناؾشبز: ػٳٗڃز ٲب ظڂبز ٶڃؿ

ٷ٫٭ ټؿشٷس ٸ ظٲڃٵ ټبڀ زؾز ٶرٹضزٺ ظڂبزڀ زاضڂٱ ٦ٻ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٶ٫طٞشٻ اٶس. ٲب ػعاڂط ث٧ط ٸ ٞلار ټبڀ ثؿڃبض ٸؾڃٗځ زاضڂٱ ٦ٻ ٣ٍٞ دٹقڃسٺ اظ ػ

 ـ ثٻ آٶٽب آٶؼب ثڃكشطزض ، چٹٴ زض ٶڃٹڂٹض٤ ٲشٳط٦ع قسٺ اٶسڂ٫طڀ آٶؼب ٶڃؿز. ٲظلاً ٲطزٰ ټڃچ چڃع ز ضز. اٲب ا٪ط ڂ٥ زٸٮز ثشٹاٶس زض ٲ٧بٴ ټبڀ ٲځ ٪صذٹ

ٝ اڂؼبز قٛ٭ ٦ٷس، ٲطزٰ ثطاڀ ٦بض ٦طزٴ ثٻ آٴ ٲ٧بٴ ټب ٲڃطٸٶس. ؼبټب ٲٹػٹز ثبقس، ٲطزٰ ثٻ آٶټٱ اٲٷڃز ٸ ٞطنز ټبڀ قٛٯځ ڀ زڂ٫طڀ ټبا٪ط زض ػب ٲرشٯ

 ـثٻ آٶؼب ٲځ ٲڃطٸٶس. دؽ ٲب ٶجبڂس اظ اٞعاڂف ػٳٗڃز ثشطؾڃٱ، زض ٖٹو ضٸٶس. اڂٵ ڂ٥ اٲط ثؿڃبض َجڃٗځ اؾز.  آٶٽب ثٻ ذبَط زاقشٵ اٲٷڃز ٸ ثطاڀ اٲطاض ٲٗب

ػٳٗڃز ٶرٹاټڃٱ  اڂفٞعثبڂس، َٹضڀ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٦ٷڃٱ ٦ٻ اقشٛب٬، ذبٶٻ ٸ اٲٷڃز ثطاڀ ٲطزٰ ٞطاټٱ قٹز. ثٗس ټٳٻ ػب ٲظ٭ ټٱ ٲڃكٹز ٸ ټط٪ع ٲك٧٭ ا

 زاقز.

ز. ضغڂهٱ  ٸ زض ٲٹضز ؾإا٬ سبٴ ضاػٕ ثٻ ٲٹاز ٚصاڂځ: حشٳبً قٳب ثٽشط ٲڃساٶڃس، چٹٴ زض آٲطڂ٧ب، زض ٲٹضز چ٫ٹٶ٫ځ حّٟ ػٽبٴ، اَلاٖبر ظڂهبزڀ ٸػهٹز زاض  

ٚصاټبڀ ٪ڃبټځ، اٶطغڀ، ثط٠ ٸ زاضٸ ضا ثطاڀ  ٪ڃبټرٹاضڀ، ڂ٧ځ اظ ثٽشطڂٵ ضاٺ ټب ثطاڀ حّٟ ٲٷبثٕ ػٽبٴ ٸ سٛصڂٻ ٦٭ ٲطزٰ ظٲڃٵ اؾز. چٹٴ ٲب ٲ٣ساض ظڂبزڀ اظ

 اظ آٶٽب ثٻ َٹض ٲؿش٣ڃٱ، ثطاڀ سٛصڂٻ ٲطزٰ اؾشٟبزٺ ٦طز. ٲځ سٹاٴدطٸضـ حڃٹاٶبر ثٻ ټسض ٲڃسټڃٱ، زض حبٮڃ٧ٻ 

بٴ ؾٹزٲٷس اؾز. ثٷب ثط ٯ٧ٻ ثطاڀ ٦٭ ػٽضغڂٱ ٪ڃبټځ ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس سب ٲب ٲٹاز ٚصاڂځ ضا ثٻ َٹض ٲؿبٸڀ س٣ؿڃٱ ٦ٷڃٱ ٸ اڂٵ ٦بض ٶٻ ٣ٍٞ ثطاڀ ٲب ٸ حڃٹاٶبر، ث

ٶرٹاټڃٱ زاقز. ټٳچٷڃٵ ثبڂس اٲٹض ضا ؾبظٲبٶسټځ ٦ٷڃٱ.  اڀ ا٪ط ټٳٻ ٚصاڀ ٪ڃبټځ ثرٹضٶس، زڂ٫ط زض ػٽبٴ ٪طؾٷٻسح٣ڃ١ ٲٷشكط قسٺ زض ڂ٧ځ اظ ٲؼلار، 

ټعاض  300زڂٱ. اٸ ٪ٟز ٦ٻ ثب نطٜ قڃط سجسڂ٭ ٦ٷس. زٞٗٻ دڃف زض اڂٵ ثبضٺ حطٜ ظثٻ س ثطٶغ ضا ثٻ ٚصاڀ ٲ٣ٹڀ ٸ حشځ ٲځ سٹاٶٲٵ ٦ؿځ ضا ٲځ قٷبؾٱ ٦ٻ 

 زچبض ؾٹء سٛصڂٻ، ٲبزض ٸ ٚڃطٺ زض ؾطڂلاٶ٧ب ضا سٛصڂٻ ٦طز. اڂٵ ٖبٮځ اؾز!، ټعاض ٶٟط اٖٱ اظ ٣ٞڃط 600 ٲځ سٹاٴزلاض ټعڂٷٻ، 

ٕ َجڃٗځ ضا ثٻ ټسض ٲځ ٻ ثبقڃٱ. ذسا ٲب ضا اڂٷؼب ٶ٫صاقشٻ زټڃٱ ٸ اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ثٻ ٢سض ٦بٞځ ٲٷبثٕ ٶساقش ٲب زض ثؿڃبضڀ اظ ٶ٣بٌ ػٽبٴ، ثب ٦بضټبڂٳبٴ، ٲٷبث

زٸٮز ټبڀ  سأڂڃسثٻ  اڂٵسب ٪طؾٷ٫ځ ث٧كڃٱ. زض ٸا٢ٕ، اڂٵ ٲب ټؿشڃٱ ٦ٻ ثٻ ذٹزٲبٴ ٪طؾٷ٫ځ ٲڃسټڃٱ. دؽ ثبڂس زٸثبضٺ ٧ٞط ٦ٷڃٱ، زٸثبضٺ ؾبظٲبٶسټځ ٦ٷڃٱ ٸ 

ٰ ٦ٷٷس. ا٪ط ٶٓط  ذٹز، ذسٲز ثٻ ٴ ثٻ ػبڀذسٲز ثٻ زڂ٫طا ٲڃ٭ ثٻٸ٢بض ٸ  ،آٶٽب ثبڂس ثب نسا٢ز ٲحى، دب٦ځ ثؿڃبضڀ اظ ٦كٹضټب ٶڃبظ زاضز. ضيبڂز قبٴ ضا اٖلا

 ٲٹا١ٞ زٸٮز ټبڀ ټٳٻ ٦كٹضټب ضا زاقشٻ ثبقڃٱ، ٲك٧ٯځ ٶرٹاټڃٱ زاقز.
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، اڂٵ چڃعټب ؾطڂٗشط ثسؾز اٲب ا٪ط اڂٵ اٞطاز ٲٗٷٹڀ قٹٶس ٲب ثبڂس ضټجطاٴ ذٹة، ؾبظٲبٴ ا٢شهبزڀ ذٹة، ٞطٲبٶسټبٴ ذٹة ٸ زٸٮز ټبڀ نبز٠ زاقشٻ ثبقڃٱ.

ٷس ثٻ ٲځ سٹاٶ٦ٻ چُٹض نبز٠ ٸ دب٤ ثبقٷس ٸ چُٹض اظ ذطزقبٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس. ثٗس  ٲځ قٹٶسس. ٲشٹػٻ ٲځ ٦ٷٷ. چٹٴ انٹ٬ ٸ ٞطاٲڃٵ ضا ثٽشط زض٤ ڂٷسٲځ آ

 ثؿڃبضڀ اظ ٦بضټب ٸ قڃٹٺ ټب ثطاڀ ؾبظٲبٶسټځ ظٶس٪ځ ٲب ٧ٞط ٦ٷٷس.

ثڃٷٱ، ا٦ظط ؾٹء اؾشٟبزٺ ټبڀ ظڂؿز ٲحڃُځ ٦ٻ اٲطٸظٺ نٹضر ٲځ ٪ڃطز، ثب ؾإا٬: ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ اڂٵ ٦بض ذڃٯځ ٲك٧٭ ثبقس، چٹٴ آٶُٹض ٦ٻ ٲٵ ٲځ 

ٲظلاً ػٷ٫٭ ټبڀ  زض اضسجبٌ اؾز. ٱٲُبث١ ٲڃ٭ قبٴ زض ٢طٴ ثڃؿشقڃٹٺ ظٶس٪ځ ٸ  ٲؿ٧ٵ ،ثڃكشطًٞبڀ ثطذٹضزاضڀ اظ  ػٳٗڃز ضٸ ثٻ اٞعاڂف ثطاڀ ذٹاؾشٿ

ٸ اڂٵ ٦بض ثٻ ٸ٢ٹٔ  ٲځ ٦ٷٷسظٲڃٵ آٶؼب ضا دب٦ؿبظڀ ضا زض ٶٓط ث٫ڃطڂس.  زض آٶؼب ڀ ثبضاٶځٸڂطاٶځ ػٷ٫٭ ټب - ثطظڂ٭ ٸ ؾٹء اؾشٟبزٺ اڀ ٦ٻ زض آٶؼب ضٸڀ ٲڃسټس

 اٶؼبٲس ٸ اڂٷٽب ثب ٲك٧٭ اٞعاڂف ػٳٗڃز، ثځ ضثٍ ٶڃؿز. ٲځ ؾڃلاة 

اظ قبذٻ ټهب ٸ ضڂكهٻ،   اؾشبز: ثٯٻ، ٲؿٯٳٻ ٦ٻ زض اڂٵ ػٽبٴ، ټٳٻ چڃع ثب ټٱ زض اضسجبٌ اؾز ٸ سٷٽب ضاٺ ح٭ اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲك٧٭ ضا اظ ضڂكٻ ح٭ ٦ٷڃٱ ٶٻ 

انٹ٬ ٲٗٷٹڀ دبڂساضڀ ٲٗٷٹڀ اؾز. $سكٹڂ١ حًبض.# دؽ سٷٽب ٦بضڀ ٦ٻ ثبڂس اٶؼبٰ زټڃٱ اڂٵ اؾز ٦ٻ اڂٵ دڃبٰ ٲٗٷٹڀ ٸ آٶچٻ ٲڃساٶڃٱ ضا اقبٖٻ زټڃٱ ٸ ثٻ 

 دبڂجٷس ثبقڃٱ ٸ اڂٵ چڃعڀ اؾز ٦ٻ ٲطزٰ اظ آٴ ثځ ثٽطٺ اٶس.

ٰ. زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ ٲطزٰ ٦بضټبڂځ ٶٓڃط ؾٹء اؾشٟبزٺ اظ ظٲڃٵ ٦ٻ قٳب ثٻ آٴ اقهبضٺ ٦طزڂهس ضا اٶؼهبٰ    ٲٵ اظ اڂٵ ؾإالار ټٹقٳٷساٶٻ قٳب ثؿڃبض ذٹقحب٬ قس

 ز، ٲٳبضؾز ٲٗٷٹڀ ٸ ضٸقٵ يٳڃطڀ اؾز.دؽ ضڂكٻ، ذط ٲڃسټٷس، اڂٵ اؾز ٦ٻ ثٻ ٢سض ٦بٞځ ذطزٲٷس ٶڃؿشٷس.

 ٙس تٝ ض٘ج ذاتٕٝ زٞٙسٔی تٛا٘فٗ آٚضیٟا، زاضٚٞا ٚ ضٚقٟایی وٝ 

 ب، آٲطڂ1996٧زؾبٲجط 28

  ّٓپیاْ فی"phenomena" ٜیا پسیس 

ٶ٧ٻ ثٻ ٢سض ٦بٞځ ثرٹاټڃس ٸ ثساٶڃس آ ټڃس ضا ثٻ زؾز آٸضڂس، ثٻ قطٌٲځ ذٹاڃس ټط چٻ ٲځ سٹاٶټڃس، ٲځ ذٹاټٳبٴ ٦ؿځ قٹڂس ٦ٻ ڃس ٲځ سٹاٶثب زاٶف ٲٗٷٹڀ 

 ٦ٻ آٴ ضا ثسؾز ٲځ آٸضڂس.

ٲځ ټٳڃٵ س٧ٟط اؾز ٦ٻ ٲب ضا اظ زاقشٵ آٶچٻ  "ب ثٻ ټط حب٬ آٴ ضا اظ ذسا َٯت ٲڃ٧ٷٱ.ذت، ٧ٞط ٶ٧ٷٱ آٴ ضا ثٻ زؾز آٸضٰ، اٲ"ٹڂٷس، ٲځ ٪ٲطزٰ ا٦ظط اٸ٢بر 

. ا٪ط ثٻ ذٹة اؾزټڃٱ ثبظ ٲڃساضز، چٹٴ اظ ٢ج٭ اٶشٓبض زاضڂٱ ٦ٻ ذسا آٴ ضا ثٻ ٲب ٶسټس. اڂٵ ټٱ اق٧بٮځ ٶساضز. ا٪ط ثٻ ٢سض ٦بٞځ ٚصا ثطاڀ ذٹضزٴ زاضڂس، ذٹا

ؾشٱ اڂٵ ضا ٲځ ذٹاٶڃؿز. ٣ٍٞ  ٚڃط ٲٳ٧ٵ، اٲب ٶساضز ټٱ ثرٹاټڃس ٦ٻ اٮجشٻ اق٧بٮځ ڀ. ٶڃبظ ٶڃؿز ظڂبزاؾز ذٹة٢سض ٦بٞځ ٮجبؼ ثطاڀ دٹقڃسٴ زاضڂس، 

 ثساٶڃس.

ٷس سٷٽب ثب ٢سضر شټٵ، اقڃبء ضا ػبثؼب ٦ٷٷس، ضٸڀ آسف ڂب آة ضاٺ ثطٸٶس، اظ ثڃٵ ٪ٹـ ټب ٸ زضٸٴ ؾطقبٴ ٲځ سٹاٶذڃٯځ ټب اڂٵ ضا ثٻ قٳب طبثز ٦طزٺ اٶس. آٶٽب 

چٷڃٵ ٦بضټبڂځ  ٲځ سٹاٴسٷٽب ثب ٢سضر شټٵ، ثب ٢سضر آؾشطاٮځ،  زټٷس ٸ ټڃچ اسٟب٢ځ ثطاڂكبٴ ٶڃٟشس ٸ حشځ ڂ٥ ٢ُطٺ ذٹٴ ټٱ اظ آٶٽب ثڃطٸٴ ٶڃبڂس. چب٢ٹ ٖجٹض

 اٶؼبٰ زاز.
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اظ ضٸڂهسازټبڂځ ٦هٻ زض    ،س اقڃبء ضا ػبثؼب ٦ٷسٲځ سٹاٶٶ٣ف ٲطزڀ ضا ثبظڀ ٲڃ٧ٷس ٦ٻ  "ػبٴ سطاٸٮشب"٦ٻ زض آٴ،  "دسڂسٺ"ڂ٥ ٞڃٯٱ آٲطڂ٧بڂځ ټؿز ثٻ ٶبٰ 

ذڃٯځ ټب ثب اڂٷ٧ٻ ٦بض اٸ ضا ٲځ ثڃٷٷس، اٲب ثبٸض  .ٲشٹػٻ قٹز ضا ٦ٷس ڂب دڃبٲٽبڀ ٲطزٰ زض ټٹا ٫ٹئځضا دڃك ٸ آٶٽب ٲ٧بٶٽبڀ زٸضزؾز ضٸڀ ٲڃسټٷس ٲُٯٕ قٹز

ػطاحځ ٢طاض زټٷس سب ٲٹيٹٔ ثطاڂكبٴ ضٸقٵ  ذٹاټٷس ٲٛع اٸ ضا سحز ٖٳ٭ س ٦ٻ اڂٵ ٦بض ٣ٍٞ ثب سٳط٦ع شټٵ ٲٳ٧ٵ اؾز ٸ ٲځٳځ ٦ٷٷس. آٶٽب ثبٸض ٶٳځ ٦ٷٷٶ

 ټٷس ضٸڀ اٸ سح٣ڃ٣بر ٖٯٳځ اٶؼبٰ زټٷس سب ثساٶٷس سٟبٸر ٲٛع اٸ ثب اٞطاز ثٻ انُلاح ٲٗٳٹٮځ چڃؿز.ٲځ ذٹاقٹز. 

بظ ټٱ سٟبٸسځ دڃسا ٶٳڃ٧طزٶس. ثڃٵ س، اٲب ثٶؿشٷس آٶ٣سض اٸ ضا ػطاحځ ٦ٷٷس سب ټٳٻ ٖهجٽب ثٻ ټعاضاٴ ٸ ٲڃٯڃبضزټب س٧ٻ س٣ؿڃٱ قٹٲځ سٹاٶسٟبٸسځ زض ٦بض ٶجٹز. آٶٽب 

 ـاؾشٟبزٺ ٦ٷس، ثب اٶؼبٰ ٖٳ٭ ػط احځ ضٸڀ اٸ، ڂ٥ اٶؿبٴ ثب اٶؿبٴ زڂ٫ط، ٦ٳځ ٞط٠ ٸػٹز زاضز، اٲب اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ا٪ط ٦ؿځ سٳط٦ع ٦ٷس ٸ اظ ٢سضر سٳط٦ع

 ثڃٵ ٲٛع اٸ ٸ زڂ٫طاٴ سٟبٸسځ زڂسٺ قٹز.

اض ثبقس، ثطاڂف ذُطٶب٤ ټٱ ټؿز. اٸ اٲٷڃز ٶساضز، چٹٴ ٲطزٰ آٲبز٪ځ چٷڃٵ چڃعڀ ضا ٶساضٶس. آٶٽب دؽ ا٪ط ٦ؿځ ثب اؾشٗساز ثبقس ڂب اظ ٢سضر ضٸاٶځ ثطذٹضز

ٷس ٮٳؽ ٸ اطجبر ٦ٷٷس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾز ٦ٻ ٪هبټځ  ٲځ سٹاٶ٣ٍٞ ټؿشځ ٲبزڀ ضا ٲځ قٷبؾٷس. ثؿڃبضڀ اظ زاٶكٳٷساٴ ٣ٍٞ چڃعټبڂځ ضا ثبٸض زاضٶس ٦ٻ 

، ثځ آٶ٧ٻ ٦ؿځ ٲشٹػٻ آٶٽب ثكٹز، ثځ آٶ٧ٻ قٷبذشٻ ثكٹٶس ٸ ٻ اٶسٸ ضٞش ٺاظ آٶٽب ثٻ اڂٵ ػٽبٴ آٲسثؿڃبضڀ . زظٶس٪ځ زض اڂٵ ػٽبٴ، ثطاڀ ٶٹاثٙ ؾرز ٲڃكٹ

آٶٽب اظ زاٶؿشٻ ټبڀ اڂٵ ٶٹاثٙ ثځ اَلاٖٷس ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذهبَط   ٶبزاٴ ټؿشٷس.ثؿڃبض  ،، سٷٽب ثٻ اڂٵ ذبَط ٦ٻ ٲطزٰٻ اٶسحشځ ٲٹضز آظاض ػبٲٗٻ ټٱ ٢طاض ٪طٞش

قٹٶس، سب آٴ حس ٦ٻ آٴ ٶبثٛٻ، ٞطز ثب اؾشٗساز ڂب ٲٹػٹز  زض دځ آظاضقبٴ ټؿشٷس ٸ حشځ ٪بټځ ذٹاؾشبض اطجبر ٞڃعڂ٧ځ آٴ ڂبٞشٻ ټب ٲځ س ٸٳځ ٦ٷٷثبٸضقبٴ ٶ

 ٲٗٷٹڀ ضا ثٻ ذبَط ټٳڃٵ ٲٹيٹٔ، آظاض ٲڃسټٷس.

 ٜٟٔطتاٖ تاقیس ،ِغفاً تا ٘ٛاتغ ٚ افطاز ذاضق اِؼاز 

 ـٸ اڂٷ٧ٻ اٸ  "ځاز٪بض ٦ڃؿ"ڂبزٰ ټؿز ٦ٻ ڂ٥ ضٸاٶكٷبؼ ثؿڃبض ٲكٽٹض ثٻ ٶبٰ  ؿز ػؿٳف ضا سط٤ ٦ٷس ٸ ثٻ ٲځ سٹاٶزض آٲطڂ٧ب ثٹز ٦ٻ ٲطزٰ، ٢سضر سٳط٦ع

. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ؾٗځ ٦طزٶس اٸ ضا ٲٹضز آظٲبڂف ٢طاض زټٷس ٸ زض ٶبذٵ ػؿٱ ڂ٫طاٴ ثطٸز ٸ ثٻ ػؿشؼٹڀ چڃعڀ زض ڂ٥ ػبڀ زڂ٫ط ثذطزاظز ضا ثبٸض ٶساقشٷس

٦ٷس. ذساڀ ٲٵ، آٴ ٲطز ثڃچبضٺ، زض آٴ ٮحٓٻ چڃعڀ حؽ  ٶس سب ٲُٳئٵ قٹٶس ٦ٻ اٸ چڃعڀ حؽ ٶٳځازض ضا اٶؼبٰ زټبڂف، ؾٹظٴ ٞطٸ ٦طزٶس. آٶٽب اڂٵ ٦ب

 كز، حؽ ٲڃ٧طز.ٲځ ٪٦طز، اٲب ٸ٢شځ ثٻ ثسٶف ثبظ ٶٳځ

ٙ ڂب اٞطاز   اؾز. زض ټط ٲٷ٣ُٻ اڀ، ٪بټځذبل، ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثٹزٺ دؽ ٶٻ ٣ٍٞ زض ظٲبٴ ٖڃؿځ ٲؿڃح، ثٯ٧ٻ زض ث٣ڃٻ زٸضاٴ ټب ٶڃع ٪بټځ ثطذٹضز ػبٲٗٻ ثب ٶٹاث

 ضا زض ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝآظاضټب  ٱ ٲٹاضز ظڂبزڀ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ٲځ سٹاٶق٫ٟز آٸض ٶڃؿز. ٲٵ  ٲٹيٹٔ، س. اڂٵٷ٦بضټبڀ ٖؼڃت اٶؼبٰ زټ ٦ٻ ٲځ قٹٶسدڃسا اٞطازڀ 

 ٷسٺ اؾز.ثطاڂشبٴ ش٦ط ٦ٷٱ، اٲب ټٳڃٷ٣سض ٦بٞځ اؾز. ٶڃبظ ٶڃؿز ظڂبز ضٸڀ اڂٵ ٲٹيٹٔ ثٳبٶڃٱ، چٹٴ ذڃٯځ ٶبضاحز ٦ٷ

ٕ ثط اؾبؼ ثًٗځ اظ سح٣ڃ٣بر ٸ ثٻ ٶٓط ٲٵ، ٲب ټٱ اڂٷ٥ حشځ زض ټٳڃٵ ٮحٓٻ، ٞٵ آٸضڀ ټب، زاضٸټب ٸ ضٸقٽبڀ دڃكطٞشٻ اڀ ثطاڀ دبڂبٴ ز ازٴ ثٻ ضٶغ زض ٸا٢

ٲٹاز ظڂبزڀ ثطاڀ ٲ٣بثٯٻ  ٸ ڃٱاڂٵ ػٽبٴ زاضڂٱ ٸ زڂ٫ط ٶجبڂس ٪طؾٷ٫ځ، ضٶغ ٸ ثڃٳبضڀ ټبڀ زضٲبٴ ٶبدصڂط زاقشٻ ثبقڃٱ. ٲب ټٳڃٵ حبلا ټٱ ذڃٯځ دڃكطٞشٻ ټؿش

٦ٷس ٦ٻ ٣ٍٞ ثٻ ٲٷٓٹض حٟبْز اظ ا٢شهبز، اظ اڂٵ دڃكطٞز ټب  ثب حشځ ٲط٪جبضسطڂٵ ثڃٳبضڂٽب ڂبٞشٻ اڂٱ. اٲب ٪بټځ ػبٲٗٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٸاحس ٦ٯځ اٶشربة ٲځ

 اؾشٟبزٺ ٶ٧ٷس. ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ قٳب ثٽشط اظ ٲٵ ٲُٯٕ ټؿشڃس.
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س، اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ذسا ٶشٹاٶس ٦بضټبڀ ٚڃط ٲٳ٧ٵ اٶؼبٰ زټس. ذٹز ٲب ٲبٶٕ اڂٵ ٦بض ټؿشڃٱ، چٹٴ ٪بټځ ثٻ ٲب ټٳٻ چڃع ٶسټ دؽ اڂٷُٹض ٶڃؿز ٦ٻ ذسا

اضز، ضاٺ زڂ٫طڀ ټٱ ثطاڀ حّٟ ؾڃؿشٱ ٲځ ٪صاڂٳبٴ ٲبٴ ذڃٯځ يٗڃٝ ٲڃكٹز. ٲب اڂٳبٴ ٶساضڂٱ ٦ٻ ا٪ط ذسا ضاټځ ثطاڀ زضٲبٴ ڂ٥ ثڃٳبضڀ دڃف دبڀ ٲب 

ػٯٹ ضٸڂٳبٴ ٢طاض ٲڃسټس. ا٪ط ذسا ضاټځ ثطاڀ ڂبٞشٵ اٶطغڀ آظاز، ثط٠ آظاز، زض ٲ٣بث٭ ٲب ٢طاض ٲڃسټس، ضاٺ زڂ٫طڀ ټٱ  زضٲبٶځ ٸ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ٸضق٧ؿش٫ځ آٴ، زض

س ٸ ٦بضټبڀ زڂ٫طڀ اٶؼبٰ ٲڃسټٷس. ٲب ثبڂس ٲځ ٦ٷٷثطاڀ حّٟ ٦٭ نٷٗز ٸ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ثڃ٧بضڀ ٲطزٰ، ثٻ ٲب ٶكبٴ ٲڃسټس. آٶٽب ثبلاذطٺ ڂ٥ قٛ٭ زڂ٫ط دڃسا 

 ضڂٱ.ثڃبٸ٦ٷڃٱ، ظڂبز ٦بض ٦ٷڃٱ ٸ دٹ٬ زض  ـڃٱ ٸ ذٹاؾشٻ ټبڀ ٦ٳځ زاقشٻ ثبقڃٱ. اڂٷُٹضڀ لاظٰ ٶڃؿز ظڂبز سلاؾبزٺ ظٶس٪ځ ٦ٷ

ٙ ظڂبزڀ ٸػٹز زاضٶس ٦ٻ  س ثٻ ثٽكز سجسڂ٭ قٹز، حشځ اظ ٶٓط ٲبزڀ ٸ ذڃٯځ ؾطڂٕ. دؽ حشٳبً اڂٳبٴ ٲځ سٹاٶٷس ثٻ ٲب طبثز ٦ٷٷس ٦ٻ اڂٵ ػٽبٴ ٲځ سٹاٶٶٹاث

ٲڃشطؾٷس اظ ٞطنز ټب اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس. ٲظلاً ا٪ط ټٳٻ ثڃٳبضاٴ ثٻ ضاحشځ زضٲبٴ قٹٶس، اظ ؾڃؿشٱ زضٲبٶځ ٦ٻ ٲٹيٹٔ حشځ ٱ اؾز ٦ٻ ٦ آٶ٣سضٲطزٰ اڂٵ ػٽبٴ 

ٰ ضا اظ ذٹز ثڃرٹز ٲځ ٦ٷس، چٻ ثطؾس ثٻ اڂٷ٧ٻ اظ زاضٸڀ ٸا٢ٗځ، ٲٗؼعٺ ٸا٢ٗځ ٦ٻ ٲطزٰ  ٲكٽٹض قٳبؾز، چٻ ٲځ ٲبٶس؟ حشځ نحجز اظ ذسٲبر زضٲبٶځ، ٲطز

 ٲڃ٧ٷس، نحجز ٦ٷڃٱ.ضا زضٲبٴ 

ٜ ٲڃعٶٱ. قٳب ٲؼجٹض ٶڃؿشڃس ٲٵ ضا ثبٸض ٦ٷڃس. ٲٵ ح١ زاضٰ ټط چڃعڀ ٦ٻ  ټٱ ث٫ٹڂٱ ٸ قٳب ح١ زاضڂس، ټط چڃعڀ ٲځ ذٹاثٻ ټط حب٬، قبڂس ٲٵ ظڂبزڀ حط

ٰ ضا ٲځ ذٹا٦ٻ  ٲځ ٲؼجٹض ٶڃؿشڃس آٶٽب ضا ثبٸض ٦ٷڃس.  ٹڂٱ، اٲب قٳبٲځ ٪ټڃس ضا ثبٸض ٦ٷڃس. ټط زٸ ٲب ح١ زاضڂٱ ثٻ قڃٹٺ ذٹزٲبٴ ضٞشبض ٦ٷڃٱ. ٲٵ ثبٸضټبڀ ذٹز

ٲځ ڃس ضٸڀ دڃكٷٽبزار ٸ ٶٓطار ٲٵ سح٣ڃ١ ٦ٷڃس ٸ ثٗس ذٹزسبٴ زضڂبثڃس ٦ٻ آٶچٻ ٲځ سٹاٶ ڂب ڃس ټٱ ٶ٧ٷڃس، ثٻ ذٹزسبٴ ثؿش٫ځ زاضزٲځ سٹاٶڃس ثبٸض ٦ٷڃس، سٹاٶ

نحز آٴ ضا ثطضؾځ ٦ٷڃس. ا٪ط ٲٵ اڂٵ حطٞٽب ضا ثٻ قٳب اضڂس ٦ٻ ٹڂٱ زضؾز اؾز ڂب ٶٻ. اٲب حسا٢ٯف اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲٵ حطٞٱ ضا ظزٺ اٰ ٸ قٳب اڂٵ قبٶؽ ضا ز٪

سح٣ڃ١ ٶٳڃعزٰ، قبڂس حشځ اظ ٸػٹز چٷڃٵ چڃعټبڂځ ثځ ذجط ٲځ ٲبٶسڂس ٸ حشځ قبٶؽ اڂٵ ضا ٶساقشڃس ٦ٻ ټٹـ سبٴ ضا طبثز ٦ٷڃس. دؽ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ټب 

 ٦ٷڃس.
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 ضٕائٓ

 ٝ قٟطٚ٘ساٖ اعلاع زٞٙس، تزذا٘یاتزِٚتٟا تایس زض ٔٛضز ذغطات ٌٛقت، اِىُ ٚ 

 ،2006ذلانٻ اڀ اظ ؾرٷطاٶځ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ زض ؾب٬ ٶٹ 

 ، $زض ان٭ ثٻ ظثبٴ اٶ٫ٯڃؿځ#2006غاٶٹڂٻ  8ؾطڀ، اٶ٫ٯؿشبٴ، 

 164ٲٷشكط قسٺ زض ٲؼٯٻ ذجطڀ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، قٳبضٺ 

 ټكهساض  اَلاٖهبر  چبحاڂٷ٥ زض ٲٹضز ؾڃ٫بض اٶؼبٰ ٲڃكٹز ٶٓڃط  ٦ٻ ټٱاؾشبز: ٲٵ ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ ٦ٻ زض آڂٷسٺ، زٸٮز ټبڀ ټٳٻ ٦كٹضټب ٦بضڀ ٲكبثٻ آٶچٻ 

اٶؼبٰ  ټٱ ضا زض ٲٹضز ٚصاضٸڀ ثرف ثڃطٸٶځ دب٦ز ؾڃ٫بض ثط  "ؾڃ٫بض، ٖبٲ٭ ؾطَبٴ ضڂٻ ٸ ٦ٹسبټځ ٖٳط اؾز"ڂب  "ؾڃ٫بض ٦كٷسٺ اؾز" ټٳچٹٴاڀ زټٷسٺ 

 .ٲځ قٹٶسټرٹاض ا٪ط چٷڃٵ ٦بضڀ اٶؼبٰ زټٷس، زض آڂٷسٺ ٶعزڂ٥، ثؿڃبضڀ اظ ٲطزٰ ٪ڃب زټٷس.

 زازٴ ٶٳبڂف ڂب زضٸٴ ٲٛبظٺ ػؿس ڂ٥ ٪بٸٲظ٭  ټبڂځچڃع٪صاقشٵ دؽ ٲٵ دڃكٷٽبز ٲڃ٧ٷٱ ٦ٻ ضټجطاٴ، ؾبظٲبٶٽب ڂب زٸٮشٽب ثٻ ٲطزٰ ټكساض زټٷس ڂب حسا٢٭ 

ٸ  ثٻ زؾز ٲځ آٸضٶسچڃعڀ قٹٶس ٦ٻ چٻ  ثٽشط اؾز، چٹٴ ٲطزٰ ٲشٹػٻ ٲځ. اڂٷُٹضڀ ذڃٯځ ضا اػجبضڀ ٦ٷٷسزض ٲٛبظٺ ڂ٥ ٞڃٯٱ اظ ٦٭ ٲطاح٭ سٹٮڃس ٪ٹقز 

 س.ٲځ ٦ٷٷثٻ اظاڀ آٴ چٻ ثٽبڂځ دطزاذز 

 ثٻ ٶٓط ٲٵ اڂٵ زضٸ٘ اؾز ٦ٻ ٣ٍٞ ڂ٥ س٧ٻ ٪ٹقز ٦ٻ زڂ٫ط ټڃچ ق٧ٯځ ٶساضز ضا ثٟطٸقٷس. ٲظلاً ٪بټځ ٲط٘ ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ٲڃٟطٸقٷس، اٲب ا٦ظهط ٸ٪طٶٻ، 

شځ ثٻ ٲط٘ ٶساضز. قٳب قڃٹٺ ثطڂسٴ ؾط ٲط٘، زض ظٲبٶځ ٦ٻ ټٷٹظ ظٶسٺ اؾز ضا ٶٳځ قجبټټڃچ اٸ٢بر ٣ٍٞ ٶڃٳځ اظ آٴ ڂب ثركځ اظ آٴ ضا ٲځ ٞطٸقٷس ٦ٻ زڂ٫ط 

ٷٹظ ٮ٫س ثڃٷڃس. قٳب آٸڂعاٴ ٦طزٴ ٪بٸ ثب ڂ٥ دب ثطاڀ ضڂرشٻ قسٴ ٢ُطٺ ٢ُطٺ ذٹٶف ضٸڀ ظٲڃٵ ضا ٶٳځ ثڃٷڃس. قٳب قڃٹٺ ثطڂسٴ ٪ٯٹڀ ذٹ٤، زض حبٮڃ٧ٻ ټ

ب ػبڀ اقشجبٺ ضا ٲځ ثطٶس ٸ ٲؼجٹضٶس زٸثبضٺ ٦بضقبٴ ضا س٧طاض ٦ٷٷس. ٲطزٰ اڂٵ چڃعټب ضا ٶٳځ ثڃٷٷس. ٲڃعٶس ضا ٶٳځ ثڃٷس ٸ اڂٵ زض حبٮځ اؾز ٦ٻ ٪بټځ ټٱ آٶٽ

 ٱ؟قش# زا760$زڀ ٸڀ زڀ  "٢ٽطٲبٶبٴ ٸا٢ٗځ"ڂبزسبٴ ټؿز ٦ٻ ٲٵ ڂ٥ ثطٶبٲٻ ثٻ ٶبٰ 

 شٗٳب٬ زذبٶڃبر زض اٲب٦ٵ ٖٳٹٲځ ضا ٲٳٷٹٔ ٦ٷس.قب٪طز: آٺ، ثٯٻ، آٴ ثطٶبٲٻ زض ٲٹضز ټٳڃٵ ٲٹيٹٔ ثٹز. زض حب٬ حبيط زٸٮز ثطڂشبٶڃب ٶڃع ؾٗځ زاضز اؾ

ٹز؟ اڂطٮٷس ٦كٹضڀ اؾز ٦ٻ سٗساز ظڂبزڀ ٲكطٸة ٞطٸقځ ٸ اٞطاز ٲكطٸة ذٹاض ٲځ قاڂٵ ٦بض ضا ٦طز. ثبٸضسبٴ  اثشسا اڂطٮٷساؾشبز: ثٯٻ. ثٻ َٹض ق٫ٟز آٸضڀ، 

ڀ زڂ٫ط ٶڃع ثٻ آضاٲځ زض ټٳڃٵ ضاؾشب زض حط٦ز ټؿشٷس ٸ سب ثٻ حب٬ زاضز، اٲب ثب اڂٵ ٸػٹز ټٷٹظ آٶ٣سض ٣ٖ٭ زاقشٷس ٦ٻ چٷڃٵ ٦بضڀ اٶؼبٰ زټٷس. ٦كٹضټب

آٞطڂٵ ثٻ اڂطٮٷس! اڂٵ ثطاڂكبٴ ذٹة اؾز. ٲٵ ٸا٢ٗبً ذڃٯځ ثٻ آٶٽب اٞشربض ٲڃ٧ٷٱ، چٹٴ اؾشٗٳب٬ زذبٶڃبر ثطاڀ  ٸيٕ ٦طزٺ اٶس.ضا ذڃٯځ اظ آٶٽب چٷڃٵ ٢ٹاٶڃٷځ 

ٹة اؾز ٦ٻ ضٸڀ دب٦ز ؾڃ٫بض، ثطچؿت ټكساض زټٷسٺ ثبقس، اٲب ٲطزٰ ټٷٹظ ټٱ ؾڃ٫بض ټڃچ٧ؽ ذٹة ٶڃؿز ٸ ٲسسٽبؾز ٦ٻ اڂٵ ٢ًڃٻ ٲٗٯٹٰ قسٺ اؾز. ذ

 ٦كٷس، ٲحبٞٓز ٲڃ٧ٷس. ذطٶس. دؽ ٲٷٕ اؾشٗٳب٬ زذبٶڃبر زض اٲب٦ٵ ٖٳٹٲځ، حسا٢٭ اظ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ؾڃ٫بض ٶٳځ ٲځ

چطا ٲٽٳبٶبٴ اسهب٠  ٷٹظ زض حٳبٰ، ثٹڀ ؾڃ٫بض ٲځ آڂس. اٲب ټٷٹظ ټٱ ٪بټځ ٸحكشٷب٤ اؾز. ٲظلاً ٲٵ زض ټشٯٱ، زض َج٣ٻ ٚڃط ؾڃ٫بضڀ ټب ا٢بٲز زاضٰ، اٲب ټ

. قبڂس ٲطزٰ ٧ٞط ثطاڀ ٦ؿځ احشطاٰ ٢بئ٭ ٶڃؿشٷسټط ضٸظ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ټؿشٷس ٸ آٶٽب ٦ٻ  ذبَطثٻ اڂٵ ٹٶس ٸ ؾڃ٫بض ٲڃ٧كٷس؟ ٲځ ق٦ٷبضڀ زظز٦ځ ٸاضز حٳبٰ 

س ٸ اسب٢ٽب ثٻ ټٳهسڂ٫ط ٸنه٭   ٲځ ٦ٷٷځ آڂس، چٹٴ آٶٽب سٽٹڂٻ ضا ضٸقٵ ٦ٷٷس ٦ٻ ا٪ط زض حٳبٰ ؾڃ٫بض ث٧كٷس، اق٧بٮځ ٶساضز، اٲب زٸز ؾڃ٫بض ثٻ حٳبٰ ٲٵ ٲ
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ٰ زٸؾز زاضٶس ثٻ اسب٠ ٲرهٹل ٚڃط ؾڃ٫بضڀ ټب ثطٸٶس ٸ زض آٶؼب ؾڃ٫بض ث٧كٷس. اڂٵ ٦بض حؽ ٦ٯٻ ق٣ځ ڂب چٷڃٵ چڃعڀ زض آٶٽب  اڂؼبز ټؿشٷس. ٪بټځ ٲطز

 ٦ٷس. ٲځ

ٕ ٦ٷڃس، ث ټعاض زلاض  2ا٪ط ٦ؿځ زض زؾشكٹڂځ ټٹادڃٳب ؾڃ٫بض ث٧كس، ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٦ٻ سٗڃڃٵ ٦ٷڃس. ٲظلاً  ٧ٻ ثبڂس ػطڂٳٻ ټٱ ثطاڂفٯدؽ ٶٻ سٷٽب ثبڂس آٴ ضا ٲٷ

س زض ټٳٻ ػب اػطا قٹز، حشځ ټش٭ ټب. ا٪ط ٲچ سبٴ ضا ٪طٞشٷس، ثبڂس ػطڂٳٻ ثذطزاظڂس. ثبڂس ثٻ اڂٵ قڃٹٺ ٸ ٲح٧ٱ ثطذٹضز قٹز، ٲځ سٹاٶػطڂٳٻ ثذطزاظز. اڂٵ 

 ٲٷًجٍ ڂب دبڂجٷس ثٻ اذلا٢ڃبر ٶڃؿشٷس.ټٱ  ٶ٣سضټبآچٹٴ ٣ٍٞ حطٜ ظزٴ ٦بٞځ ٶڃؿز. ٲطزٰ 

ڂهب حهسا٢٭    "ٞطاٸاٶځ اڂؼبز ٲڃ٧ٷساٮ٧٭ ثٻ ٲٛعسبٴ آؾڃت ٲڃطؾبٶس ٸ ثڃٳبضڂٽبڀ "زض ٲٹضز اٮ٧٭ ٶڃع ثبڂس ثطچؿت ټبڂځ ثب اڂٵ ٲًٳٹٴ ٸػٹز زاقشٻ ثبقس، 

ض اطط حٹازص ٶبقځ اظ ضاٶٷس٪ځ زض حڃٵ ٲؿشځ ػبٴ قبٴ ضا اظ زؾز ٸا٢ٗبً ټٱ ٲڃ٧كس! ؾبلاٶٻ نسټب ټعاض ٶٟط زض ؾطاؾط ػٽبٴ، ز "اٮ٧٭ ٲڃ٧كس."ثٷٹڂؿٷس 

 زاٶٷس. زټٷس. ټٳٻ اڂٵ ضا ٲځ ٲځ

س ضٸڀ ثب اڂٵ ٸػٹز، ٦كشٻ قسٴ ثسسطڂٵ ٶشڃؼٻ ٶڃؿز. ثًٗځ ټب سطػڃح ٲڃسټٷس ثٳڃطٶس سب اڂٷ٧ٻ ڂ٥ ٖٳط ثٻ ذٹز آؾڃت ثطؾبٶٷس ٸ زض ٶشڃؼٻ ثبضڀ ثبقٷ

ٔ ٸ ٲؿججځ ثبقٷس ثط  ـذبٶٹازٺ ٸ اػشٳب اڂٵ ټڃٱ ٦ؿځ ثٻ آٴ ق٧٭ ثٳڃطز، اٲب ٳځ ذٹااڀ ضٶغ ٸ ٚٱ اَطاٞڃبٴ. اڂٵ اظ ٲط٨ ټٱ ثسسط اؾز. ٲؿٯٳٻ ٦ٻ ٲب ٶزٸ

ٶبچبض ڂ٥ ػب زضاظ ث٧كڃس؟ اڂٷُٹضڀ ڃس ظٶس٪ځ ٦ٷڃس، ثٻ ٲځ سٹاٶڃس ثٳڃطڂس ٸ ٶٻ ٲځ سٹاٶچٹٴ ٶٻ  ٸ ثسسط ٶڃؿز ٦ٻ زؾشٽب، دبټب ڂب ٲٛعسبٴ ضا اظ زؾز ثسټڃس

ٲؼجٹض ثٹزڂس ټط ضٸظ اظ ڂ٥ چٷڃٵ قرهځ  ا٪طس. سهٹض ٦ٷڃس ٦ٻ ٲځ ٦ٷڃاڂؼبز  ټٱ ٲبٮڃبر زټٷس٪بٴ ٸ ٶبضاحشځ ټبڀ ظڂبزڀ بٲٗٻ ٸػ زٸـ ثبضڀ ټؿشڃس ثط

 چ٣سض ٞكبض ضٸاٶځ ثٻ اٞطاز ذبٶٹازٺ ٸاضز ٲڃكس؟ آڂب اڂٵ ثسسط اظ ٲط٨ ٶڃؿز؟ٲطا٢جز ٦ٷڃس، 

ځ ؾطدطؾز ٸ حشځ ثسسط اظ آٶٽبؾز. آٶٽب ثٻ ٲسضؾٻ ٲڃطٸٶس ٸ ټٳٻ زض ٲٹضز ٸاٮسڂٵ قبٴ ٸيٗڃز ٦ٹز٦بٶځ ٦ٻ ٲبزض ڂب دسض آٶٽب اٖشڃبز زاضٶس، ٲظ٭ ثچٻ ټبڀ ث

ٹٶس. دؽ ثٻ ٦ٹز٦ځ ٦ٻ دسضـ زض ثڃٳبضؾشبٴ ثؿشطڀ اؾز ڂب ٲظ٭ ٲځ قٹز ٸ ذؼبٮز ظزٺ ٸ ٚٳ٫ڃٵ ٲځ قٲځ دطؾٷس ٸ اڂٷُٹضڀ حؽ ثسڀ زض آٶٽب اڂؼبز 

ٲځ س. ٲځ ٦ٷٷسٹيڃح زازٴ ضا ثٯس ٶڃؿشٷس ٸ ثچٻ ټبڀ زڂ٫ط آٶٽب ڂب دسضقبٴ ضا ٲؿرطٺ  ،ٻ ټبٹز. ثچٲځ قڂ٥ س٧ٻ چٹة زض ذبٶٻ اٞشبزٺ، آؾڃت ضٸاٶځ ٸاضز 

 ڃس اڂٵ چڃعټب ضا سهٹض ٦ٷڃس؟ دؽ ٲٹيٹٔ ٣ٍٞ ٲط٨ ٶڃؿز.سٹاٶ

٪عڂٷٻ  ٴ سأطڃط آٴبضڀ اظ ٲٹاضز، اڂٵ ٶٹٔ ٲط٨ اظ ٪عڂٷٻ ټبڀ زڂ٫ط ثٽشط اؾز، چٹڃٱ، اٲب زض ثؿٳځ ٦ٷڃٲب اظ ٲط٨ زض حڃٵ سهبزٞبر ٶبقځ اظ ٲؿشځ حٳبڂز ٶ

زض٪ڃط چٷڃٵ ٲٹيٹٖځ ا٪ط ٲب ڂب اًٖبء ذبٶٹازٺ ٲبٴ ثؿڃبض ٖٓڃٱ اؾز ٸ ٶٻ ٣ٍٞ ثطاڀ ذٹز ٢طثبٶځ، ثٯ٧ٻ ثطاڀ ذبٶٹازٺ ٸ زٸؾشبٶف ٶڃع ٸحكشٷب٤ اؾز.  ټب

 .حؽ ثسڀ زض ٲب اڂؼبز ٲڃ٧ٷسحشځ نحجز زض اڂٵ ثبضٺ ټٱ ثبقڃٱ، 

ٷس ضٸڀ چڃعټبڀ ذُطٶب٤ ثطچؿت ثعٶٷس سب ٦ٹز٦بٴ ٲُٯٕ قٹٶس. حبلا ٲځ سٹاٶحسا٢٭ ٶس. ٺ ااٶؼبٰ ٶساز ضا سٷٲځ سٹاٶٲٵ ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ زٸٮشٽب ثٽشطڂٵ ٦بضڀ ٦ٻ 

ٜ اٮ٧٭ ٲٷٕ ٦طزٶس ٸ ٪ٟشٷس  ا٪ط ضٸڀ ټط ثُطڀ اڀ ٦ٻ ثط ٲڃساقز، ٹز. ٶٳځ ق، اٲب ثچٻ زٮڃ٭ اڂٵ ٲٳٷٹٖڃز ضا ٲشٹػٻ "اٮ٧٭ ٶٷٹقڃس"آٶٽب ٦ٹز٦بٴ ضا اظ ٲهط

ؿز آٴ ٲځ سٹاٶ، حسا٢٭ ثچٻ "ٲڃعٶس نسٲٻاظ ټط ػٽز ثٻ ٣ٖ٭ ٸ قٗٹضسبٴ "ڂب  "ٹزٲځ قټٹـ سبٴ ٦ٱ "ڂب  "ٲځ ضؾبٶس ثٻ ٲٛعسبٴ آؾڃت"ٶٹقشٻ قسٺ ثٹز 

ٹز. اڂٵ آ٪ٽځ ټب ٶٳځ قا٪ط ٣ٍٞ ڂ٧جبض زض سٯٹڂعڂٹٴ ٪ٟشٻ قٹز ڂب ٣ٍٞ ڂ٧جبض زض ضٸظٶبٲٻ چبح قٹز، ثچٻ ٲشٹػٻ  "ذت، زٮڃٯف اڂٵ اؾز."ضا ثرٹاٶس ٸ ث٫ٹڂس، 

. قٳب ثچٻ ټب ضا ٲځ "ڂسرٹضٲكطٸة ٶ"ٹڂٷس ٲځ ٪س سب ثچٻ ټب ٲشٹػٻ ثس ثٹزٴ ٲكطٸثبر اٮ٧ٯځ ثكٹٶس. اڂٵ آ٪ٽځ ټب ٣ٍٞ ٶٹٶٳځ قٹٴ درف ټط ضٸظ اظ سٯٹڂعڂ

س ذٹزقبٴ آٴ ضا ٲځ ٦ٷٷس، ڂٹاق٧ځ ٸ ثٻ قڃٹٺ زڂ٫طڀ آٴ ٦بض ضا اٶؼبٰ ٲڃسټٷس ٸ ٲظلاً ؾٗځ ٫ٹئڃث "ٶٻ"قٷبؾڃس، آٶٽب ٢ٹڀ ٸ ؾط٦ف ټؿشٷس. ٸ٢شځ ثٻ آٶٽب 

ڂب اڂٷ٧ٻ ڂ٧سٞٗٻ ثٻ ٲكطٸة ٞطٸقځ ٸاضز قٹٶس ٸ ٲكطٸة ثطزاضٶس. اڂٵ ٶؼبٰ زټٷس ڂب زظزڀ ٦ٷٷس ڂب ثطاڀ اٶؼبٰ آٴ ٦بض، ټٳسڂ٫ط ضا ثٻ چبٮف زٖٹر ٦ٷٷس ا
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ڃ٫بض چٷڃٵ س، ټٳبٶُٹض ٦ٻ ثطاڀ ؾ٫ٹئڃذٹة ٶڃؿز. چطا آٶٽب ضٸڀ ٲكطٸثبر، ثطچؿت ڂب حسا٢٭ ڂ٥ ټكساضڀ ٶٳځ چؿجبٶٷس؟ زٮڃ٭ ٲٳٷٹٖڃز ضا ثٻ ثچٻ ټب ث

 ٹٶس ڂب ثچٻ ټب اظ ټٳبٴ اثشسا ثٻ ثس ثٹزٴ اڂٵ چڃعټب دځ ٲځ ثطٶس.ٲځ قس. اڂٷُٹضڀ حسا٢٭ ثًٗځ ټب آ٪بٺ ٲځ ٦ٷڃ٦بضڀ 

، زٮڃٯف ټٱ اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲبٮڃبر ؾڃ٫بض، ڂ٥ ټؿشٷسزض ٲٹضز ا٢شهبز ٶ٫طاٴ  . آٶٽب٦ٷس زٸٮز ٸا٢ٗبً سٳبٰ ؾٗڃف ضا ٶٳځ٦ٻ قب٪طز: اؾشبز، ٲٵ ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ 

 ضآٲس ذٹة ثطاڀ زٸٮز اؾز.ٲٷجٕ ز

س؟ ثٻ ذبَط ؾٹز ا٢شهبزڀ؟ ٳځ ٦ٷٷضٸڀ ثؿشٻ ټبڀ ؾڃ٫بض ثطچؿت ټكساض زټٷسٺ چؿجبٶسٶس. چطا زض ٲٹضز اٮ٧٭ چٷڃٵ ٦بضڀ ٶ ٸ اؾشبز: اٲب آٶٽب ؾٗځ ٦طزٶس

سٹٮڃس ؾلاح ٦ٻ ټعڂٷٻ ؾٷ٫ڃٷځ زاضز ضا  س ثب ثؿڃبضڀ اظ ضٸـ ټبڀ زڂ٫ط، زضآٲس ٲبٮڃبسځ ٦ؿت ٦ٷس. ا٪ط ػٷ٩ ټب ضا ٲشٹ٢ٝ ٦ٷڃس ٸ زڂ٫ط ٦بضٲځ سٹاٶزٸٮز 

 ڃس ثٻ ضاڂ٫بٴ ٦٭ ػٽبٴ ضا سٛصڂٻ ٦ٷڃس.ٲځ سٹاٶاٶؼبٰ ٶسټڃس، 

كٷس، چٻ ٲكطٸة چٻ ټط چڃع زڂ٫ط، ثطچؿت ثعٶس. آٶٽب ثبڂس چٷڃٵ ٦بضڀ اٶؼبٰ زټٷس، چهٹٴ ضټجهطاٴ ٦كهٹض    دؽ زٸٮز ثبڂس ضٸڀ ټٳٻ چڃعټبڂځ ٦ٻ ٲڃ٧ُ

٦ٷٷس، ٶٻ اڂٷ٧ٻ نجط ٦ٷٷس سب ٲطزٰ ثڃٳبض قٹٶس ڂب ثٳڃطٶس ٸ ثٗس ڂ٧ٗبٮٳٻ دٹ٬ ٲبٮڃبر ضا ذطع زضٲبٶځ ٦ٷٷس ٦ٻ ټؿشٷس. آٶٽب ٲٯعٰ ټؿشٷس اظ ٲطزٰ ٲحبٞٓز 

ثڃٳبض ضٶغ ثؿهڃبض ٦كهڃسٺ ٸ   سب آٴ ٲٹ٢ٕ حشځ ا٪ط َٹضڀ سطسڃت ٦بض ضا ثسټٷس ٦ٻ ثڃٳبضڀ زضٲبٴ قٹز،  ټٱ ٶڃؿز. اٲ٧بٶذصڂط٪بټځ چٹٴ ذڃٯځ زڂط قسٺ، 

  .ؾززټبڀ ٖبَٟځ ٸ ضٸاٶځ ثؿڃبضڀ ضا ٲشحٳ٭ قسٺ اذبٶٹازٺ اٸ ٶڃع ٲك٧لار ٸ زض

ط اٶٱ ضټجطاٴ ػٽبٴ ٲكٛٹ٬ اٶؼبٰ چٻ ٦بضڀ ټؿشٷس. آٶٽب ثبڂس ٲك٧٭ ضا ثٻ َٹض ضڂكٻ اڀ ح٭ ٦ٷٷس: اؾشٗٳب٬ زذبٶڃبر ضا ٲٳٷٹٔ ٦ٷڃس ٸ ا٪ٶٳځ زدؽ ٲٵ 

 ـٶٳب س، اٸ ضا حسا٢٭ ثطاڀ ٲسسځ ثٻ ظٶساٴ ٶعثكز ثٻ ٦ؿځ ذٷؼط . ا٪ط ٦ؿځ اظ دئڃس٦ؿځ سرُځ ٦طز، زضؾز ٲظ٭ ٦ؿځ ٦ٻ اظ ٢بٶٹٴ سرُځ ٦طزٺ، ػطڂٳٻ ا

ز ثٻ ؾطَبٴ سسضڂؼځ ڂب ثڃٳبضڀ ٲجشلا قٹڂس، ثبڂس اٸ ضا ټٱ ثٻ ظٶساٴ ثڃٷساظٶس ڂب حسا٢٭ ػطڂٳٻ ٹس ٸ ؾجت قٷٲځ اٶساظٶس. دؽ ا٪ط ٦ؿځ زٸز ٸاضز ثڃٷځ سبٴ ٦

 ـ٦ٷٷس سب اظ آٴ ٦بض زؾز ثطزاضز. چٹٴ اڂٵ ټٱ ڂ٥ ٶٹٔ ٦كشبض اؾز، ڂ٥ ٔ آظاض اؾز، ٣ٍٞ ٶٹٖف ٞط٠ زاضز. اٲب ٸا٢ٗبً ٞڃعڂ٧ځ اؾز. ٲظ٭ اڂٵ ٲځ ٲبٶس  ا ٶٹ

ٹز. ټٳٻ ٲڃساٶٷس ٦ٻ زٸز ٚڃط ٲؿش٣ڃٱ ؾڃ٫بض ٶڃع ثؿڃبض ثس ٲځ قسسضڂغ ثڃكشط ثٻ ٦ٻ اظ دكز ثٻ ٦ؿځ ذٷؼط ثعٶٷس، ٣ٍٞ اڂٵ ذٷؼط ٶبٲطئځ اؾز ٸ زضز آٴ 

٦كٹض ٞكبض ٸاضز ٲځ آٸضز. ټٳٻ  اػشٳبٖځضا ثڃٳبض ٲڃ٧ٷس ٸ ثٻ ؾڃؿشٱ اٲٷڃز  ظڂبزڀڂؼبز ٲڃ٧ٷس ٸ اٞطاز اؾز. اڂٵ زٸز، اٞطاز ظڂبزڀ ضا ٲځ ٦كس ٸ زضز ثؿڃبض ا

 ټٷس.ٶٳځ زاڂٵ ضا ٲڃساٶٷس اٲب ٦بضڀ اٶؼبٰ 

، ذطڂس ؾڃ٫بض ٲشٹ٢ٝ طزاٶڃس، چٻ ٞبڂسٺ زاضز ٶ٫طاٴ اڂٵ ثبقڃس ٦ٻ ثب ټكساض قٳب ثٻ ٲطزٰٲځ ٪ٸ٢شځ زضآٲس حبن٭ اظ ٲبٮڃبر ؾڃ٫بض ضا زض ټط حب٬ ثٻ ثڃٳبض ثبظ 

 ڂب ٦ٱ قٹز؟

 ټعڂٷٻ ټبڀ ثڃكشطڀ نطٜ ٲڃكٹز. ثب اڂٵ ضٸـ $ٖسٰ ټكساض#،قب٪طز: سح٣ڃ٣بر ٶكبٴ زازٺ ٦ٻ 

زضز ٞڃعڂ٧ځ ٸ ټٳچٷڃٵ زضز  ،ز. ٲؿئٯٻ ٣ٍٞ دٹ٬ ٶڃؿز! اڂٵ چڃعټبكٹاؾشبز: ثٯٻ، اٸلاً ټعڂٷٻ ټبڀ ثڃكشطڀ نطٜ ٲڃكٹز. زٸٲبً زضز ٸ ضٶغ ثؿڃبض اڂؼبز ٲڃ

ٲځ ذڃٯځ اظ ٲٛعټب زض آٴ ثڃطٸٴ ټؿشٷس ٦ٻ ثب ؾڃ٫بض ٸ اٮ٧٭ آؾڃت زڂسٶس، زض حبٮڃ٧ٻ  ٦كٹض آؾڃت ٲځ ضؾبٶٷس. ټٹـثٻ  ٸس ٲځ ٦ٷٷاڂؼبز ض ثؿڃبٖبَٟځ 

 سط اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ. ٖبزلاٶٻؿشڃٱ اظ آٶٽب ثطاڀ ؾبذز ٦كٹض ٸ ؾبذز ػٽبٶځ آضاٰ سط، ثبټٹـ سط ٸ سٹاٶ

ٔ ثٹز. ٢جلاً حسٸز نس ؾب٬ دڃف ڂب ټٳڃٵ حسٸز، ٲكطٸثبر  اٶٱ چطا اڂٵ ٲٳٷٹٖڃز ثطزاقشٻ قس. ټٳٻ ٲڃساٶٷس ٦ٻ اٮ٧٭، ؾٱ ٶٳځ زاٮ٧ٯځ ٸ ٶٹقڃسٴ آٶٽب ٲٳٷٹ

ٸ٢شځ ڂ٥ ثُطڀ ٸڂؿ٧ځ زض ٷس اٮ٧٭ ثرطٶس، اٲب ٲځ سٹاٶٹڂٷس ٦ٻ ٣ٍٞ ثعض٪ؿبلاٴ ٲځ ٪اؾز اٲب ثب اڂٵ ٸػٹز اػبظٺ ٲڃسټٷس ٦ٻ آظازاٶٻ ذطڂساضڀ قٹز. آٶٽب 
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ٜ دطؾٻ ٲڃعٶڃس  ذبٶٻ اؾز ٸ قٳب سٳبٰ ضٸظ، ٲؿز س ٸ ٲكطٸة ٲځ ٲځ ٦ٷڃثب زٸؾشبٴ سبٴ ضٸڀ نرطٺ ټب ٲځ ٶكڃٷڃس ٸ قبزٲبٶٻ نحجز ٸ٢شځ ٦ٻ ڂب زض اَطا

اڂٵ ٦بضټب، سهٹڂطڀ ثؿڃبض ٢هٹڀ ثهطاڀ    ٦ٹز٦بٴ ضا اظ ٶٹقڃسٴ اٮ٧٭ ثبظزاضڂس؟ ڃسٲځ سٹاٶچُٹض  ،ضزٲځ ٪صٸ ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ ذڃٯځ ثٽشبٴ ذٹـ  ٶٹقڃس

 "٦ٷس. آٺ، ٸڂؿ٧ځ آزٰ ضا ذٹقحب٬ ٲځ"اٸ ٧ٞط ٲڃ٧ٷس ٞطظٶسسبٴ اڂؼبز ٲڃ٧ٷس ٸ

ټهط ٸ٢هز ذٹاؾهشٱ    "ٹڂس ٲځ ٪زض ٦ٷبض ټٱ ٲځ ٶكڃٷڃس ٸ ٸڂؿ٧ځ ڂب ټط ٶٹٔ ٲكطٸة زڂ٫ط ٲځ ٶٹقڃس ٸ ٞطظٶسسبٴ قٳب ڃ٥ اؾز، شٸ٢شځ ڂ٥ ضٸڂساز ضٲبٶ

زٸؾز  اظ اظ ضاثُٻ ٖبق٣بٶٻ اڀ ٦ٻ زض ٞڃٯٱ ڂب زض ذبٶٻ زڂسٺ، ـٶڃع ثط اؾبؼ سهٹض اٸٸ ٶشڃؼٻ اڂٵ ٲڃكٹز ٦ٻ  "ضٲبٶشڃ٥ ثبقٱ، ثبڂس ٲظ٭ ٲبزض ٸ دسض ٖٳ٭ ٦ٷٱ

  .سٶضٲځ ذٹٸ ثٗس ثب ټٱ ٲكطٸة  ثڃبڂس ذبٶٻثٻ زٖٹر ٲڃ٧ٷس  ـزذشط

ٰ ثبقس ٸ ثچٻ ټب ٲُڃٕ، ذٹة ٸ ثبټٹـ ٸ ثٗس ټٱ ٞبض٘ اٮش  ـٲڃسټس، چُٹض اٶشٓبض زاضز ٦ٻ ػٽبٴ ٲٷٓٱ ٸ آضا حهڃ٭ قٹٶس ٸ ٸ٢شځ ػبٲٗٻ اڂٵ آقٛبٮٽب ضا آٲٹظ

ٷس ثٻ ظٶس٪ځ زض اڂٵ ػٽبٴ ازاٲٻ زټٷس ٸ قٽطٸٶساٴ ذٹثځ ثبقٷس، ٸ٢شځ ٲب ثعض٪ؿبلاٴ اڂٵ ټٳٻ اٮ٫ٹټبڀ ٲځ سٹاٶطٸٶساٴ ذٹثځ ثبقٷس؟ اڂٵ ثچٻ ټب چُٹض قٽ

 ثس ثٻ آٶٽب ٶكبٴ ٲڃسټڃٱ؟

ٷس ٪ٹـ ثسټٷس ڂب ٶسټٷس، اٲب حسا٢٭ قهٳب  اٶٲځ سٹدؽ ثبڂس ٣ٖبڂسٲبٴ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃٱ. ؾرٷبٴ قٳب سٟبٸر اڂؼبز ٲڃ٧ٷس. ٣ٍٞ ثبڂس آٶٽب ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس. ٲطزٰ 

چطا  "كس.اٮ٧٭ ٲڃ٧ُ"حطٞشبٴ ضا ظزٺ اڂس. ثبڂس اڂٷُٹض ثبقس. ا٪ط ضٸڀ اڂٵ ٲٹاز ٲًط ثطچؿت ٶڃؿز، حسا٢٭ ثبڂس زض ضؾشٹضاٴ ڂ٥ ٶٹقشٻ اڀ ثبقس ٦ٻ ث٫ٹڂس، 

اططار آٶځ اٮ٧٭ ثڃكشط اظ ؾڃ٫بض اؾز. ٸ٢شځ ٦ؿځ ٲؿز ٲڃ٧ٷس ٸ ٣ٍٞ ټكساضټب ضا ثٻ ؾڃ٫بض ٲحسٸز ٦طزٺ اڂس؟ ؾڃ٫بض ٦ٳشط اظ اٮ٧٭، ٲطزٰ ضا ٲڃ٧كس. حشځ 

س ٸ زض ټط ٲځ ٦ٷٷظٶٷس ڂب ټٳسڂ٫ط ضا ظذٳځ  كٷس ڂب ثٻ ټٱ چب٢ٹ ٲځ٦ٷس ٸ ثٗس آٶٽب ټٳسڂ٫ط ضا ٲڃ٧ُ ثڃطٸٴ ٲڃطٸز، ا٪ط اظ قرهځ ٖهجبٶځ ثكٹز، ثب اٸ زٖٹا ٲځ

دؽ چطا ضٸڀ ثُطڀ ٲكطٸة، ڂ٥ ثطچؿت ټكساض زټٷسٺ ٶچؿجبٶڃٱ؟ ٲهٵ ٲشٹػهٻ   حب٬ ثٻ ټٳسڂ٫ط آؾڃت ٲځ ضؾبٶٷس. سأطڃط اٮ٧٭ ذڃٯځ ٞٹضڀ سط اؾز. 

 ٶٳڃكٹٰ.

س ٸ ثٗس ثطاڀ ټٳچٷڃٵ اٮ٧٭ ثٻ ٲٛع آؾڃت ٲڃطؾبٶس، ټٳٻ اڂٵ ضا ٲڃساٶٷس ٸ آؾڃت ټبڀ ٶبقځ اظ اٮ٧٭، ػجطاٴ ٶبدصڂط ټؿشٷس. ا٪ط ٣ٍٞ ٲ٣ساض ٦ٳځ اٮ٧٭ ثٷٹقڃ

كڃس، زڂ٫ط ثٻ حبٮز ٖبزڀ ثبظ بظڀ دڃسا ٲڃ٧ٷس، اٲب اڂٵ ټٳڃك٫ځ ٶڃؿز. ڂٗٷځ ا٪ط ٲساٰ ٲٛعسبٴ ضا ث٧ُڂ٥ ٲسر انلاً ٮت ثٻ اٮ٧٭ ٶعٶڃس، ٲٛعسبٴ ٞطنز ثبظؾ

. اٮ٧٭ ثٻ ټط ثركځ ٦ٻ ثطؾس، ثٻ آٴ آؾڃت ٲڃطؾبٶس ٸ ٖهت ټبڀ آٴ ٲبٶسذٹاټس  ٻطزز. ا٪ط ٲكطٸة ټبڀ ثؿڃبض ٢ٹڀ ثرٹضڂس، آؾڃت ٲٛعڀ سب ټٳڃكٳځ ٪ٶ

ڃس اڂٵ آؾڃت ټب ضا ٦شٳبٴ ٦ٷڃس. دؽ چطا ٳځ سٹاٶٶڃس، ٶٲځ ذٹاس ڂب ضٸظٶبٲٻ ٲځ ٦ٷڃس. اٲطٸظٺ، ا٪ط سٯٹڂعڂٹٴ ٶ٫بٺ طزٶٳځ ٪ثرف، زڂ٫ط ثٻ حبٮز ٖبزڀ ثبظ ٶ

 ضٸڀ ثُطڀ ټبڀ ٲكطٸة، ڂ٥ ثطچؿت ٶٳځ ظٶڃس؟

قٳب اظ ػؿس زڂ٫طاٴ ": ثٗس اظ آٴ ثبڂس ضٸڀ ٪ٹقز ٸ ټط چڃع ٦كٷسٺ زڂ٫ط ٶڃع اظ اڂٵ ثطچؿت ټب ثعٶڃس. ټط س٧ٻ ٪ٹقز ثبڂس ڂ٥ چٷڃٵ ثطچؿجځ زاقشٻ ثبقس

اڂٷُٹضڀ حسا٢٭ قرهځ ٦ٻ ٪ٹقهز   "ثٻ َٹض ْبٮٳبٶٻ ثٻ ٢ش٭ ضؾڃسٺ اؾز. ڀثطاڀ سأٲڃٵ ٪ٹقز ٲهطٞځ اٲطٸظ قٳب، ڂ٥ ٲٹػٹز"ڂب  "سٲځ ٦ٷڃسٛصڂٻ 

ضٸڀ ټٳٻ زڂٹاضټبڀ ٢هبثځ ټب  ٲڃرطز، ٲُٯٕ ٲڃكٹز ٸ ٪عڂٷٻ اڀ ثطاڀ اٶشربة زاضز. آٶٽب ټٳچٷڃٵ ثبڂس سهٹڂطڀ اظ ٪بٸټبڀ ٲطزٺ ڂب ْبٮٳبٶٻ ثٻ ٢ش٭ ضؾڃسٺ ضا

زض آٴ چڃعڀ ثٻ ٞطٸـ ضؾس ٦ٻ ذطڂساض زض ٲٹضز  س. قٛٯځ ٦ٻٲځ ٦ٷٷثچؿجبٶٷس. اڂٷُٹضڀ حسا٢٭ ٲكشطڀ ټب ٲڃٟٽٳٷس ٦ٻ ثطاڀ چٻ چڃعڀ دٹ٬ دطزاذز 

 اڂٵ ٦بض س٣ٯت اؾز، زضٸ٘ اؾز.ح٣ڃ٣ز آٴ اَلاٖبر ٶساضز، قٛ٭ نبز٢بٶٻ اڀ ٶڃؿز. 

ضٶس ٲځ ذٹٲظ٭ ٪ٹقز ثٻ ٶٓط ٶٳڃطؾس. آٶٽب ٪ٹقز ضا ثٻ ق٧٭ ټٳجط٪ط ڂب ؾٹؾڃؽ زض ٲځ آٸضٶس ٸ ثچٻ ټب ؾٹؾڃؽ ضا  قب٪طز: ٪بټځ ڂ٥ س٧ٻ ٪ٹقز، ٸا٢ٗبً

 اٶٷس ٦ٻ چُٹض سٽڃٻ قسٺ.ٶٳځ زاٲب 
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٪ٹقز  اٶٷس. ٲٵ ٦ؿځ ضا ٦ٻ ٲځ قٷبؾٱ ٦ٻ ثطازضظازٺ اـ چٽبض ؾب٬ زاقز ٸ انلاً ٪ٹقز زٸؾز ٶساقز. اٸ ٣ٍٞ چڃعټبڀ ثسٸٴٶٳځ زاؾشبز: ثٯٻ، آٶٽب 

ثبڂس ٸاٮسڂٵ اٸ ضا ٲش٣بٖس "ثطاڀ ټٳڃٵ ٲٵ ثٻ آٴ زٸؾز ٪ٟشٱ،  .حشځ ٪بټځ ثڃٳبض ٲڃكس ٸ زٸؾز زاقز اٲب سٹؾٍ ٸاٮسڂٷف ٲؼجٹض ٲڃكس ٪ٹقز ثرٹضز

س ثٻ اڂؼبز ځ سٹاٶٲاٶٱ ثطاڀ آٴ ٦ٹز٤ چٻ اسٟب٢ځ اٞشبز، اٲب ٲٵ حسا٦ظط سلاقٱ ضا ٦طزٰ. اٞعاڂف آ٪بټځ ٖٳٹٲځ ٶٳځ ز "٦ٷځ سب ثٻ اٸ اػبظٺ اٶشربة ثسټٷس.

 ثٽكز ضٸڀ ظٲڃٵ ٲٷؼط قٹز.

ٰ ػٽبٴ اڂٵ چڃعټب ضا ثٳځ سٹاٶدؽ قٳب ٶ س. حسا٦ظط سلاـ سبٴ ضا ث٧ٷڃس. ا٪ط ټٳٻ ٲب ثب ټٱ سلاـ ٫ٹئڃڃس، ثٲځ سٹاٶس، اٲب ثٻ ټط ٦ؿځ ٦ٻ ٫ٹئڃڃس ثٻ ټٳٻ ٲطز

٪ڃبټرٹاض ثبقڃس. حسا٢٭ "زض ټٳٻ ػب اڂٵ دڃبٰ ضا ٲٷشكط ٦ٷڃس:  ٹضر زڂ٫ط،ټط نثٻ ٸ اٖلاٲڃٻ ڂب  ػعٸٺثب ضازڂٹ،  ٸ زض سٯٹڂعڂٹٴ٦ٷڃٱ، ٦بضٲبٴ ٶشڃؼٻ ٲڃسټس. 

ٰ ضا ٶؼبر زټڃس.ٲطٸظا اٖلاٲڃٻ چبح ٦ٷڃس ٸ زض آٴ ٧ٖؽ ٪بٸڀ ضا ث٫صاضڂس ٦ٻ ثب ڂ٥ دب، ٸاضٸٶٻ آٸڂعاٴ قسٺ. آٴ ضا چبح ٦ٷڃس سب  "، ػبٴ ڂ٥ ٲٹػٹز ٲٗهٹ

 .ٲځ قٹٶسزڂ٫طاٴ ثساٶٷس ٦ٻ ٪بٸټب چُٹض ٦كشٻ 

ټٱ  ڂ٥ سڃكطر ،ثطٶبٲٻ ټبڀ ذبل ثطاڀ ٲساضؼيٳٵ زاقشٵ ز، اٶؼٳٵ ٪ڃبټرٹاضاٴ ثطڂشبٶڃب، زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٦بضټبڀ ظڂبزڀ اٶؼبٰ زازٺ اؾز. آٶٽب قب٪طز: اؾشب

 ٦ٻ ضٸڀ آٴ سهٹڂط اؾز.  زاضٶس

٦ٷبضـ اڂؿشبزٺ. ڂ٥ چٷڃٵ سهٹڂطڀ اؾشبز: ثٯٻ، ٲڃساٶٱ. دؽ ٣ٍٞ ڂ٥ سهٹڂط چبح ٦ٷڃس ٦ٻ زض آٴ ڂ٥ ٪بٸ ضا اظ ؾ٣ٝ آٸڂعاٴ ٦طزٶس ٸ ٢هبة ثب چب٢ٹ زض 

ڃس اظ ٶٓط ٳځ سٹاٶټس ٸ ٶٶٳځ زاضز، اٮجشٻ اٲڃسٸاضٰ چٷڃٵ ثبقس. ڂ٥ ٦بضڀ ث٧ٷڃس. ا٪ط اٶؿبٶٽب ٪ٹـ ٲځ ٪صثڃبٶ٫ط ټعاضاٴ حطٜ اؾز ٸ ٸا٢ٗبً ثط ٲطزٰ سأطڃط 

 ٲٗٷٹڀ آٶٽب ضا ٶؼبر زټڃس، حسا٢٭ ػبٴ حڃٹاٶبر ثڃچبضٺ ضا ٶؼبر زټڃس.

ٲهٹاز ٲرهسض ٦كهٷسٺ    "ٻ ثبڂس ث٧ٷڃٱ؟ اڂٵ اٖلاٲڃٻ ټبڀ ټكساض زټٷسٺ ضا زض ٲساضؼ ټٱ ث٫صاضڂس. ٖلاٲز ټبڂځ ثب اڂٵ ٲًٳٹٴ ثطاڀ دب٤ ٦طزٴ ؾڃبضٺ، چ

س ٸ ثٻ ٢ٹاڀ ٲځ ٦ٷٷٲٹاز ٲرسض ػڃت سبٴ ضا ذبٮځ "، "سٲځ ٦ٷٷٲٹاز ٲرسض قٳب ضا ٲٗشبز ٸ ٸاثؿشٻ "، "سٲځ ٦ٷٷٲٹاز ٲرسض ټٹـ قٳب ضا ٦ٱ "، "ټؿشٷس

ٸا٢ٗبً ټٳڃٷُٹض اؾز! دؽ چطا ټٳٻ اڂٵ ٲًطار ضا ثڃبٴ ٶ٧ٷڃٱ؟ اڂٷٽب ٸا٢ٗبً نحز زاضٶس. ٲٹاز ٲرسض قٳب ضا يٗڃٝ، ٸاثؿشٻ،  "س.ٷؾبٶػٷؿځ سبٴ آؾڃت ٲځ ض

 ."ٲٹاز ٲرسض ثس اؾز"س ٫ٹئڃ؟ ٣ٍٞ ٶسٳځ ٦ٷٷزض ٲساضؼ زض ٲٹضز اڂٵ چڃعټب اَلأ ضؾبٶځ ٶ س. چطاٲځ ٦ٷٷضٶ٩ ٸ ضٸ دطڂسٺ، ثس ٢ڃبٞٻ، ثس ثٹ، دڃط ٸ ثڃٳبض 

آٶٽب ثٻ قسر ٲكٛٹ٬ سحهڃ٭ ٸ ٲسضؾٻ ټؿشٷس. ا٪ط ٲٗٯٱ زض اڂٵ ثبضٺ  .سٳځ ٦ٷٷزض اڂٵ ٲٹاضز ٲُبٮٗٻ ٶثبڂس ټٳٻ اڂٷٽب ضا ټٱ سٹيڃح زټڃس، چٹٴ ټٳٻ ثچٻ ټب 

 چڃعڀ ٶ٫ٹڂس ڂب ٣ٍٞ ڂ٧ځ زٸ ثبض ث٫ٹڂس، ٦بٞځ ٶڃؿز.

ثطاڀ ٚصاڀ اٲطٸظ "ٲٹاز ٲرسض، اٮ٧٭ ٸ ٪ٹقز ٦ٻ زض آٶٽب ٶٹقشٻ قسٺ ثبقس:  ثبڂس قٗبضټب ٸ چڃعټبڂځ ٶٓڃط آٴ ضا ټٳٻ ػب ثچؿجبٶڃس، اَلاٖڃٻ ټبڂځ زض ٲٹضز

اڂٵ ٶٹقشٻ ضا ضٸڀ ڂ٥ س٧ٻ ٪ٹقز ٪بٸ ڂب ذٹ٤ ث٫صاضڂس ٸ ثجڃٷڃس چٻ سٗساز اظ ٲطزٰ ټٷٹظ ٲبڂ٭ ثٻ ذطڂس آٴ  "قٳب، ڂ٥ ٲٹػٹز ظٶسٺ ثٻ ٢ش٭ ضؾڃسٺ اؾز.

٢ش٭ ٲحؿٹة ٲڃكٹز، دؽ ٦كشٵ ڂ٥ حڃٹاٴ ټٱ ٢ش٭ اؾز. ا٪ط قٳب حڃٹاٶځ ضا ث٧كڃس ټؿشٷس. ثٻ آٶٽب ٞطنز ٧ٞط ٦طزٴ ثسټڃس. چٹٴ ٦كشٵ ڂ٥ اٶؿبٴ، 

 ـزض اَطاٜ ٲځ چطذس ٸ ټڃچ آؾڃجځ ثٻ قٳب ٶٳڃعٶس، ٦بض قٳب ٢ش٭ ٖٳس ٲحؿٹة ٲڃكٹز. ا٪ط اڂٵ ٶڃؿز، دؽ چڃؿز؟ دؽ ثبڂس ث ٱ، ٫ٹئڃ٦ٻ ثطاڀ ذٹز

 س.ٲځ ٦ٷٷثٗس ثجڃٷڃٱ آٶٽب ثٻ چځ ٧ٞط  "ؾز.ثطاڀ اڂٵ س٧ٻ ٪ٹقشځ ٦ٻ زض ٚصاڀ قٳبؾز، ڂ٥ ٲٹػٹز ثٻ ٢ش٭ ضؾڃسٺ ا"

كهٹز. چهٹٴ اڂهٵ    زض آڂٷسٺ، ا٪ط زٸٮشٽب ٸا٢ٗبً ٦بضقبٴ ضا اٶؼبٰ زټٷس، ا٪ط اذلا٢ڃبر قبٴ ثڃكشط ٸ ٢ٹڂشط قٹز ٸ ٣ٍٞ ٶ٫طاٴ ا٢شهبز ٶجبقٷس، ػٽبٴ دب٦شط ٲڃ

٦ٻ ثطاڀ ثٽجٹز  آٴ ټٱ ٶٻ ضٶؼځڀ ثبٖض اڂؼبز ضٶغ ٲڃكٹڂس، ٲحبؾجٻ زضؾز ٶڃؿز ٦ٻ قٳب ٲبٮڃبر ػٳٕ ٦ٷڃس اٲب ثٗس آٴ ضا نطٜ ثڃٳبضاٴ ٦ٷڃس. اڂٷُٹض

ثٽجٹز ٶٳځ ثبظ ټٱ ثڃٳبضڀ ثبقس، چٹٴ ذڃٯځ ټب ثٽجٹز ٶٳځ ڂبثٷس. حشځ ا٪ط ٲ٣ساض ظڂبزڀ زاضٸ ثٻ آٶٽب ثسټڃس ٸ ثطاڀ آٶٽب اظ ثٽشطڂٵ سؼٽڃعار اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس، 
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طٸثبر اٮ٧ځ ڂ٥ ټكساضڀ ثچؿجبٶڃس سب ٲطزٰ ٦ٳشط ثڃٳبض قٹٶس. آٴ ٲٹ٢ٕ ٶڃبظ ٶڃؿز ڂبثٷس. دؽ ثٻ ػبڀ اڂٵ ٦بضټب، ؾڃ٫بض ٶٟطٸقڃس ڂب ضٸڀ ؾڃ٫بضټب ٸ ٲك

 س، ٶٻ؟ ٲځ ٦ٷڃاڂٷُٹضڀ اظ ٶٓط ٲبٮځ ټٱ يطض چٹٴ ټعڂٷٻ زضٲبٴ ٲطزٰ ضا ثسټڃس ٦ٻ حشځ اظ ٲبٮڃبر زضڂبٞشځ سبٴ ثڃكشط اؾز. 

طاڂف ثٽشطڂٵ اؾز. ثٗلاٸٺ ټكساض زازٴ ثٻ ٲطزٰ ٸ حٟبْز اظ آٶٽب، دؽ ټط زٸٮز ثبټٹقځ ثبڂس حؿبة ٸ ٦شبة ٦ٷس ٸ ثٟٽٳس اظ ٶٓط ا٢شهبزڀ، چٻ چڃعڀ ث

 ٸا٢ٗبً ٦بض زٸٮز اؾز. ٸْڃٟٻ زٸٮز اؾز ٦ٻ اظ ؾلاٲشځ ٸ اٲٷڃز ٲطزٰ، حٟبْز ٦ٷس.

ڃهس  سٹاٶٲهځ  قهٳب  ا٪ط اظ ٲٵ، ٪بٲٽبڀ ٲٵ، سٗبٮڃٱ ٲٵ دڃطٸڀ ٦ٷڃس، چڃعټبڀ ذٹة ظڂبزڀ ثطاڂشبٴ ٸػٹز زاضز ٸ ٲٵ حشځ قٳب ضا اظ چڃعڀ ٲٷٕ ٶٳڃ٧هٷٱ.  

ٶڃبظ ٶڃؿز ټٳڃكٻ اڂٷُٹض ڃس ٸ٢شځ ٲٽٳبٶځ زاضڂٱ، ٮجبؾٽبڀ ظڂجب ثٻ سٵ ٦ٷڃس. ٲځ سٹاٶػٹاټطار ظڂجب اؾشٟبزٺ ٦ٷڃس ٦ٻ حشځ ذٹزٰ ثطاڂشبٴ َطاحځ ٦طزٰ. 

ڃٱ. دؽ حشځ ٶڃبظ ٶساضڂٱ ، ٶڃبظڀ ٶڃؿز. ٲب ټٳڃٷُٹضڀ ټٱ ضاحز ټؿشڃٱ. ٲب اظ زضٸٴ ظڂجب ټؿشٱ ټٱ. ا٪ط ٶرٹاؾشڃ ٱڃٲځ سٹاٶ، ٱټط ٸ٢ز ذٹاؾشڃاٲب  ،ثبقڃٱ

ټڃس، ٲٵ قٳب ضا ٲٷٕ ٶٳڃ٧ٷٱ. ٲٵ ٲؼجٹضسبٴ ٶٳڃ٧ٷٱ ٦ٻ ٲطسبو ٲځ ذٹا، ٮجبؾٽبڀ ذبل ثذٹقڃٱ، اٲب ا٪ط ذٹزسبٴ چٷڃٵ چڃعڀ ئڃٱثطاڀ اڂٷ٧ٻ ظڂجب ثٻ ٶٓط ثڃب

ٲڃكٹڂس ٸ اظ ٶٓط ٮجبؼ ٸ ټٳٻ چڃعټبڀ زڂ٫ط، ٹڂٱ ثٻ ذبَط ق٣ٟز، ٪ڃبټرٹاض قٹڂس. ټط چ٣سض اظ زضٸٴ ظڂجبسط قٹڂس، اظ ثڃطٸٴ ټٱ ظڂجبسط ٲځ ٪ثكٹڂس، ٣ٍٞ 

 ثٽشط ٸ ثٽشط ٲڃكٹڂس.

زض آٴ ظٲبٴ دبزقبټبٴ، ٲظ٭  .٦ٻ اؾشبز ثٹزٶس "ٴبق"ٸ دبزقبٺ  "ڂبئٹ"ڂ٥ اؾشبز ٲٗٷٹڀ ثٹز، ٲظ٭ دبزقبٺ  ،زض ظٲبٴ ټبڀ ثؿڃبض ٢سڂٱ، ٲظلاً زض چڃٵ، دبزقبٺ

ټڃچ ٲبٮڃبسځ ثٻ دبزقبٺ ٶٳځ زازٶس ٸ انلاً . آٶٽبٶڃبظ ٶساقشٷس زضة ذبٶٻ قبٴ ضا ٢ٟ٭ ٦ٷٷس ٲطزٰ آٴ ظٲبٴ حشځٞطظٶساٴ ذٹزقبٴ، اظ ٲطزٰ ٲطا٢جز ٲڃ٧طزٶس. 

 ح٧ٹٲز زاضڀ ثبڂس ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثبقس. ٶڃبظ ٶجٹز ٦ٻ ثطاڀ دبزقبٺ ٦بضڀ اٶؼبٰ زټٷس.

ثطاڀ اڂٵ ٦بض، اظ زٸٮز دٹ٬ ٶٳځ ٪ڃطڂٱ!  ٱ ٸٲځ ٦ٷڃٲب حشځ ضاڂ٫بٴ ٦بض  "س.ٲځ ٦ٷڃقٳب ذٹة ټؿشڃس. قٳب ثٻ ٲب ٦ٳ٥ "دؽ زٸٮز ثبڂس ثٻ ٲب ػبڂعٺ زټس: 

ٱ، ثسٸٴ ٲځ ٦ٷڃٲب اڂٵ ٦بضټب ضا ثسٸٴ زضڂبٞز ح٣ٹ٠  چٹٴ زٸٮز ثبڂس ثٻ دٯڃؽ ٸ اضسف دٹ٬ ثسټس سب ٲؼطٲبٴ ضا ؾط٦ٹة ٦ٷٷس ٸ اظ ٲطزٰ حٟبْز ٶٳبڂٷس.

ڃٱ ثس ثبقڃٱ؟ ٲځ سٹاٶٴ، اؾٯحٻ زاقشٻ ثبقڃٱ. دؽ چُٹض اڂٷ٧ٻ ثب دٯڃؽ زض٪ڃط قٹڂٱ ڂب ثٻ ٦ؿځ آؾڃت ثطؾبٶڃٱ، ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ ثطاڀ آؾڃت ضؾبٶسٴ ثٻ زڂ٫طا

ضٸٶس، اٲب ذسا ثب ٦ؿځ زقٳٷځ ٶساضز ٸ ثٻ ټٳٻ  چُٹض ٲٳ٧ٵ اؾز ٦ٻ ڂ٥ زٸٮشځ اڂٵ ضا سكرڃم ٶسټس؟ زضؾشٻ ٦ٻ ټٷٹظ ٦بضټبڀ اڂٵ ػٽبٴ ٸاضٸٶٻ دڃف ٲځ

 ٦ٳ٥ ٲڃ٧ٷس سب ثبلا ٸ ثبلاسط ثطٸٶس.

ٹ٢ٕ حشځ ا٪ط ٪ڃبټرٹاض ټٱ ٶجٹزٶس، اٮ٧٭، ؾڃ٫بض ٸ ٲٹاز ٲرسض ٲهطٜ ٶٳڃ٧طزٶس ٸ ٲب دب٦شط ٸ ؾبٮٳشط ثٹزڂٱ سهٹض ٦ٷڃس ٦ٻ ټٳٻ ٲظ٭ ٲب ٖٳ٭ ٲڃ٧طزٶس. آٴ ٲ

ڂهٵ  ٸ ٲ٣ساض ظڂبزڀ دٹ٬، دؽ اٶساظ ٲڃ٧طزڂٱ. آٴ ٲٹ٢ٕ ټٳٻ قبزسط ثٹزٶس، ڂ٥ ذبٶٻ ذٹة، ٲبقڃٵ ذٹة، ٸيٕ ؾلاٲشځ ذٹة ٸ ذبٶٹازٺ ذٹة زاقشٷس ٸ ا

ٸ ٲسضؾٻ ٶڃع ثٻ ٲ٧بٴ  ٲڃكٹٶسسجسڂ٭ ٲڃكس. ا٪ط اٮ٧٭، ٪ٹقز ٸ ؾڃ٫بض ضا حصٜ ٦ٷڃٱ، ذبٶٹازٺ ټب ذڃٯځ ثٽشط  ٴػٽبٴ ثٻ ڂ٥ اٮ٫ٹڀ ذٹة، ثطاڀ ٦ٹز٦ب

 ثٽشطڀ سجسڂ٭ ٲڃكٹز.

ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز  ټٳٻ چڃع ٸ ٦٭ ػٽبٴ ضا سحز اٮكٗبٔ ٢طاض ٲڃسټس. اؾز ٸ ٶٻ ٣ٍٞ  ڂ٥ قرم ڂب ڂ٥ ذبٶٹازٺ، ثٯ٧ٻ ظڂبزظٶس٪ځ دب٤، ٸا٢ٗبً  دؽ سأطڃط

ٶس ڂب ٶٓط ٲٵ، ٦٭ ػٽبٴ ثبڂس اڂٷُٹض ٖٳ٭ ٦ٷس. ا٪ط ٲطزٰ اظ ٶٳٹٶٻ ټبڂځ ٲظ٭ ٲب اٮ٫ٹ ثطزاضڀ ٦ٷٷس، حشځ ٶڃبظ ٶڃؿز ٦ٻ ٶعز ٲٵ ٲسڂشڃكٵ ڂبز ث٫ڃط ٦ٻ ثٻ

ٰ ثٻ آٶٽب سٗٯڃٱ زټٱ ٸ آٶٽب ټٱ ٶڃبظ ٶساضٶس ثٻ زڂسٴ ٲٵ ثڃبڂٷس. سٷٽب ٦بضڀ ٦ٻ ثبڂس ث٧ٷٷس اڂٵ اؾز ٦ٻ دب٤  ٲځ ظٶس٪ځ ٦ٷٷس. آٶٽب ٢سڂؽ ثكٹٶس. ٲٵ ٶڃبظ ٶساض

اضز ٸ اڂٵ ػٽبٴ ذڃٯځ ؾطڂٕ ثٻ ٲځ ٪صټٷس، زٖب ٦ٷٷس، اٲب ًٞڃٯز ټبڀ آٶٽب، ظٶس٪ځ ذٹة قبٴ، ثط ٦٭ ػٽبٴ سأطڃط ٲځ ذٹاٷس ثٻ ذسا ڂب ټط ٦ؿځ ٦ٻ سٹاٶ

 ثٽكز سجسڂ٭ ٲڃكٹز.
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ٔ ضا زض٤ ٶٳڃ٧ٷس؟ چطا ضټجطاٴ ثڃكشطڀ، ثطاڀ اڂؼبز اڂٵ ظٶس٪ځ دب٤، اڂٵ ثٽ ا٪ط  س؟ٳځ ٦ٷٷكز قبز ٸ نٯح آٲڃع ثطاڀ ټٳ٫بٴ ٦ٳ٥ ٶچطا ػٽبٴ اڂٵ ٲٹيٹ

ټٷس اظ ذبٶٹازٺ قبٴ ٲطا٢جز ٦ٷٷس، قڃٹٺ ٦بض اڂٵ اؾز. حسا٢٭ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٦ٳ٥ ٦ٷڃس، ڂ٥ اٮ٫ٹ ثبقڃس، چٹٴ ثطاڀ ټٳڃٵ ٦بضټبؾز ٦ٻ ٲځ ذٹاآٶٽب ٸا٢ٗبً 

 ڃس ٦كٹض ذٹزسبٴ ضا سٛڃڃط زټڃس.ٲځ سٹاٶټؿشڃس، حسا٢٭ ڃس ػٽبٴ ضا سٛڃڃط زټڃس ڂب ا٪ط ضټجط ڂ٥ ٦كٹض ٲځ سٹاٶ٢سضر زض زؾز قٳبؾز. قٳب 

ڃٱ اٲڃسٸاض ثبقڃٱ ٸ ضؤڂبڀ ڂ٥ ػبٲٗٻ دب٤ ٸ ٦بضټبڂځ ٦ٻ ضټجطاٴ ػٽبٴ ثبڂس اٶؼبٰ ٲځ سٹاٶ، ٦بضسبٴ آؾبٴ ٲڃكٹز. زض اڂٵ حڃٵ، ٲب دڃف ثطٸڂسا٪ط ٪بٰ ثٻ ٪بٰ 

 اڂٷ٥ ټٱ آٚبظ قسٺ اؾز.ټٱ  ،ذطٸضاٶڃٱ. اڂٵ ضٸٶسثزټٷس ٸ قبڂس زض آڂٷسٺ اٶؼبٰ زټٷس ضا زض ؾط 

. ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ ٦ٷشط٬ ٲځ قٹٶسچٹٴ ٲٵ ټٷٹظ ٧ٞط ٲڃ٧ٷٱ ٦ٻ ضڂكٻ ٲك٧٭ زض ٲهطٜ اٮ٧٭، ٲٹاز ٲرسض ٸ ؾڃ٫بض اؾز. ټٳٻ چڃعټبڀ ثس اظ اڂٷٽب قطٸٔ 

ذت، سٹ ثبڂس "ٹڂس، ٲځ ٪ڀ شټٵ سبٴ ضا اظ زؾز ثسټڃس، ٲٳ٧ٵ اؾز ټط ٦بضڀ اٶؼبٰ زټڃس. ڂ٥ زاؾشبٴ اظ ظٲبٴ ثٹزا ټؿز ٦ٻ زض آٴ ڂ٥ ٦ؿځ ثٻ ڂ٥ ٲطز

ٱ چٽبض اح٧بٰ اٸ٬ ضا ٲځ سٹاٶٲٵ "ٲطز دبؾد ٲڃسټس،  "ٸ ٲكطٸة ٶرٹضڀ. ٫ٹئځټٳٻ اح٧بٰ ضا ضٖبڂز ٦ٷځ. ٦كشبض ٶ٧ٷځ. زظزڀ ٶ٧ٷځ. ذڃبٶز ٶ٧ٷځ. زضٸ٘ ٶ

٘  ٲڃ٧ٷسٸ زض دځ آٴ ٢ش٭  ٲڃسټسٸ ثٗس ثٻ ٶٹقڃسٴ ٲكطٸة ازاٲٻ  "ضٖبڂز ٦ٷٱ اٲب دٷؼٳځ ضا ٶٻ اٞشس، ٲځ ټٳٻ چڃعټبڀ زڂ٫ط ثطاڂف اسٟب٠ ٸ  ٹڂسٲځ ٪ٸ زضٸ

ٜ اٮ٧٭ ٸ ٲؿشځ. اٸ ضا ٲشٹ٢ٝ ٦ٷس، اٸ  ٺ. ا٪ط ٦ؿځ ؾٗځ ٲڃ٧طزٻضا ٲڃ٧كش ٻطٞشٲځ ٪، ټط ٦ؿځ ٦ٻ ؾط ضاټف ٢طاض ٺٲؿز ثٹز ٸ٢شځ چٹٴ ٣ٍٞ ثٻ ذبَط ٲهط

 ضڀ اؾز.٦ٻ زض حب٬ اٶؼبٰ چٻ ٦ب ٻاٶؿشٶٳځ زٸ زڂ٫ط  ٺ، چٹٴ اٸ ٦ٷشطٮف ضا اظ زؾز زازٺ ثٹزٺټٱ ٦كشٻ ٲڃكس

ټهبڀ   ٲٛهبظٺ زض ٶشڃؼٻ ٲٵ اٲڃسٸاضٰ ٦ٻ زض آڂٷسٺ، ټٳٻ زٸٮشٽب چٷڃٵ ٦بضڀ اٶؼبٰ زټٷس. اٸ٬ اڂٷ٧ٻ ټكساضټبڂځ زض ٲٹضز اٮ٧٭ ثٷٹڂؿٷس ٸ آٶٽب ضا زض ټٳهٻ  

سب حهسا٢٭   "قسٺ ٦كشٻ ،ثٻ ذبَط قٳب، ڂ٥ ٲٹػٹز"ٲكطٸة ٞطٸقځ ث٫صاضٶس. زٸٰ اڂٷ٧ٻ زض ٲٹضز ٪ٹقز ڂب ٲبټځ ټٱ ټكساضټبڂځ ٶٓڃط اڂٵ سٽڃٻ ٦ٷٷس: 

 ح٣ڃ٣ز ضا ثٻ آٶٽب ث٫ٹڂٷس، سب ٲطزٰ ثساٶٷس ٸ ٪عڂٷٻ اڀ زاقشٻ ثبقٷس، چٹٴ قبڂس ٲطزٰ اظ اڂٵ چڃعټب ٲُٯٕ ٶجبقٷس. 

ٰ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ سٗٯڃٱ ٶسڂسٺ اٶس ٸ ثٳځ ٦ٷٷضٶس، اٲب چٹٴ ټط ضٸظ اڂٵ ٦بض ضا ٦طزٺ اٶس، زڂ٫ط ثٻ آٴ ٧ٞط ٶٲځ ذٹآٶٽب ٲڃساٶٷس ٦ٻ ٪ٹقز  ٻ ټٳڃٵ س. ا٦ظطڂز ٲطز

ٙ قسٺ "ذٹثځ"ځ ٦ٻ زض ٲٹضز ذبَط ٣ٍٞ اظ ٪ٹقش اٮ٧٭ ٢ٹڀ ٸ چڃعټبڂځ ٶٓڃط اڂٷٽب ثب ذجط ټؿشٷس. دؽ ا٪ط آٶٽب ضا ٲشٹػٻ ٦ٷڃس ٦ٻ ذٹزقبٴ  اظ ٸ آٴ سجٯڃ

٪ڃبټرٹاض قسٴ، ثهٻ آٶٽهب   ٣ٍٞ زض ٲٹضز زٮڃ٭  "ثبڂس ٪ڃبټرٹاض قٹڀ."س، ٫ٹئڃح١ اٶشربة زاضٶس، قبڂس ثٻ ٧ٞط ثڃبٞشٷس. لاظٰ ٶڃؿز آٶٽب ضا ٲؼجٹض ٦ٷڃس ٸ ث

س اٶشربة ٦ٷس، ٲځ سٹاٶثٗس آٴ قرم  "قٳب ح١ اٶشربة زاضڂس. لاظٰ ٶڃؿز ثطاڀ ظٶسٺ ٲبٶسٴ، ٲٹػٹزڀ ضا ث٧كڃس." س،٫ٹئڃاَلاٖبر ثسټڃس، اظ ػٳٯٻ اڂٷ٧ٻ ث

 چٹٴ ٲڃساٶس ٦ٻ اٶشربثف آ٪بټبٶٻ اؾز، اٲب ثطاڀ اڂٵ ٪عڂٷف، ثبڂس آ٪بټځ زاقشٻ ثبقس.
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 لثَٛ ٔصطف ٌٛقت، اِىُ ٚ ؾیٍاض تط ظ٘سٌی ا٘ؿاٖ ذؿاضت غیط لاتُ

ٜ ٪ٹقز، اٮ٧٭ ٸ ؾڃ٫بض اضائٻ  ټڃٱ ٦ٻ اڂٵ ضٞشبضټب، ثٻ َٹض ٲساٸٰ ؾبذشبض ظٶس٪ځ ٲځ ذٹاآڂب طزز. ٲځ ٪زض ظڂط ٪عاضقبسځ آٲبضڀ زض ٲٹضز ثٽبڀ ؾٷ٫ڃٵ ٲهط

 ؿبٶٽب ٸ حڃٹاٶبر سجسڂ٭ ٶٳبڂس؟ټبڀ قرهځ ٸ ػبٲٗٻ ضا ٸڂطاٴ ٦ٷس ٸ ؾڃبضٺ ظٲڃٵ ضا ثٻ ظڂؿش٫بټځ ٞلا٦ز ثبض ثطاڀ اٶ

 تٟای ؾٍٙیٗ ٔصطف ٌٛقت      

    #2002ظٶس٪ځ اٶؿبٶٽب $ؾب٬ ثط     

 ٲط٪ٽبڀ ٲطسجٍ ثب ٪ٹقز 

 $ٸاحس: ٲڃٯڃٹٴ#

 ٲط٪ٽبڀزضنس 

 ذٹضزٴ ٪ٹقزٶبقځ اظ  

 ٖٯز ٦٭ ٲط٪ٽب $ٸاحس: ٲڃٯڃٹٴ#

 

 ټٳٻ ٖٯز ټب 03/57  

 ثڃٳبضڀ ټبڀ ٢ٯجځ ٖطٸ٢ځ 73/16 $1# 85 20/14

 ؾطَبٴ 12/7 $2# 60 27/4

 ثڃٳبضڂٽبڀ ٖٟٹٶځ 90/10 $3# 61 60/6

 زڂبثز 99/0 $4# 50 50/0

 

 ٔیّیٖٛ ٘فط 57/25ٔیعاٖ ٔطٌٟا زض ٔجٕٛع: 

 ٔیّیٖٛ ؾاَ 162: اظ زؾت ضفتٝ ػٕطؾاِٟای ٔجٕٛع 

 ، ؾبظٲبٴ ثٽساقز ػٽبٶځ2004ٲٷجٕ: ٪عاضـ ثٽساقز ػٽبٶځ زض ؾب٬ 

 ٔیّیاضز زلاض زض ؾاَ 30 -60ٞعیٙٝ ٞای زضٔا٘ی )فمظ زض آٔطیىا(: 

 1995، ٶٹاٲجط اٶٻ، دعق٧ځ دڃك٫ڃط"ټعڂٷٻ ټبڀ دعق٧ځ ٲطسجٍ ثب ٲهطٜ ٪ٹقز" ٲٷجٕ:

 ٔیّیاضز ضأؼ 424تؼساز حیٛا٘ات اظ زؾت ضفتٝ: 

 ، ؾبظٲبٴ ذٹاضثبض ٸ ٦كبٸضڀ، ؾبظٲبٴ ٲٯ٭FAOSTAT 2005ٲٷجٕ: 
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 ٔضطات ٔصطف اِىُ

  ٲط٨ زض ؾب٬ 1800000

 ٖٳط اظ زؾز ضٞشٻ ،ؾب٬ٲڃٯڃٹٴ  60 ظ٘سٌی

  ٲٹاضز 50ؾٹء اؾشٟبزٺ اظ ٦ٹز٦بٴ: " 

 

 زِكىؿتٍی

 ٲٹاضز 30ذكٹٶز ٶؿجز ثٻ ٖعڂعاٴ: " 

 اظ ٲٹاضز 40 -80: " اٖٳب٬ ذكٹٶز آٲڃع

 اظ ٲٹاضز 20 -50ذٹز٦كځ: " 

: ٞطاٲٹـ ٦طزٴ ټٳٻ ڂب ثركځ اظ آٶچٻ ٦ٻ زض ظٲبٴ ٶبقځ اظ اٮ٧٭ٞطاٲٹقځ 

 ٲؿشځ اسٟب٠ اٞشبزٺ

 

 

 

 

 

 آؾیة ٔغعی

 اظ ذٹاة دطڂسٴ ټبڀ ٲ٧طضاذشلا٬ زض ذٹاة: 

حبٞٓٻ ٦ٹسبٺ ضٞشٵ ٞطاٲٹقځ ٸ اذشلا٬ ٲكبٖط: ٶبسٹاٶځ زض ڂبز٪ڃطڀ، اظ زؾز 

 ٲسر ٸ ثٯٷس ٲسر، ٶبضؾبڂځ زض زڂس ًٞبڂځ، زض٤ اٶشعاٖځ ٸ شټٷځ

 ٦ٹچ٥ قسٴ ٲٛع

 ، ٪ٟشبضڀ#ځ٦ازضا$قٷٹاڂځ،  ٦طس٧ؽ ٪ڃؼ٫بټځآؾڃت ثٻ 

ٹ٦بٲخ $حبٞٓٻ، ػٽز ڂبثځ#، آؾڃت ثٻ ٲرچهٻ $ټٳهبټٷ٫ځ،   آؾڃت ثٻ ټڃذ

 سٗبز٬#، آؾڃت ثٻ لاڂٻ ټبڀ ظڂطڂٵ ٢كط ٲد $حبٞٓٻ ثٯٷس ٲسر#

 

زذبٶڃبر، اٮ٧٭، سبضچكٳځ، سٷجٯځ چكٱ، ٢ٯت، ٦جهس، ٦ٯڃهٻ ټهب،    $ چكٱ ټب

ٲطڀ، ٲٗسٺ، ضٸزٺ ٦ٹچ٥، ٮٹظاٮٳٗسٺ، اٖهبة، ؾٯٹٮٽبڀ ذٹٶځ، ٲبټڃچٻ ټب، 

 ځ، ٚسز زضٸٴ ضڂعاؾشرٹاٶٽب، اٶساٲٽبڀ ػٷؿ

 

 

 اظ واض افتازٌی ا٘سأٟا

  ٣ٖت اٞشبز٪ځ: اظ ٖڃٹة ضاڂغ زض ٦كٹضټبڀ ٚطثځ

 

 ػیٛب ٔازض ظازی

 : ٦ٹسٹٮ٫ځ، ثسق٧ٯځ چٽطٺػٷڃٵ اٮ٧ٯځؾٷسضٸٰ 

 ؾٷسضٸٰ ٲط٨ ٶب٪ٽبٶځ ٶٹظاز

 ؾ٣ٍ
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 ٔضطات ٔصطف ؾیٍاض

  ٲڃٯڃٹٴ ٲط٨ زض ؾب٬، زض ػٽبٴ 5

  اظ زؾز ضٞشٻٖٳط  ٲڃٯڃٹٴ ؾب٬ 61 ظ٘سٌی

ٺ ٲٗس زؾش٫بٺقف، حٯ١، حٷؼطٺ، ؾڃؿشٱ ٢ٯجځ ٖطٸ٢ځ، ٲٛع، دٹؾز، زټبٴ، 

 ، ٮٹظاٮٳٗسٺ، ثڃٳبضڀ ذٹٶځاڀ ٸ ضٸزٺ اڀ

 

 

 

 ؾلأتی

 ٦بټف ٢سضر ثڃٷبڂځ، قٷٹاڂځ ٸ ثٹڂبڂځ

 ٦ٳجٹز اٶطغڀ، سٳط٦ع يٗڃٝ، اٞؿطز٪ځ

 سٷٟؽ ثس، اظ زؾز زازٴ زٶساٴ ټب ٸ ٲٹټب

  ز ٚڃط ٲؿش٣ڃٱ ؾڃ٫بضآؾڃت ثٻ زڂ٫طاٴ ثب زٸ

اٞعاڂف ذُط اثشلا ثٻ آؾٱ زض ٦ٹز٦هبٴ، ؾهٷسضٸٰ ٲهط٨ ظٸزضؼ ٶهٹظازاٴ،      ػعیعاٖ

 ثطٸٶكڃز ٸ ٖٟٹٶز ٪ٹـ
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 ؾایت ٞای حاٚی اعلاػات زض ٔٛضز ؾلأتی
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 یعضٌاٖ ٌیاٞرٛاض
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 ظ٘سٌی تٝ ٘ٛػی زیٍط
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 دهید تغییر را خود زندگی

 د را تغییر دهیداحساس قلبی خو

 کنید عوض را خود غذایی رژیم

♥~~~~~~♥ 

 د   یخاتمه ده کشتارها به

 دید و عشق بورزیباش سالم

 

 که تهیه آنها ملزم به کشتن حیوانات نیست:  مقوی غذایی مواد نمونه چند

 

 

 دنیا، تمامی در مرغی آنفلونزایجدی اپیدمی  خطر کاهش منظور به 

 گاوجنون  چون بیماریهایی خطر از جلوگیری برای( یBSE )خوک بیماری و (PMWS )غیره و. 

 ٲٹاز ٚصاڂځ ٲڃعاٴ دطٸسئڃٵ $زضنس ثط حؿت ٸظٴ#

 سٹٞٹ $سٽڃٻ قسٺ اظ ؾٹڂب# 16" 

 $سٽڃٻ قسٺ اظ آضز# ٪ٯٹسٵ 70" 

 شضر 13" 

 ثطٶغ 6/8" 

 ٮٹثڃبڀ ؾٹڂب، ٮٹثڃب چڃشځ، ٶرٹز، ٖسؼ... 10 -35" 

 ثبزاٰ، ٪طزٸ، ثبزاٰ ټٷسڀ، ٞٷس٠، ٲڃٹٺ ٦بع... 14 -30" 

 سرٳٻ ٦سٸ، زاٶٻ ٦ٷؼس، سرٳٻ آٞشبث٫طزاٴ... 18 -24" 

 

 لاظٰ، ٲٹاز ٲٗسٶځ ٸ آٶشځ ا٦ؿڃساٴ ټب ټؿشٷس. ٢طل ټب ٸ ٦ذؿٹ٬ ټبڀ ٲٹٮشځ ٸڂشبٲڃٵ ټٱ ٲٷجٕ ذٹثځ ثطاڀ ٸڂشبٲڃٵ ټبڀ
ٖٳط ٲڃٹٺ ټب ٸ ؾجعڂؼبر، ؾطقبض اظ ٸڂشبٲڃٵ، ٲٹاز ٲٗسٶځ ٸ آٶشځ ا٦ؿڃساٴ ټب ټؿشٷس ٸ ټٳچٷڃٵ حبٸڀ ٞڃجط ٲطٚٹثځ ټؿشٷس ٦ٻ ثطاڀ حّٟ ؾلاٲشځ ٸ 

 َٹلاٶځ ٲٟڃس ٲځ ثبقٷس.
 ٪طٰ دطٸسئڃٵ $ثطاڀ ڂ٥ قرم ثعض٪ؿب٬# 50ٲڃعاٴ سٹنڃٻ قسٺ زض ضٸظ: 

 ٯؿڃٱ ؾجعڂؼبر، ثڃكشط اظ ٦ٯؿڃٱ قڃط ٪بٸ، ٢بث٭ ػصة اؾز.٦

 برایتان

 دعا میکنیم

 !دهید نجات را ما جان

 دوستتان داریم
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 تانعمر

 !بادطولانی 

 دوستان و دریایی موجودات ،نما عزیز اهلی حیوان ها بیلیون مداوم و وحشتناک قربانی توقف منظور به 
 ،نما پرنده

 

 :کنیم انتخاب را گیاهی غذایی رژیم همیشه برای که است عاقلانه

 ،سالماست  رژیمی

 ه،باصرف

 ی،اکولوژحفظ  برای مفید

 ی،مهربان و همراه با دلسوزی

 ،شریفو  منشزادآ

 آمیز. صلح

 

 

 

 :فرمایید راجعهم زیر های سایت وب به لطفا، بیشتر اطلاعات کسب برای

http://AL.Godsdirectcontact.org.tw/    

http://www.vegsoc.org/   http://www.vrg.org/   http://www.vegsource.com/

 

 متشکرم.

http://www.vrg.org/
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 :ٔٙاتغ

Please refer to Supreme Master Ching Hai’s original lecturesand receive greater blessings from Her 

1. Supreme Master Ching Hai, recorded at the International Five-Day Retreat, Youngdong Center, Korea, May 17, 1998. ―Master Says: Create a Loving and 

Peaceful Planet,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 95. Originally in English. 

2. Supreme Master Ching Hai, The Secret Way of Longevity, recorded at a public lecture, Chungli, Formosa, February 25, 1989. Videotape 49, and ―Master 

Tells Jokes,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 110. Originally in Chinese. 

3. Supreme Master Ching Hai, Enlightenment – The Way to Get Out of the Life and Death Cycle, recorded at a public lecture, Kuala Lumpur, Malaysia, June 

4, 1993. Videotape 377, and 1993 World Lecture Tour Vol. 6. Originally in English. 

4. Supreme Master Ching Hai, recorded at a group meditation, Raising Center, Cambodia, July 10, 1996. ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai 

News No. 71. Originally in English. 

5. Supreme Master Ching Hai, To Love God Is to Keep Hiers Commandments (Parts 1 & 2), recorded at House of Journalism, Panama, November 29, 1989. 

Videotape 106, and ―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 162. Originally in English. 

6. Supreme Master Ching Hai, recorded at group meditation, Shatin Center, Hong Kong, September 11, 1993. ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching 

Hai News No. 123. Originally in Chinese. 

7. Supreme Master Ching Hai, Jesus and Buddha Are Awakened Beings from Within, recorded at a public lecture, Santa Clara, California, USA, October 14, 

1989. Videotape 101A, and ―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 162. Originally in English. 

8. Supreme Master Ching Hai, We Cannot Have Peace Until All Are at Peace, recorded at a public lecture, Portland, Oregon, USA, December 4, 1993. 

Videotape 399, and ―Media Reports,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 60. Originally in English. 

9. Supreme Master Ching Hai, The Original Source of All Things , recorded at a public lecture, Kaohsiung, Formosa, January 10, 1990. Videotape 109, and 

―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 151. Originally in Chinese. 

10. Supreme Master Ching Hai, The Definition of Buddha’s Land, recorded at a public lecture, Columbia University, New York, USA, November 4, 1989. 

Videotape 102B, and ―Media Reports,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 51. Originally in English. 

11. Supreme Master Ching Hai, Wrong Conceptions Will Lead Mankind to Disaster, recorded at a group meditation, Singapore, September 28, 1994. 

Videotape 446, and ―Helpful Healthcare Tips,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 162. Originally in English. 

12. Supreme Master Ching Hai, The Spirituality of America, recorded at a group meditation, San Jose, California, USA, June 30, 1994. Videotape 437, and 

―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 134. Originally in English. 

13. Supreme Master Ching Hai, Let Peace Begin with Us, recorded at a public lecture, Malaysia, October 1, 1989. Videotape 99, and ―Vegetarian Era,‖ The 

Supreme Master Ching Hai News No. 91. Originally in English. 

14. Supreme Master Ching Hai, Questions and Answers, recorded at a public lecture, Brazil, June 18, 1989. Videotape 84, and ―Vegetarian Era,‖ The 

Supreme Master Ching Hai News No. 91. Originally in English. 

15. Supreme Master Ching Hai, Find Your Inner Master, recorded at a public lecture, Colorado, USA, March 9, 1991. Videotape 159, and ―Vegetarian Era,‖ 

The Supreme Master Ching Hai News No. 144. Originally in English. 

16. Supreme Master Ching Hai, By All Means Be a Vegetarian, recorded at a public lecture, Stanton, California, USA, May 19, 1991. Videotape 170B, and 

―Vegetarian Era,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 90. Originally in English. 
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17. Supreme Master Ching Hai, Is God A Being or Non-Being? (Parts 1 & 2), recorded at a public lecture, University of California, Berkeley, USA, October 

13, 1989. Videotape 101, and ―Media Reports,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 51. Originally in English. 

18. Supreme Master Ching Hai, Perceive the Truth by Inner Wisdom, recorded at a public lecture, Geneva, Switzerland, April 21, 1993. Videotape 357, 

―Spot Light,‖ The Supreme Master Ching Hai News 32, and 1993 World Lecture Tour Vol. 5. Originally in English. 

19. Supreme Master Ching Hai, The Key to Purify Ourselves from Outside Contaminations, recorded at a group meditation, Los Angeles, California, USA, 

July 5, 1997. Videotape 587, and ―Master’s Words,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 123. Originally in English. 

20. Supreme Master Ching Hai, The Fish Strawberry, recorded at the International Six-Day Retreat, Youngdong Center, Korea, May 10, 2000. Videotape 

697, and ―Hot Topic,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 120. Originally in English. 

21. Supreme Master Ching Hai, Silence and Acceptance, recorded at a group meditation, Hsihu, Formosa, December 23, 1995. Videotape 517, and ―Master 

Tells Stories,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 86. Originally in English. 

22. Supreme Master Ching Hai, Knowing God Is the Highest Virtue, recorded at a public lecture, Athens, Greece, May 20, 1999. Videotape 653, and 

―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 104. Originally in English. 

23. Supreme Master Ching Hai, To Bless the World Is the Work of Practitioners/ The Origin of Various Religious Sects, recorded at a group meditation, 

Hsihu, Formosa, February 18, 1990. Videotape 113, and ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 121. Originally in Chinese. 

24. Supreme Master Ching Hai, Forgive Yourself, recorded at a public lecture, Fremont, California, USA, November 25, 1993. DVD 396, ―Master Says,‖ 

The Supreme Master Ching Hai News No. 34, and The Key of Immediate Enlightenment Vol. 4 (English version). Originally in English. 

25. Supreme Master Ching Hai, Silence and Acceptance, recorded at a group meditation, Hsihu, Formosa, December 23, 1995. Videotape 517, and ―Helpful 

Tips,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 158. Originally in English.  

26. Supreme Master Ching Hai, To Impart the Great Teaching, recorded at the International Six-Day Retreat, Youngdong Center, Korea, May 12, 2000. 

DVD 701, and ―Helpful Tips,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 126. Originally in English. 

27. Supreme Master Ching Hai, Bringing Perfection into This World (Part 6), recorded at the International Five-Day Retreat, Youngdong Center, Korea, 

May 10, 1998. DVD 622, and ―Age-Old Secret Remedies,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 102. Originally in English. 

28. Supreme Master Ching Hai, The Touch of a Master, recorded at the International Christmas Celebration, Florida Center, USA, December 27, 2001. 

Videotape 734, and ―Helpful Tips,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 131. Originally in English. 

29. Supreme Master Ching Hai, recorded at a group meditation, Hsihu, Formosa, February 11, 1996. ―You May Not Know,‖ The Supreme Master Ching Hai 

News No. 57. Originally in Chinese. 

30. Supreme Master Ching Hai, The Hotel Called Life, recorded at a public lecture, Fresno, California, USA, June 23, 2001. DVD 711, and ―Helpful Tips,‖ 

The Supreme Master Ching Hai News No. 126. Originally in English. 

31. Supreme Master Ching Hai, recorded at a group meditation, Surrey, United Kingdom, January 1, 2006. ―Helpful Tips: An Effective and Safe 

Disinfectant for All Sentient Beings,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 167. Originally in English. 

32. Supreme Master Ching Hai, recorded at a group meditation, Tainan, Formosa, October 13, 1988. ―Master’s Words: Disasters Are Created by the Mind,‖ 

The Supreme Master Ching Hai News No. 96, and The Key of Immediate Enlightenment Vol. 5 (Chinese version). Originally in Chinese. 

33. Supreme Master Ching Hai, The Law of Karma, recorded at a group meditation, Marriott Hotel, New York, USA, August 4, 1999. Videotape 664, and 

―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 167. Originally in English. 

34. Supreme Master Ching Hai, To Communicate by Love, recorded at the International Christmas Celebration, Florida Center, USA, December 25, 2001. 

Videotape 730, and ―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 167. Originally in English. 

35. Supreme Master Ching Hai, recorded at a public lecture, Taipei, Formosa, August 26, 1986. ―Spot Light: Practicing the Quan Yin Method Gives Us a 

Protective Shield,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 97. Originally in Chinese. 
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36. Supreme Master Ching Hai, Enlightenment Is the Key for Everything, recorded at a public lecture, Washington, DC, USA, April 4, 1993. Videotape 352, 

―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 144, and 1993 World Lecture Tour Vol. 4. Originally in English. 

37. Supreme Master Ching Hai, The Difference between Buddhism and Christianity (Parts 1 & 2), recorded at a public lecture, Harvard University, Boston, 

Massachusetts, USA, October 28, 1989. Videotape 102, and ―Media Reports,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 52. Originally in English. 

38. Supreme Master Ching Hai, Enlightenment Is the Key Answer to Everything, recorded at a public lecture, Colorado, USA, April 10, 1993. Videotape 

350, ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 144, and 1993 World Lecture Tour Vol. 4. Originally in English. 

39. Supreme Master Ching Hai, How to Get in Touch with God Everyday, recorded at a public lecture, Costa Rica, November 22, 1989. Videotape 105, and 

―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 85. Originally in English. 

40. Supreme Master Ching Hai, The True Meaning of Renunciation, recorded at a public lecture, Taipei, Formosa, February 23, 1989. Videotape 47, and 

―Information Desk,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 27. Originally in Chinese.  

41. Supreme Master Ching Hai, Be Your Great Self, recorded at a group meditation, Berlin, Germany, May 5, 1993. Videotape 369, and ―Pearls of Wisdom,‖ 

The Supreme MasterChing Hai News No. 34. Originally in English and German. 

42. Supreme Master Ching Hai, Wrong Conceptions Will Lead Mankind to Disaster, recorded at a group meditation, Singapore, September 28, 1994. 

Videotape 446, ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 46, and The Key of Immediate Enlightenment Vol. 4 (English version). Originally 

in English. 

43. Supreme Master Ching Hai, recorded at the Moon Festival Three-Day Retreat, Hsihu, Formosa, September 8, 1995. ―You May Not Know,‖ The Supreme 

Master Ching Hai News No. 50. Originally in Chinese. 

44. Supreme Master Ching Hai, Aliens Are Our Neighbors, recorded at a group meditation, Hsihu, Formosa, June 10, 1995. Videotape 479, and ―You May 

Not Know,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 53. Originally in English. 

45. Supreme Master Ching Hai, Realize Your Divine Self, recorded at a group meditation, Phnom Penh, Cambodia, July 19, 1996. Videotape 555, and ―You 

May Not Know,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 68. Originally in English. 

46. Supreme Master Ching Hai, recorded in Paris, France, January 26, 1997. ―Master’s Words: Change Our Mood and Treat Ourselves Nicely,‖ The 

Supreme Master Ching Hai News No. 80. Originally in English. 

47. Supreme Master Ching Hai, recorded at a group meditation, Hsihu, Formosa, June 11, 1995. ―Master’s Words: Methods of Healing Illnesses,‖ The 

Supreme Master Ching Hai News No. 48. Originally in Chinese . 

48. Supreme Master Ching Hai, Fulfill the Role of Life (Parts 1 & 2), recorded at a group meditation, Los Angeles, California, USA, March 15, 1996. 

Videotape 538, and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 82. Originally in English. 

49. Supreme Master Ching Hai, The Way to Gain the Kingdom of God Is through Enlightenment, recorded at a public lecture, Harvard University, Boston, 

Massachusetts, USA, February 24, 1991. Videotape 155, ―Media Reports,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 53, and The Key of Immediate 

Enlightenment Vol. 5 (English version). Originally in English. 

50. Supreme Master Ching Hai, Rebirth in a Better World Is Different from Liberation/The Power of an Enlightened Master Is Infinite, recorded at a group 

meditation, Pingtung, Formosa, November 2, 1988. Videotape 15, and ―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 144. Originally in 

Chinese. 

51. Supreme Master Ching Hai, Is God a Being or Non-Being? (Parts1 & 2), recorded at a public lecture, University of California, Berkeley, USA, October 

13, 1989. Videotape 101, and ―Vegetarian Era,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 144. Originally in English. 

52. Supreme Master Ching Hai, The Teaching in Silence, recorded at a group meditation, Seattle, Washington, USA, April 8, 1993. Videotape 349, and 

―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 99. Originally in English. 

53. Supreme Master Ching Hai, The Hotel Called Life, recorded at a public lecture, Fresno, California, USA, June 23, 2001. DVD 711, and ―Master Says,‖ 

The Supreme Master Ching Hai News No. 124. Originally in English. 
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54. Supreme Master Ching Hai, Sharing the Highest Love with the World (Part 3), recorded at the Three-Day Retreat, Los Angeles, California, USA, 

December 17, 1998. Videotape 641, and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 162. Originally in English. 

55. Supreme Master Ching Hai, Sharing the Highest Love with the World (Part 3), recorded at the Three-Day Retreat, Los Angeles, California, USA, 

December 17, 1998.Videotape 641, and ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 124. Originally in English. 

56. Supreme Master Ching Hai, To Impart the Great Teaching, recorded at the International Six-Day Retreat, Youngdong Center, Korea, May 12, 2000. 

DVD 701, and ―Helpful Tips,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 158. Originally in English. 

57. Supreme Master Ching Hai, Breaking Habits Helps to Free Us of Karma, recorded at a group meditation, Hsihu, Formosa, June 28, 1991. ―Aphorisms,‖ 

The Supreme Master Ching Hai News No. 143. Originally in Chinese. 

58. Supreme Master Ching Hai, Overcoming Bad Habits, recorded at a group meditation, Florida Center, USA, June 9, 2001. DVD 719, and ―Selected 

Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 125. Originally in English. 

59. Supreme Master Ching Hai, How to Reprogram Our Lives, recorded at the European Four-Day Retreat, London, United Kingdom, August 26, 1997. 

Videotape 593, and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 105. Originally in English. 

60. Supreme Master Ching Hai, Forever Young, recorded at a group meditation, Hsihu, Formosa, June 27, 1995. Videotape 482, and ―Selected Questions 

and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 85. Originally in English. 

61. Supreme Master Ching Hai, Retrieve the Language of God, recorded at a public lecture, Vienna, Austria, April 27, 1993. Videotape 362, ―Master Says,‖ 

The Supreme Master Ching Hai News No. 29, and 1993 World Lecture Tour Vol. 5. Originally in German. 

62. Supreme Master Ching Hai, The Suffering of This World Comes from Our Ignorance, recorded at a public lecture, Singapore, January 10, 1995. DVD 

467, ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 45, and The Key of Immediate Enlightenment Vol. 5 (English version). Originally in English.  

63. Supreme Master Ching Hai, To Be Enlightened, recorded at a public lecture, Tel Aviv, Israel, November 21, 1999. DVD 671, and ―Selected Questions 

and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 159. Originally in English. 

64. Supreme Master Ching Hai, Reconnect with the Almighty Power to Become Whole, recorded at a public lecture, Brussels, Belgium, April 29, 1993. 

Videotape 364, ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 30, and 1993 World Lecture Tour Vol. 5. Originally in French. 

65. Supreme Master Ching Hai, Eternal Life, Universal Law, recorded at a public lecture, Harvard University, Boston, Massachusetts, USA, October 27, 

1989. Videotape 101D, and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 51. Originally in English. 

66. Supreme Master Ching Hai, The True Essence of Our Being, recorded at a public lecture, Budapest, Hungary, May 24, 1999. Videotape 652, and 

―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 157. Originally in English. 

67. Supreme Master Ching Hai, Contentment Makes One Joyful, recorded at a group meditation, Costa Rica, February 6, 1991. Videotape 151, and ―Pearls 

of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 34. Originally in English. 

68. Supreme Master Ching Hai, Beyond the Emptiness of Existence, recorded at the International Six-Day Retreat, Bangkok, Thailand, December 30, 1999. 

DVD 680, and ―Helpful Healthcare Tips,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 159. Originally in English.  

69. Supreme Master Ching Hai, The Secret of Being a Good Wife (Part 3), recorded at the Seven-Day Retreat, Hsihu, Formosa, October 27, 1995. Videotape 

506, and ―Helpful Healthcare Tips,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 159. Originally in English. 

70. Supreme Master Ching Hai, recorded in Taipei, Formosa, August 30, 1987. ―Master Says: Dreams and Spiritual Cultivation,‖ The Supreme Master 

Ching Hai News No. 152. Originally in Chinese.  

71. Supreme Master Ching Hai, Every Soul Marks Its Own Journey (Part 1), recorded at the Three-Day Retreat, Los Angeles, California, USA, December   

16, 1998. Videotape 639, and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 132. Originally in English. 

72. Supreme Master Ching Hai, Dealing with Karma, recorded from a videoconference with initiates, San Jose Center, Costa Rica, September 28, 2002. 

DVD 762, and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 161. Originally in English. 
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73. Supreme Master Ching Hai, The Heavenly Melodious Teaching, recorded at a public lecture, Bangkok, Thailand, June 12, 1993. Videotape 378, ―Media 

Reports,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 64, and 1993 World Lecture Tour Vol. 6. Originally in English. 

74. Supreme Master Ching Hai, The Mystery of Cause and Effect, recorded at a group meditation, Bangkok, Thailand, January 2, 1994. DVD 401, and ―Spot 

Lights,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 31. Originally in English. 

75. Supreme Master Ching Hai, A Passionate Evening, recorded from Special Program, Bangkok, Thailand, January 1, 1994. Videotape 400, and ―Master 

Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 88. Originally in English. 

76. Supreme Master Ching Hai, The Supra-worldly Therapy, recorded in Taipei, Formosa, August 3, 1985. CD-CE01, and ―You May Not Know,‖ The 

Supreme Master Ching Hai News No. 139. Originally in English & Chinese. 

77. Supreme Master Ching Hai, The True Master Power (Part 4), recorded at the International Five-Day Retreat, Youngdong Center, Korea, May 9, 1998. 

DVD 620, and ―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 109. Originally in English. 

78. Supreme Master Ching Hai, How to Reprogram Our Lives, recorded at the European Four-Day Retreat (Part 4), London, United Kingdom, August 26, 

1997. Videotape 593, and ―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 87. Originally in English. 

79. Supreme Master Ching Hai, Be Determined on the Spiritual Path, recorded at the International Four-Day Retreat (Part 2), Sydney, Australia, May 9, 

1997. Videotape 582, and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 

92. Originally in English. 80. Supreme Master Ching Hai, A Buddha without “Buddha’s Flavor,” recorded at the Seven-Day Retreat, Hsihu, Formosa, May 

5 – 12, 1991. Videotape 163, and ―Pearls of Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 123. Originally in Chinese. 

81. Supreme Master Ching Hai, Be Practical and Spiritual, recorded at a public lecture, Hawaii, USA, March 27, 1993. Videotape 341, and ―Pearls of 

Wisdom,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 91. Originally in English.  

82. Supreme Master Ching Hai, How Suffering Can Lead Us to Happiness, recorded at a public lecture, Sydney, Australia, March 16, 1993. Videotape 333, 

and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 154. Originally in  English. 

83. Supreme Master Ching Hai, Press Conference with Reporters, recorded from interviews, Hsihu, Formosa, June 30, 1991. Videotape 179, and 

―Aphorisms,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 133. Originally in Chinese. 

84. Supreme Master Ching Hai, , recorded at the Five-Day Retreat, Florida, USA, December 25, 2002. ―Spot Light: Bless Yourself with an Enjoyable 

Treasure – Meditation,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 143. Originally in Aulacese. 

85. Supreme Master Ching Hai, Faith and Experiences – Part A, recorded at the International Four-Day Retreat, Washington, DC, USA, December 25, 

1997. Videotape 606, and ―Age-Old Secret Remedies,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 102. Originally in English. 

86. Supreme Master Ching Hai, The Way to Save the World from Doomsday, recorded at Japan Airport, September 8, 1994. Videotape 444A, ―Spot Light,‖ 

The Supreme Master Ching Hai News No. 38, and The Key of Immediate Enlightenment Vol. 5 (English version). Originally in Chinese. 

87. Supreme Master Ching Hai, Film Collection of The Supreme Master Ching Hai (Part VI) – Asian Countries, recorded in Hsihu, Formosa, September, 

1991. Videotape 189, and ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 123. Originally in Chinese. 

88. Supreme Master Ching Hai, The Importance of Willingness to Repent/Celebration of Christmas, recorded at a group meditation, Hsihu, Formosa, 

December 24, 1991. Videotape 198, and ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 123. Originally in Chinese. 

89. Supreme Master Ching Hai, Learning How to Love, recorded at a group meditation, New Jersey, USA, June 25, 1992. Videotape 259, and ―Master 

Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 123. Originally in English. 

 90. Supreme Master Ching Hai, How Suffering Can Lead Us to Happiness, recorded at a public lecture, Sydney, Australia, March 16, 1993. Videotape 333, 

and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 123. Originally in English. 

91. Supreme Master Ching Hai, To Impart the Great Teaching, recorded at the International Six-Day Retreat, Youngdong Center, Korea, May 12, 2000. 

DVD 701, and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 147. Originally in English. 
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92. Supreme Master Ching Hai, The Mystery of the World Beyond, recorded at a public lecture, United Nations, New York, USA, June 26, 1992. DVD 260, 

―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 23, and The Key of Immediate Enlightenment Vol. 4 (English version). Originally in English.  

93. Supreme Master Ching Hai, Create a Spiritual Village Wherever We Live, recorded at the International Christmas Five-Day Retreat, Long Beach, 

California, USA, December 28, 1996. Videotape 570, and ―Master Says,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 77. Originally in English. 

94. Supreme Master Ching Hai, Love for All Beings, recorded from a videoconference with initiates, Indiana Center, USA, September 1, 2002. Videotape 

753, and ―Selected Questions and Answers,‖ The Supreme Master Ching Hai News No. 161. Originally in English. 

٘كطیات ٔا

• The Key of Immediate Enlightenment: A collection of The Supreme Master Ching Hai’s lectures. Available in Aulacese (1-15), Chinese (1-10), English (1-

5), French (1- 2), Finnish (1), German (1-2), Hungarian (1), Indonesian (1-5), Japanese(1-4), Korean (1-11), Mongolian (1,6), Portuguese(1-2), Polish(1-2), 

Spanish (1-3), Swedish (1), Thai (1-6) and Tibetan(1). 

• The Key of Immediate Enlightenment - Questions and Answers: A collection of questions and answers from Master’s lectures. Available in Aulacese (1-4), 

Chinese (1-3), Bulgarian, Czech, English (1-2), French, German, Hungarian, Indonesian (1-3), Japanese, Korean (1-4), Portuguese, Polish and Russian (1).  

• The Key of Immediate Enlightenment - Special Edition/1993 World Lecture Tour: A six- volume collection of The Supreme Master Ching Hai’s lectures 

during the 1993 World Lecture Tour. Available in English and Chinese. 

• The Key of Immediate Enlightenment — Special Edition/7-Day Retreat: A collection of Master’s lectures in 1992 during a 7-day retreat in San Di Mun, 

Formosa. Available in English and Aulacese. 

• Letters Between Master and Spiritual Practitioners: Available in English (1), Chinese (1-3), Aulacese (1-2), Spanish (1) 

• The Key of Immediate Enlightenment — My Wondrous Experiences with Master Available in Aulacese (1-2), Chinese (1-2) 

• Master Tells Stories: Available in English, Chinese, Spanish, Aulacese, Korean, Japanese and Thai. 

• Coloring Our Lives: A collection of quotes and spiritual teachings by Master. Available in Aulacese, Chinese and English. 

• God Takes Care of Everything — Illustrated Tales of Wisdom from The Supreme Master Ching Hai: Available in Aulacese, Chinese, English, French, 

Japanese and Korean. 

• The Supreme Master Ching Hai’s Enlightening Humor – Your Halo Is Too Tight! Available in Chinese and English. 

• Secrets to Effortless Spiritual Practice Available in Aulacese, Chinese and English.  

• God’s Direct Contact —The Way to Reach Peace: A collection of The Supreme Master Ching Hai’s lectures during Her 1999 European Lecture Tour. 

Available in Aulacese, Chinese and English. 

• Of God and Humans — Insights from Bible Stories This special anthology includes thirteen Bible narratives, uniquely retold by Master 

on various occasions. Available in Aulacese, Chinese and English.  

• The Realization of Health — Returning to the Natural and Righteous Way of Living. Available in Aulacese,Chinese and English.  

• I Have Come to Take You Home: A collection of quotes and spiritual teachings by Master. Available in Arabic, Aulacese, Bulgarian, Czech, Chinese, 

English, French, German, Greek, Hungarian, Indonesian, Italian, Korean, Mongolian, Polish, Spanish, Turkish, Romanian and Russian. 

• Aphorisms 1: Gems of eternal wisdom from Master. Available in English/Chinese, Spanish/Portuguese, French/German and Korean.  

Aphorisms 2: Gems of eternal wisdom from Master. Available in English, Chinese 
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• The Supreme Kitchen(1) - International Vegan Cuisine: A collection of culinary delicacies from all parts of the world recommended by fellow 

practitioners. Available in English/Chinese, Aulacese and Japanese. 

• The Supreme Kitchen (2) - Home Taste Selections: Combined volume of English /Chinese 

• One World... of Peace through Music: A collection of interviews and musical compositions from a Benefit Concert in Los Angeles, California. 

Combined volume of English/Aulacese/Chinese. 

• A Collection of Art Creation by The Supreme Master Ching Hai: Available in English, Chinese. 

• S.M. Celestial Clothes (6): Available in a combined language edition of English/Chinese. 

• The Dogs in My Life (1-2): This two-volume book set of 500 pages is a fabulous real-life set of doggy tales published by Master about Her canine 

companions. Available in Aulacese, Chinese, English, German, Japanese, Korean, Spanish, Polish. 

• The Birds in My Life: In this beautifully illustrated picture-story book, Master Ching Hai shows us the secret to unlocking the animals’ inner world. 

Available in Arabic, Aulacese, Chinese, English, French, German, Korean, Mongolian, Russian, Indonesian. 

• The Noble Wilds: Lovingly composed and photographed by Master Herself, this book is filled with beautiful poetry and breathtaking pictures. In this 

intimate journallike story, Master speaks of Her lakeside explorations and reveals to us the inborn noble qualities of our animals friends. Available Aulacese, 

Chinese, English, French, German, Korean, Mongolian. 

• Celestial Art: Celestial Art is a distinguished volume in which the author interprets artistic creation from a spiritual perspective to reflect Truth, virtue, and 

the beauty of Heaven. As readers are invited into the boundless world of Supreme Master Ching Hai’s art and uplifted through its resonance with the divine, 

they will be profoundly touched by the deep emotions of a poet, the subtle touches of a painter, the unique ideas of a designer, and the romantic heart of a 

musician. Above all, one is blessedly introduced to the wisdom and compassion of a great spiritual teacher. Available in Aulacese, Chinese, English. 

•.From Crisis to Peace: Available in Aulacese, Chinese, English, Dutch, Korean, French,Hungarian, Indonesian, Japanese, Norwegian, Spanish, Swedish, 

Thai, Portuguese, Polish, Russian and Romanian. 

• Thoughts on Life and Consciousness A book written by Dr. Janez. Available in Chinese  
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 ٔجٕٛػٝ اقؼاض

• Silent Tears: A book of poems written by Master.  

Available in English, Chinese, Aulacese, German, French, Spanish, Portuguese, Korean, Mongolian and Filipino. 

• Wu Tzu Poems: A book of poems written by Master.  

Available in Aulacese, Chinese, English 

• The Dream of a Butterfly: A book of poems written by Master.  

Available in Aulacese, Chinese and English.  

• Traces of Previous Lives: A book of poems written by Master. 

Available in Aulacese, Chinese and English.  

• The Old Time: A book of poems written by Master.  

Available in Aulacese, Chinese and English.  

• Pebbles and Gold: A book of poems written by Master.  

Available in Aulacese, Chinese and English. 

• The Lost Memories: A book of poems written by Master. 

Available in Aulacese, Chinese and English.  

The Love of Centuries. A book of poems written by Master. Available in Aulacese, 

Chinese, English, French, German, Mongolian, Korean and Spanish. 

• The Real Love: Available in English, Chinese 

• Loving The Silent Tears The Musical : Available in English, Chinese ,MP3, MP4 & DVD 

• Shade of Time (Beyond the Realm of Time)song performance in Aulacese: MP3& DVD 

• A Touch of Fragrance (song performance in Aulacese by celebrated singers): MP3 

• That and This Day (poetry recital in Aulacese): MP3  

• Dream in the Night (song performance in Aulacese): MP3, MP4 & DVD  

• T-L-C, Please (song performance in Aulacese): MP3 

• Please Keep Forever (poetry recital in Aulacese): MP3 

• Songs & Compositions of The Supreme  

Master Ching Hai: (MP3) English, Aulacese, Chinese 

• The Song of Love: (DVD, MP4 ) Aulacese and English 

• Good Night Baby: (MP3) in English 

• The Jeweled Verses (poems by distinguished Aulacese poets, recital in Aulacese): 



044 
 

MP3s 1, 2 , MP4 & DVDs 1, 2 

• The Golden Lotus (poetry recital in Aulacese): MP3, MP4 & DVD  

We invite you to listen to the recital of Venerable Thich Man Giac’s beautiful poetry, 

through the melodious voice of Supreme Master Ching Hai, who also recited two 

of Her own poems, ―Golden Lotus‖ and ―Sayonara‖. 

• An Ancient Love (poetry recital in Aulacese): MP3, MP4 & DVD  

• Traces of Previous Lives (poetry recital in Aulacese): MP3s 1, 2 & 3, MP4 DVDs 

1, 2 (with 17 choices of subtitles) 

• A Path to Love Legends: MP3, CD 1, 2 & 3 (poems by distinguished Aulacese 

poets, recital in Aulacese) 

* The poems from ―A Path to Love Legends‖ , ―An Ancient Love‖ , ―Beyond the Realm of  

Time‖ , ―Dream in the Night‖ , ―Please Keep Forever‖ , ―That and This Day‖ , ―Traces of 

Previous Lives‖ , ―The Jeweled Verses‖ , ―The Golden Lotus‖ , and ―T-L-C, Please‖ ,were 

recited or set to music and sung by the Poet Herself. 

MP3 ،CD  ٸDVD ٸلا٦ځ، ثٯٛبضڀ، ٦بٲجٹػځ، ٦بٶشٹٶځ، ټبڀ ؾرٷطاٶځ ټبڀ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ، ٲٹؾڃ٣ځ ٸ ٦ٷؿطر ټب ثٻ ظثبٴ ټبڀ ٖطثځ، اضٲٷځ، آ

٦هطٺ اڀ، ٲهبٮځ،   چڃٷځ، ٦طٸاسځ، چ٥، زاٶٳبض٦ځ، ټٯٷسڀ، اٶ٫ٯڃؿځ، ٞٷلاٶسڀ، ٞطاٶؿٹڀ، آٮٳبٶځ، ڂٹٶبٶځ، ٖجطڀ، ٲؼبضؾشبٶځ، اٶسٸٶعڂبڂځ، اڂشبٮڃبڂځ، غادٷهځ،  

ؾذبٶڃبڂځ، ؾٹئسڀ، سبڂٯٷسڀ، سط٦ځ ٸ ظٸٮٹ ٲٹػٹز ټؿشٷس. ٦بسبٮٹ٨ ٲبٶساضڂٷځ، ٲٛٹٮځ، ٶذبٮځ، ٶطٸغڀ، ٞبضؾځ، ٮٽؿشبٶځ، دطسٛبٮځ، ضٸؾځ، ؾڃلاٶځ، اؾٯٹاٶڃبڂځ، ا

 ټب ٶڃع ثٷب ثٻ زضذٹاؾز، ٞطؾشبزٺ ٲځ قٹٶس. اظ ټٳٻ دطؾكٽبڀ ٲؿش٣ڃٱ ٶڃع اؾش٣جب٬ ٲځ قٹز.

Please visit our bookshop’s website to download our catalogue and summaries of the contents of Master’s latest publications: 

http://www.smchbooks.com/ (in English and Chinese) 

To order Master’s publications, please visit http://www.theCelestialShop.com or http://edenrules.com 

to purchase online or contact: The Supreme Master Ching Hai International Association Publishing Co., Ltd., Taipei, Formosa 

Tel: (886) 2-23759688 / Fax: (886) 2-23757689       E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org 

ROC Postal Remittance Account No. 19259438 (for Formosa orders only) 

Postal Account: The Supreme Master Ching Hai Publishing Co., Ltd. 

Free Sample Booklet Download 

The Key of Immediate Enlightenment (in more than 80 languages) 

http://sb.godsdirectcontact.net/ (Formosa)/ (U.S.A.) 

http://www.direkter-kontakt-mit-gott.org/download (Austria) 
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 ؾایت ٞای وٛاٖ ییٗ

God’s direct contact–The Supreme Master Ching Hai International 

Association’s global Internet: 

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm 

Access a directory of Quan Yin web sites worldwide, available to browse in 

many languages, as well as 24-hour access to the TV program, A Journey 

through Aesthetic Realms. You can download or subscribe to The Supreme 

Master Ching Hai News, available in eBook or printable format. Multilingual 

editions of The Key of Immediate Enlightenment sample booklet are also 

available. 
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 ای تٕاؼ تا ٔاضاٜ ٞ

The Supreme Master Ching Hai International Association 

P. O. Box 9, Hsihu, Miaoli, Formosa, ROC(36899) 
P.O.Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A. 

 

Supreme Master Television 

E-mail: Peace@SupremeMasterTV.com 
Tel: 1-626-444-4385 / Fax: 1-626-444-4386 

http://www.suprememastertv.com/ 

 

Book Department: 
E-mail: divine@Godsdirectcontact.org 

 (You are welcome to join us in translating Master’s books into others languages.)  

 

TheSupremeMasterChingHaiInternationalAssociationPublishingCo., Ltd. Taipei, Formosa. 
E-mail:smchbooks@Godsdirectcontact.org 

Tel :(886)2-23759688/ Fax:2-23757689 

http://www.smchbooks.com 

 

News Group: 

E-mail:lovenews@Godsdirectcontact.org 

 

Spiritual Information Desk: 
E-mail:lovewish@Godsdirectcontact.org 

 

S.M. Celestial Co., Ltd. 

E-mail: smcj@mail.sm-cj.com 
Tel :(886)3-4601391/Fax:3-4602857 

http://www.sm-cj.com 

 

Online Shop 
Celestial:http://www.thecelestialshop.com 

EdenRules: http://www.edenrules.com/ 

 

Loving Hut International Company, Ltd 
Tel: (886) 3-468-3345/Fax: 3-468-5415 

E-mail: info@lovinghut.com 

http://www.lovinghut.com/tw/ 

 
Loving Food - for a healthy Vegan Lifestyle 

http://www.lovingfood.com.tw 
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 ٔفْٟٛ ؾلأتی

 ٶٹڂؿٷسٺ: اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ

 ٶبقط: قط٦ز اٶشكبضاسځ اٶؼٳٵ ثڃٵ اٮٳٯٯځ اؾشبز آٖٱ چڃٷ٩ ټبڀ

The Supreme Master Ching Hai International Association Publishing Co., Ltd. 

Rm. 16, 8 F, No. 72, Set.1, Zhongxiao W. Rd., 

Zhongzheng Dist., Taipei (100), Formosa, R.O.C. 

Tel: 886-2-23759688 Fax: 886-2-23757689 

Email: smchbooks@Godsdirectcontact.org 

http://www.smchbooks.com 

The Supreme Master Ching Hai@2015 

 2015: غٸئڃٻ ٸڂطاڂف اٸ٬

 سٳبٰ ح٣ٹ٠ ثطاڀ ٶبقط ٲحٟٹِ اؾز. قٳب ٲځ سٹاٶڃس ثب ٦ؿت اػبظٺ اظ ٶبقط، ثب ٦ٳب٬ ٲڃ٭ ٲحشٹاڀ اڂٵ ٦شبة ضا ٲٷشكط ٦ٷڃس.

 

 

 

 

 

 

 






