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受到鳥羽兄弟的啟發

編輯撰寫：SMCH

獻給共同生存在地球上的萬物眾生

深摯的愛
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獻給：

Prince Eleganto 
Gentino
Amigo
Mimi
Muni
Nova 
Anakhan
Lumino
Luvy
Brighty
Prima
Cheery
Free Joy
Kadula

以及：

Azure
Tutu
Ping Ping
Mei Mei
Prajna
Mirabeau
Laguna
Rainbow
Sunny
Libra

獻上我所有的愛

此生以及永遠
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我們可愛的動物朋友們

無論是身在陸地上、天空中或海洋裡

他們的生活應該像這樣

他們應該得疼愛、得保護、得珍惜

過着一如我們人類所嚮往的生活

最親愛的上天、親愛的因果教主

請疼愛並關切所有生命

目睹他們的處境，我會心碎

眼見他們受苦，我難以忍受

天堂上面有很多住所

請把他們全部帶上去，並且賜予他們愛

這是我為所有眾生做的小小祈禱︰

只要您的一點愛心與慈悲

願眾生都將幸福，和平共存

願眾生得享聖愛、關懷與寬恕

~ SMCH

一個孩子的心聲
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愛之歌

Laguna作
（Laguna是作者　愛的鸚鵡，本詩代表作者家中所有鸚鵡寶寶的心聲）

~ Jane 記錄

她來自最高天

人們稱她SMCH   
對她的鸚鵡寶寶

她只是  慈愛的媽媽

她長長的頭髮  像金色的羽毛

清亮的聲音  猶如小鳥

當她輕唱安眠曲

柔柔的歌聲  帶我們飛上天堂

她來自

光亮的地方

使塵間

充滿希望

在我們家中

無處不是

愛、笑聲、美食和陽光

她就是

那虹彩的  美麗

那幽谷百合  悠悠的清香

那雨滴的  輕拂

那夏夜的  溫柔

她就是

那無邊的  宇宙

我們永不離開  她的懷抱

東

   西

      南

         北

何處不是  

她的家

她就是

鸚鵡寶寶最愛的  媽媽
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作者(SMCH)是一位具有中国血统的越裔英国人，曾在十八岁时赴英国留学，后又辗转赴法国和德国，并

在德国红十字会担任过翻译，长期广泛从事文化、灵性活动及慈善事业，是国际上备受尊敬的诗人、画

家、艺术品设计家和慈善工作者。曾三度应邀前往联合国发表演讲，获得世界上许多国家政府和民间组

织领导人颁发的各项荣誉奖项，于2006年荣获菲律宾顾氏和平奖，2007年应联合国教科文组织的邀请以

特别嘉宾的身份出席在法国巴黎总部举行的“国际戏剧日。”

作者从八岁开始写诗。她出版的诗集有《无子诗》、《沉默的眼泪》、《前身足迹》、《失落的回

忆》、《金铜回忆》、《往日时光》和《蝴蝶梦》等，其中部分诗歌由许多著名音乐家包括奥斯卡金

像奖获奖者谱写成歌曲，在美国洛杉矶的圣殿大剧场以及其它著名的场所举办过慈善义演。作者也曾

出版过由自己演唱并作词作曲的影碟，除此之外还出版过以东方传统方式吟诵诗歌的影碟。《和平追寻

者》，一部以她的诗歌为基础，由美国著名作曲家弗莱德•卡林 (Fred Karlin)谱曲的交响诗影碟在全

世界范围发行, 并获得美国的第27届泰利银像奖。

作者曾经在美国纽约、法国巴黎、英国伦敦、意大利米兰等城市举办过大型艺术作品展览会。她的其它

著作已经翻译成六十多种文字在世界上许多国家发行，通常她的音像影碟有二十多种文字的译文字幕可

供选择。

作者这本关于动物的亲笔画册以动人的镜头和精练简短的文字深入地扩展了人对动物世界的了解。原来

动物不仅具有感知幸福和痛苦的能力，同时也能够无限地追求爱，无限地给予爱，有其独特的性格、脾

气和精神追求，更拥有丰富的内心生活。

庄子说“天地与我并生，而万物与我为一”，作者以最平凡最自然的方式把通常难以体验的“并生”和

“为一”的境界呈现在世人的眼前，传送了一种感人肺腑的经验。在她看来，动物是与我们人类共同生

活在这个星球上的共生者：“我们必须与他们和睦共存，给予他们应得的尊重、和平与爱心。”

本书的原文以英文写成。

作者簡介
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Amigo

14

Amigo和Prima是一對被放養的野鳥，

只為了繁衍后代。最初，Amigo很拘謹、緊

張、怕人…… 
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后來他變得越來越溫馴、友善，比Prima更

溫和、更親人。

他與所有的鳥兒相處融洽，而且非常地愛

我！感謝上帝的恩典！

他很懂得保護別人，如果Prima想要侵擾

人，他會把她噓走。來這裡之前，他可不是這

樣，在剛來的時候他甚至還害怕Prima。但當他

想要保護人類的時候，他就變得成熟、自信又勇

敢，真的好可愛。
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我是男子漢

請以應有的尊重對待我

因為我也來自上帝

人人都知道這一點
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我做錯了什麼嗎？

怎麼妳不肯再看我一眼？

19



待在花叢中多好

誰願留在那個爭吵不休的身邊

她雖然漂亮，可是太強悍！

20



待在花叢中多好

誰願留在那個爭吵不休的身邊

她雖然漂亮，可是太強悍！
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自己一個人實在不大好玩

但女生實在難追又麻煩

我寧可去打坐想念「至高唯一」
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好吧！她看起來還算友善

至少她開始想跟我攀談

我真得謝謝仙女媽媽
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任憑世事多變，沒什麼大不了

       我始終愛着她，她才是真朋友

              她讓我想起︰天國聖母的慈顏
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Anakhan
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Anakhan

Anakhan的意思是「和平勇士」，我幫他取這個名

字，是因為他具有高貴的風度，即使別的鳥騷擾或傷

害他，他也從不報復！

Free Joy（凱克鸚鵡）剛來的時候，（他生性好

鬥，所以前一個收養他的家庭不要他！）他會攻擊

Anakhan，兩次都將他的腳咬傷到流血。我們必須帶他

去給獸醫治療，不過Anakhan每次都原諒Free Joy。

後來Free Joy又攻擊他好幾次，Anakhan只是將

Free Joy搏倒在地，一邊對他大叫，一邊將腳輕壓在凱

克鸚鵡的胸口幾秒鐘，然後就放開他，毫髮無傷！

我們對Anakhan高貴的舉止感到十分訝異。但是從

那之後，我們就讓他避開Free Joy，因為他們倆都不肯

改變態度。

我稱他們兩位是「戰爭與和平」或「陰與陽」！

不過奇怪的是，他們倆都一樣非常愛我！
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我看起來有點嚇人

不過我可一點都不邪門

我很甜、很可愛

是「乳鴿」牌軟糖甜心﹗
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她
是
綠
色
的
棕
櫚

我
呢…

是
黑
色
的
棕
櫚
！

我
們
兩
個
都  

好
棒
、

好
棒

我
們
從
不
傷
天
害
理

我
們
來
自
高
等
境
地
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我想不想說

複雜的人類語言？

親愛的，我當然想口囉！

但是你想不想學

跟我一起飛呢？
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我真喜歡這個家

看！我們頂上的羽冠好相像啊

當風吹拂的時候

你和我的「羽毛」

都翻飛上下﹗

呱─呱！

邁阿─密─啊！

佛羅─里─達！
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我愛你，我愛你！

    但是英文好……難噢

        我們可以來一點……

	 比較酷的嗎？
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不如我們就講「觀音」語吧

那語言通行宇宙天下

多正點！
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A、 B、 C

	 D、E、 F、G ……

啊，沒什麼更「簡單」的了！

我媽媽教過我怎麼飛行

可從來沒提過這些玩意兒！

我們都用心靈感應



Azure

38



39

Azure，屬於天空的女孩，一身蒼穹般柔和的藍。

愛我唯一，忠貞不渝！

要是我允許的話，她會親我一整天。因為她是如此地愛

我，她總是積極地防衛着可能的「競爭對手」。沒有一隻跟

她一般大小的鳥，敢冒險接近她的所在！

不過隨着年齡的增長，她變得圓融了起來，真好！她身

軀嬌小，胃口卻超大！什麼都能吃，隨時都在吃。你可以看

到她喉嚨下面的「肚子」鼓得像顆蛋似的。

她需要儘可能攝取熱量來保暖，因為她的腹部光禿禿

的。很久以前，有一次，我臨時有事必須離開，礙於當地的

規定，我無法帶她一起走，又沒辦法很快回到她身邊。她因

為過度傷心而啄光自己的羽毛，從此，那個部位再也沒有長

出羽毛。

後來，我們終於團聚了，但是她似乎不要那些羽毛再長

回來，一長出毛來她就啄掉，也許是為了提醒我永遠不要再

離開她！我很抱歉，親愛的！妳知道我的生活情況，不是

嗎？！！
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我，美女Azure，婷婷玉立

接受您的恭維與歉意！

我愛您太深切

心中燃不起一絲絲怨意
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用不　妒忌

    親愛的傻Primi

        這樣只會讓妳

            顯得小家子氣 
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皇天在上

后土在下

我心裡只愛一位

你明知那人是誰！
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好吧！好吧！

愛就是要分享︰

我會用耐心

試　體諒 
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我國色天香

上帝是我美麗的祕方﹗

就
算
是
戴…

  

或
不
戴
首
飾
也
一
樣

    

你
們
說
是
不
是
這
樣
？！！ 
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我做一些瑜伽姿勢

讓體態婀娜万分

我想念上帝

    每天都打坐

        你看！
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我喜歡獨處

在大自然裡

沐浴新鮮的空氣

在樹梢高立
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她

欣聞花兒吐露芬芳

享受造物主的贈禮

歌頌   聊表我心意！
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從來沒有誰會孤孤單單—

總有花朵、樹木

和日月星辰來作伴！

還有，最重要的是︰她的愛

我那忠誠摯愛的人類朋友

可貴的「本來面目」…
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我
也
一
樣
愛
您

   我
愛
您
三
倍
癡
情

      我
愛
您
一
片
衷
心
…
…

         我
愛
您
全
心
全
意
～
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不管我的長相如何

她仍然愛我如一

她不看外表是否亮麗

   她看的是永恆的真心
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Brighty
有一天，我認為Luvy在那群小個子的鳥兒中，顯得有點寂寞，所

以，我帶着他出門去。

我們一起去逛各式各樣的寵物店，買玩具、食物等種種用品。

在那些店裡有各種不同的寵物和鳥兒，最初Luvy一點都不感興趣，

直到他看到在小籠子裡的Brighty，他馬上從我的手上飛過去，一邊拍動

翅膀，一邊繞着她的籠子爬，又是說話、又是唱歌。

我也樂觀其成，於是帶她跟我們一起回家。她很拘謹、害羞。後來
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去獸醫那裡，我才知道她生病了，我也連帶一起生病。還好很快地，我

們都痊癒了。從此，Luvy與Brighty變成了很要好的朋友。

但是她好像是隻不怎麼快樂的鳥，所以我幫她取名為Brighty，祈願

她常有好心情。她果然改變了，一天天變得更多話，也變得熱情、活潑

多了。真是感謝老天爺……

由於她天性冷淡，所以又被稱作「冰山美人」。Luvy跟她剛好相

反，個性明朗、友善、有愛心。

看到兩隻種類相同又長得幾乎一模一樣的鳥兒，舉止卻如此天差地

別，真是件有趣的事！

誰說「同性才能相吸」呢？

有人卻說，相反的個性才會互相吸引呢！
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遠勝住在緊閉的籠子

	 雖然它寬敞又鍍着金！

我們只是進去睡覺而已

		  謝天謝地！

棲息這大樹枝頭

	   心情變得明亮欣喜
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我

（答對了﹗左邊那個就是我）

  
  
  你

猜得出來

 照
片裡是誰嗎？
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Luvy

啊﹗你好聰明！

獎品就是犒賞自己

一位同樣的鳥伴侶
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讓當下與未來了然於心

也愛念上帝和祂的子民

偶爾獨處也很好

可以冥想浩瀚的恩慈
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看不出來？

看得出來嗎？
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我也
看不出來！

這些照片

有何不同？
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  大自然、大自然

  我愛你
！
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我又唱歌，又跳舞

整日不停

（試試看

  這樣對你很好噢！）
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Cheery
Cheery是鷹頭鸚鵡，這種鸚鵡因為頭部長得很像

鷹而得名。

她也是因為「年紀太大」而賣不出去，就像我其

他幾隻鳥一樣。如果他們到了一定年紀還賣不出去，

就注定要在小籠子裡渡過餘生，掛在那裡只為了讓店

面看起來熱鬧一些。
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她本來跟另一隻鳥成對作伴，直到他被買走，留下她因失

去愛侶而獨自悲傷、心碎！

我叫她「Cheery」是希望她能夠開朗起來。在溫柔、愛心

的關懷下，她終於一天天好起來了。她喜歡仰面朝天躺下來，

讓你跟她玩、在她的肚子上搔癢……

她有些食慾不振，所以我總是一邊唱歌哄她，一邊用湯匙

餵她。過了好一陣子之後，她的精神振作起來，印証了那句諺

語︰「時間可以治療一切傷痛」！

她喜歡啃樹葉，「幫」我清理樹上的枯葉，每次做這工作

的時候，她都覺得很自豪！

我好愛妳！

上帝也愛妳！
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來，嗡姆─嗡姆！再吃一口

會讓你漂亮、強壯、聰明伶俐！

一口給媽咪

		  一口給爹地

再一口給你

	 一口給自己！



72

  

  
 我

們身心暢快明朗

   
  而且打坐實在……舉世無雙

  
   

安歇一晚使人神清氣爽！
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 我

們身心暢快明朗

   
  而且打坐實在……舉世無雙

  
   

安歇一晚使人神清氣爽！
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夫人早安，太陽早安

感恩愛的關懷與美味的早餐！

我愛上帝贈予的每一份營養
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「好棒、好棒！做得好！做得好！

 妳真是好女孩，勤快又賣力！」

走，我們去工作！去修剪樹木

或別的也好，只要能讓您歡喜
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 愛
您、愛您、愛您，更多的愛

與信賴
  
  
  
  現

在終于只有我們倆
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 上

面那些椰果太大太高

  
 我

喜歡這顆，不大不小！
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哦，您從涅槃回神啦！

        要不要來點凡間的果仁？

您先替我們兩個打坐一下

	 我要把這個果仁解決掉！



Free Joy
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「除了我之外，您不可以愛任何其他的鳥！」

Free Joy是另一隻滯銷的鳥，他因為年紀太大而

賣不出去。如果鳥兒獨處太久，以後會難以和別的

鳥兒和諧相處或是配對。

Free Joy曾經是「火爆少年」，他不信任男性。

不過他很愛慕女性，而且他一心一意愛我！我可以對

他為所欲為，然而只要有任何男性一靠近我，他可能

會毫無畏懼、絕不遲疑地上前咬他，不管對方是誰、

體型多大都一樣！



Free Joy
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他喜歡掛在我的指頭上表演特技，360度地轉圈

圈。他對待女士一向彬彬有禮。

他能聽令跳舞，具有表演天份！他唱歌也很好

聽，是一個非常自在的靈魂。本來，在獸醫診所裡有

一隻孤獨的母凱克鸚鵡，我想讓他與她配對，但是他

不想跟她有什麼關係，所以獸醫將他還給我。

當他回到我的手上，離開診所的那一剎那，他欣

喜若狂，唱出一連串珠圓玉潤的曲調，顯得十足快

樂。當下我為他取名為Free Joy，這名字真是太適合不

過了！從那以後，他一直「鳥如其名」，不曾看到他

片刻不開心！

  我心愛的他，如此熱愛生命、喜樂生活！



感謝上帝

	 感謝上天！

這是Free Joy到家的第一天！

     看他多么歡喜又……快活﹗

            大家都感覺他屬于此地﹗
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只要跟您在一起

    做什么我都甘願！
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嘿！嘿！看我功夫了得

頭下腳上、左翻右轉，我的福祐滿滿！



 我快樂嗎？那是當然口囉！

 我歡笑、我歌唱

 我又跳又舞的

 就是讓你知道我是多么快樂

（上帝也會這么說！）
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你瞧！你瞧！ 

   我還會更多把戲噢！
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我從沒感覺這么開心過



而
那
一
張
，
葉
子
沒
了
！

	
 

被
我
啃
光
光
！

	

（
這
樣
比
較
容
易
看
到
天
堂
）

看
得
出
來
這
兩
張
照
片

有
何
不
同
嗎
？

這
一
張
上
頭
還
有
葉
子
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生活是喜樂，是無拘無束

生活很酷，像一棵椰子樹！

萬分感謝媽咪

 與全能的上主

我 愛   ！



Gentino
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Gentino是摩鹿加鳳頭鸚鵡，這種鳥以忠誠著稱，

終其一生伴護主人。

我認識他的時候，他已經二十歲了。不過他顯得

無比年輕、充滿活力﹗他會跟你說話或喃喃自語，他

能歌、善舞。

當他「前任的」主人將他交給我的時候，他有點

傷心。不過他很快就克服傷感，變得非常愛我，因為

他知道「前主人」不要他了。

有一天，我帶他回去前任「主人」那裡，他躲開

他，跑回我的懷中，將頭依偎在我懷裡。那天他對我

表現出前所未有的愛！
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每當我的車一回到家，不管多晚，他總是第一個說︰「哈

口囉！」「您好嗎？」「我愛您！」「來這兒」。

有一次他不乖，我嚴厲地訓斥他，他看着地板，清清楚楚

地說了聲︰「對不起！」不過那是唯一僅有的一次。

他很愛跟我作伴，反而不太理會其他鳥兒。不過，他愛狗

狗們，他喜歡用嘴幫他們梳理毛髮，特別是長毛狗。他會追

着他們咕咕叫︰「唔」、「唔」，「乖，乖，來這兒！」……

那些狗狗們全都怕他，即使像Hermit、Goody這些大型狗也怕

他。因為他會站在狗狗的身上，幫他們「梳」毛，當然他們一

動，毛髮就會被拉扯，我想那樣會很痛！（你可以試試看那是

什麼感覺！）

再不然，他就是想要親親他們—他的嘴可一點都不柔軟！

他也喜歡看着狗狗們閒晃，然後說︰「哈哈﹗好好笑噢！」

（我沒有教過他這些）

他的把戲層出不窮。他在我心目中永遠佔有一席特別之

地。我最親愛的寶貝，我的Gentino……
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哇﹗真是天壤之別啊

這裡好像就是天堂？

	 我已經好久好久

	 沒有看到過天空

	 呱﹗呱！呱！

	 我有了一個嶄新的生活
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我
可
以
看
到
天
邊
寬
廣
的
地
平
線

我也能夠展翅飛翔

然而我願永遠待在這兒

            待在她的身旁
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啊﹗她來了

我的「小天使」

我從天堂直飛下來

只為了跟她說聲︰「嗨！」

 我已好久沒看到她

（自從昨天晚上！）

 我在夢中思念她

 她分秒都在我心上！
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……一想到我從前的住所

天啊，我深惡痛絕的地方！……

那時我常啃東西打發無聊

可惜無法把籠子也啃掉

	    -…-

我被打到「最底層」

污垢瀰漫，塵土日夜飛揚

籠頂上其他鳥兒尖聲吵鬧

籠子下糞便高疊一片骯髒！
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之前的地方



98

不，不，不﹗那不是我啦

知道不知道我俊美無比？

	 就算他比我先來

	 可我才是第一，備受寵愛的寶貝﹗

	 	 （噓﹗別跟Mirabeau說噢！）

  
  
   

猜猜看，誰跟我長得很像

  
  
   

    
只是遠不如我帥氣……？
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看
那
些
狗
狗
，
我
好
愛
替
他
們
梳
毛

不
過
我
會
耐
心
等
候

	

他
們
是
我
最
喜
歡
的
長
毛
娃
娃

	

多
麼
可
愛
啊
，
即
使
他
們
只
是…

…

	
	

	
	

躺
在
那
裡
！
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眼見為憑吧？

	 我是多麼備受愛惜﹗

	 	

不管是鳥還是人，都愛我如一

我是整個「宇宙的肚臍」﹗

	 	 	 哈哈﹗

（信不信啊？嗯，不妨試試…﹗）
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何必管他和Mirabeau

我就在這裡呀，好像您不知道似的

如果我是您，我會放下他們

趕緊到我身邊……一刻也不遲疑！
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那裡，那裡，對啦，就是那根羽毛

我被它煩死了，因為它好硬

我真的好喜愛您溫柔的撫觸

對您的關愛無限感激

如果上面真有天堂

我祈求上帝讓我與您同在，我的愛！
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Kadula
Kadula是隻美麗的緋紅金剛鸚鵡，她深情、敏感又

忠心。我非常喜愛這女孩，因為她的心地一如外貌那

般美好。

她也曾因為與伴侶突然分離而鬱鬱寡歡！她原本

與一隻雄的緋紅金剛鸚鵡是一對，後來她的伴侶被賣

掉了，留下她形單影隻，黯然神傷。

不過來到我家後，她努力調適心情，終於恢復了

神采，逐漸快樂起來。
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Kadula
第一次坐上我的車回家時，她盡力振作，一路哼

唱着：「啦啦啦啦……」。

然而，畢竟還是花了好長的時間，她才回復原本

快樂的天性。

我希望大家都能體諒其他生命，比方說鳥兒，並

且感同身受地對待他們……他們在情感上是如此敏感

細膩，對於周遭的環境也是如此。

伴侶和朋友對他們非常重要，重要的程度有時等

同於自己的生命。他們對同伴的忠貞不渝，簡直叫人

難以置信！他們失去伴侶時的苦痛，和人類並沒有兩

樣。

所有養鳥的人都應當顧慮到鳥兒的感受，並尊重

他們的愛與尊嚴。
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「從前」的我

（不久之后）

「現在」的我

這是「從前」的我

我那時看起來可真是愁苦

這張看起來已經好多了

一天比一天振奮有朝氣
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生命之路終究會轉彎

沒想到我竟然能釋懷

在這裡，我找到良友和愛

扶持我走出悲傷，振作起來！



這位新女主人也真愛鳥

如此費周章逗我們歡笑

她的園子琳琅滿目

美食佳餚玩具無數

造伊甸樂土給我們安住

日子盈滿了祝福！
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主啊，感謝　！

　　　萬分仁慈

    　　垂聽了我的祈禱

         　我愛　直到永遠!
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如此呵護，使我漸有起色

如您所見，我已脫胎換骨！

這般細緻的照料與關注

我想在人間是極其罕有

我只能報以  滿懷的感恩
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 好喜歡這小伙子，他真可愛

 有　陽光般的性情與很會「鑽」的美妙嗓音
＊

 他跳舞、他唱歌，製造歡樂

 在我眼中他真是瀟灑迷人 

（我覺得他是在對某人……獻殷勤！）

＊
英文俚語 “ bell-like trills ”乃形容「美妙的歌聲」。在此，

  作者玩字，將“trills”換成“drills” 「電鑽」。
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告訴我，Sunny，你是想討我高興，對吧？

我也好……喜歡你呢

僅次于—你知道的—天主、我們的上帝
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我十分地

敬愛這位女士

即使萬物不復存在

她也會始終陪伴在我身旁！



114

Laguna
她的芳名得自一身美麗而神秘的深水藍。但是她卻一點

也不神秘，她會跟人玩耍（但不是所有的人）、愛笑，又很

多話。她就像一本攤開的書本，她不高興的話，你是無法哄

她出來站在你的手上；要是她高興，她會仰躺在籠子底，玩

自己的尾巴，還一邊哼哼唱唱！總之，誰是誰她都知道﹗

她可以滔滔不絕講個不停，像人類一樣講話（從電視

上學來的）。有時，你還可以聽得出一些字句，  像是：

「好啦，別放在心上﹗」、「我不喜歡你」、「你還好

嗎？」、「我愛你」、「Laguna，Laguna」……「你要去

哪裡」等等。
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她很能自得其樂，而且不惹麻煩，唯一傷腦筋的是當她跑

到籠子頂上時，會賴着不想下來！

她會用嘴推開任何東西（包括你在內），而且讓你追着她

團團轉，只有新奇、顏色鮮艷的食物可以誘惑她回籠子裡去，

但那也要在她扭扭捏捏半天之後。

不過她非常愛我、尊敬我，甚至跟一位通鳥語的人說我是

一位很特殊的女士，應該受到高度的尊崇！

她也喜愛依偎在我的手臂上，或者仰躺着讓我輕撫她的肚

子。如果鳥籠的鐵條沒有串燒用的金屬棒那麼粗，她肯定能將

它啃掉。她甚至可以把它們扭成緊緊的螺旋狀，纏繞到鳥籠的

另一邊像鎖一樣，那時就得用鉗子才能打開鳥籠，把她帶出來

餵食或清洗。那些金屬鐵絲粗到用鉗子都不容易剪斷，但是她

可以用鳥喙咬斷它！

還好她對人和其他寵物都很友善！她喜愛各類堅果，對瓜

類、蘋果和芒果更是着迷。她啃木頭就像你們啃麵包一樣！多

麼強壯的下顎和個性。

但是我好愛她，而她也愛慕我！
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哈口囉！討人厭的──

大綠門！

	 你無法隔開

	 我和我深愛的人

	 我不惜跋山涉水

	 只求與她相隨！
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如果我們在一起

我就不怕雷電風霜！

	 在上面我有上帝

	 	 在這裡……有她！
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我也想念您

	 我也愛您

	 	 我只想待在這裡

	 	 哪兒都不去！
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嗯，也許稍微走幾步

來這裡，就在附近而已

	 聽聽樹木們每天訴說

	 真愛故事！
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愛是我們唯一所需

我們用親吻來表達……！



123

這怪玩意兒我不喜歡

怎麼說呢，因為它遮住了您的眼眸！

我想看您的愛

我想看您的光……



124

你
真
的
知
道
我
是
誰
嗎
？
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我
是
從
光
而
來
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那你知道你是誰嗎？

你來自遙遠的星河
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我們全都來自同一處

那就是愛、恩典與祝福！
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（對動物靈媒說：）

 你知道這位女士是誰嗎？

 她是「愛的化身」！
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Libra
身為一隻混血金剛鸚鵡，他也擁有「雙重」性格—時而甜

美，時而剛強。不過在內心深處，他其實是個「乖寶寶」。我將他

取名為Libra（天秤座），好幫他「平衡」一下。

他也是因為年紀稍大而賣不出去，不過，他一來就適應得很

好—他第一次跟我回家就親吻我（！！！）

他喜歡到處交朋友，可是他的方式太急進了，弄得大家都對他

敬而遠之。



着
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只有Sunny繼續與他為友。Sunny天生好脾氣，跟誰都合得

來，不論對方性情如何，都可以相處甚歡，和平共存。所以他

們一拍即合，由於Libra非常喜愛Sunny，很快地便在群體中安頓

下來。

儘管他性格粗獷，卻有一副好心腸，而且多情又敏感。

有一天我必須出門，既不知道何時能回來，也不知道往後是

否能接他們過去，我甚至不曉得自己將要去哪裡。於是我含着眼

淚一一和他們道別，告訴他們我多麼抱歉，必須就這樣突然離開

他們。

Libra平日表現冷靜而且喜怒不形於色，但那天我還沒走到他

的籠子，他就突然抓住我，當我靠近他身旁時，他將頭斜倚在我

的手臂上，溫柔地親吻我，用頭磨蹭着我，然後向上看着我的眼

睛，對我「說」：「沒關係，一切都會沒事的，我愛您，我會想

念您。別擔心，我們會再相見的。」

他的舉止更讓我像個嬰孩一樣啼哭不停！我從這個剛強卻奇

妙的小生命感受到這麼多愛！

我感謝上蒼創造出如此神奇的生命，而且深感榮幸能夠認識

這位不具人身，但卻由內而外如此美麗的眾生。

如果你有寵物，試着去「聆聽」，他們將引領你進入他們的

世界—那是自太初以來就被守護着的奇妙世界！
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嗨，凡塵！真是幸會

我走過滄桑，隻身飄零

一無所有，也不畏失去

放下放下，我得其真義
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嗨，凡塵！真是幸會

我走過滄桑，隻身飄零

一無所有，也不畏失去

放下放下，我得其真義

我喜歡她的天真赤誠

她滿滿愛心且不求回報

她讓我自在，我滿心歡喜

此外，我也愛徜徉林間

像佛陀在樹下了悟菩提
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佳餚關愛享之不盡

逍遙終日塵念遠離

人說涅槃即是無欲

此刻我已深得妙義
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向蒼天獻上由衷感激

	 賜我非比尋常的生命

	   身為寵物我樂在其中

	     不分晝夜恩寵加被
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也感謝這位可愛的女士

您長存我心直到地老天荒

我伸出我的「手」共續友誼

我的愛，我把自己全然奉獻給您！

呼拉！萬歲！
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冥想上帝的寧靜時刻

祂的愛滿溢我心

沈浸在祂的恩澤中

一切眾生獲祐蒙福
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Lumino
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Lumino
我不知道世上還有哪隻鳥兒會比Lumino更五彩繽紛，這隻東

玫瑰鸚鵡（中国译名），是我的心肝寶貝。

當他引吭高歌時，天堂也會因此充滿喜樂。他創造出許多美

妙的曲調，跟他燦爛的外表相得益彰！他是位不可思議的音樂

家，如此嬌小纖細卻充滿生氣與活力。

他也是個獨行俠，害羞又拘謹，也許藝術家們多少都有這種

特質。不過等他和你熟識之後，你就會感受到他對你的愛意。

他不隨便與人交心，總是謹慎選擇親近的對象，他會忠於自

己的選擇，然後靜靜地、可愛地表露他的愛意。因此，當他第一

次站上我的肩膀讓我帶他出「房門」時，真令我心跳加速、受寵

若驚！

兩顆心緊緊相依、融為一體的感覺真是令人永遠難忘。我對

他的愛難以言喻，他的愛更是無可比擬與衡量，如此弱小的身軀

竟包藏如此輝煌的愛！

我永遠珍惜你，最摯愛的Lumino，你是我生命中寶貴的禮

物，你的愛令我感激淚淋。

或許那些有幸得到你關愛的人，也將和我一樣感動。
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只是來打個招呼

	 我愛您深深…深幾許
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我不餓

請您別擔心

	 感謝這美好的環境

	 于此我茁壯豐盈
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這些照片裡面

只有「我和她」最重要

其他的？

無關緊要啦！
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這些樹枝

我可沒啃！

誰跟你這么說的？

	 我只不過是「檢查」一下罷了
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攝影師要求我

彩裝上鏡

瞧，準備好了

你看！
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我說再會

    可沒說別離

        您在我心中

            長留永不移

                我倆相偎依

                    亙古知情義
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Luvy
Luvy的名字得自於他那柔情款款的可愛天性。

他會全然專注於你，讓你覺得你是他整個生命中唯一

的焦點。他說起話來清晰甜美，有着低沉又可愛的嗓音。

雖然他深愛着Brighty，我依然是他心目中的第一，這

點他表露無疑！他從不抱怨，總是抱持開朗、快樂和肯定

的心態，不但幫助Brighty走出悲傷，也為我的日子帶來

歡樂。單單他全心奉獻的愛，就足以讓任何人感到溫馨與

快樂。
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他來自高等意識層次，為世間送來無條件的愛，我們何

等幸運，能與這些殊勝無比的眾生住在同一個星球上。他們

的優美與真愛，照亮了塵寰。

他總是對我說：「我愛你！」即使我只是略表善意或是

給他一點食物，他就來親親我，以表達他的快樂和感激。當

然口囉！他也非常喜歡花生。

有一天，他在一個封閉的陽台，不知何故飛到陽台的地

上，卻被簾子困住出不來，風不斷地吹動簾子往他的頭上

打，他就待在那裡自言自語，仿彿藉此讓自己保持冷靜，直

到我聽到聲響去找到他！

他緊緊抓住我的手指頭，不停地說：「我愛您，我愛

您，我愛您……」，我把他抱在胸前輕撫，他才漸漸平靜下

來，很快就進入夢鄉。他真是個甜美的寶貝，每個認識他的

人，心中都深深留下他那惹人愛憐的印象。上帝是如此對他

恩寵有加。

我甚至無從表達他對我是多麼地重要，我多麼深愛造物

主造出的這個神奇的傑作。
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瞧！帥氣的我

笑容可掬上相最正點

如果你喜歡我的模樣

就把我拍得稱頭亮眼
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我天生會高歌，歌聲清澈洪亮

我到世間為了帶來歡暢

當你覺得有點沮喪

請隨着我的歌聲翱翔九霄雲上
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我們只說哈口囉不道別離

因為我們是永恆之光

儘管肉體轉眼消逝

真我的本質始終輝煌
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Mei Mei 
Mei Mei是個中文名字，意思是「漂亮的妹妹」，因為

她一如少女般清純可人。她和Ping Ping是家裡新進的成員。

像Prima和Amigo一樣，他們倆被放養在野外的鳥籠

裡，純粹以繁殖為目的。

我收養他們是因為過去有某些因緣。

他們各有各的點化密語，她的是「伶俐小姐」，我用這

個密語來馴服她，而她變得更順從也更開心。



155

只要叫她一聲「伶俐小姐」，你就看到她變得精神抖

擻、神采飛揚，她會來到你準備好的棲枝上，或是乖乖地進

去她的鳥籠。

不過這對鳥兒早已習慣生活於野外，所以剛開始花了很

長的時間才馴服他們。起初他們很怕人，我們根本無法靠近

他們，要是太過接近，他們就會驚恐萬分或開始啄人。

現在他們不會再啄人了！而且當我在晚間進出查看他們

房間的室溫時，他們也都「不以為意」。

她是個敏銳的觀察家，什麼都逃不過她銳利的眼光。因

此，她很清楚誰對她好，誰對她不好；可以信賴誰，對誰

則要保持距離。即使她在你的身後，或是在房間某個遙遠角

落，你都可以感覺到她注視的目光。但還好！不是那種監

視人的眼神，所以不至於令人感覺不舒服。

儘管她仍然不喜形於色，但會不動聲色地將愛和感情發

送給你。你會感受得到，她很感激你對她的真誠與關懷。

（如果你是真心愛她！）
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我愛戶外，我愛新鮮空氣

我愛風兒輕撫我的髮際

爬樹是我最愛的運動

陽光下歌唱我也熱衷
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不論多高我都不害怕

看我功夫利落能倒掛

我想見那蔚藍的天國

喚醒了我本性的源頭
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 我愛玩水，我愛淋浴

 一有機會我就下水去

「潔淨是上帝的品質」

 我願時時刻刻都記得上帝



Mirabeau
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他是我「長大成人」後所養的第一隻鳥。小時候，我養

過一隻黑鳥，但是後來我放他自由，因為他是被人從野外

捕捉回來送給我的，從未被馴養過，所以我不想把他關在籠

子裡。

他原本叫作Mirabele，前一任飼主告訴我他是母的—

但後來經D N A測試證實他是公的，所以我將他改名為

Mirabeau。這都無所謂，因為他像母鳥般惹人憐愛，也像狗

兒般忠心。不論後來家裡添了多少隻鳥，他對我的　愛始終

像初次見面時那樣，未曾改變，而且與日俱增。不論何時，

即便我回來時已經很晚了，他都會飛來門邊要我抱抱。

當我遇見他時，他還很小。他是我第一隻「正式」選中

的鳥，或者應該說是他選中了我。
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當我一進門，他馬上向我打招呼並擁抱我；接著，他靜

靜地在一張桌子上躺下來，好像睡着了一般。我感到我們彼

此因緣很深，但內心還猶豫不決，考慮着是否要被這份責任

綁住。

我半開玩笑地問他：「你準備好要回家了嗎？」令人驚

奇的是，這隻看似睡着了的幼鳥竟然站了起來，當着周遭

談話的人們、鳥兒、狗兒和各式各樣的寵物，他一条直線地

穿過紛擾的群眾朝我走來，站在我的手上，並將頭靠在我胸

前。眾目睽睽之下，他充滿愛意地望着我，以一種清楚、明

確的方式告訴我：「是的！」

於是我「只好」帶他回家！從此，我們

過着幸福快樂的生活。雖然偶爾我們會有

「口角」，但不算大麻煩，最多是他啃
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掉通電中的電線，打斷我正收看的電視節目（反正電視也

不見得對你都有好處！）或者，他弄壞我的家具（也好，

放下一切是比較好！）或是，他吃掉我襯衫上的鈕釦（瑜

伽行者是不需要衣服的）。所以我就是得看着他，不然屋

內的任何東西都可能變成他的「摧毀目標」，他不常咬玩

具，反倒喜歡咬這些違禁品！

有一天，他趁我們忙得不可開交的時候，飛到天花板

上那過廳的門框上，咬掉那裡所有的遮篷電纜，然後坐在

一堆被咬得歪歪扭扭、糾成一團的電線中，等着我去帶他

下來（外加一頓罵！）

儘管他的麻煩怪癖講不完，我總是親吻他道晚安，因

為他的愛遠勝過世上的一切財物。
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猜猜看，我最中意哪一張？

是中間這張，其他也加上
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我要把它拆了

誰需要一扇大門？

她不在家　她又遲歸

就是它讓我倆勞燕分飛！
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想不通我是怎麼投生此地

但我喜歡跟大伙在一起

形形色色、大小不一

卻和樂融融開懷暢意！
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嗨，房子，我比你還高

你以為你能關住我？門都沒有！

我不是這暫住的軀殼

我和浩瀚無邊的靈魂同一體

你和我

難免有時都會忘記
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我知道你喜歡我，Mirabeau

不過我的塊頭對你不會太大嗎？

	 噢，這就要看你怎么生活

	 這世上的一切都是相對的！
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宇宙的奧秘

並非人人都能了解

我這么認為啦！
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我是一隻會作夢的鳥

還是在夢中我變成了鳥！

	          我可不介意這虛幻的時光

	          它甜美一如在天堂！
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獨處也無妨

可以默想那「天外玄妙」
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但是我也喜歡

與我神聖的家人為伴
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當然

   我深愛　這位女士
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Muni
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Muni

這隻「巴伐利亞皇后」錐尾鸚鵡看似多情溫柔，

其實是隻公的。

他非常、非常可愛，你可以跟他盡情地玩耍，將

他上下、左右翻來轉去，他都很歡喜。他也很喜歡讓

人輕柔地搔弄他的小肚皮。

不論你做什麼，他都贊同，總是說：「對，對，

對！」

只要我來到附近，他就會走到他的「寓所」門

口，等着被帶出來。他們倆彼此相親相愛，總是互相

示愛，為彼此梳理羽毛，終日形影不離。這也難怪，

因為他們本是一對兄妹！

但他們看起來像對雙胞胎，你只能從Nova（另一

隻）肩膀後側較多的綠色羽毛來區分他們。

他好溫柔貼心，讓你想要整天都和他一起玩！



我絕對不是這裡的皇后

這個頭銜讓我覺得有點「彆扭」

向你保證我是男子漢百分百

只是我還太小，無法表現出來！
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耶！我可以整天整晚躺在這兒

只要您緊緊抱着我

在世上我最珍愛的是什麼？

大家都知道：就是您的愛！



189

耶！轉、轉、轉，把我上下翻轉

隨您怎麼玩，只要您在

     像這樣，我更貼近天堂

     感受您，無與倫比的愛



190

Nova



191

Nova

Nova，我只想說我好愛妳，妳也知道真的如是。願

上帝保佑妳。

我摯愛的美麗皇后

我心地純潔的天堂眾生

縱然這個世界並不適合妳

妳下凡，為了展現愛心

人類備受福澤

因上帝所送的最出色的一群

妳的美使世界添加光彩

卻徒留傷悲一旦妳離開！

Nova，我愛妳今生今世

我的愛與日俱增，直到永遠

超越這場虛幻的夢境

我們將是永恆的摯友



192



193

我絲毫不感到妒忌

您愛我一如您愛Muni

不過他是男孩，我是女孩

告訴我哪一個您比較喜歡？

	    （開玩笑的啦！）
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「上下顛倒」看這個世界

 真是有趣極了

 我挺喜歡這個姿勢

 讓我有更超越、更清晰的「觀」點
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而且……我能夠看到您整個臉龐

而且……深深感受上天的恩慈

當我們在一起，這世界多美好

從我心深處，感謝造物之主
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我和Muni

     深深愛您

          朝思暮想

             一心是您

	                 愛您！ 
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PingPing
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PingPing

他跟Mei Mei一起被養在小籠子裡，放置在野外，純粹

以繁殖為目的。不過，假使有利可圖，他們會毫不猶豫把這

對鳥分開，所以我把他們倆一起帶回家。

他的點化密語是「大帥哥」，因為他對自己的彩羽很引

以為傲，換成誰都會很自傲的吧？而我正好利用這個密語來

訓練他，讓他願意到我手上，繼而馴服他。

然而要做到這一步，可是需要很多的耐心、時間和愛

心。因為他們倆之前都是野鳥，假使你因為沒空，有一陣子

不跟他們互動，他們就會回復未馴服的狀態。

不過沒關係，在我家，每一分子都可以自由選擇要和誰

親近。就算只能看一看對方，欣賞對方的存在，然後把他們

的需求都照顧好，那也很好，至少他們彼此有伴。我們就像

一家人一樣互信互愛，他們兩個都能接受這樣的情況，我也

很欣慰。

最重要的一點是我們都很快樂，真的如是。
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有上帝為證

天上天下，我最俊美

	 祂造就大帥哥我

	 來妝點這個世界

我正在行使我高貴的職責

那就是—活着！
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感謝上天，我們何其有幸

可以每天在一起

享有舒適的家，並受到關愛

我們也感謝這位仁慈的女士

她保護、疼愛我們

我們彼此相愛

我們也愛她
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我喜愛盤旋在樹梢

讓心像天空般遼闊遠遙

無一物能禁錮我空明之心

因在我之內，天國是無限威儀
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風光明媚，就如妳Mei Mei一樣好看

我們親愛的天父創造了美

我們摯愛的聖母創造真愛

我放眼所見，處處是天堂！
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Prajna
她剛來我這裡時，還是個「嬰兒」，有位鳥

類的醫生建議我把她帶回家，我就這麼做了。

我用湯匙餵哺她，直到她能自己進食。打從

她來到家裡，她就喜歡別人搔她的頭，到現在也

還是一樣。無論我多晚進來（為了檢查鳥房的夜

間室溫是否適當，夠不夠溫暖或是涼爽），她都

會靠過來問候我，並且低頭致意。

我總是在進門前先輕柔地唱着歌，一進房門
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就用小手電筒照着自己的臉，以免他們受到驚嚇，而她也總

是跟着我哼唱。

或者她會說「呦～呼」，因為我有時會這樣做。她還會

模仿我咂舌作聲，然後靠過來要求摸頭「疼疼」。

她十分討人喜愛，而且能讓Mirabeau安靜下來。以前只

有Mirabeau單獨一個的時候，他常大喊大叫。現在有她作

伴，他開心多了。他們相處得很好。

她講話的聲音就跟我一模一樣，有時唬得侍者們誤以為

我就在附近！如果我交代助手一些事情，而他們沒有回應的

話，她就會代為回答說：「是的，師父！」

她可以準確地叫出每一隻狗的名字，像是「Benny，安

靜」、「Hermit，不可以」等等，尤其當狗兒太吵的時候！

還有，當然啦，她感覺到我（帶着花生）走過來時，會說：

「我愛您！」
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我是個大女生：由上帝的愛養育

誰需要用湯匙餵食嘛

	 （好像我還是個嬰兒似的！）

天下的媽媽都一樣愛操心！
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花兒和我

   誰比較美麗？

      造化奇景

          總令我驚嘆不已

全能的上帝必定慧心獨具

才能創造出你我如此美麗
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祂也創造了這位女子

讓她來疼愛並照顧鳥兒

我不知道她來自哪顆行星

沒有了她，我將彷徨失措！
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環顧四下安身之處

美與愛俯拾皆是

感恩上蒼與至高上帝

賜予萬物所有的呵護與愛惜
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浮生若夢一場

虛幻紛亂無常

上帝的愛一路護祐徜徉……
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我熱愛生命

只因為有    您！
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冬寒夏暑于我無異

	 因為家中春暖四季

  

人
說
非
洲
是
我
產
地

（
不
！
我
乃
「
天
宮
」
后
裔
）

	
	

—

這
是
我
師
父
說
的
！—
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我深信不疑！
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Prima
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她美麗非凡 

芳名Prima   

她喜歡待在頂端

	 你收買不了她

	 更別提誘惑她

	 除非你是深色的

	 至少要有黑色的毛髮

	 而且必須是男性

	 一位人類的男士

她不會為任何原因改變自己，她就是這樣，我也接受一

切，沒關係！我們是好朋友，她會在我的肩上讓我帶着她

「單獨」到處逛，如果有別人加入我們的行列，她就會輕咬

我的耳朵！

以她嬌小的尺寸來說，她可真是聲量驚人，即使隔着兩

層緊閉着的玻璃窗門，還是聽得到，那可是隔音玻璃……。

如果她想要一粒花生、一片蘋果或是搭個便車時，就會

很友善。她會靠過來跟我說：「Prima想要出去」，一直重

複，直到我「明白」她是當真的，否則絕不罷休！（她會大

聲呱呱叫、咬鎖、踢籠子等等）

但是我好愛、好愛她，此時我想摟緊她，告訴她：

上帝加持她的靈魂！



220

 我不怕獨處的靜謐

 尤其在空曠的野地

 親愛的上帝喜歡我自在嬉戲

 享受繁花美景與大樹的濃蔭

（我的女主人說的）
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你
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友
！
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 好吧，Amigo！

 在此我鄭重的聲明原諒你

「如果你原諒冒犯你的人

 天國的上帝也會原諒你……」

 絕不可以再那麼靠近……那位藍小姐！
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Rainbow
Rainbow是我所有的鳥裡面最「通靈」的，

他會傳達很多訊息給我，令我感到訝異又感激，

他就像個居中的橋樑，讓我了解鳥群的狀況，以

及其他富有意涵的啟示。

他通常都很溫柔，對任何的挑釁也不會反

擊。雖然他很有耐心，忍功一流，不過如果他不

開心，你會看得出來。他非常保護Laguna，他們

兩位是好朋友。他們會溫柔地為對方梳理羽毛、
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親吻彼此，還會互相反芻分享食物（鳥兒示愛的一種明

顯表徵）

只要四下無人，他常常會打開門鎖（號碼鎖），從

他的籠子跑出來去找Laguna。而且不管籠子有多大，他

都會跟她依偎在某一個角落。

我也喊他「倒掛金鉤」，因為他喜歡把全部的爪

子勾住籠子頂部的鐵絲，倒掛在頂端，連睡覺時也這

樣。每次他和Laguna在一起時，也會說服Laguna一起

倒掛，Laguna獨處的時候，很少會自己那樣做。如果

Sunny跟Rainbow在一起，他也會像Rainbow一樣倒掛在

半空中。

Rainbow是隻很溫柔親切的鳥，但是事關Laguna的

話，他也會爭風吃醋。話說回來，我想在人類世界也是

如此！
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   我喜歡攀爬，到哪裡都一樣

   如果可以的話，連天堂我也爬上去

       – * –

我來的地方，人人懸掛

我們永遠牽掛着愛

掛念上帝、道德與美

掛記我們該有的高貴
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別癡心妄想了

不是一向都先「站」先贏嗎？

儘管我十分愛妳

待在下頭直到我願意讓位！

也許Laguna已經放棄

但是我，高高在上的Rainbow

可不輕言罷休！
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我改變主意了嗎?

	 —不過，紳士們偶爾會這樣做呀！

當個好好先生也無傷大雅
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我不喜歡這張照片

所以請他再拍一張

這張照片才把我拍得像樣些

我們鳥兒喜好高品味

我們喜歡被尊重

	 我們喜歡愛

要是沒有這些，生活還像話嗎？
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這張照片才把我拍得像樣些

我們鳥兒喜好高品味

我們喜歡被尊重

	 我們喜歡愛

要是沒有這些，生活還像話嗎？



232

當然我們也愛自家的「鳥兄弟」

那個Sunny真的很好玩

當媽咪問他快不快樂時

他就用中文回答：「你好？」

當別人問他：「你好嗎？」

他又說：「哈哈！」

結果我們全都大笑：「呱，呱，呱！」
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如果你覺得無聊……

來跟我一起倒掛吧！ 

「
拜
託
你
說
說
話
啊

 
親
愛
的R

ainbow

！
」
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這是愛的最高表現：

她盡一切可能讓我快樂

我也盡我所能使她歡歡喜喜

	 哈哈嘻嘻！

在她的臂彎裡，我像個小寶寶！
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對上帝已一無所求

無限感激充滿心頭！

如此快樂，如此滿足

有如置身天堂般幸福

感謝上帝恩賜她的愛

還有美妙的靜坐！
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Sunny
在一個美好的午後，我讓Mirabeau站在我的肩

上，一起走進一家寵物店，想要買棵「遊樂樹」和

一些新玩具給他。

女店員拿店裡頭最好的產品給我看，那是一棵

大而堅硬的木頭「樹」，上面有鞦韆、吊環和許多

分枝供鳥兒遊走。我選好我想要的東西後就去付

錢，那時女店員問我是不是走到哪兒都會帶着我的

鳥，又問我那棵昂貴的「遊樂樹」和玩具是否也是

為他買的，我回答：「是啊！」

她就說我的鳥好幸運！然後，問我要不要領

養她的藍黃金剛鸚鵡（編按：又名「琉璃金剛鸚

鵡」），那時候他十一個月大，而且性情溫和（當
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然口囉，年紀還小嘛！！！）。

她從他還是雛鳥就開始養他了。我

很訝異有人會想「送走」自己的鳥，而

且還連帶鳥籠一起開口要價！（所開的價碼足

夠買一套全新的鳥籠連同一隻鳥了。）

我想知道為什麼，她解釋說沒時間也沒心力照顧他，因此他

變得有些焦躁，會拔自己的羽毛、悶悶不樂等等。她看我這麼照

顧Mirabeau，所以認為她的鳥跟着我會比較好。

於是我開車去她家，付了錢而且拿了交易證明就把他帶走

了。我替Sunny感到難過，我們沒有人問過他的意見，也沒有考

慮到他的感受。

接下來的兩個星期，他的狀況很不好，經常哭泣，也不太吃

東西。那時我已經買了一個大籠子給Sunny（改新名字是要鼓舞

他開朗地生活，揮別悲傷的過往）。但是我又想，也許他原本的

小籠子對他來說，比較熟悉、自在。

所以，我讓侍者去拿回來那個又舊又窄、已經生鏽的籠子，

希望讓Sunny感到好過些，但事與願違。結果，他反而一直尖

叫，哭着喊「爹地，爹地」，顯然他是在叫前任的男「主人」，

他比他的太太更照顧Sunny。一想到他經歷過的這一切，到現在我

還會想哭呢！

在多次努力安慰他都徒勞無功之後，有一天我忍不住跟他

說：「別再這樣，那戶人家不要你了，所以你才會在這裡。」我
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一說完，他就哭得肝腸寸斷，我感到好抱歉，也跟

着哭了起來，並且不停地向他道歉。

「對不起，對不起，我不是有意要傷害你，我

很愛你，請安心在這裡住下來，我們都很愛你，今

後我會負責照顧你的生活，給你所需要的愛心與關

懷。」我輕撫着他的鳥籠，不斷跟他說話，然後他

才平靜下來。我們倆默默地坐在那裡，我從內心傳

達出一片對他的真愛。

在那之後，他很快就康復了，並且對他周遭的

生活變得更有興致。如果我問他，他會說：「我喜

歡蘋果。」不過，他更喜歡芒果，其次是香蕉。

鳥兒會教導你認識他們的世界，他們的忠誠、

他們情感上的需求、纖細的感受力，還有愛。他們

內在、外在都非常美。

他們值得愛、細心溫柔的照料與尊重，而且如

果你在乎他們，應適時地表達感激之意。我從不後

悔帶任何一隻鳥回家，他們付出無條件的愛，使我

笑逐顏開，並且照亮我在世間的生活。

他們在人類和其他動物之間擔任溝通橋樑的角

色。我只想讓他們在我家快快樂樂地生活，就像我

家的一分子一樣。



我愛我的名字

Sunny就是在下我

	 上帝的榮光照耀我

	 生活無比朝氣蓬勃
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   好一個Rainbow和我

我倆是如此酷肖

   只有媽咪能夠分曉

其他人可就難以辨清
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讓我檢查您的手套

看看品質是否夠好

我會溫溫柔柔

不弄傷您的手指頭

	 	
	 	 昨天您是藍的

	 	 今天您是紅的

	 	 哪有這種羽毛？
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射我嗎？拜託呀我喜歡

夏日沖水真是有夠棒

噴在翅膀下和我背上

無比涼快又神清氣爽
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在下Sunny，非Rainbow也

前一陣子，我讓他冒名假替

反正我們一切共享

在我們家，沒人佔有

上帝給的，大家傳用

盡皆無常，何必收藏？
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只是查看一下這塊地毯

在她腳下是否柔軟

她對我們呵護備至

總該報答一下，你說是不是？
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最親愛的寶貝照相機

我想對你說幾句話哩

我實在感恩、滿足又幸福

多虧這位女士和上蒼的垂顧

告訴大家我是一隻幸運鳥

已經找到永恆的「愛之鄉」
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天空不是盡頭？

人們說天空已是盡頭

但媽咪說：「否」

「你必須飛躍星宿

超越銀河與遙遙星斗！」

	    哇！
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您
說
有
天
堂
存
在
，
那
一
定
錯
不
了

但
無
論
您
在
哪
裡
，
我
一
定
跟　

跑

因
為
您
，
我
愛
這
地
球

因
為
您
，
我
願
捨
娑
婆
！



250



251



252

Tutu & Mimi
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Tutu & Mimi

Tutu與Mimi是對「雙胞胎」姐妹，我的第一與唯一的一對小

冠鸚鵡，可愛得沒話說。

當我們第一次見面時，她們馬上跳到我的手上，然後分別

站到我的肩膀兩側，一直待在那兒。她們就是那樣被我「帶」

回家的。

她們兩位和Mirabeau，和我一起住在拖車屋裡，旅經許多地

方，享受那種家庭渡假的生活方式，大家都處得很好。

她們喜歡停在我肩膀上，跟着我四處走動或是站在沙發椅背

上看電視！

她們也喜歡幫我梳理頭髮，一邊站一個，勤快得很！噢，我

好愛她們，想到她們「小小的大愛」，我會哭。

不管什麼時候、什麼地方，不管幾點鐘，只要她們聽到我的

聲音，就會「唧唧」地鳴叫，大聲呼喚我，等我一進來就衝過來

興奮地打招呼。讓人不由得感受到她們小小的身軀和雀躍不已的

雙足，都洋溢着愛，她們高歌歡迎你，流露重聚的喜悅。

噢，我好愛妳們！如果人們能夠如此相愛，我們就會永久和

平與快樂。
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我們是Mimi（左邊）與Tutu（右邊）

姐妹倆明豔照人風情無限

雖然我倆看似一對雙胞胎

媽咪一眼就能分辨得出來

告訴你一個小祕密：

我的顏色比較淡

Mimi稍微紅一點

她的脾氣也一樣火紅喔！
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即使我們家族繁多大門第

媽媽還是很愛Tu和Mimi

她只說了句：「愛就是要分享」

我們就一直以此對待其他拍檔
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即使我們家族繁多大門第

媽媽還是很愛Tu和Mimi

她只說了句：「愛就是要分享」

我們就一直以此對待其他拍檔
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不過我們也偶爾單飛

探索花園裡的大千世界

詠嘆上帝的愛力無邊

書寫印記於花葉片片！
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或是像佛一樣坐在樹下

祂的神聖風範啟迪我們

獻上感恩並讚頌上蒼

因我們沐浴在上帝的愛中
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媽咪在忙，讓我們幫她梳理整齊

我是覺得，她該看起來光鮮美麗
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我在這邊，妳負責那邊

幫她理好羽毛，讓她體體面面
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看看我們在這庭院裡

分享着愛、玩具和棲木
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當您在身旁

我享受您的陪伴

當您不在這裡

對您的思念不能止息
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不論您在這裡或遠在它方

您的愛日夜都溫暖我心房

當您不在這裡

對您的思念不能止息
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您獨自一個人走？

	 這樣豈不太寂寞！

好不好讓Tutu

	 伴您左右



267





268

我們的寶貝女孩
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這就是大伙兒的寶貝女孩

她是我們這群幸運鳥兒的最愛

我們對她的敬愛難以言喻

大伙兒都叫她「媽咪」
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我們的寶貝女孩

抱着我們的最愛之一
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我們可愛的家園
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她愛我們明明白白

無微不至打點安排

瞧，這是她的新發明

一座新的冬季遊樂園！
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這只是其中一座

還有一些比這更大規模
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她在屋外連續工作數天

值二月的寒冬深夜不眠

建造愛心大樓房好幾間

驕傲地呈獻在我們眼前

讓我們能欣賞美景

不必冒着寒冬冷冰
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她愛他們（外面的鳥兒）

因為他們有翅膀……

關愛他人
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	 這位寶貝女孩真不可思議

	 對誰她都能愛心洋溢！

我們覺得她是太愛我們了

連帶也愛每個跟我們長得像的……
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有些鳥兒處境實在不幸

無「家」可歸令人同情！
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和一隻……「鵝」對話？

   也太離譜了一點！

      不過，好吧！是隻「天」鵝

         但是…要聊什麼啊？

           （何況還是野生的！！！）

               意思說一轉眼就不見了！！！
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安慰一下愁苦者也無妨

有這些外貌相似的兄弟我們也覺得榮幸：

她只是愛屋及烏

因為他們也都有翅膀和我們一樣



281



282

……而且跟我們長得很像……
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或是……（沒有翅膀的也愛！！！）



小心哪！

	 他們身上可能有蝨子！
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 還有……	
這下又是……什么啊？？？ 



噢，天啊！

甚至連花……

她也愛！！！

	 他們也算是……

	 家裡的一分子？
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尾聲

諸位原是天使

翩翩飛落凡塵
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作者謝謝所有參與製作本書的人員

善盡心力協助成書
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你們的愛和奉獻

 將使無數心田

 綻開喜悅的花朵

 

~ SMCH






